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¬ ༠ །མཁའ་ ཤཙགནས་མོངོ བདམས ་དང་པར་བ བོམ་ོའི་གཞུངནུའམ ཆུ་མིག་གི གི་འགན དྲུངས སོར་བ བྱགིས། གནུག་ལ གཅུག་ལུག་ ཁངལ ལོ ྦ 

པ་ སེ ར་བ་དང་བཅས་ ཏནང་དྲ་ཞུགས་ལ་ཡུག་འ འབུལ་བུ་སེན་དུ་འགོ་དགོས་པ་གསང་ཕུ། ངན་གསུས ་པས་ང གདས གས་པར ར་ ཏན་འ འཇྲུས་ པཔ 
རྣམས ་ལ་གནས་བཤདྱ་པང་བརྡ་བོ་བ་ནིའདིས། ལྷ་ར རྨད་བྱུང་མཚཾ རའི ་འབའ་ལོངས མགས བླ་མ ༼བ་ སེ་ར་བ བརལ གའལ་ཞིང་།།དམཌ་ རླ 
དྱ་ུགསྔ་ས་ཞིབའིམཐའ་ས་ས སཱངས་པ།།རྒྱལ་བ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལ་2 ཀའཆལ།།རྡོར་ཕག་མོའོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྱ་འཕྲུལ་མཚོག། སྲིད་པ་གསུམ་ལ་དབང་ { 
བཿ སྦྱར་མཐུ་མེཆེ། །རྫྱུ འཕྲུལ་ཤུགས ་ལྡན་ཉི་གཞོན་གུནྐུམ། ལྱམ་ ཡིད་བཞོནནོར་ དེ ནོར་ཐུས་༔ །གས་མཛོད་ཅེག ་ ད ཡ་མལ་པའ་གྱོག་ལག་ །ལིང་ཆེན་པོ་ 


༼༡༧༤༤༦༠༠༤༤༧༤༨༢རར༥༨༨༨༥༨༨༧༨༨༨༧༥༧༢༢༣༧༢༣༢༢༢༢༧༢༣༣པ༣༨༦༥ ༣༣༣༨ ༨པཔ༥༧༧༧༤༧༨༥༠༠༢༥༥༤༤༤༢༤༨༨༤༢༠༥༨༨༠༠༢༢༧༢༧༢༢༧༢ ༢༢༩༢༢༣༣༩༧༦༤༢༢༣༡༧༢༩༢༢༢༦༦༧༧༢༢༢༢༢༢༢༢༠༨༨༧༧༢༦༢༢༢༧༢༣༧༢ ༢ ༢༢༥༥༣༨༧༦༢༧༢༤༤༤༨༦༨༨༧༤༧༧༧༢༣༧༢༣༧༧༨ ཟོབ 









༄། ྦ | འད 


༢༠༠༧ ༥༠༢༠ 
༦༣ 


༤ 


ྦ གཟོགད་ཞི ནི་དྭག་བཉུན་ར 


། ཤེ་དམ་ བཅའ་མཆོག་ ཙང་བཅོན་པ་པ 


དིའི་ལྩོ་ཆུ་སྭཅུང་བད་ཅོམ་ བརྗོདན། དགད་སྲེན ཆིནཔོ་ ཆ་ 


ཞེས་ལུང་གིས བསྙན་ཅིངསྐྱ་ན་ཕཾ ནོའི་དུ་སོཿ 





༩ དེངཨང་འཕིན་ལསྱའུ་བཀྲའ་བབས་པངྙནདུ་གར་པ་ཅིག་འགྲིན་ཆན་པོ་བཞིདཔའི་དྲ་ར་འིད་ཉིད། ཨོནཆོས རཾ་གླིང་པའི་གཏར་ཞུང་ལས། འཇམ་ད ངས་སྦའཔ་བྱསན་པི 
སད བྲ་ཐང་གི་ དྲོགས ཆོས་འཁྱེརྩ་སེང་ཞྲིདེའྲལོ་བའི་དོནྨར ༈། ཉདྭང་ཡང 


ཡ་ཧྲ་ཆུབ སུམས་དཔའ་ངིམཆེརཅན༔ ༤ ངམ་ཤོད་ཟྭངསཀྱི་ ངོསའྱངཱད་ ཡེསནི༔ 


ུགས་ལས་ཧ ཧ་ས 


སཏན་འ དོ པྱ་བླགྲ་སེནམས་མ་འཇོལ་བརྩ་བུངན་ཟབ་གཏིརྱ་འི་བཀའ བབས་དུ་མེ་མཆེས པར་ཨུ།ཡེས་མཁའ་གིས་ལོ་ ལུཿྭ༨ཱ 


ྒ ཅྭ གནུབསུཆནནོམ་ཁའི་ཧཱང་གོ་ཤ བཟོནཐོརོཙྲོནོ། རྒྱོལཾགོས་ལྷ་ རཾམཆོག་གྲུབ་དྐཿ རྐྱལ་པོ། །ཱ་ཧཱཧཱ་ཨ་ལ། ལད 
(༽།རྨ་ པྨ བགའཿའ] སེགས $ བཅག སྣ སཱའརྣམ་འགུའ་མཐ་ ཏ་"།།ས།་ པའྨཾ་སྒྲནཱཾ (8 ཊངུས་འདེར་རོ་ >$ རྔ་བྲག་ པང་  འི་བསྙན་པ་སྲེལ་ཞེང་དོད་ཁེམས། ཕན་བ དཔེལ་ལོ་སྦྱོར་ཏ བའི ཤུགོས་ང ཡཕ ལསད 
(ཞེས་ ཡེ་ལ་ས་ གསང་སུགས་གསར་རང་གིེ་ ཤེགས་དུམར་བྲུབ་པད དང་རིག་པ་ ཿའཛིན་པའྱི་རམ་པལ་རིམ་དང་ “ཅི་གཅའ་བཿ གས་པྲ་བན་ཏོའ ཏོའགོ་བའི་དོནྲ་པངདོད། 
འྲི་མོང་ཅན་ཞིག་ 9 ཧྲ འ་པ སྡ 


ནུ 






རྫོར ཆོདོནོརྩ་ཐོར་པོ་དྲནོསྦོ་ཀང དང་མཐཐུན་པར་ཁོསྱ་ཏོ་བློརོསནོས་འུང ཀྱོ འགོ་བོའི་བསོདནོན།སོ་དམོནོ་པོསོ་རོན་འོལོཿ འཆོལ་ཏྲོ་ཤྤགྱཾཏཱ་སོན་པ་ནྭཾ་བུང་མྲོད །ྱསྔ་ཤིས་ སྒལ་ལཾ། 
བིད་སཿ དམོད ཧཱལ་པར་ཆངས་ ༈པཆན་པོ་ པ་ཕབས་ཏེ དོན་འ འོ །[ཤར་ལཾ་ ཙུས ཏོགྷ་ཧས་པའིཆལ།།ནྭ་ ཐཱ ཡིད་ཚ དདང་བསྟུནན༥། ཆོ སྲས 
ྒ བརན་བསྟན། །སུའདསྭཀྱ་དྲཾ དེས་པའ་ཚ་ ་ད།།ིས་འབྱུང་ ང་གིན བིས་གཙུགས་བྱུརུན་དེད།དམགཟེར་བྱིཿཤོ་རའི་རཱེས་བ བཟུངནས། །ནདྱ་ཏུལ་པའི ཁ་ཐག་བསསྡལ་ ས་ཏེ་མ ལ་སོ ྦ 
| སྦིན་གོ།ཏོ། །ཌོང ། ཞཾས་གསུ་ས་པར། ལུངབསྣུན་གོནངནན་པི་ིང་བའྲི་སནརཉིདྲའིསྭུ་སིདམྲང ནྔངལ་ངུ་ ཉེན་པར། ཞལ འོ རིང་བུ་དཔུན་པོ་བསུདནམས་ཆས་འཛིནྱ་ 'སི་ཡུང་ཆན་མེ་གནང་བའ” 
| ཁོངས སྣལ་པའི་སྒུ་འདིའི་སྐོར་ ར་ཡད་དྲན་ཞུས་པར། དྲྭ་པའ་ལུང་འདགྲས་ངསྲ་དས། འིདོ་དྲག་བུ ཤས་རང ཡིན་པ་ འདྲ་གསུང།འོཿ ནྭ་སང་པཱང་ཇི་ལཱ་བུ [བད་དགེས་ཡུས་པརཔ་ ཡུང་འདེ་དག་གི་དོན་དྲ་ 

༈ྟ་གཟུགསནོ། དའང་ ནསྱ་ཀངསརོགས། ཞས་གསུངས།། ངུ ཐོ ་ཕལ་ཆེར་ཤིས ལྕགས་རི་པེ་ཌཱར་ཁྱི་སུ་ཞབས་ པད་དཀར་འཇ ཛིན་པ་འཁྲུཔ་ ཡུལ་ལོ་ཐང་ཡིན་པས་པ དཾརཔས་འཇིན་པ 'སུགས་ཏད། 













༄༅ ང་བ ང་བསྟན། འཐལ་དུལ་བ ཨེ གསོ་བ ན་མ་བརྔལ བཅུན ཡུ། ཟབཤོའ ན་འབལ་འ 
དུད བའི་ལུང་བྷ་ཝུ ུ། ཏན དུ་ཉུན་ལ ནམམམེམོ་གཿ ངཿ བི་གསུང་ཡུང ལུ རྩི་ྨ3་ ཅོག ཆུགས ཁད སྒྲ དང་བའི་ལྕ་ཏ རྒས ་ཁ་་ 
ླ ། ངཡིན་ཏེ། ནྭཿཛཾ་ལཾ ཀཀླ་མམུ་དམ་ཏཱཨཁ་ ༈ཀིན་ ནེ་ཡེ། བདགབཞད་བཟི་ཛྔི་རངལོ་ གཅིག ཛའི་ཡ འོ སིབས་ཤིག་མ་འའགེ་གིལུའ་ལིས་ བླངདེགྱི་གནས། 
ཧུ རྫ ་བཞིནས གླཟཱ་བའི་ཆས་གི གུག ལ་ཚོ དཀྲའསེ་ལུང་གིནུབ་རིའི་ངོགས་སླ་དུས མུཡིག་ངཀར ཊོ ་གགས་ཤིངདྲ་་མཁཁའ་ སྨ འབེང་ པ་དེཿ ། བོདག་དང་། བིམའིཚོལ། 
| ༢ སུམདཚཔསའ ངས། མཆ་ཀྱལ བད་ཡ་ པ་ཆིག་ཁཛིན་ལེགས་། ན་དབུང་ཕྱུག།༔ བྱ་ཏྱི་རམ་པོལ་རིག་འཛཾ ཅྭ་རཾ་དབོན། འྭ འཾདེ་ལུང་ཆས་མཛུད་བེ ཀླེ་བཟང་འཇམ་དབཝས་ 
] གངཆན་ཆས་པའྱ་་ཏན་ཆའ བདག་ར་མྱ་ཧལ། ༤ ཤན་ལས་གྲེལ་མཚེག་ དཔའིགཡོངིན་བསལོ ས་ཝནམ་གཏཉིས། ལམའིམ་པ་དྭ་མང ད་བཟོད་པ། ཉུན་གཡས་པརོབ་ 








འཧམས་པ་ལ་དབང། ཆེས་བང་པཆོས་གགསའི་ཆོན། ལཱ་སོ་བློབོ་གསུལ། མོ་སོད་པླ་བོ་བཟང་བཀའ་ཤིས། བདྲ་འབུང་འོད་གསལ། ཡི་ག་པ་ོ་ཁི་ནོར་བྲརནམས་ཆབས་གངགྱཏ་འཛོམ་པས་གནས་ ༈ 
ྣ ར་ ཐིགམར་སཾ་བྷ་ཏྲ་པལ། གས་སམས་དང་། བཞི་བགྲོ་གས་ལ་གཏོར་མྲ་ཧས་པར་བ།ང་ནས་བགགད། ་བསྙད། མཆམས་བཅང །ཡྱུས་གཅར ་བྱར་པཱངས། དྲ་་ཐོད་བཅངས། གནཔ་ཝལྔར་སྦྱིརར༢ 
ཅཐྲིཀ་ལ་བང ༥༡ !ཀཀེད་།ཿ ལོ ར་ར ˆ ༨༢ ར་བེང་བོ་ཀར།་འེལ་རཆོ།འི་བ་བྲགད་ང་ར།་ཤེར ༣ ཀི །? /༥ ༡7" ༩༩) ཕད ། ༡ མིད ༡ ༡ ྦ ེ་འེིང་།ཀབཤ་མང་ངང་། དྲོ་བ ༥༡ པ། 
བགའ་བཏབ། དམ་ངསྱ་སྨ་བགས་པའམ་དན་མང་། ཌྷལ། དང་བྲིང་སགྲསརལ་མོའུ་ཧཾ་དྲག་དུམ་ཐུགས། ཡཤས་དབབ་ངསྤྱ་བེསོ་བཇྲགས། རོལ་མ་སར་ཞང་། བ་ཤུགླས་དང་། དླག་ལན ° 
ཕྲབས་བར་སད་བགསྱབངྱ་ཧུལ་དུ་བླག་གས། འཁབོ་ཅའ་མཆིདྱ་བྲག་དང་བཅསྱ་བིན་འབབས་བཧོས་པའི་ཆ། དར་འཁོད་ཐམས་ཅད་རིག་པ་གཏད་ཡིད་ཧར་སང་ཟང་ཐལ་ཁྱི་སོང་བ༨འླར་ཏད་པར་མྐུཉ། 
པར་སྟེདུནསྭ་ཐག་དྲི་བ་ལ་ཁདོ་དང་། འོགནཊ་གཏོགས་པ་ལུ་བུའོ་ཉིམས་སྩངགི་འདྲེགསའིལ་ཚོབའི་མཐར་འབོས་པའི་སྡང་བྱབང་སྱ་ཏར་ཁྱིས་ལངས་ཏེ་གན་རྐྱལ་དུ་འརྱིལ་བརཾཞོགོ་དྲན་མདདུ་ 


ཧུན རྔ་དཔན་ཀྱང་རས་འགའ་བུ་གྲས་དྲན་མད་ ད་བླ་ཧལ་བལྟ་རམ་པ་དང་། ༣ེས་༡མས་ཤིནཏའབཿ་བས་འགུབ། འཕིན་ལས་གྲེལམཆོག་ལའྭ བ་འཐེ་ལ་སར་བླསངོནས་ཆོང་ཆེན་པོ་ི་བན་དུའདོན། | 





བསྣན་པའི་ཟླ་གྲོགས་རྣམས་ ར་བ ཞིད ིས་ང། བག་པ | དེརང་དཙོམ་མཛོད། ཉནར་བཞིན་དུན་པབས པའི ཤུགས་ཆའུ་འགེ། ཞས་གསུང། ཉིན་གཉིས་པྱ་ར་མ་བླ་བ་བང་འཛམ་དབངས 
ཟི འགྲོག འི་སྤོ་ ཞན་བྱ་སས་པར། ཐགམར་སླ་ཏྲད་པའ་སྣང་བ་ལ བུད་མད་དུམས་གོཞས་་སྐེད་བར་ནང་མྨ་ནམས་མཛསྣ་སྣུག་ཁྱད་པའ་ཅན་དང་། ཤིའྐི་མ་བཞིན་ཁ་ཆམོས 

འདུར ཐེངསྤྲང་གི་དང་ལ་དཱན་མད་དྲུ་བརལ། འཕྲིན་ལས་གོལ་མཆོག་སུར་ལེས་ཀུང་ཤུགས་ཆ་ཞིང་མཆོང་ཆུག་སེག གཧེད། ར་དབན་ཉིད་རས་བྱཧལ། རེས་ཞབེས་ཐུས་ ] 
བཙུགས་ཏུ་བཞངས་ནསྣདིལ་དུངབཅུས་ཡུགྱ་དབྱས་ཞིང་བོལྷ་བུང་གི་གས་་ཚོགསྨ་སྲ། བདས་པ་གཞུན་ནམས་ུདུ་ཏིན དགསད་ིཆོ་འཇོབ་གང་བདོད། མཇུག 
ནོངན་མང་བྒམལ་པསོང་ སྐུ་རྙེན་པས་གཙོཾ་བྲས་ཆང་མན་དིན་གཞེན་ལུས་ཕིབས་པ་ཡོང་བ་ཡེད་ཅེང །ད་ལམ་ཐགམར་ ཡིན་པས་བཅག་བེན་མ་བྱ་སིསན་ཡངནྲ་སོན་པ་ལུར་མཆོང་བའམ། ་། 
ན་དན་མད་དུ་བྱ་ཧལ་བ་ཡོང་བསེ་ཐུགས་ཚད་མེ་དགས་ཀང་བཅོག་ཐེན་མཛོད་གསུང་། ཚས་གསུར། གྱི་ཉིན་སྱ་དྲོཚ་པས་པ་ཆན་པ་ཁོག་ཞུགས་ཀྱེ 'འདོན་ཐོག་དེའིང་ ནས་གསུམ་གྱི་མཁའག་ཐད་ 


ྦ འདུ་བ་ཡོད་པས་དག་བཤ སཆིག་་ པ་བཅཅུཡ་ཞུགས་དང་ལྡན་པ་མཛོད། སཱནྱ་གྱི་སྣོན་ལམ་ཇུས་སྤུ་སྟིན་པའླི་སལ་ལནྷ་ནམས་ལྔ་ངྡོ་རའི་བིན་ཕེབས་ པ་ཡོད་དོགསུང་།  ི་དེའདུས་པས་མའི་ ངཿ ་བསྐདནམས་མཆོག ༠ 
ལྗན་བསྣན་པས་མཁའགེ་སི་གཏོའ་སྤེན་དུ་འགི་བྲས། ཨཱར་ལྟེར་བྱགིས་པར་ཤན་འབབས་རུགས་མ་ཐག | སྲུ་རོན་པར་ཡ་ཤྭསཀྱི་མཁའགོ་དཔོསསུ་ཕབས་ཤང་ཤུགས་ཆན་པས་འཕ ཅཱ 
ཁང་འཁྲ་བ་པ་དང་། ཕ་ཕལ་ཐམས་ཅད་ ཤཱར་ཤག་ཁྱིས་ཤིག། སྱང་སྙེད་ཐམ་ས་ཅད་མཁའ་གོས་ཁངས་འདྲགོ། དཱུ་སྦབ་ཙཱ་མ་ཤོམ་པ་འདྲགོ། ཁུད་འང་ཐམསུཅང་དྲུ་ད།ཕཊ་མྲ་ཟར ། སྲིད་གསུམ་ཞག། 

འགེ་བ་འྭ་གོ་གསུང་། ཨང་འཁབཅིང་བའ་མཛོད། དནི་ཆས་འགོ།སོན་མཁ འ་ཤོད་ལཆས་འགེ་ཞེས་གདངས་བཀུགནས་གླུ་ལན །།ཨ་ཅང་མཁའ་སླེད་ནི་འདྲ་ཀ་ཡན་འད་ལས་ལོགསུ་མད། དང་འགྲོ 
སང་ནབ་ཡོང་ངོགསྲུང་། ཙཱ་དབོན་ཀྲང་ཐུགས་ཉམས་ཅུ་ བའི་དན་མདོ་ཤསུ་ཆབ་དོང་། ག་བཤད ་བིས་ངདི་དང་དེད་ མ།་བའོ་བཟིས་ཅ ད་འཇོམ་ཡེད་དོ་སྐབས་ཐོལྱ་བུང་གེ་གྲསང་ 


ཛུ ༤ ༣ ༣༨ ༢ པ ༨ ལ་ དོ 3: ༽7 2 རལ ༢ ། ཱ ་ སས་བ ༤ › སེ ° ༩༢ ༥ ' ༢༣ ལམ ༡ ཤི མཱེ 
^ང་པ་ངང་། འཁབ་ཅིང་བྱ་ངགས་སྣ་པྫོང་ལགས་པ་ཕབས་ཏ།ང་ཡང་ སུན་པྱདའི་དམ་ཆག ངྫོས་དྲན་ཏ་ཡོངས པ་ཨན། ༼ུད་གསང་སྱགས ་ པཿ བ་ལ་གནས གསུུ་བྱེ་མ།བའག་དང་། སྣང་སཱེད ྦ 













བབས་ཤི་ངཉམ་ཡང་ཤིནཏདོ། མངུ་གྱང་ཚོགས་ལ་རེལ་ཞིང་། ལྕག་མའི་ཚྭ་རི་བཤེན་རིན་བཆརྡ་ཕ་མན་ཤབི མཁའགེ་ཤིན། གླཏམ་པའི་ཉམས་ཅན་ཕབས་པའི་མཇངུག་ཏྩས་ཏིན་པརའེ 


ཡཇརརརི་ཡརམོ་ར. བའི་དབངམདོ་དོ།།ཞོས་གསུཔཞིངདྱོགས་ཉམས་མཆོད། འཐོན་ལས་གོལ་མཆོབ་ལ་གཡུ་བ ཆོ མ་ཐབསནས། ངཆས་ཡདོ་བོསང །ཧོའོརོངོ་མོངོ་ | 

ད ཟོད ད་ས དལག་ །བཤས་ གིཿི་གསང་ཡུང་ཨམ་ ་གསལ་ གོ་ལ ་དང་དེའ་བཆང་ ཨགནོ་ལས་གལ་མཆོ་ སྣང མ་ང གེ་གཅིག་ དང་གསུམ ་པས་པས་ ཤགས་ ཐཾད་ 
< ཏབ་ཡད་ངོ་ཨང་། གསུ་པནིངཀྲི་ཆ ནོ་བ་ བོ་གསུམ་བྱརབ་ས་ཿ ་གཤགས།ཿ རེང དའང་གིཉམས སྣང་ལ་གླིང་ དཔེན་ཆན པ,ི་ུའྲ་ཐང་ཆ་ཤིནྷོཏགལ་བླར ཟེང་པའེ དད་གདུང་དང་དུ་བི་བ ཀ་བརྲོ་ཐེལ་ བྱང་ 

| །དུམ་ དོམགུརྨ་བངས་པས་དང་ །ཡིད་ཆེང་མཿ་སང་བ་ག།ད་མད མདྷིཉམསྭ་ ཤིནྡཱར ཏུཆབ་དང་། ལྕག་བའ་བླེ་གྲསལ་ འལ ཧེན་ཕབསཾ བའགན་རྐལ་ ་བཿགྱེལ་བའ། བའ་ལུས་ བཇུབ་ བུ་དང་ཧཱའ།། དགེདཅིང་ཐག་རྐྱབསྨྲ། ཏཱ 
, འདྲཆསྭཱ། ཧྐྱམ་བ། བད་འབྱང་བཅ ས་གསུམ་ ཨང་དན་ དྭ་ཡུན་རིང་བའ་མཐར་འཕའ་ཞིང་གཡུ་ བ་དང་། ཡུངྱ་སྭ་ཚོགས་དང་། སློབ་ཏོའྲི་སྲད་སླེག། པའི་ལམ ་ཏོག་གོ་ཆར་འདབ་མྲ་དོག་པ་ཡང་ 






། ལྡན་དཀར་བོ་ཕབད་པའི་དྲ་དབིང་རོན་བདལ་ང ནྭ། འགིག་བས་དཡིང་གང་ཡོད་པའི་འདུས་པ་མ་ གཏོགས་སྲངནསྭ་དྷདན་འ མ་བཾད་གསུང་། ཆོས་བཞིལ་ཐོགམར་གནས་དང་གཅོད་ཨུལ་ཁྱི ཀྱི་དིགས་པ་པང་ 2 
བབལ་བརྡ་པཀར་འ གྱེད་དམཔའཕྱོད་ངྱྱསེ་བར་བརྱེས་རྗེས་སྲར་བ ནབྱ་ཿ་མསཔ་པས་ རྒྱམ་བ་དང་ཆོས གཟུས་རི་གངོང གསུལ་དྒིན་གསུམ་ དྲ་དུ་སྲེང་བྲསླ་གྲ་ལེན་ཅིད་བོ། དའ།་དབ། ཤཀྱཧབྦཔང། ཧད 
རྒྱ་བྨ་གེ' བརྩམསནས་མདུགྱ་མྨ་ངྫོགསྤ་ཀི་བར་ 'དནར་་ཁབེན་དང་། དའགྲེ་ཉེནམཁའ་ཐྲེ དྲད འགོ་ཞས་དིལགས་ཤེར། ཡང་དེ གུ་ལུ ནི གལ་ཆ གྲུངས ཨེ་རོག་དོང་ 
གླུ་ཡན། རེས་ཆོང་ཆན་པ་འདོན། ཇ་དངོན་རིན་པོཆ་ཡ་ཤེས་ཀི་མཁའགེ་དང་དགོས་བཅན་་བོ་པོབས་ཏྟ་རྡེརའི གུ་གསོམང་ དམཛོད། བསོརམནས་མཆག་ ོ ལྡནྡང་བྱམ་བའི་ཤག་ཏུ་དང་བཅས་ལུདེབཅིང་ 
མིཆོང། སྙུ་ཏན་པར་ཡྲེ་ ཤསཏི་མ་ཁའགེ་བོན་ཏེ། དནིམིའིངྱ་སྭཀི་ཆར།།རིགས་ ལྡནམ་ད བཅས་པ་ལས གས་དང་བཉེར་ མ་བ ཤམསནས་པོས།།གསུངཞིང་གརིམངོད། གཞན་རྣམས་ཀངཉམསའུར་ 
ཏྭ ཱཊ་ཕི་ན་ སགས་ཊི་ སླ་ས་ག འོ ལྟརསྦྲེག། འདྭ་ཝཱན་དཀར་ བོ་ཨངོན། སྲི ཀ་ $ཆོགས་ལ་དལ། དཉེན་སྲེད་གནས་སུ་ སླུ་གབས་ནས་ཆོས་སུངནམས་འི་བསང་འའི་ཚ་གཉིད་པཔཿ རམས་ལྣང 















གདི ངེ །འཇས་པར་མདན་དྲ་བདོམདྲུས་ཐོ་འ།དབ། ག་གྲང་བར། མཆོང་རྨ་བ། ་ཐོང་པོའླ་སངབྭའི་ལོངྡརཱོབོ། མས་རང དུལ་བ །ཞིང་ཆགས།༣ 
པ ཅ་པ ཨོས ཁོ སིའནང་ལོངས་ཨུའ་ཁ དསས ཀཡོ་ཡཿ། མ་ཤཾ་གཤིག་ །ཏྲད་པྲ་གཅེག་ལའེག་པ་གཏད་ ཅུག དངབ 1 
བླ ཐིས པི་ལྟ་འུ བུ། ཐམས་རདྱཾ་ལརངའཆས དངྲ་ཤུཿ 'ཡུནརང་བའི་མངུ་ བོུ་ ། དའ་ཚོནྭ་སྭ་ལཱས་ཕང་ཡུང་ དྲཿན་པའི་བུང་མྲད་མཛསག་ཆཱ་རྭ ཉམས་རས་པ་ལྭ་སྲ་བྲད་དྲངས་ཏཐམས་ཅད 
པབ ཀྱིས་མགྲིན་གཅིགྱཏ་། བདྲ་ ངིལ་བཔད་འགཅོས་པ། བཅིགྱ་ད་པ་བས་འ གསྔ་ང་།། གནས་ བ། ཧམ ད་དོན བས་པ་ལ ་པཅུང་ཨུ་བུང་། 
ྦ 5 བུ་མཆོག་ཏོད་ཀྲི་ལུས་དང་གིབ་མ་བཞིན་དུ་དད་ཅག་མཁའགོ་ཐམས་ཅད་འགོགས་ཀུང་སམས་རན་རམས་སྣོད་དུ་མྱོ་ཀྲཅིདངོག་པོས་བྱརོངས་པའི་དབང་གིས་སྒ་གསུངའོཊ 
ཤིན་དངོས་སུ་འབེབས་མནུས་པནི་རོང་མཔགི་ལས་དང་བསོདནམས་ཀྱོ་སྐེལ་བདམན་པར་ཐད། ད་ལྱ་ཀྱིདྲུས་སྱུ་སཱན་ཐཱབ དབེན་ཆེན་ བོ་པཾཛི་བྱནཛཱཾ་སྨེན་ཕམ་བཏབ་པའི་སྨྱསྦུཆནོནམཁའིྙུང་པ དང་།ཡཤུ་ | 











| མཆྫོ་ཧལ་དང་། རྒྱལ་བམཚེག་དངས། ནུས་འཐྲིནས་ལ་མནྩ་ངཱ་བཟང་མོ་དང་། ལྷ་ལྷམ་འཛོམ་པ་སྱིད་དང་། གཞན་ཡང་གནས་གསུ་པྲ་བི་མ་ཁའག་པང་བངོསས་འདེལ་བའི་ལས་ཅནྡ་བྷི་སབ་བུ་འ།བར་ 1༧ 
 འབངེས་མཆ དྲ་གགྲ་ས་དང་བཅས་པ་ལྷན་ཅོགྱཏ་འཇོམ་པའྱི་སྲན་ལམ་བིརཁུགས་བདོ་བནི་ནམླ་བདོཔ་པ་པང་འདྲ། དརེས་འདུས་པ་འབི་ཉིད་དང་ལྟན་ཅིགཏུ་འཛོམ་པ་ཐམས་རད་འངས་པ འཆ་འབས་གངས་ 
ཞད་པའ་དསནས་སྲན་ལམ་དཔགྱཏུ་ཡེད་པ་བཏབ་པརཤ་སག་ཡན་། ཧན་ཆད་དྲན་སོང་ཅྱུ་སྱ་བའ་འྱ་ཀར་པའི་ལས་འག འཞབ་མཆི་ས་པྷ་རམ་སྱ་ཀང་། ང་ལམ་མཁའ་ཤོའ་གྲའིནྱ་བིས་བཅཾས་པས 


དནས་པཁའའགེའ་དྲ་སྔའི གྲ་མ་ཉམས་པའ་སྲུངས་༨ཤྲག། སངླངམ་འཆལ་བར་བྱ་སསན་དའོ་དྲངདུུ་སེ་རཀན། དམ་འདི་ལ་ས་འགལན་ངང་ནསྲ་བཀི་མགོ་བསྔལ་གའི་དོག་པ་ རབགས་པརྱ་བུར་ཅག། ། 

༣ ༨) ད་ར 2 °༽-- ༽ ༤༦. ༢༠༩ ༨ ༽ >. སླ ༦༨ ཅྭ ༤ ༤༢ ཾ *ོ ༩༦༽ ༣ ༤༤ ྭ ཛ༽ ་ྒ ཛ༽ ་ €༽ ༣ ༼ ༣ ཛུ ༤༽ ཀཀ 
དྷིུ་ཤཱལྱ་སཾོ་འིཉྲིད་འགིག་པའི་ཙོ་བརྩི་གུར་པནེངྭ་ལཱ དཔས་ཡེད་པའི་པྲདརགས་ཀྱི་༡ཀླི་ནའོ་བནུན་མའི་ཉན་འདེ་ག་ཡྲིན་ལྲུགས །ནུས་པའི་ཤུགས་རས་པའྱི་ཏཱན་ལ་མད་དྲམི་རླུང་བེའི་དམ་ཚོག 
¿ གརྙནནེ་།ཁ་སང་ཚོགས་ཀེ་འདུབ་ལ་དངོས་སུ་འཛོམ་པ་དུར་འནྱ་བ་མའེརིགས་ཝན་ཡ་འནིཆེན་མཁའཀོརྩ་བུར་པ་ུ་ངརའི་དཉིང་ཡིན་ཅིང་།ད་གཉིས་འཇོམ་པའ་པེ་བརྩ་ཐུར་པའི་ཕླདག་ཡུའི 

























།དཱིལ་ཊུའི་། བཚོ་ཉི་འོ གལདུགཅིས་པ་སྲམ་དྲ་ཡྲིན། བའྲགགན། བབྲི་ཅ་བནི་ཞྲི་ འཇོམ་པྲསིདོཏ ལ་པྲ་པ་ང། དོན་མོ་དོང་བཅོས་པ་མོ༔ ཏིཐམས་ཅད་ སདི་དན་པརྲ་ལི། 

ཤྭ ( པོཞེ་ཆདཀྱང་རིགས་ ལུམ མགུར །རེདྲུ་ཁདཔད། དུ་གཅེས་ ༡༦ མའ དགེཔ། ཅོ་ནེ གནདདུདབབ་དགེས་ པས། ལྕོཟ་དྲུས་ཉིམཆན་མའི་ཏགས་ 
བུང་བའེ་བཱ དུ མུ་ཏྟོག་ སྲེག བཅིངས་པ་བྭ་དགེས། ད་ལྭ་སྦ་བོ གནསྨ་རུལ་ འདི ་བཱིན་འབེབས་ཀྱི་བདུས་ པའི མ་བུ་ ་ ཡ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱས་སྟིང ་ལ་གཅགས་དགེས་ པ་ཡོད །སྔར་གསུང་ལུང་ 

པ དྲེགསྲལ་ཟོན་པ་ པའ་རིགས་ལན་མ་གྲ བདང་ ཡལ་པ་རམས་དལམ་འདུས་པའཡོཆང་ལམ་བམ1 ཀམོས་ཅད་ལ་ ལེགསུ་པར་ངྲོ་ནད་ལ་བླས་པར་མ །པད་ཅི་ག། སྲུད་པདྲ་མེད་ཅིག། སྲིཀོའཆེ་མ་པའ་ 
ྦ མཁད་ཅིག། མ མ་ཡུས་ པར་མྲ་བཾད་ཅི་གྭ། བྲག དཔའི ་བད་རེག། དམེ་ལས་འན་མཁའ་ འགོ་ ་ཤུ་བ་འབྲུམ་ གྱི་སཱིང་ཁྲག་ ཡང་ལ་ ཡི་ང་ ཡིན་པོས་ དམ་ཤ་ཧན་བྱད་པོག ཕགྱ་རྩཾ ནས་ཉམས་པར་ 
འགྱོར ར་ཏ། འྱད། ་་ ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ང་ནི་སྤིན་ཅིང་གྲལ་ བྲཿ ཧྱས་ ཡས་ གསངབ་སློག་ པའི་སྐབས བབས་ས། །བླང་དར་ ན་ ་པའི་སྐབསུ་ བངས ་གོ།རང རང་གི་དྲན་བས་ བར ༨ དང་ལ ༢ ྒ 


ྒ 






སླགས་ཤིག་ཧཾ 








།བཅག་འཇུག་པའྟི་བབསསུ་བབྲས་སོ། གསང་སགསོ་ཉི་སྤོང་པ 










དུས་པའི་ཚོར། 











༄༅། ཞི་ཉི་དྲུ་བས་སྭུ་དབས་སྟོ། ོང བྲུ་ཡིན་པས་ཧིན་འབངས་པར་ཡྲངམི་ནུས་སོ། གནས་འདི་ལ་བུ་དང་། གོག་ས་འདི་ བུམོ་བོརྭད་ཁོདོང་གོ་ཀོད་ིན་བོའ་ [7 
དུས་ར འཇིན་པྲདའི་གསུང་སུས་རིག་པ་འཛིནཔ་ ཟིར ཀིན ོ་བཡང་གནས་ གནས་འ ོ་ླམསཤིས་ འགས བ གཟུངས་གྣའི དབང་བླསུར། 
མཁའཤི་གེགསུ་བཀུག་གསལ ་བའདབས་པ་དང་། བཀ་ཤི་སི་ཆོག་བྗངོད། མ་འགགས་པའི་རལ་སྣང་སྨྱོངེས། ད་ཤིན་ཆད་གནས་ད་ཉིང་དུགསང་སྟགས་བྱི་སྤཾད་ ཞིངྲ་སླེམཱ་སྒྲབ 
གཞིལན་གཞན་དུ་ལྭ་དུར་ རྲ་བླམས་པ་བྲས་ ང་དྲྣ་སདཅི་ག་མ་བཅིཐ གཅག་བ བསཔྭ་ཐེབས་ཆ་ཞིངནན་ ་བཡོང་བས་ག་པ་བཏལ (ཞུགས་ཏཱ་སོང་པ་ས ༣༨་ལས པྱི རིས | ཅེད 
ཅབ། གིས་གྲེགསུ་ང བིང འོ།འདནི་རྲེད་ཅག་གཅིག་མུ་ལགས། གཉེསམ་ལགས། ར་པ་ གྲསུམ་ཇ ཀཀ ང་། ཡཾ ཤདྡཾ་ཊི་མཁའྲ་མྣ་རཔས་ཏིད ་ག་གཏམ་ ཡེན་ 


པས ་འདིཉིད་བཅས དདུ་འདུད པའི་ཆོམ་ བླ་རམསྭ་ཀྱི་ར་བརླ་སྒོགས་ཤིག། སུའ་ལུངདུ་གསལ་ ནཔ་འིངོག་ཏནྲ་འི། ཡུལ་ད་ཡོད་པའི་མཁཁའ་གྲྭ་ཅམས་ལ་གསེལ་བ། འདབས་པ་སི་ པ་པོའིམངྦ་ །ཆཾང་ཞིཿ 








¦མཁའ་ཧོང་འ བ་པའི ན་ལྨམ་པང་བཅྲས་པ་ཞིག །ཆ་བྲ་བཀོར་ ས་དར གོབོི་ཚོ་མོད་ སས་དངདམ་ ཙང་ཕཾ་མཾ ལ་བར ནཕླ་ནམས་ལ་འད་ནད་བཅུག་ན་དངོས་ག་ཤ ཅ༣་ལམ་མརོ།18 
།ཏུ་ཟང་ གྲ བྲུ ཤུང་བཅླས་པ ཟུ །གྲསང་བཆེ ཆེན་པ རེ ་པཡིནྲ་མོ།པ མ་དམ་པ ཡིནནོ། བྲང་ཝེ་ཐ ་ཝཱ་ གཾ ༣ཧ། ཞེསྤ་ཀེང་བ་དང་། ཨོབ 
འགགས།ཆོས་ཝུའི་ཉིརས་བ་ཿ ངེད་༣པ་ཐམས་ཅད་འུར་ཉྲམསྲ་བང་། &ཨ:($ 'དཾདད་ བམས་ད་དཔའ་བྲོ་མཁ་གྲིས ས་ཤ འེང པཱུ་གེས་པོང་ ངརྦ་ཀེད་པའི་སྣང་བ་། 
དང་། དགས་པ་ཉནྡེ་གི་ཟི་དུནེ་ ན་ལ སཱང་བ་ ཡང་ཤིནྟཏཆེ། སྟང་གིན་མོ།བར་སྨོང་དཔན་བདུད་ དུང་ཟལི་གནོན་མངན་སྤུམ་དུ་ཡོད་པ་ལ་བུ་དང } རི་བགྲ་ནམས་ཀང་ འཇའ་ ་ཆོན་ལར་དཔ།ཤི་ངངོས་བླཟུང་མདཔ 
ཡཿས་པྲ་ཞིགྱ་དང་བ། ཧཾ་གི་ གི་བ བངས ། དེ་འཁྲུབ། གཞནྭ་རམསྤ་ཀངྷ་གཱ་པངྷཱ་ཕཾཊ་སགྲས་བྔརོད་ཅིང་། འགྱེལ་ཞིང་ལག་ ལོབ། མཆོང་ ཨགཱ། སྙང་སྡུབས་། དུ་དགེད་སོགས་སྣ་ཆོགས་ཧྲདྲ། སྒུ་རུན་པད 

ྦ ཡེཞསཀི་མ་ཛིགལབས རེ ནིརིན་བཚར་ཡང་ཕབས་ཏ | ད་ཛཱ་ལ་ཊེ པ་སིམསགཞོག། ཛཱཾ་ཐགྷེ་ཏུ་བཞག་བསྡ་ནལ་འུབོར་པྷ་རམསྣ་ས ཅིཾ་ག་ལ་གལ་ བའྲའ ༡རེ་།།གསུང་། ་གཡུ་སྙེན་ཡ་ཉོན་ཏེ། 









༄༅། 





གཾབཤས་ཁཱ ཧོད སྦྱརངརྫོར་གགས་པ་ཡིན་པས་ངར་སོནོནསའལ་བ་ངང 
བཤུལ་ཤང་དཀར་པས་འྲིང་ག་ བའ གསུང་། མ་བར།བ་ཆེདམར་པི བབས་ནས། ངན་པ 
[ རི ཁདརངྡ་ན རྣམས་ནསོ་ 

| 


ཟླ 


ནའ དདང་འབུལ་བ 
ཅུང ཆེ 
སྭ་ཁང་སིན་དཾ། ཧཱ {འར 

ས་བཅུ ཀ་ཚོགས་༡ ཁྲ་འཁང་ལེའ ཡ་ཡབང་ས། དེ 


བ་འ འྔངན་ཆན་ 
དེའིཿ - ~-\ 


མདནའང་དནི་མོ་ཁག། བླནམསནས་ཕུངའཆད་པའྲི་ད་བྲསུ་བབས་པས་ 


ངུ་དང་ 19 
བ།ཅཅན་ཡིན་པས་ཡོངགཔ་ཡིན་ནོ་ཨང་གསུང་སྱ་རྟན་པར་འོད་ལྡེན་དཀར་པ་ཕེབས་ ¦ 
་པོ་དང་དམ་པ་གཞན་རྣམས་གདད་ཕུད། མཆོད་ལེམ་ཐམས་ཅད་ 
འག་ 
གདུང 


བརྡ་པས་ཤིག། ། སུངགྲིྱཀྲི་དགེས་པ་ཅནྲ་བམསཿདྲ་ཀྲང སབ ད་པས་གསར 
གསརྦ་རངག་སཱ་ོཏ 





་བ་བྲ་བང་པོ་ 
༽ ཧང་འདུ་ ཅས” 
ཧེ སྲ་ཀྲང་འཇིགས་ཟིལ་ཆབ་དང་། ལཱག་པར་ཨ་ནན ནི། གཟིནས་ | 
ཀི་ཐོག་མར་ཆུགས་ བོནས་ཆོས་ བདུནྲ་ཤི་ཐཿ རྒད་ཀྱད༨ེ ཏུ་མང་བར་ལྡང་ 



















ངལ་བཱ། 


གི་ཉིནམ་ཆོངམ་རིག་པ་སྔར་ལས་ཤུགྲ་ཆོཞིང་གཏོས་བཅྤའི། 
་ 


ཤཾནེཏཆ། སྐྱ་ཏ 


20 
ཏབ མང་པའི་བཅལ ་ཞུཌ་ ྦ 
འཆར་བདང་། གང ང་ལཁང་འཇིགས་པད ཡ་ང ཐས་གཉིས ཀསུའ་ 
༩ ཆེག་ ལྭ ཁི་ར བ།་ལད་ད ཐ་ 
་ལོང་ཤི་ ཡགས་བརྙན = ང་། གེལ་མ ་འི། ྲ ཐེར 
ཀྱི་སྨ་ང་བ་ ཐོ་ག ¦ སད་བ བའནུགཅད་མེ་ལོ ཊཔ་ ཕབས་ནས ་མུ་སྣ་ངགས་ བར་མ ལྭའུང།པ་ གང ར་་ མ་བྣསང་པམ། ུ གསེ དྲེལ 
༩, ངས། ངྫོདཔན་ ན་པ རོལ །ཧོཾརྦ་ནས་པ .ག༽ སྲ་པའི་ཆཾས།ང་ ནཱ ་ ཏིས་མཆོང།། ྲ 

ཞྭ ཞམ་བུའ གས་མ ཅུས རད བོ ཡིར ༥ ཐ་ ར་ས ལཱགལཤས་ དཀྲིས།།འ འུ བཞིར་ 
ཞིགུ་ཞུགས་ཅེམས་ཤིན།་རཱ་ཡང་ཅངཆ མ་ལམདག། །ཌཱབགང་པ་ཞིག་བུངནས། དའེངོང་ཨི ང་ཉིན་དཿགི་ཀཱི་ཚོགས། 55 བྱ་ཆས་ཨུ་དུག། རིགས་ཝ་དའ 
ཁུགས་དང་བཟན་ཤ་བའི་ཚ་ི ་ སྲོ ཨ་རུན་ཚགས་ཀྱི་བདག་པཞི། རྣམ་ 
པ མཐུར་ཤདམ།།གཟུ་གཟ པོ ་ ང་།།ཁཧད་པར་ཿ བགསང་ཁབྲ་བ།ཿ 

ད་ལ 
ཧུམེ་གྲ ཉིས། །།བད་ཅག་ཏིད་དུ་བཅྒྱ། 







¬ ༄༅། ]།རྭཀའི་ཐི་ག་ལ་དང་།།དྲདལ་བར་ཞག་གིས་སེར་རིས་དང་།།སིཔགར་ཐལ་ཆན་ཚོར་བུ་ཐོབ།།སྱིར་ར་ཡ་ཁུ་བདྲེར།།པྨད་རྩཀའི་ཕབས་ཀ་ཐེབ།།བྷ་རམ་ས་དཔའ་བོ་ཉ་དྲུ་གམ་ག། མེ་གཏིས་ 2 
| །བུད་སྙིདཾ་ཀིར་བྱསད།རསུ་ཆོག་སྤ་ཀྲི་རལ་འབརྦ་སྐོམས།།དགའ་བ་ཞི་འདན་ པའི་ཉམས་སྟང་སྐེངས།།སྒྱ་མེད་པང་ལ་དའ་ཅོག་ལྷོད།།ད་ནས་བིུུ་བརྔས་བསླུལ་ལ།།དང་པར་ཆོས་ལོངས་སྤྲལ་གསུམ་ ། 
_ ¿ ཛིས། བཞུགས་སྔོངས་ཉིད་ལས་ཐམས་ཏྲ་ཀོང་། རྡོ་རེ་གཟུམ་པྲ་ལུན་བགང་གི། དམགས་གནོ་པསྦཀོ་འདུག་སངསྤྱ་བིས།།དྲརས་དར་ཅིག་འྱ་སེལ་བའི་ཐོག། གན་ཏལ་འཇུག་ལ་དིངས་ཐིག་བྲོས།། ྦ 
¡ ཤེ དནས་དྭབ་ལམ་ཀུང་བ ཤ་ཏ། ཉན་ཐོསྭུ་ཧ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཡ།བྟལ་སྟངས་འདྲག་དུལ་ཏིད་དུ་གྲི་ས།།ད་ ས་ཤྲགས་བཞིདྲབ་པ་ཚམ་སུ། ཆོམ་བུུ་སེ་སེཿ་བཅད་པ་ཡེས། པེ་བྭའ་སདཿ པང 
བཅུག་སྲཿསྲ་ལས། གང་མ་དགོད་རིང་དུ་གུ་ལོང་།།ད་ན་པརང་རང་བོ་འཁུབ་༦ང།།རྒྱུག་མོང་དྲུལ་ཞིག་འྱྱིས་པ་ནས།།འགི་ཕྱ་ས་མད་ངང་དྲུ་ཀུད།།གན་ཏལ་ཁ་སུབ་ཕྱྱིལ་ཀང་སོག་ས།།གྲང་བདས་ས་སའ་ 
ཤིགས་སུའདག། ཆ་མྲ་ཤིས་བླ་མུར་ཏཔཞག་པའི་བྲོག། བྲམ་མ།བའག་མོས་དྲུང་གིས།།གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་དངོས་གྲུབ་གློང་།།ཀྱང་པར་རོགས་ལྷན་བུ་མོ་གཉེས།ཀུན་ོས་ཟས་དང་དངེས་པའ་རགས།། 


























_ {|| ལས་བཞ་གང་འདད་ ཉོན་འོལ་དང།དམྫ་ངོས་བདུད་ཅོ་སྨམོཆོདྲོད་ལོ། །ཡིདྩོ་སྐམ་ཁའའགོ་ཀུ ཀྐུད་འངས་པར། སོན པོྙདིག་ཡོདོ་མོ་ང་།ཛྡོར 
། ཐབས་མཆོོག་དཔའུ་བྐའུ་མསརང་ལ།། ཧཏྦ་དཱ་བ ས་སྭི་བདུདྱ་རི་ཡི ཡིས།དབང་བླཔར་དམིགས་པ། ཤཿ བུམ་ཆུ་ཝུད།། བདུད་རྩི ཤོན་ཞིང་ཐིག་ལ། ་བཏབ།།གར་དང ±: དགྲངས་ལན། དྲནས་ ཆོགས་བགྲ 
དཔའ་པ་ལ། འགའྲང་ན་དནས་དབང་ གསདས།།འབུག་ཤུང་གོསདམར་བཟང་པ་གི་བུ། བཅུ་བ པ་གེཁངས་པ།ངོགས་ ་ཡར་གདན་ས་དངོས་བོའ་སས།ག རྒ་རྦས་པ་ཉིད་དུ་ དུ་བིན།།ཀུན་ྱྱི། 

| མཔའ་གསེལ་གཟཏས མ་བསྟཾད་ཅི་པདྨབད་ པ་ཐུགྱ་ཏལ་པའི་མཆ་ ན་ཡང་གསལ།།བདན་པའིཆགགིམ་ཏྲོག་འཐོར།།མའམ་རིགས་ཤལ་ཏཱ་ ཏུག་ལ།། དན་དཀར་བཟར་པའི་བདིག་ཆེངོས། །ཁའླ་འོ་དྲ་བུར་ ྦ 
།ཤིན།དམ་ཅནྷ་རྦ་མཆོ་མགན་དུབས་།ཚོགས་གཏོར་བཟང་པོར་རལ་ང བའྲ་མ་འྲར། དྲཾཿ དྱུ་གུ་ལང་ཤེས་པ་བླར་ ངིད།སླང་ཡསྲ་ དྲ་རྫོརའ་མཆྲད་ལམ་གི་སྔ། མི་འ ་འབྲལ ་འརྔོརཾ ་པའམེབ་ དྲུང་དང་ །འརྔྒངས་ 
| གསུམ་མ་ཁའགམ་ལྲུས་པ། ཡཔ་ཡདཧོན་ཞེས་དགྱཏུ་སལ།།དེ་ཡེ་ ཡས ་ཡི་ ནང་གསུངབ འྱི་ཏྐེན།འགལ ཉུན་མདེ་པར་འབུའ་ ཕྲར ངེས།དེ་ཕཱིརཾ་སངགི་ཧི་ ཉི་མྨ་ནི། དྲོས ཆེན་དུས་སུ་ ་གནས་ངའེ་སོང་།ནང་པར་ | 





ར་མིང བུམ བུ་གིས 22 









ཁད་པར་གསེནོ་འདར་ཤ སྙོན་ཐྲོང་།། དགེ་འདུན ན་ནམས་༣ ཅྱིན་པདང་།།ཉམཐགྲ་མསྭཀང་ཆིམ་ པྲ་ཅས། །ཀུན་གྲེ་དྲོན་ཡིན།2 
གསང་ལུ་ང་བེ། དུན་བཞིནིམོ་ག ཕེ པ། ནའལླནས། 


།དོམཅོནྩོརོ་མོཚོ་མོརོའོ། ཁཿ དམ དམང་ཟས།སལ་ཟིན། 
ྦ རོ །མཁའ་སྩིང་མུཿ་ལམ་ད་ཡིནན།།དགའ་བངོ་ཡེ ལོ་གཏམ་ལཱ་ ཡིན།།ཤེས་གྲུང་བ་གསལ་པྲི་མཐེང་། ། ཆེསོ་བདུན་བི་ཉིན་ 
ཟླ དོང མཁའི་ཐ སློད་ཀ་གནས་གོཞིརྦ་པབསནསང་མང་དང་ནམས་ཆུལ་ བཞར ན་བྱིས་པའ། རིགས་ལནམ་མཆོདདུ། ་དབང་གིའིགས་ལ མར་གཡུུ་ མ་པབས་ཤིང་། སླིང་དྲངོ་ ན་རིན་པོ 

མི་བཟེད་པའི་དདོ་གྲདུང་གིསྱ་ཏན་བྲས་གྲྭསལ་བ་གདབ་ཙང་དངོས་གྲབ་དང་། ངོརིངནོར་བུ་ཡངཏམས་ཤིན་ བ་བ སུ་རན་པར་ཡ གས་ཏ དཔསསུ་ཕབས་པའི།།བཁད་ལག་རྲམ་ 
མ་གཅིག་ཡ་སྐྱ་བ་ ཐེམསཅདཱཿསུ་འྲང ་འཇིནཅིངམཁྭཧྭ་སོད་པདིའརག་གཅལ་སྣང་ལས་° ལས་ར སཱ་མདྱཱ་ཀང་། ཅུན་མཛགྭ དད་དང རང ་ལེ་ སང་བ གར 
ཆེན་བཤན་པ།ནོམ་ཁའ་ཐེག་འབབསྣ་ནམསཡས ་པའ་ཐབསོ་ནས་དྲ་བེས་ ཉམས་ཆེན་པས་འཕར་ཞིང འབ་པ་དང་།རྡ འིདམཛད། འེ མས་སྣང་མོངོན་སུུམ་ལྟ་བུཌ་ནུབ་ཐ། ཤཱ 





 ིནམའའནས་ཐག་མདྲ་བྲ་དོད་འད་བ་ ནིབ་ཏབལས་དུས་གས་དཀ་ ༢འི་བུད་མང་གངས་མེད་འཛུར་ བུང་བཏི་མ་ཁྭ་དྷུ་ནང་གིང བའྭདབ་མཐོང བོང་བརྡ་མོསྭཅུང་ ཤིཏཿཆབས་ཏེན་ རེ 

| རྒསྲ་ དྲ་གྱི་ག ཡབ་མེ་ར སུད ོད་འད་བ། ལ་ཞི ི་ ནའ ལོ་ངའི་དག ཐི གུ ་འདིཉིད་ལ་ ཁྱོད་དང གསུ ནསུ་པཱ་དདོར་ འཆང་ ངུ་འོང་ ངེར འིད 

| སང་ར་ངས པ་ཆེན་པོས་འཕན་ཞིང་ལྭ་གབ དང་། དྲསས་ཉམསྱ་ཀྱིས་ དནྷི་ཉནའདེལ་ ་ཐམས་ཅད་འགིག། དངྲུང་སྲགས་ཀྱི་སྙེདཔོ་འདི་ལྷ་བུ་ཡུཿ ང་མངསྤོད་པའི་སྐྲབས་ཀྲཿ ཨཏང་འབུང་ལ། འཇྱད་བའྱས་༥་༽ 
ཡངམངོད། མཐེང་ཐེས དཱན་དག་ཐམསཅང་འདེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཡིནནོ།། གྲསུང་ ལསྭ་ཀི་དབང་ཕག་བོནོནཔ། དནི་ཡེན་ཏོྱཾ་པ་བུལ་པོ་ཡ་ཡིན།།རངསད་པའི་གནས་སྲུང དཀར་ཡིན་། ཤི ! 

ྦ ཁདྲ་ཏཱི་འཕྲིན་ལས་བ། བ་པའི་གེགས་སྲུ་པབ་དཔེན་པླ པ་བཏང་བ་ཡིན། ཞེར སྭ་གསུང་ ཞོངབྲཾ་མཛད། ཧཱཾན་ཁ་ ཕབསནས ད་གས་ཉམས་དང་། འདྲ་ལན་དཀར་པོས། དྲ་བབུང་པེ པེ་གྲང། བཅན་དུམ་ 

ཡངྱ་བཱཿྱ་དཱབྱཏཱསམ སྐདཾཅིད་ཆོས་འ ལ་པཀེད །ཆོགསླ་དབས་པོཆ་གུབ་ བ་ཞིན་། དྲ་བུའདྲི་ལ་བུ་ཨང་ཨང་མངོང་ཅིག། པཅག་ཐམས ཅད ཤིནྟཏཱ་སིའོ། ཞས་ བེམཛིད། འདའུངལ་ཁཆལ་ཀི་ 










ྦ ༦ གཞིས་བདག་ཞུགས་ནས། ཐཱཐོ་དབོནོཆན་པོ་བླཐོད་འྲང་ད ངགེ་བཤྲིས་ གཡིན་པ ངོ 
]ཀློང་བཙན་པ་ཞུགས་ནུས དགའི་བའི་ཏུམསྱ་ཤད། མཇུག་ཏཆགས་ ལ་རོལ་ཞིང་སྨན་ལམ་བཏབ། | བིགས ཇེ་བརུངས་ཡཤིངྱ་གུ་དྲབཿས་པེཡོསྦ་འི་གཐུལ། ཤོན ི་དོ་རིག་པ། 
གས་དང་ལྡན་པས་ལེགས་ཆོགསྱཀི་ཏུནའདལ་འཤིག། གཉིས་འཛིརྩ་ཤིརེ་དོགས་ཆད། མའི་ད བྲལ་པ བྲཞུག། ། དྭ་ལིའི་བརྭ་དུ་པང་གཞནྱ་བི་དྭནླ་རབྲས་པོཆ་སུམ ། 
བུཔ་ཅིངའགུབ་པར་འྱགུར་བའྲི་མབབ་འདི་ལུགས་སོ། བད ང་མ།ཁའགའི་ཚོགསྣ་དམྲས་ཉིས།། མ་པར  -ི ་པ་ལགྱཾཏ་ལེན།།༡མ་ པ་ ་་མིད་པའི་གངེ ས་ཀ 
ད ཧེན ཆད་པ ཡུས་ས་ཅདྱ་ཀུང། ¡བགསར་ ་བའིི་ལུང་བཱཞིན་དྱ པ་དང་།།ཤུ་ ྲས་བཅོྤོདང་ ལས།། འིཀཞོང་འབྱིདྲ་པད། ] འོནཀྱ། ངས་བ སེའི ཅན།། །གདུ་པབར་ | 


དཀེའ་བའི་མཆེད་གོགས་འབའ། འདི་དུས་ཡུང་སེ་བཉན་རྫུན་ནམས།། གཏན་ལ་པབྭ་གེ་འདོགས་བཅད རར &ོི་ བླས་མད་དང་པོརྱ་བུང་གིདན།།འབུང་འརསི་ 


ྲོ་གློཏམ་ཧི་ཉམོསདང།ཇོས་སྭུ་ལྨོསསརོ་སཱན་ཀྲང་ཧོན། རམ་བརོ་ 25. 










།དངུཧྲ་དགྱ་ཀྐང་།།བཟོན་བཅི་ ཏཱ 


| མཚོར་དླཔ་ལ། ནད གཏུང འུ ཱཛིཏཱ་བ། །བཀོདོན་པྲོརབྱས་འྲགོ་བལ ་ོམོནཨམོ་ཁ 


་ ཁའའྭསྟ་དབས་ད་བའི།།དནོ་ལསྲ་གགྲས་ ( ཞདོདསོགསྐམོ་ལགས།།འྱཧུས་ད། 
བདྨ་ལིས།།འད རུམ་བཤསའི་ སུ་ཤོགས་ནི།།རྣ་མོ་ཤོལ་ ཡ་ ཤོགསའོ། ཞས་གསུང། དནས་མི་བའོ་རརྡེར་གཡུའྱིགནམའི་ཡ་ཤེདཀེ་མོལ་པས ས་པནི་མི་ཚིང་བྲ 
ཆཱཡས་པར ༤འྲི་ེན་འབྲལ་ཕ དཱསྭ་པརའྲ་ག་གྲ་པ་ ཡདྲད།། །།ཁས་གྐེསུང ངསཔ་བཞིན་གྲནོས༔ ཡཆོ་གན་པྲ་བངད་མངོ དཔལ །ཁོར་ཡུག་ལཾ ལུགདང་བཅུས་བ་ནམས་ གནསྣཾས་ གསར་དྲུ་ཤད་པར་ལ་ ཛད་ཅེང་། སྭུ་མཱ་ལཾ། 
དབུས་གཙང་ནངའཁཌག་པོ པ་གཟརཆཾནམོའ་དུས་ལས་དབང་ལགཏུ་མེད་པའྱིས་ སྒྱ་བོ་བཅུ་བདུན་ཙམམ་གཏོགས་དབུས༔ ་གཅོང་ཞི་ གྱི་སི་བ་མངའ་རིས་ཏོར་ སྤེག་ ་དང་བཅས་པདིའ་པོག་ངྲུཔའི་སོག་སྩུཌས།སྲེང 
¡ པ་གསུམ་ཤྱི་མགོན་བླི་ཆལ་དབང་ཐམས་ཅདམ།ཤིན་བྲའིགྲས་ ན་པོདང་མི་པོང་ཡི་ཤུང་དམར་པོའི་ ཆིལགསྔརལ་ཀྱི་མཆིམདོལ་ ཧིར་མཛུད་དཊ ༥ ངེ ༨ཕལ་ཡུན་སུམཚོགས ་པའྲགོག། ༨ དྲན མྨཧའིལ་ 

| ཀུ་ཀཱའི་གོང་གི་ སྩས་ཨུལ་ཆན་པ་པངོ་ ་པདྨོ་བཀོད་དུ་ཤོངས། གིང་ཆེན་གསུམ་ དང་བཅན། (པའེ་གནས་སྒོ་ ་གསརདུ་པྭ . ¬ནམཛད། ལྕགས་ཕེ་ཁྲིའི་མཐའ་དམག་བཟྲོག | 















ག་རེ ་ ཨོར 
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1 ྫླྫ  ཌཝྒོ་་ 













ཊོ །པདྨ་ལྲུང་བན། དྷ་ལའི་བརྡད་ལའ་བཞིན་གི་ངོམཚོར་བུའི་ཏོགས་དོང་དུག་མཆོན་དྷུམོ་མངོན་དྲ་དྲ་རོ་ཅིང་། གསང་ལུང་དཱ་ངི་ཐཱ་གཱསལ་བ་བཞིན་ཐོག་ཏུ་ཁུལ་བ་འདི་ལགས་ཏོ། 
རླབསཆན་ཏཾན་འདལྱ་བྲི་ཙི་བྲར་གཅས་པའི་རྡེ་ངའི་བིན་འབབས་ཆནམོ་ གང་དུམཛད་བེས་ཡུལ་འདོདདཔའ་པྲ་བོདཔརལྱ་ཅིས མཁེ ིི་དོང་མ ་གནང་བ་ ་ཐོབ་པའ་དས་དང་བསུནནས་ས་མ་ 






ཤིལ་གྱ་ལག་ཁང་དདིདངབཏ་གགུས་ཡད་ དའགུབ། གཙང་ཁུང་གིནང་དྲུ་ངགས་པཆནཔ་ཨང་ཏིག་ ་ཡད་བཞིནནརབུམས་གསུངས པའིགྲུདུཡཆང་ འཇུད འའག་པ་ 
% ལཱའཇམ་ཕཔལ་གཤན་དྔེ། ་ཡང་དག་ཧར་ཀྭ་སེགས་གཉས་ཚནད་མའི་སྔ་དོད་ ཤིང་གླ་མངངདམ་ཛས་ཏྭད་པར་ན་ལས་གྲུབཅིང་། སུ་གདུང་། སྒ་བལ །ཚེས་སའིརང་བསལ་དྲམས་པར 

པརྲ་ག།མ་པ་བཞུགས། སཱིང་ཁང་གི་ལགས་དིས་ལ་མཁའ་འྲྲོ་ཧམཆོསྣས བྲང བའྲི་མལ་གྱུགས་རགའིགས་ལུནཡརམསདའེབེང་འད། ཏ་ི་གཙབ་རྐྱེང་གངགེའསོ་ 
པ་ཝཏེ་བཟང་པའེ་འདྲ་ཅོག་སྒུ་ཊ ཅན་དན་དམར་པ་ལས་གྲུབ་པ་བཅས་བ ཞུགས། རོགི།ཁྲིངནྭ་ཆེན་པ་ པདང་ལུང་གསལྱ ས་དཔའ་བོ་ཊུ་ཀེ །གསུམ་ལྷན་དྡོ་རཱ་འཛིན་པ། རིག་སག སྲུ་ཀུབ་པའ་ དུ 














ངང་པ ཡནཔའམརད་པམ་བཅཙོ་ བྱོར ར་པའི་འཇུས་པབ ཏྩོ་ཤུའ་།ུ་ ཀྟོཏཉཾ བས་རབ གནས་བ་མཛོད། ས་ཛ།ཏིའི་ལ་མི་ དབང་ཡམ་ཤུདངམྲར་པེ བ་རྨའབྲས་ སོགས་འུས། ༩ 
རིར རཾ རྫིབ འབབ དང མདའ་པ ཙ་ གུས་པ སོ་ལོ གས་པ་དང་། ལས་དང་ཡ་ ཤྭས་ཀི ཀྱི་མཁཁའགྲ་བཀ །ཀའ་ཡཱད་དགེ། བེས 
བས་ང ངེ ༥ ཛིལ ༣ བ་ཚད བར་རོ འབེབས་མངད་པ་ནས་བླབུར་སཱ་དྭ་ལའི་བྲདྲ་དུ་ བཾ བན་འབབས་ པ། ཆོས་འཁེར་བསར་བ། །མཁའ ྒ 
བླསརྲ་བཱལ་ རོའ སུ (་པའཾ་མཛད་པ མི་ (ཆད་པའྲི་མནས་ཧཱུཾ ་བླརབས་ཤོང་། སྣ་ཐེག་བཅུག ་ལག་བངམ་བསྒན་པའི་གེངདུ་ 

` ༧ གྱི་དྲ།ཆེ་: ད་ཡུལ་སྐྱང་ ར རན་ཅིག་ཏུ་འདུབ། ངང་། ཧཱཿ ཤྟི་ཐྲ་རྩ་སད་བཤུག གྲོགས་མངོན་སྐུམ་ ་དུ་ཐཾས ་བམངད་ 

ྣ སླུ་ཤི། ཙཿ རཾ གི་སྤལ་ ལོ་ས་ཡ ྱ་ར་བའབལང་འ ན་པ། པའི་ཏ རིག ་ཨགས་འཆང་ 










བགཐིག་འཛིད་ཆོན་བོ་སོགས་གསོངནོནདད་རོའིདག་འིན རི ོོཞབསོ་ཉིརམློས་པསོལསསྲོལ་པའྱ་དུམོགོས། དཔལནོ་།ི 
གྲས། བཝུགས་ཀེ་རིག་འཛིན་བཅས་རེས་ཡིད་ཀྱི་ཧྙེས་ཆེན་དམ་པ་མཆོད་ ལུད་པ ་དུས་ཞིའབསས་པ། ཀན 


འདེངག་སཿནས་དགེ་བསྩན་ཆན་བེ་སྟོན་ཁའི་བྟསེ་གནས་སྲུ་རེས་ཤིང། དུས་ཤིས་ས་མེ་བོའི་ལྭ་སར་ཡང་ལོ་དཔེལ་གྱི་མཁར་དུང་ལི་ཀོ། 














རྣནས་ བཀའ: ཞོན་བ་ བོད་ཀྱི ་ཐ་ཆིག་གཉན་པས གནད་ལ་བ ་བཀར་ཏ ཏ་རྩིས། སུ་ཕོབ བསོ་དོམ ཅན་ རྣམསུ་རྟབ། ཏཱ འདའོ ལྷག་པར་ གནོས མ་བདགྷ་སོནོ་ཁོ་གཉནང་འདཱུབ་ པས་ བགམད་ དུ་སྙོད་ ར རྣམས་ལ ལ་ཀ འྭ་ཐེཿ་ 30 
ཅུནྲ་ཀི་རྭད་ པམངོན་སུམ་དུ་ འབས་པྲའི་བརས ཅད ཤེ ཅདསུལཿ ད་ས ་ལགས། འདའ འི་ཧི་ནང་ཏྭཾ་སེའ་ཀན་ ཏམ ཅ5ནགི་འི་གས། རྒྱུ་འགྲུལ་མི་རུང་བ དང་། ང་ རེས་པྲར་བ ཧད་དགས་པ པྲ་བུང་ན་སིས་ དཀའ་ ་! 

| དིང་ཤངྦཱའི་བུསངས་༨ ངུང །བྲེུས་གསོལ་འཕྭལ་ལ་ཧཾ ད་དགོད་པ་སེགས་གསང་འུང་དུ་མཆིས་ཤིང། དསན་མཁའགདམ་ཅན་སྤེན་ལོར་ འདུ་བའི་གནས་མཆག་ཁཱད་པཿ་ཅན་འདེར་བཅུལ་ཞུགས་། 
ཅཅ ཅོན ་བླདསཱནཱ བ།ཞན་དུ་ ཁ་གྲུའ་ བསྒྲབས་པ གསྭ་ཐེབས་ཆ་བང་ྲེ་ངེས་ པས་ན་ དད་གྲངང་མེས ་བ་ བྲ་སོ་གསུམ་པོ་དཾ བོནས་ གནོལ་ བ་འདབས་པ རཱ ལོལ་ པ་ བཛ 'ཞུ་གསྦ་ཏ་ ་གདེངས་ དང 
།  ལལེས་ཟནི་མའོ་སོདཔ ཧྱོང་བ། བབ་ཡེད་ འི དངས་གླ་གེར་ གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བསེགས་སེ་སོའཾ་ བླེའི་བབས་བུང་དསྙུན་པའི་སྒོ་ནས་གནོང་བ་དང་ ! བས་ག སོ་སྙེན་གྱི་རྒྱས་འ འ རབསླ་དབས་པ ཆ་གནང་བར (འུ ! དཱ ། 
| | ཡང་གནས་ འདིར་ཨུར་འིན་ཨུ་ནུབ སྒྭ་གྒིག་ཾ གི མདུན་དུ་ལསམཛོད དི གཙུག་ལག་ཁང་འདེར་གཡས་སྙེར་བརྱིས་ ཏནང་དུ་འཇུཊ། | ཧིར་འོན་པའི་དུས་སུ་ སྐེར་བ ལན་ གཅི ག་བ། གིད།་ 2 















| ༄༅། ཉུངོ་མཐུའ་བྱསོས་ཊའགོ་བོར་གསངཕངནས་བསྟན་པས་དལར་གནང་བདང་ ༈ བགྲ་མིདྱ་ཉྲི་ཐོ་ཅོ་དོང་། ལྟརྷ་སང་གྷི་རཱོལ་འཚྲོས། ངོར འྫོ་བག །ོབས་ཊི་སྐོམ་།ས༔ 
| ཏེཐམས་ཅད་སཱངས་ཏརྲིག་པའི་གདངསྤ་ཀེས་ཆོད་པས་ཉམས་ངང་བལ་དུ་སོང། དྲ་ལར་མེནྲ་ཀང་གསལ་འདེབས་ཇཔ་དབངས་ག་གྲང་དང་བཅས་པའིི་སྐོནས་གཤེགས་པའ་ཞུ། ཞས་ 
༤  ༢༨༣ལོ་ ༤3 ཏྟཿ ནཤྲང་ག དཱ དཿ གླུག ༤༨༨ < ན ` ༣༦ ༤༨ ཞུ 
པ་གནས་བཤད་རྐྱས་པའི་ུགས་སྲེ། ། བཀའ་བབས་མངོན་དུ་ཆུར་པའོག་འཛིན་ཆན་པོ་བཞད་པའི་ངྫོ་ར་ཞེས་པ་ཡན་ཆོང་གེངཿ་ལ་ འདི་ཉིདྱ་ཀིས་ལས་དང་ཡྲ་ཤསཀྱི་མཁེའ་འགྲོའི་ 
7 གསངཡུངདྲུང་ལྟར་གསལ་བ་བཞིན་མ་མོ་ལུག་ལོས་གྲླྭ།བའི་ནངད་  ཤིན་འབྲབས་གནང་བའི་ལྕེ་རུས་ཞལ་གསུངས་མཆི་འདི་ལར་ ཡེན་ཏཾ། ཞས་པ་མན་ཆད་གཏོང་བ་འབིད་པའི་ཡུགས་ས། ། ། 
{| བཾ †༈ ཅིག་འཇིན÷ ན་པ་བཞད་པའི་ངྲོ་ར་ཞེས ་པ་ཨན་གོང་ལྟ་ལུ། འདེ་ཉིདྲ་ཀིས་མ་མོ་ལཐ་ག་ ལོ་གནས་འདར་ངོ་དའི་བནེ་འ བབས་ཆནམོམ ཛིད་ད་གནས་སླེ་བ སར་དུ་ ཤཾ། ཏོ་ 
།ཾ མཆའ་བའི་མཆཚན་མ་ངང་ གཟགས་སྩང་མང་པོ་གཏན་ལ་ཕབ། དའི་ཆེ་མབ འ་འགྲེ་ན་མས་ཀིས་ང་ཕཿ ཆད་གནས་ད་ཉེད་དུ་གསང་སགས་ཤི་ སྤོད་པ་སྐྱོང་ཞང་སྒོམ་སྒྲབ་ལ་ག ཞལན་གཞནད 






ལྭབུའ་བླ་སམས་པ་ཐསཀང་ རྨ་སྐད་ཅེབ།མ་གཅག་བླསྲོམས་པས་ན བསྔ་ཆོ་ཞིངྒརོས་པ་ ་བ་ཡོང་བས་ཡིག་པ་བ།ལ་ གས་ཏི་སོང་པྭྱ་ས་འ་ལས་མྭ་བང་ཡང་ ས་ཤིག། ཅག་གས་གྲགས་བཀསྱིའོ་ 
ད འདིན་དད་ཅག་གཅིག་མ་ལགས ། གཉེས་མ་ལགས། སྐེད་པ གསུམ་ཧིའི སང་གིན། །འའའགེ་མ་ནམས ¡ སས ལས་མགུང་ཡང་སེངསེ་།ང ཅག་གེས་གགང།བང་འ 
མད་དུ་འདུས་པའི་ཆོ་མ་ བྲུ་རམས་ྱེ་ན་བརྭ་སློག་ས་ཤིག | ཅེས་པ་ངང་། ་གནསོ་གཞིདར་ཡང་མ།ཁའ་ ད་དུ་ཐེགས་ཤིག ། བྲཿ་ཡྲང་ནས་ཡང་དུ་ཆོགས་ཏཀེ་འ།བོར་ལ་བསོར་བའྲ་བའ། 
| གསང་སྔགས་ཀྱ་པཱོད་པ་བསྱང་བར་ཤའོ། ། རེ་གས་ལྔན་མ་བང་ཟིན་པ་དང་། འྱུབུང་བ་འགྱུར་བ་དང་། ང་ལྟེར་བ་ནམསྤ་ཀུང་གནས་གཞི་པཏིད་དུ་ངས་བྲང་འཇོམ་པའྱི་སོནས་གསང་མཊ | 
། ཅུ་ཐུད་པ་ འ་ལས་མྤྱི་བུད་ཀོངྱ་སྱྱངསོ ཤིག ། བླམ་མབའེ་འགྲེ་ལ་མོས་པམཆིསན་རིགས་ཕཱན་མ་དངག་ལ་གནས་གཞིད་ཧིད་དུ་བཉྟན་བཀུར་བོསཤིག ། གསོལ་བ་ཐབ་ཅག ། ་ 
| ཾ དཞག་ ! བྲ ཨདབུགས་དབབུང་ཞིང་གཟངས་བ་སད ! ད་ལ འེ་བར་དུ་ལའ་ བཞེན་གྱི་ཞེས་པ ཨམན་ཆང་ ཀང་ཝ་བྱགས་པས་གནས་བཤ ད་བ སུ་སངཤིང་མ ངུག་པ་བད་བ ྒ 


ཟླ ཤོམབགནགཉར་ ་བ ཤོསསི བཀྱ རི 


ཉི 


ལ་བདཔང་པོརབཞོག་པ་ལས་དོན་ཐོག་ལ་སྤོ་སྲར་ྱིང ་བླསདབ་མད་ཅིང་ ! ཚིག ོཔོི་རོངལཾ བསགས ཟེ 
དུ་ཡཞད་པའི་དྡོརས ་བཅམས་ ཤམ 'ཁྲལི་བཞ གྲས ( 


3: 





།ཟོ༔ 


[ཅ། །གནས་མཆོང ངོ 
སྣ་མགོག་ ལྐ འའའ ༠༥༤༧༤༧༤༧༥༤༤༨༦༦༤༦༤༤༤༤༤༨༤༧༤༥༨༤༥༤༨༦༢༢༤༢༤༤༤༤༥༤༢༠༤༥༡༠༤༥༦༢༧༢༧༤ ༤༤ ༢༠༤ ༠༡ ས་ཉམངས་པརངསཔམམ།༦༢༠༠༥༠༧༥༢༠༠༩༥༡༠༤༤༤༥༤༤༠༧༨༤༥༤༤༤༤༠༠༢༠༤༤ 
ག་དཔལ་རིའི་གྲན་ 
ག་ཟངས་མདག་དཔལ་རིའི་གནས་བཤད་ི་ མས་སྩོར་བཀྲགས་པས་ཡི 
ཁུ སྒ ཏས ྣ འ 
པེལ ལ་འཇུག་པའམཚ ར་བཀྲག པའི་ད 

ྭབ་བ་བཞུགས། 

། ལྟ ད། 


 ི ྲོོ 


7 ད་ ། ཇརོས་ །གཙཾགཚོགྱོརྱལ་པོ་ པྲད་འྱདུང་། །།རང་རྭལཱ་སོང་གྲཟུགས་དགའ་མ་མོརྩོརལ་ཨཱམོ། ཟུངའཛུགླ་ནམ་འུལྷ་ར་གསུམ་ལ་བོར་ལོ་ལ།། །རོངོ་ཤོསོ་ 36 
དདྱ་ཉྱིས་ཕུག་ བྱིའ །བཟང་པོབི་ན་ལ དྲང་ས ༢ུ་སད་པའི་མྣབུས།། རང་བུང་དཔལ་བི་པོ་བང་ ང་དོ་མཚར་བ།།གཏུན་ལོ་ཕབ་ བྱ་ཧམཆོའི་ཿ ཞང་ཆནནོས།ཟངས་ 

མདོག་ བབའ་ཐིང་གཞསྱའི་བད་པ་མ། སྤེ།།དེ་ཡྲ བདག ཀ་པཞད་ པའྡི་ཇྲོ་ར་རང་ ལོ་སཾ་གཅི ག་པའི་སིང་དྲུ་མབས་བྲན། ིའི་ཉེན་ཏན་འདྲལྱ་ཁིརིམ་བོ།ནང་གྱིཧེ༔ ན་དག 
སྩོར་ཁྱི་ཉམས་ལན། བགསང་བ བའྱི་ཉུན་ཡེ་པཤེསྦ་ཀྱི་ར་ཀི ཀིམི་གཟུགས་བ བྱོན་པའི་ ཀརྨ་མུ་ །མྲུ་དྲམསྦ་ཀིས་དཱ་ས་མའྱི་རཱ་ཐིགླ་རུམས་སྟེབས་དང་ལ ༔ན་པ་བྱསིས་པའི་ཉན་འྲེལ 
ཾ་མཐུལས་རིམ་པར་གཏན་ལ་ལབ་པའི་གནས་གཙ། བ་ཟང ཟངས་མདོག་དཔལ་རི འམ་ པདྲ་ཤཤིལ་རེརྲ་གགས་ པ་འད་ཉེད་ཙ་མཐོངསྣང་རྣམས་ཇོ ཇི་ལྟར་བྱུང་རྤུལརྒྱས་ | 






་ ཟླ ༄༅། །པནཾ།ཁོ་འོ་ འོ་དབ་སྦྲངག ཀྲཾགས་ བམོ ངཱ ཕིར དངིན ན་འབྲས་ཅི་ལྕོརསྣན རྣམོསུ་མཆིས ་པ་ །ལས་ཤེསམོད། འདོང དོྨསལོ་ཝནྩོཧིཧོ་ བགནས འཇོངགན ངལ་བདུང་བསྐོར་བརད། 37 
: དུ་འོངས ་པམས་ལ་བཤང་པ་ཇ་དྲོད་པའ ཡར་འཇུག་པ་བད་བའ་བའ་བ། གཀླི་པནི། ད་ ཀེོན་གཾ རརྩམ་འེ འྲོ པཱ་པའ ༨་ད།ར། ཤུས་གནས་མངལ་བ་མས་འེད་། དང་པོར་གཞུང་རྲུ་ཆེན་མོ འའགྲན། རླུ་སྐེང་པ ད 
རི ུདཔང་བསར་བནས་འྱངང་བཔ་ཞིན་དུདེགཔ །སླ་ཏས་ བཙསཿ་རིགས་ པ་ཨུང་ལ་བ བགྲ་མེད་པ འྱཅུད་འཇོ་སཔས་ཏའིག་ པ་དུན་དང་ལྔནཞིངྲ་བམ་མཁའ་བ གོའ་ར་ ་བཅིག་གིས་མོས དུང་དང་གསོ 
འདབསྱ་་སློནས རལ །བུང་བཧིང་། པཱ པཱ ནླ་ང་ག་ཉེ་ འདབསྱུ་སབས་པན། གཅ་བཞང་ད པའི་གསེར་སྐེ་མཐུ་ཿ༔ ཐཾཀད་ཏེ་ ཨ་ཨཱཿ ཅ་གྲས་བླ་དབས། རག་འཇནྷ་ཚ་བྱ་བད་བུམ་དམ་ པ་དང་ ྨ སེགྲས། 
རཾ བཡསུརྦ་མས་དྲཀ་ ་ུམ་གཞན་ལ། ཁྲང་པར་ཡེ་ཤཾསམ་བའགྲོའྱི་ལཱ་ཚོགསྨ་ནམས། ཞས་བ གཏུགས མཆ གས བཀའ་སྡདདང བཅས པྨ་རྣ མཐམས པཱ་བགྱི་ས། ་། ད་དུ་འཁད་ 
ལ། ཐམོས་ཅང་གནས་རྩི་ཤོགས་ལ འདུང་པ་དང་ བཏས ས་པས་འ ྭདུ་འདུག་ལ །ཧྲུ་བད་ བའི་ཇོ་ང་པད ༡རླ་ན་མཅུནམཆོག་ ག་ཝཱན་གསང་བ་ལཾ་ཤས་པང་།།མཉམ་ཉིད་འོ་ གཙགང་ སུམ་ཞུན་ 


| ༦ ཨཱ 





ཌོ ༥ 


།འདུས་ ་འ ] སུང་ནས་འདུད་བྲང ངྲ་དུབ བར་དུ་སྟོང་།། ངྲོ་ངེ་ཕག་མོའི་ཐུ་ གསྟོ་སྷི་ས་འྲོ མཆོབ། ཀ། སད་པ གསུམ ་ལ དོབའབྱོདརོརོབོ་མོཆོ །ོ་འྲོལལྲོ བསོལ གཞེན་གླུརུ་ མོ།། ལམ ཡང་ 'བཞྲེན་ནོར་བུས་ 38 
གོགས མོཔ་ཅིག། །དེ་ཡང་མདན་སྤོདརལ་ པའྲ་དུར་ བོད་མཆོ་གྱུ་ གྱུང འོ འརི སལ་པའི་གནས་མཆོག་ང པྱད་༢༨༠༩ ། པའིའིངས་མངོག་པཔལ་རིརྲ་བགས་ ང པའདིཉདྱིན་བང་ག་འོ་ ་རཅཾ་ པ་བདུད་མ གྲེན གུད 

རྒ ནག་བོའི་ཝ ༥ ཕཀང་། ཞང་སྩོ་ུལྐཏའི་དབོང་ཡུག ཤབ་མའ འི་དུང་བད་བདག་མ་། སིལ་མ མོ་ངན་ནེ་མེ། ། འདྲེ་མོ་ངྲནེ མ།གནད་སྦིན་ཛཾ ངན་ན་མ་མཆེ དྲ་གསུམ་ལ་སོགས་ པའང་གནས་ །ཡུལ་དུར་ཁྲེད་ཀྱི་མམོ་ཐ ཡམན་མ་ ་ཡས 
¡རྱ དྲུམ ངོན་སྲུམ 'དུ་འུདུ་བའེ་ གནས་ཤགིནྱཏུ་གཉུན རི ཅྲི འཆི་གས་པ།རྣལ་འ ཧེར་པརྣམས་ཉ ཉམས་བཟང་ ང་སྐྱོངས། ་མ་པ་ངན་ གྱེས་ཁུརའྕེ་ བྷ་མསཀང་ཐག་ལུང་སྐད་ཅིབ་ ལ་འདག་པར ་ཧིད་པའ ་གནས་ ་ཡེནན།། 
ྦ འ་དེའི་བ གག་ “ཀེ འདི་ ཏེཉད་འང བྱཏ་རྣའ་མཆ་ དཉིན་མ ་མོམཁའ་གོ་ཉན་བི་བོཔངྱ་བུངགྲིས་ འབིན་པ།  ཌཱོམརཱི་སྒྲ་ངང་] དླ་ཱ་པྲ གྲག་གཱ་ལ་སོགས་ པ་མཆ ནི་ཐོག མཐར་འདྲིན ་པ་ཡིན་ པར་གསུངས་ །ག་ ྦ 
1 དོགས སུ་པནནེ་མ མཆེ ང་གསུམ ཤྱོཏིན་ཕྱག་མཚན་ྱེ་རྤུལ་དུ༨ཤར་ བ་སོགས་ར ང བོན་ངོ་མཚོར་བ་ཡོད།ངུ་ དུར་ཁྲོངཆེན° འད ཉོད་ཟངས་མདོག་བབལལིའི་གནས་གཙོ་བ་གྷ་ ན་ལ་ཕབ་ཟིར་ པའེ་ཇྲིསུ མཁའཤོའི 










®ྨ། ༄། ¬ །ལུང་གིས་ཐིམསྤ་བྲངཇི ངལ ཅྭ ང་སུལ་ ་བ་ བ་བཞིན་དྲུ་རིག་པོ། ་འཇིན་པ་བཞད་པའིར ར་རས སྭདྲཿ་འོད་འདི་ཉིད་ངོས་འཇིནདུ་ངོན་པའི་ཚོ་ལུང་ པའེ་ ཡན་ནུན་ཐམས་ཅད་ཏིམ པོཞ ངེ ཡིན་དང དལ་ ་བལ་འདྲེ། 
ཁའི་གད་ད ཅུ 'ཀློ་བུ བུར་དུ་ད་གོས། ཤཱ ར་བ་བབས ་ཏ་འཚྭ བཾ ་༡མསུ་ཆ་པར ཅུང ད་གསད་འ ཡུང་ པ་ད ་བཞིན་སྲལ་ ལུན་གྱིཔེ་བོ། ་བོ་པོ་མོ་ སུམ་ཧུ་་ཏེ་ད ་ལ་དག་ སྭངྒ་ཐཱ་ དབྲ་ཀི་གདམས་པ་ །་སཱ་ལ། དཔོན་སློབ་ ། 

>1རཊ ༡ང ༡“ ༡༨ རེ པེ སའ པུ ང་ ¡ི ༠ ྐ ¡དས ༢ འེ ༨ (`÷ "` ༥༨༨༽9 > ༢ ༡ * ] 
ཐམས་ཅདྲ་ཀཱིས་དོ་བརྡུ ང་མང ངཾད། སྐལ་ལྡ རྡན་རྣམས་ཊ ལཿ ཧྲེ ཡབས་བདའེ་ ཡིན་ནམ ཀྱ་ངསོ་ སོཿ དངས།དུང ས་ཐིས་ཿ འདི་ཁའི་ཡསམར་གྱི་ག ཤིན་པྨོན་མསི ཕུང་པོ འདི ད་བ །ལ་དགོས་ཿ པའྲི་ཤོབ  ཤབ་དཱན་གནང་ པ། 
{ཏུ 


:÷ 
རྱ 


་༧༡༤༨༡༤༨ ༡༡༤༢༨༦༩༡ "༡ ༠༥-༣༦༩༠༣༅ས༦:3.467།་ 
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པི ༽༤ 
 རཱཏྟོག་པཅན་དགགི་བསམ་པར་ནགས་གུསབའདི་ལུ་འུ་ནནས་མ་ངབའི་དུང་གད་ལ་བོད་འབེསས་པཡིསིད་སུམ་དུསམས་དི་གནའང་། དང་བོ བུན་བའབབས་ཆཁིང་ཡེད་ཆེན 
ལཿ ་ུ ཨང་པྲ༽ འ་བླཔངས་ཌོ་ ནྭ་གིས་བླ་མབས་པའི་གནས་ །བད་པན་དུ་ ། 


པར་ཀཏཤལ་པནབའིང་འཇི རང ཁམ་ས་ཅདྱ་བུ། ས་ཚ ཆོ གསྭཀྲིའཁོར་ལ་དང་ དད་དངུ་ལ་འུགས ཀོ་ཧུཾད་པ པ་ལད་གྲང་ 


ཡཿ 
འཕགས་པ་ཡིན་ པས། ཐམས་ཅད་ཉིསེ་ཀུན་ཏོག་ཐམའ རཾ ཿ་པའི་དབང་ དུ་མ་གཏོད་བརརིག་པ་ཅུར་ཕུངས། ངོ་ཚིདང ཛྲུ་བོག་ད ང་ཐེ་ཚོམ་དངསོམ་ཉིནོད་པར་ཉམས་ བངྱ་ཧཱལ་དཱ་སྭོངས་ཤཞིག།ང རྔོ་རའི་ 
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༡༩༠༡༡༡༧༦/༠༠༩༤༥༡༢༩༦་ 


-རོིད་་ས་་ 
པེ ཙཨཱཿཏོགས་པདང་ལུནབྱནས དཱ བདུད་རི་འི་རང་བཏ ཀླགཏ་ཡད་ ཏྱ་རུ་བྲསྐུམ་ གྱེལ ཨང ད་ཧ ོ་དོར་བགིགས་ལ ༡ ་དང་ བཅས་པ ་ 2 མཾ པར་གྱིས པ་ཤིག། དབང་པ་ བླ ཨུ 
རྒམཐྦིས་ཧ། ༅མའབ་ཤམས་པ །བདུད་ཆིང་མོ། རང་རང་གིེ་བློ་ བྲེ་དདའཱཆཾམས་པ ར་ ས་ལ ལ་འཕྲེན་ལས་ལྔ ངས་གངམས་ལ །ཧུགླ་ལན་པ་དང་ །ད བ་འརྡུངས ཡཱ་ཐྭདུ་ དུ་འཇུག། འྤ་ནས་ གསང་ཞུགཏུ་ 
ཟམ ཡསཅཧངར་བས་ པ་དད་ །གྲོང་གྷ་མཚཱང་བྗོད་སན་དུ། ་དུ་འགྲེ་བསྲ།ང ཛོའི གཱལ་པའི་གནས་མཆོག་པའགི་ལང། ད་ང ཧང་གེཀྭའུ་ཆང་གསའ་བྲུག་ཚོད མོ་ལ འདྲེ་དབ དཔརཆེན་པོ པླདས ཞོབསྐཀི ཀཾ བརླགས 23 
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།དྭ་ལཱ་ཡྲང་གུབ་པའི་རགོ་ འཇིནཆེན་པོ་བྱརདྲ་རུ་ར་ བཞ་མངན་ཡུ་ ༨ུམ་དུ་བཞུགས། ལྷ་ལྷམ་མྣ མྣ་ར༢་བ ལ་སགས་ཏུཡ ཤསྭཀིཌཱ་ ༢ བྔང་ སཿ ་པ་ བརྐྱད་བདཆེན་ ཅ་ལར་÷ ད་བ ཅི < འ་ངེ་ དརས་ཁའ་ག ཀོའུ 
| ཙོ རོགས་ཁི་ ་སྐལ་ལྔནགྱེ་ཀྱིས་བུ་རྣམས་ལ་དྨས་ཅ་ དགོས། ཐུན་མོང་ བའི་གདུལེ ་བའང་ག ་བརྣམས ཀྱིས་ཀྱང་ གནས འདའ དིང་བསྐྱོད་པ་ཙ མ་གྱི 







ས་ཏྱུན་ཌོག་རགས་ང པམ ཿའགགས་ཏ ཏྷ་སྐཾ་གསུང་ཐུགས་ཀུ ཀྱི་བྱིན་ཕཾྤ 


གགས མམས ༤ 
གཱ 





[ 3 ཧྩངོ། །པོའི་མཚོནམ་གསལ་པོརའཇུང་བནི་ཐརོས་ཅི་དོད་ཡུལ་ དྲུ་ཟླརཔ་འི འདི་ཨིན གནསའིའི་ ༢ ངས་ལྔན་ཐོག་མགནང་བནུསམི་རང་པའིདུས་སུ་འིག་འ ཛིནོ་བཞད་པོའི་རྡོ་རི་དད་ལན་ ༡ 

རྡོ་འེ:མཆེདྱལམ་འདྲུས་ པའི་ཆོམ་བུར་བཅས ་ཡ་འདིའ་ཡུག ་ཕཔབས རྲུས་ གྭག་ག།ང ཤོ རྡོག ་གཞན་འད། ས་རྦར། །འེང་རེ་ལཡར་ང་ དང་། དྱི་དཔའི མིརིང་བརྭཏྟཾཟླ་ནམ་ ་དག་ལ་སེགས་པ 1 རེ ས་ཤཱི་དྱུམར་པ སང་བ རཱ" ' ཱ 

འདི་འོངས་པ་ བདང་གཞས་བའ་གང་བགང ང་པོར་བཀའ་སྲུང་མ།ཁྲའགྲོ་དའ དམ་ཅན་མངེན་སུ མ་དུ་འདུ་བས་གྲའུ། རིགས་མབ་། སླ་ །མླུ་ངཾས་པ། ས་འ ལ་རེག་པ།ག་ཡེ་འགུལ་སོགས་ཆོའལྱ་རི་བཀོད་པླ་དེས་མ་ 

རྔ ྣ འོ ུད་པ་མངོན་སྭུ མ་དྲུ་བུང་བ་ ལས་དག སསཙུམ ་གདུང་སྲུས ཀེ ཀྱ་དང་སན། བསུན། གཏན་པའི་དབདུ་ཕུག་  ཛྫོང་གཡོ་དའིའ གནས་དའེབུརྦ་རུ། བུར་རུལ ཤྱེ ཧྱི་ལོ་ཆུསུ་ ` སུ་གསྲུངས་ པ་ལས ཤོས། བྭཱ་ཀུང་ རང་ བནྱ་བི། 
¡ བཏདྲཡ ངོམཚར་བླ་རསདྲིས་མོ་དའི་ལོ་ཛ རིེ་འཛཇིན་བཞད་ དང་པའ་རྲ་རས སཱས་པའི་གནས མཚེགཀུན་བྱི་གྲཧོ' གཙོ་བ་པདྨ་ དྲོ་བཀོད་དུ་ག །ནསྦེ་དུར་ཕ བས་པ་དང ་ཡན་ཅིག་པརྡ་ུ བང་བ 


རཱ ཡེན་ཏི།ད་ཡང་གོ་ཞྲན་ 
ཟླ་བའི་ཚེས་ ས་གསུམ་ྱི་ཏེན་མེ་ར འོཛནེ་བཞད་པའི་རྫོརེདཔོན་སློབདུམྨ དང་། གིངཆེནཔས་པའི པའྱེ་ས་ཏིན་ར་ཇ་འདོད་ དྲུ་སོགས་སུཏེན་པའི་རིགསེ་དང་ ། སྭ་སྙཾ་ང་ལྱ་ ཟིགས་ཡིའི་དབང་པོ ཛོ །ོ 









༨ མ་བས ༩༠༨ 


༡ 










རྡོརྗྱིཾག་གཉིན། 












།པབྲ་རའ་བདོགམོ་ཆོདབངབུ་ བྲུ་འདི་མོགས །ཡེན་སྙོང་ཕོ་ལོ་བ སམ་ལས་འདས་པ ལྕནཅ །བར་ཁིབས་དུས། ༈ མདུན་ངོས གལོགས་བདད་ཅི་དང་བོར་ཟིལུ་ བཆགས་པྲ་འིག་རྲོལ་པ ་ལུ་པའ འི་ཐོརོརོ ཆོོོ གསལ་ པོར་ཡེན་། 42 
(བྷཱ་དང་། པ། རྤིལ་གྱེཿ སཱ་རེ་ཆེར་བབས་ཏེ།འ དརའདུས་ཀླུན་འི ིས་མྦཱ་ཡོད་པརྩ་བུང་ང་ལས་ཉེ ཉིན་ཕྱིད ་གཉིསཀྱིཿ ཀྱ་བར་གྲའི་མསྦ་ ཨཱ་གྲུག གི ནངཀུན་ཀཱར་སཱར་དང་མེ་འདྲ་ཿ ཕཱ་ཤ ཟྲིིན་༥ིན། ཏུཆེ་བརྱ་བུར། ད་ནས་མི་རིང་བའ་ 
ཱ ོན་གྱི་རྲིམ་ཿ ་པ་ལྷ་སུ་ཕྲག་མཚན་ཡིག་འབྲུ་སོགས་ ནམོང་གི་ སོད་ཡུལ་དྲུ་གུར་པ་དང་། བྲོས་བག་ པར་དཀའ་པ་ངི མ་ལད འདས་པོ ཤར་བ་ལས། པུག པའི་སྟོད་ཆར་ཧཱིན་གསེངནས་ འཐོན་པའི་མཆོད་ ། 
དའ སོ མེའིརྣམ ་པ་དང་། བར་དུ་སཱན་རས ་གྲཟིགེས་ནམེ།བའྱ་ཆལ་པོ། ་པ། མླུ་འིད་བཞིནགྲོརཔ། མཁའ་གོནོར་ལཱའི་ཆོགསྲེས་ བསླེརབ། ང་བལྔ་འབ་ཡས་ གྲུབ་ཆེན བླ་སད་དཱ / བཤ། ཐྲུབ་པ་གྲོང་ཁྲ ཡཿ རཾ 
ངྗེ་རྣལ་འབོན་མ། པླད་ཐོད་འདིང། འཇམ དབུངས །པཱག་རཱོར། ཧཱན་དས་བྲཟིགསྲ་པྲག་བཞི་པ། སློལམ། བ་མཆོག། སཱད་ཆར་ཐོད་འཕི ༄ལ་ཡབ་ བསྤུམ།། ལགས་ལནྲོ་པ་རེན་ཡྲང་ ཡུམ། ། ཆས་ཀླྱི་ཧལ་ བཾ 


བཔོཆེན་པོ། ཧཱཱཾན་པ་གཤིནརབས་མེས་ པོ།གེནདཕྦན་ཧཏྟོ་དམར་པོ་ འཁེར་གོང་ཆེན་དང་བཅས་པ་ལམོ། ་པ་ལ་སོགས་པ་འབུར་དོད་དུ་གསལ་ བདང་།ཨ། ། ཧཱམ། ཡསླ ཧ་ལ་སེགས་པ་དདེ་སབ་དཔེནཆོན་ 
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ྭ .ུ ཡས ད ་ བས་མ ངི འེ ༡༨༧༧༢༧༨༦༧༢༢༢༢༦༨༧༦ལ པ མ་ཡ མོ སཤམ་ རབ ༡༨ ' ༣༡༤༡ ; ༤ འང་ངའེ་ང༨་ ཏུང ལུ ༩༨ ནས་བ 45 

༄༅། །རང་བཞིན་ངནྲ་དྲ་མངད་པ་ལགས་པས་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་མོས་ཁགྲསྣར་གཅྲིག པའྱི་སྨོནས་གསོལ་འདེབས་ཇབ་བབངས་ཏི་གདུང་གླ་སྒོན་ལམྨ་ དང་བཅས་པརག་པའ་ངར་དང་རན སུ སྨ རྭ 
གྲའུ། ཞེས་བརྗོད་རང་བོནྷ་རམས་ས་སོའི་ིག་དང་བསུན་པའི་ངལུག་གིས་ལགས་པརངྡོསྲང་ལུ་ཆིག་བདྱུན་གསོལ་འདིབས་སོའི་དེེ་གོ་བས་ཇིསམ་པྲ་ཚུན་གཡམ་དང དས་པ 

` །ན༥༽༽ ༽ྔ་ང་ ༨ ` ༄༄་ཤྱ ད་ཁ ༽༽ས་ ལའ ༨ ཙཱ བསོ" མ་ག ས་ར ༠༡༡ ཀལི་བ།ཏོང་། གང་མང་གྲནས་བ ཤའ་བརས་ས་ངང་པལ་ལ་གོད་ །ས་ང 

མ་གདངས་འད་ཅིརིས་པ་དང་། བྲང་གླུར། བི ད་འ དགངས སུགས ད་ག བགས ཕེང ནུག ཡེགའང་བང འ་ ཕུན་བླམཆེནས་རེབསའི་ ཡོནམྲ་ ལ་ 

+ རེ་ག =་༤།༨ ༤(ར།༥་༤༤༠ མོ ༥»འེ།།ཁ་ན་གནས་འའི ར་ལ་དད་ད་བ་སངས་དུདྲ་བར་པདྲན་བུ ༡༤༥༽ །༽ དས ༽ སས རགས་ད ཇང་ངང་ཤེ་ ཏྭ 

ད་བཅད་མཆམས་མནོར་བ་གལ | ༽ ~¥༤༨ ༽༽༽ ` ༥༤ ཟོལ་ང་རའ་ཁྲམ། ཀར་འོ་།ང་།འ༢ །ཧྤསྦ་ཆ་གས་ལ་ཤིད་པའ་དྲབ་ས་ལངས་ཏ མཆད་བད་པ།འ 

` བཅིག་བླུ་མཆེད། ལྷ་ཉྨཱཱི་གྤནཱ་མ། འོད་ཝན་ཡཿཔའི་གསོལ་ཁྲན་མསྦྱ་རཱས་ འིར འིང ས་བོན པའདིངག་གི་གནས་ནུལརགས་ 

- | །ཀ་གཉིས་པོའི་རེས། འདོ་ཡང་། དྲ་ཁེལ་འཁོར་དམཚོའི་སཱིང་པོམཆགས་མ་ཁའ་གོའི་འདུ་གནས་ དམཅན་སན་ལུར་འབགས་པའ་པ་བང་སལ་བའ་གཞ ། ལ་ ཕྱ 










།དུག་སོང་དང་ཏེནརང་དྲ་མཁི་བྱ་སེ་གྲོནཔ། གསར་བསྔལ་རང་བཅོམི་ལནའ ེགའི་ལོ་བྱ་བརར་བི་བའམ་རོཁང་ ི་ 
ངེ དུ་ནསཆེན་ཡདྲ་པན་དང་བཅས་པས་བཏནཉིདུ་བྲགོར་བམྩ། ལྭ་གི་ཆོརྭ་བྲུ་བཀོར་པའི་རུལ་ཅུམཆིས་པ་ལས། ལོ་ཤོགས་རིན་ཆེནྱོ་གིའ གི་ཚལས་དྭ་ལྱྭ་པཱ་ལཱ ར་གེགོས་འཇིིའིང་ཀྱི་གར་དྲ་བལ་པོ 
༥༩ ༥ ` --༽. ཁྱ ཁ. ༠༨ ར་ ༤ ་ ུ ༽ ཀེ ༤ ི་ ཧེ ༥༣ )‹ དྲ ཕ་སྨར དི | ས་པ ེ ༡ ༈། ཌོ ོེ ུ ཁ་ཤུ ་ྒ 
ཤར རྨན་ལྷུ་དྲང་སེང ག་བྷས་གནསུ། ལྕེར གསུལ དཱ་ར་བོ་ཆད་མ་བ་འགས་བྱ་རའི་ཡོ་བང་། ནུབྱྱཾ་ཉ་ལུང་གི་ཕུརམངོནསོད་རོལ་བའི་ཕྲོ་་པ་ལེ་ལག་དང་བ་ པ་པ། རེལ ཤེན་ར་འ་འཛིང་ ྦ 
ལུ ༈” " བཱ = གྱ ¡ ༩ ༡ | ༨ ྦ འི ' ྦ ནོ" ༢༠༨ ༨ / ཨ་ ༢ སེབ དབ ངོ ་ པཔ , 
དྲ ཊོ གཞག གཙུངརིགས། ཆའ མདནས། ཉུཿ༦ྒྷལ་ཡུང་ག བརརྐེད་དུ་དུང་ལྲང་བླངདའ དཀྱ་གཞལ་ཡས། བང་ཟངས་རིའི་བུར་མ་ཚོགས་མཁའགོའི་བྱ་གནས་རྐྱ་ཡོལ་གངསམ བོ་དང པ 
; ་ེ ༢ ད ད ། ༩༥ > (ལུ་ཀ "ཀ་ར ལས ཐཱ ༡༩༽ ༤ ྩུ ཅཱ `, སམ , ` པ པྲ དྷ ཧཱ ྒ | ༨ 
་མས་སུ་གཟི་ཅན་གསང་བའྲི་བམཆོ། ཧང་ཤརྙསུག་ཤར་གྱི་བུང་དབད་ཕུག་ཆན་པའི་ཕོ་བངཚཔས་པའྲི་བམཚོདང་བཅེས་པ། བླ་གུའིཇུར་ཨུ་མའིཕོ་བཔིང་སྦྱོངསའེ་ཁྭ་མཚོཐང་བཅས་པ།གླང་པོ་ 


ིམཇུམ་བོདོན། དྲབུསྐ་ཀི་བྲོང་ལ་ལོངས་གྲགས་བལུན་པོ་ཇུ་པའ་བོད་བའདེཉེད་ནི་རི་བོརིནཆེནསདུངས་བཞིས་བ་བ། ཕི་ལར་དུགཉན་ཆེན་པོ་གེར་མཆོའི་ཕོ་བང་། ནངྷཝར་དྲུ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ི 


༡༢ 


ངསོ། གནོསོ་དོནོ་དང་བཅོས་པོ་མོགྲཔ་ར ཅོདོརྲ་ཀོང་འ པོའི་ས་གཉན་དྲུ་མས་ོངྲས་བྣསོརབ་ལས། གཙོ་བོརྱ་གུར་པནྲི་སྲོག་བདག་དམར་བོ། འགས་པ ཡ་བྷོས་བླ ན་སོགས 

ཐོ ཧོས ཉྕེ་ཨཐྲོ་ནང་དུ་གྲགས་པ་དང་། དབང་ཏ གཚེན་པོ་ཡབ་ ཨུར གདང་འོ༔ །ུལ་སྣོར་གྱེརྡུ་ལ་དུ་ ལམ གཙོ་ོ་ིསོ་ གདད མགོ མང ཿཙྷ་ཉོཀ་འབུ ྣ 

_ | མའི་གནས་བཙ་ནྲ་དོ་ ཅང པོས་བླསང་བ། བ ། བདུད་ན ཡགོནྭ་སྭག་མད་ དཏིུ་ཤརྩག་ཝཱ བང་། ལྟ་རྱི་མ་ ྲབས་སྭསྤ་ཀྷི་རམ་ པ་ཤིནྱ་ཏཱ་གསལ་པོའ་ངོགསལ་འཇེགས་ྭ་ ་གད་ཚམ་པ སྨོག་བི་ཞལ་ བརྟས ྦ 
¡ཝཾ  གངོང་གྲིནམ་པ། ༨ རྭ་བ རྒལ་མོའི་ བྱསེ་བླེཞཾས་ཨ ་ལ་ཐོདྱ་ཧོན་པའྲི་རམ་ པ། རི་སྣའིནང་ཁུགསུ་ བེན་གཙུག་ཕུང་གཡུང་དྲུང ང་གི་རངྱ་བུང་རྡོའི་བཞུགས་ཁི། བ་དུག་མཁའ ག་གོན ཧཱ མའ 

མཆན་པ།དམག་བཞོར ཡིག་དམང་ཆེཾ ན་པོའ་ར་མགོ་ཧན་པའི་ཕོ་དངུམ་ཆོགསྣ་འ འཀིད་འེན་དབའ་པའེ་དོར་མཁའ་ཅ ད། གགེ་ྷནན་ཆེན་པན ན་ཁ་དང་ཀླུ་རྒྱལ་ ང་སྣཾང་གི་ཕྲོངཿ ཨེག་དཀར་མོ། ཤྲང་། 

_ མཛྦུ་ལུ་མཁའའིའེ་ཕོ དུང་དང པའབུལ་བརརི་ངོགསུ་སྲང་རྲ བཅུན་བཙོང་ཁ་པ ཆེན་པོའ་ནོམ་པར་གསལ་ པ། སྙོདྱཀྱོཆརའཕགས་དྲ་བམས་ དང་བརྡད མོཁའི་ རྡའི་མཆེདྷ་༔ མཁའགྲོ འཕལ 








།བོས་བསྲུང་བ། ཇུག་པམ་ལེན་གྱ་གསང་ཕུག། དང་སོང་བདྲེ་བ། ཆུ་གྲུ 


རྭདྷ་ཉོནོ་དང་བཅོས་པ།མཁའོརིའི་ལམ་མོའི་གསང་ཕྲུག།དྲལ ལ་མོའི་གསང་ཕུགལ་བ་པའི་གཟིམས་ཕུག། བལྔ་མོ་ཤ་བརིའི་གནས། སྒོ་མ་གཞེའེ་གནས། དབང་གིམ་བདྱུནྱ་གི་གནག།ཀུན་ཧཱམིགམོངསོ། 


ླ ྦ ༨ ཁབ ཙུ ˆ ༠ སེམ ༡༠༠ ‹༄7 >= ༢» , ༢༤༦༧ ༄་༧༢ ༠༡༥ „༨ ༄ ༄༅ ,,,¥- ° 
ཉྱི་ཐོནས། ཏྲང་སྲོང་མེབྱིན་བྱེ་གཞུས། ག་ཡུང་དྲུང་འཾདྲལ་པའི་གསང་ཕུག།དམུ་འ དུང་ཚོ་དངང་གི་གནས། མོཁའགོའི་ཚོགས །བད་ཆེན་མོདུས་མཚན་ཕོ་མའ་གནས། ཏ་མགྲིན་གསང་བའྱེ་བ་བྲུབ་ཨོས་ཕོ་ཆན 
།] ས་སྲངསྨ་ནམས་ཀྱ་"བཞས། རྔ་སམགོ་ཧྲན་པ་དངྱ་ནམ་ཐོས་སྲུས་རང་ཧོན་ཤིནྱ་ང་གསྲལ་བ། ག་སུར་དང་གརྒ་མཆོའ་གསང་ 





ར་ ་ 
པ ༦༡ ཿ ༩༡༩༡ ༥ ༤།།ངལ་ར།་གེ་འམཁའ་ང་འིང་ ༩ ༠ ཀྐ ཡག ༦༡༩༥ ཏཿ''] ༠ ” ཌ།༢ ༡ ། ” ༥༧ ” /༡ཉ༩། །'ར། ༠༡༧ ༧༡ སེ ༢ ¥ པུ ¥?” “༡ ༼ ° བེ ” ? 
ཕུག་ལ་ལམ་ཉེ་གཞོན་གུརཀྱུསྱ་ཀི་ཕོ་བྲང་དང་བཅས་པས་བདརབའོ་ཧང་པོ་བདསྔ་མདོག་དཔལ་གེར་བོ་འད་ཏིདྲི་གནསྣ་རུལ་དང་ཆབའ་ཡོནོཏན་བསུམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་ཡྲིན་ལ། དྭ་ཡྲངས་མོ་བའི་ལོ 


སཱ 
ྦ ༤ ྦ ༽ ༣ ༤ < ད ༩༨ ༣༠༩ 
འིའི་ཛིནི་བཞད་པའྱི་རྡོར་རོམ་ཆོགས་ཌཁྲིས་གནས་འདྲིའི་ཐམས་བང་ཆན་མོནས་འདི་ལར་གསུངས་ཏ། །ཨེ་མ་ཧོ༔ དིའུ་རིནངན་སྲུངས་པ་ཞེས།སྲིན་པོ་རི་ཡྱི་ཧུད་ལོ་ཡོད།རིན་པོ་ར་ཡི་རིང་ང 8 


ལྱན་པོ་དག་དང་འདྲ །། པོ་དྲང་བཀོང་བ་བསམ་མ་ཁུ། ཡི་ནང་གསང་བའབ་འཐམས་ཀྱི།། དྱཀིལ་འཁོར་འཇའ་ལྟར་བཀྲ་བ་བཞུགས་།།དེ་ལ་བྟཏན་པའི་དཔ ན་གནམ་ལོ།།གླིང་བཞྲེ་གླིང་ཕ ནྭ་ལ་བུར་ཡོད། ཚོམ 





| ༄༅། །བྷུརོམ་བྭ སཨ་ཅོགས་བཀ། 
| ངགན། པྱད ཤེལ་པིཞེས། །།ཨཱཿ བོ་བ 


བླུ་ཏད་ ་བརུ་དག་དང་།།བྱ་ཧདརྨུ་ར 'བཞི་དངོསུ་བའུ་ག 
པའེ 'ཕོ་བུང་ག། བང་ཤརྲ་གྲུ་ཆད་ཡངས་། པ་ལ།། 





ཕྲོ་བྲང་།། མཆན་ བྱ་པད་མཆན་ཝམཚནའབྱུམ་སེགས། 
སྟ།ལྷ་མོཿ མན་ར་བསོགས །བདྲ་ཆྱན་ 


ངའ 


བའཾས་ཉེར་ལྦ་ 


འདན་པའྙི་རཀི་མ།། ཉིང ་སྔཱལ་གསུཉྨ པ་སྭུའ་བི 


ངོས་བཞུགས།། མྲི་ར་ཀོང་བཙྡཾ་སྒམ་པོ་དེ།། བཅུན་ལོ་གཉོས་དང་ 








ན་པྲོ་དྲག། ཡང་གཡོག་སྙོང་དང་བཅས་པ་བཞུགས 


ཀོསཅདྒརནྨོད གླིང་གིཆ། | རྣམ་ཐོསྭོསྭས་བོས་ཏ རྟག་ཏུ་བསྲུ། དསང་༔ ༨།དེ་ལ་བཏན་ བཔའི་ ཁོ་རྲ་འོི་ལོསོ་བ་བོ་ བབ་ཡེའོ། ས་མདོ ཇོག་དཔལ་གིར་བོའམ།།ཆ 

' ད་པརམད།།སིང་ནྭགྱུརྩཾཏཱ་བཟུང་པོ་ལྭ།རིགས་ཝས་བྷསོར་བའི་པོ་བང་ཡད།གཏོས་པ་འོདྱའི་སམ་བུ་ལ།།སེམོས་ དཔའ་བཅུ་གཏིས། 
བྲ་ཧད་དང་བཅས་ པ་ཨོད། །གསུམཐུཀའུང་གོ གང་མ་ལ། །།དཔལ་ཆན་གཅོ་ །ཅ་དགུའ་པ པོ་བྲང་ཡེཔ། བཞི བཞེ་ང པྲ་ཧིང་ པོའི་ཕོ་དྭང་ལ།:ཏཱ ཡིརཱ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་ བྲ བླ་ད་ !! བར་དྲུ་བསྐལ་བཟྲང་ 

[སྙ ་འོད་འ་ཕེངཊ ་འཕྲུལ་གྱི།། བཀེད་པྲ་བོ་འ འས་ཁདས་པ་ཡོང་།། མེང མ་པགས་ པའི་ཀྱའྱུ་རང་། །།གསང་ཡུག་དྭ་ལྟའི་ཡོ ཡོང་སཱང་ལ།། གུབ 

ལ་སེགས།།འབྱུམ ་ཕཱག་འབྲུམ ཧྱི་ཚོམ ུ་ཡད། །ཉྭེང་པོརུ་གྱུཆོ 

ནེ 


ཐུབ་པ་དྲུག་སམས:མ་ | ྦ 


རྭ ་ཉྩོང་།།ནེང་དུ་བླང ་འོད་ 
སྐྱ་ཧྲས་ཏུང་། གྲར 






བྱ 












པོའི 











༩ 


འཾ་གནསཀྱི་ ཤར་ལྕེ་པུ། དཔལ་ཆེན་འཁྲའུ་ལོ་བོར ་པནི།།འཁོར་ གྭུརྩོཧི་ལ་ཚོགས་བུས་ མངོན་སྦུར་ཉིད་དྲུ་ངོས་འཁོར་བདོརོ། །དེ ངོར་སོ་ནུབ་གྲུ་ཆད་ལ །དྲང་སོང་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལྭ།དང་སྲོང་འབྱུམ །ཿ0 
བྦྲུམ་བུས་བསུར།། སགསགོད་ལྟའི་པུ་ལ་ཡེ།།དག་མགས་པངྨ་སུ་འབུག་ལྟརསྙུག།དམོད་པའི་གླིང་ཡང་དེན་ཡོད བ་གསང་འ ད་ལ ལྷུལཱཾ་ཞཾག་མོའི་མ་ཏི།། ཡང་གསང་འབྱུམ་བུ་བཀོད་པ་སགས། 
ད་པམ་མོའྭ་པཱ་ཚོགས་པཞུགས།། སྨད་དྲུ་མགོན་པོ་ནག་པོ་སོགས།། བཀའ་སཱུངདམ་ཅན་ཕོ་བང་ཨད།དཔལ་མབེ ་བདུན་དྲུ་རཱ་ལཱ་ནི།། དགོད་ིངྷཱ་ལནྱརུབ་ཡོད།།ུ་བླརྣམིག་གིས་མངཇལ་པའི་གནས། ། 





2 


02 


;ད 
¦ 
དུ 





ྒ ཐུང་བཇོས་བཅས་ལུས་གུབ་པའ ངད བགནརིང་མཆེད་ལྔ་པོ། རྣམ་འགྱུར རྟནམ་བུ་གཏིསུ།། ཤར་བའླི་བརི་བསྙི་བནས་སོ།། ལྷ་སླུ་ྱགཆ མགའབུ་དང་ །ཿ བྲཀ་ཤིས་ཛས་ཏགས་རིན་ཆེན་དདྲུན།། 
འ ད་འཇོའི་བ་དང་གསང་པའི་གནས།།འོད་ལྱི་སར་ཕུན་ཆོམ་བུ་སོགས།། བཀང པ་དངསུམཇལྦྱ་ཧཱ་ཡད།། ཁད་བརངྲ་འད་ཞག་པོའི་གཞས། ཧཱི་ཆིནྱ་སང་ཞེས་བ་བ་ཡོད། རུ་ལོད་མངྒོན་སྩོང་རོལ ་པ་དྭར།གནྒུ 





| ཡུལམ་མོ་ཕཱ་མེན་མའི།རེན་གྱི་བླ་དྡ་ྒ་འྱིན་པ།།མཆོད་ཏྟནརྤུ་ཡ་དུངཤར་བ་ཡོང། ཌཱ་མ་རུ་བདྲེང་དྲིསྨ་སྨོག། བཤུག་པའི་སྒྲ་འཧིན་མ་ཡང་ཡེང།ངུང་ཁྲོོ་ལྷ་མོ་དནནེ་མ།།སཱུལ་པའི་འིའྲ་མོ་དནནེ་མ།། |) 


. ད ༢༠༢༧༧༢༢༢༤༧༧༢༧ བུ ཡི ་ སྐ་བ , ༢༡༤ ༈ "༩༢; ¥ ་” "༩ སྲུ ༡" ཉན སྟ་ ༡༩༩༣ སཧ=ག་འདང་2ད་འད་ཅག དྲན་པ་དང 5,1] 
པཱ ¬= སྤུམ་གནས་པའཏེན་ཆེན་པོ།།ཉགམཚནརུལ་དྲ་ཤར་བ་ཡོད།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལགས།། དྭ་པ་དྲུང་གཱནས་མཆོག་འད་ཉད་ལན་ཅེག་དྲན 
ཧམ །ོ་་་ནོིོནམ།ནུགོམ་གནོསཔའིཉནཆན་པ།ལགདྲུཤར་བཡོདོ།ཅས་གསུངམཔ་ཏུ་ལགས།དོ་དིགཞས་ཆ་ ཆོག་འ 
སས་པའྱི་སློས་གནས་འདིའི་ཐོ་གསུ་གམུ་བ་གསུམ་ཅམ་བོརན་ཡང་བླསལ་པ་དག།པའི་མིག་པབ་ཆུཞིང་ཡེ་ཤུསྦཀྲི་མཁའཕོས་ཇས་འཛིན་པང་གསུལས་ཏ ད་ཀྱིས་བློསྣམོས་གུས་ཀྱེས་བསྱུར། རེག 
¡ ° མོས་པའྲེ་སྒོནས་གནས རི ལ་ས་་ཁི་ཁྲི་། བསྐལ་པ་དགུ་ཁྲིའི་སྤིག་སླྲིབ་སྤོང་ཟ། །ཡེ་ཤསྦ་མཁའལོསྔརེས་འཛེན།ཞེས གྲུས་ས། དསྐནདུ་ལལ་ བ་ཡི་ིད་བདང། གྲོ་བུ་ཡན་པའི་ 
། ངང ཁལ་པ་ ར།!གཡམ་གསུམ་པ ༥ ྲ༽ ཤ། ༨ དེ ངོད་ བདེང་ཀི་ལོང་པ་བརར་ང།་ང་སོང་ ལོས་པ་ཡི ་ཏེ་ ཅསབ་ཧང་འལཔ།ད་ ༥༨ ཅེ ༤༨༨ 
པ སཡལ་ཤུགས་བླ ངཆདང་རུལ་འཆོས་ ་ཇྫུ་བགྱ་ཏུམ་སོང་བའྲི་སྐོནས་བྩུལ་ཞུགསཀ། སྲ་ོ། བྲོ་ིགནས་མཆོག་པ་ ད་ལི བུར་འབསྐ་ནོས་བྷལ་ཞུགས་ཨྱི་སྤྱོད་པ་སྤྲོད་བསྒུལ་བ 
གཞུགམ་བ།།ུ་ ཧོས་དིག་པྱ་དུར་པྱུང་སནས།། བྱུལ་ཞུགས་ཏ རཉོད་ཡང་ཡུ་བླ་པངི་།།ཞེས སསི་གའ་ངོ་རིར་མ་ཏོག་འཇོར་ལ ཧཱུཾཿ ནཔྨད་ཝོད་འཕྲིང་རལ།།རགེས་ལོ་རལ་བོཞི་ཁྭའ 
ྦ ° མཆོགྱཱཧཱ་བཟང་བ་ཡེན །ཞེས་པྗངོདྲནས། རེག་པ་དུང་ཕྱངས་ཏེ། རང་ཏོད་དམ་བྱུམོ་ག དྷ ྦ ༢༨༨༨ ` གགས 


ཚོགས།། བཀའ་སྲུང མོམ་བའགྲེར་བཅས།།ཐུགས་ར་ཐུགས་དམ་དབིངས་ནས་བླསལ།།དབིངསནས་ཤར་བའི་གཟྲི་བིན་བི་ །།ཆོའཕྲུལ་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་པས།།་ལྟཏིད་དུ་ཁྱིན་ཕེབ་ལ།།ངོ་མཚར་རྟགས་དང་ 52 
མཚནམ་སྟོན།། དོང་པོ་དུས་ཁུ་ཐོགྲ་མ་ལ།།དཔལ་ཆིནཆམཆོག་ཅ་རུ་གས།། གནས་ཡུལམ་མོན།ཁྲའགྲོ་ཀྱུན།དམ་ལ་བཏགསནས་བན་ཡང་ཕུབ།། བད་དྲུ་བམལ་པ་བཟང་པོའོ་དུས།། སྔོན་པ་འཁེདདང་བཅས་པ 
ཡ།། ཛྫུ་འཕུལ་འདྲོཀྱི་ད་བ་ཡིས།།བིན་བླདབས་དྲང་སྲོང་འབུམ་ཕྲག་ ལ།། ཡུང་དག་ལམ་བཀོད་སྨིན་བོལམངད།།ཐམ་དུས་ངན་།གས་མའི་ཆ།།རིག་འདོན་པ དུ་ཐོད་འཕྲེང་གིས།།སྲིདཱཔ་བོན་གྱེ་ལྭ་ཐུམས་ཅིད།། 
ད ཅུ གཅང བཅུ་ལན༔ ཆེས ཕ་བཀད།། དཀྱིལ་འཁོར་སྙེང་པའེ་ཞལ་ཡང་པ།།གཅེསུ་ཕབནསཆད་མཐོ་བ གྲགས། །ཁུང་པར་མཡ་ག སུ་བམ། འབུལ་པྲག འབོད་བཅས་དྲགེད། (པར ཛོད ཤི་ནབས་དུས ཀེ དྲ་བ་ལ།། 
པའི་གདུང་འཚོབ་རིག་འཛིན་་གེ།། ཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པར་ཁས་བླངསནས།།བྲོགས་མཆོག་གསང་བའི་གཡར་དམ་བཅས།།དེ་ཚདི་ལྟན་བིན་ཕབ་ཅིད་།དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པའི་འབྲས་བུཞུན།།ད་ལྟ་ཏོད་དུ་འདིང་སྟོན་ 
།ཅག།ལུསནྡ་ངོས་བཅས་ཤྙུན་པ་བྲུང་།ཟམ་ཟོམ་སེང་སངའལམ་འོལ།།དགན་སྟོང་སང་ཐོལ་བྱུང་གླུ།གྱ་མ་བྱུ་ལ་ཝྱངམ་ལྕང་།། སམསན་འཛིན་པའི་སྒོབ་ཐགཅད།། བན་བུན་ཡལ་ཡུལ་ལྱམམ་ལྕེམ།།བརྗོད་བྲལ 





3 ཤྭ །ཉམས་ཤིཤོགས་རིས་མད།། ཇོ་རྡིས་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ཏི།། ཧིན་བོབ་དངོས་གུབ་དུས་འདིརྦསོལ།། སིར ཛཿ ཞེས་སྐང་ཆེན་པོས་བླམག་པདའོ།ཟླ་གྲོགས་གཞན་ྱིས་བཤྲུག་ཟླ 53 
དྲང་ཡ་ཤབ་འབ བས་པའ་ཛྲསྭ་དུང་སྲར་བ་དང་། རྐང་ཀླིང་དང་རཱ་མ་རྭའྷ་སླ་བླ གཔ་སོགས་ཀབས་དང་བྱསནནས་བྱ་བོས་པས་པེན་ཕེབས་པར་འགྱའོ་།གནས་བཤད་རཆས་བརྲ་སྔོན་བདག་གི་ཏོགས་བཅད་ 
ངདང་གནས་ཕ ནནུནྱ་ཧུ་གནས་ཡག་སོགས་ལསཆམས་བ སྭ་ཏ་ཁ་བླསང་བས་་་ཆོག། བསྫུན་ཀ་ཐ ནང་བཞེན་དུ་བགྱིས་པས་ལགས་པརའབརོ། རིནས་གཙུག་ལག།ཁང་ མཐལ་དུ་འདྲ་ནས་བ །་ 
ལལ ༤༽ 





ལ་ བ་༥༽ 

ྭ # འཐ ལྟ་་འ་མས་ ༤༨ ༦ ལ * ༥ཛ། ཅ་ ༅ 9 ཐ་ ང ཅང ཐབ པེ་ ༥༨ | པ་ པ་ པབ པ་ ཨཿ ཅྱ་ ཅ་ གས་བ ། 

( པྲ་ཟླུརདུ་བཀྲིད་པ་བཞིན་བླ་སགས། དེནས་ཡུང་ཞོག་ཏུ་དིང་དྭ་འ བ།ཅག སྨུ མཆེད་ི་སཱན་སར་ཤྲག་དང་དར་འབུལ སན་དུ་འྲག་བས་བཟའ་བྱངང ཡེཿཡཆད་པ། བ།དུང་དབངད མྨ་གར་བྱང་མངས དྲང་གྲིང་བུའི ྣ 
ཟ་དརྩ་བོས་མཉེས་པ་ེད་པ་སོགས་བག་མྲེདྲ་སྲངས་ཏྭ་སབས་གང་བབས་ཀྱི་སྐོ་ནས་མོཆད་ཅོང་གསོལ་བ་འདབས 


⁄རེཐེ 





མཉེས་པྲ་ ང ནས་མཆད་ ས་བདག ཝིར་ལྕོག་ཁར་བདེ་ཡངསྦ་རོས་དྲོ་ཛབ་དྭབྲངས་གླུ་གཞས་སེགས་ཅི་ཤསུ་བྱཡིད་དུ་ 
ཇུག། སྐོར་ཤོབ ས་ཁ གནས་ཐམས་ཅད་མཛུབ་འྲིདྱཀྱི་སྒེ་ནས་ལེགས་པའ་ངོ་སྲུང་དེ་དད་མོས ཀྱི་གཞི་ལ་དགོད་པའ་ང དས ཞ་གནས་མཇལ་བླ་ནམས་ཀྱང་ཡུལ་འད་གཞུག་མརགནས་པ་ ཀུན་གྱེས བརྡ | 


2 


| ཧྦྱཿ་ཏི་བབ་ཆལདུ་མི་གཏོང་བྲས།རང་དབང་འདུསན་ཏི་ཤར་བྱི་དུས་དེར་མཇལ་ཆོག་པའི་རྫིས་ཀྱིས་གོང་དུ་བཤ ང་བ་ལརྦ་བཱི་ཁྲིགསཆགསྣ་ནམས་ངས་པ་ཞིག་གིས་སྣ་ དངས། ཛཱཾ་ཆེ ནྨ་གང་དྷཱ་ བས་པ་དང་དཀྲོན་གཉྲིར་ 
| ༩ བྲདྲ་ངར། ང་མན་ཉེན་གུང་། ཤྭི་དྲོ་ྟ་དུང བསྡུམ་ལ་བཀའ་ནས་མང་ལ བར་གཏང་། དཀོན་གཉེར་བེས་ཀིངྱ་དྲུང་ངན་དང་ལ་ལོ་ག་ཡང་དབང་དྲུ་མ་བཏ ང་བཅའང་གཞན་ྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་ཆན་པོ་གསོག་པའེ། 

ྦ ཡན་ཡེནོལ་བསམསས་ངོ་སྤོད་རམས་ལགན ་པའ་གདབ་བོ།། བདག་བིེ།སྐ་འི། མཁའགོའ་གསང་ལུང་དུ་ ང་ལཱར་ཐཱང་བ་བཞེན་གནས་ཕནརུ་ ན་བམས་ཅད་གཏན་ལ་ཐང། མཆཚེང་ལམ་ཐང་ལ་སེ་སྲོགས་ངོ་ 
¡| ལེ་གས་བར་སྣདནའང་དོ་ལྷ་རྲུ་བུགས་པ ་བཞེན་དྲུ་གུར་པས་དྲ་ལ་ནི་གྲནས་མ ཇལ་བ་དག་ལ་ཐན་ཚུནྭ་བ་ལྱ་པཱས་འཆད་ཐུབ་པ་དང་། ལྕ་གུས་ནུང་ཟང་ཤེས་ཀང་འཾདི་ངང་འདེའོ་ཞས་ངོ་སོད་ ཤེས་པ་ནི་འག་འཐུང 
རྣམ་ཡོལ་ཙམ་ལས་མི་འདུགཅིང་།ད་ཉིད་ཀྲིས་ཀྱང་ཇམས་ཅདནི་ངས་པ་ཞིག་ཇི་ལར་ཡོད་སམ ་སྭེ་བང་མོ་འུག་པས། གྲནས་ཁང་པར་ཅན་འདོ་ དག་གཏན་ལ་ཐབ་པའྱ་རུ་མཚནྭ་ནམསྲ་བ་ལམ་ངས་མེདྲ་ མ་སོང 


བའི་དྲ་པིན་ཆད་ནས་གཞུག་མར་གནས་པའྲི་ནལ་འཐེར་ཕོ་མོ་གྲ་སློབ་ཉེ་གནས་ཡན་སྦྱོན་དང་བཅས་བ་ཚངམས་གནས་ཡེགྲ་ནམས་དང་། གནས་ཞལ དང་བོརྱ་ཕེདུས་ཀྱི་མཆེདྱ་ལམ་ལྩོ་རཱས ་གམ་་༠ལ་ངས་པ་ 


་ 


ཚེ, 





ཀ། ༧༧། །རྣམསཀྱ་ ག་སྤྲོས ་དང་། བདྲག་ལ་ཡང་ལེ གྲ་པར་དྲིས་ཏཱཾཤེས་པར་བྱེས་ཤཾག། ཅེས་ཐལ་མེ། སུར སས་གསེལ་བའའབྲསོ། ཌ་ དྲེ་ལར་གནས་བ ཤད་ཀྱི་རག་འགོསྨ་རམས་རང་གིས་འདལ - [55 
བསྟོད་པ་ལྟར་སྩུང་ནའང་དཀན་གཉེར་བདག་གིས་གཞན་ལ་བྫངད་བདེབའི་དབང་དུ་བྱིས་ཏནགས་འགྲོས་ལཱགོས་པོ་ཁིའི་ལྷོལ་གཅིག་ཉི་གཞེན་གར་གླམྱ་གིརུས་༡དགའ་ཉོོན་ཅན་མོར་འཇུག་ཏུ་ཉ་བའི། 
⁄5. ནགྲ་ཟཱའི་ཡར་ཆས་དགེ ་བརྡ་ར མ་གལ་གླེང་གྲི་པོམ་ཁང་དུ་བཞད་པའ་རོོ་རྔ་གང་ཤའ་གུ་ཡངས ངོ་པའྱི་སཾས་བུས་ཤརོ་མརྨ་སཾལ་བ་བད་ལགསུུ་གུའ་ཅིག། རྒྱས་པ་དྲུུས་ལ་འདྲེང་བསྒས་གཏས། །ཀ་། 
༠༨ ¬¬ ད་ད ། རེ ༤ བྲ ༨ དྲ གུ་ཡངས ཁཾ ༄ པབ ༤ + ངུ ྦ 
སཱ ཐ་སྐའབྲ་བག་གས།། ད་བླྱང་བྱ་བས་པས་ལགས་མདྦ་བུ། ། གཏྭ་ཐུག་དག་ལ་གང་ཡང་དཀའ། ། ཞེས་གདམས་སེ།། ྦ ་ [! 

















5. 








པམ ༄། །གནས་ཆེན་ཟངས་མདོག་དཔ ལ་པཾའི་གྲ་ཅུག་ལག་ཁ ར་རོ ། དཱ ཐོཿ 


† 
ཟླ 
¦ 
དར 
ནུ 


| ༄༅། །རྨད་བྱུང་མཆེན་ད ཊིདཔལ་འབར་ལོངོསྦཱརོ་གོས། །ཁྭ་ཨོཌབདྷཾསོོ་ ཧརོ་ལྟཏུགའོལ་ཞིང།། དམིགས་མདྡ་བུགསྔ་ངས་ཞི ཞི་བའི་མཐའོ་ནུང པ། རྐྱལ་བ་། 
ད ཟླབ ་བདྲུན་ལན་ལ་ཕཾག་འཚལ། །མ་ ཅོ ལྦ ཡོ་ཆོསྱ་ཀྱི་སྲ། བ་ཚན ཨ་མོད་བམཆོསར།ད་སང་ལས་ལྲགས་བམ ས་པའི་མ སུ [སྒ་ སུ་གསུམ་ 
དྡངྲའཆང་ལ་གུ་ གུས་ཕགའཚལ།།ངོར་ ་ཕགམའ་ཐུགསུ ལ་མཆོག། ནུད་པ་གསུམ་ལ་དབང་ བམོཆ།།ཛྫའ གས་ལྡན་ཏི་ །ཞེནཡུང་ཀུམེམ།། ཿ 
ཛྙཱ ཡོངེ་བཞིན་ཆརྲད་༽ རཱ ་ཕག་འཆུལ། །ད་ཡང་སུའ འ་པའི་གསྐ་མཆོག་ཟངས་མཛེག་དཔའ་ ང། དབལ་འོརེ་གྲགས་ བརྙོས དྲེ་ཀི་གནས་ ཅོ་ཡིཆ་ བའི་ད ཏུན་སོགས་ སྱ 
འཞགཟམས་བུག དང གནའ་བ ཤད་པེ (དབྭ་ཆུང་ལགས། གཅུག་ལག་ཁང་འདི་ཉིད་ཏེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའྲི པའྱི་མུམཆནརགས་རིམ་ཞི ཁག་ཞུ་ ཞུན། མ་ལ ལུག་] 


ླ 











ཱཾོའ་བསོའའི་སོ་མི་བང་བགོོ་ོ་ོདོ་ནོམས་ིས་ཐགས་བཅནོ་བོ་ཞ་བཞས་ སའི་གོ་ལ ཁངྲི་དུ་བཏིང་ོ་བཟའགས་ིམོ།ཿ 

ཙུམྦ་གུང་པན་ཡ་ཤསྦྲི་མཁའྲགོས་གསངལྭད་དུངི་ཉུར་བསྟུན་པ་ལྟརཀླུན་བཟང་དཔལྦ་ཁི་ནགོས་བདནས་རྡོ།ལྷན་ཅིག་སྐྱས་མ་ཞིང་སྣོངརྨཀིའི་སྒུར་བཞེངས་པ་ལྟུ་གཏིག་འཛོམ་པ་སྐྱིད་དང་།ཉིམ་སུན། 

ད སེལ་བ།ཉེས་གདན་དངས། ནམ འ་འཇའ་འྲོད་ཀེས་ཁ ངས་ཤདྲ་སལ་ཕན་པ མོ་ཐད་ལ་ཧཱཱ་གསུང་ཐུ གྭསྱ་ཀྱཿྡན་ཛཾ བད་པས་ཉནས་རུགས་ཁད་པརདྲན་འབད། ལྩ་བྲག་ཁ་གྱ་ཤུབས་པས གཅུག ྦ 

} ཨཿ ཡག་ཁང་གི་སྟེང་ཤོད་ཐམས་ཧད་དུ་མེ་ཏོག་འཐོར་བདང་། ཡང་སྟངནས་དྲ་རི་ག་ཡབམོ་སེགསུ་མཛོད། དཏིནྡ་མའཧག་མཐལ་དུ་པྱད་འདབ་བཞིའྱི་རནམ་པ་གསལ་བོའ་ཤར་བཉིན་ཞུག་ཕྲུགས་གཅིགེ 
གི་བདད་གླངས།སཱཕོ་སལནང་གེ་ཞལ་པའབས་བས་པུངབཅུས་པ་ལེགས་པངྱ་ག་ིམ་ིདང་།རོགཔགུསབདུང་དབས་པཔའི་མངག་བཅངཆོས་གས་རུ།བིམའི་ནུམ་ 
རོལ་སྦྲུཡ་པའི་སྐུ་འཇིགསཾཡེདཚངས་དུཤངས། མཆོ་རྒྱལ་བདུནྨ་པ་ལགས་ལྔན་དབད་ཕུག་སགས་རིགཔ་འཛིན་པའི་འདུསེ་གྲ་བཅུ་ཕྲག་ལྗེརི་ཏེབས་ཡབེར་ལོ་སྔོམ་པ་ལྕ་ལྔའི རཱ 



















མཧཱ 

{ཞྭ ནས་དྭབྱང་གནས་ པ་ཉིནཞག བཉིསྦི་བརདྷུ་རྭས་ པཿམདོད། དའེ ངོམ གཅིབ གཞིང་ སྦྱོང་དབང་ཆོས འཐུངའྱ འབརྦ་གེ་ ཧྱེ་ལུངྷས་ཚོགྲས་ བསུུན། མི་རིང་བརྩལ གཅིག སྣན་བཅུན་ཆནམོ་དྲོ གྲལོའི་ སྤོནཨའི] 60 

ད དས གཱའཱ་སྟཾན་ཤན་ངཱས ་བ་དང་བུསྤུན་པའི་ཀུནམཁནྷ་ཧལ་བའི་ད དབང་པས་མངོའ་ གསོ་ལ་ལ་གདེ [ཧའེ གནང ་ཧཱེབ་ བང་ པོ་རྡོ་འི་བཀའ་གསང་་ པདང་བཅས་པ་སུལ། བཱ་ ཡུལ་དཀར་ མའོ རི 
གནས མཆོག | སྒམྨ་པོ་གདང་རྱ་འི། དྲག་དཀརལྷ་ཆུ.། ཡུལ་ཏྨོན་སོགས་མཁའ་པོའི་འདུ་གནས་དུ་མནས་གནས་ གསུར མྱ་ཧི་མཁའ་གྲ་ཐཱ མས ཅད་ཆེད་དུ་བོདན་ འབག་པརྡ་ཞྲས་པ་བྷམི་། དུ 

མང་བ རཱམས་ཏ་དྱསཾ པའྭརམ་ རྒམཐའ་ཡུས པམ ཤི འེ་ལོ་གླིང་སྐེས་བུ བྱུ་ཆེན་པ་དང དང་། སཱན་བྱེདྲུར་ཅན་ཨོ་གཉེན་སླལ་བའི ་བའེ་དུསྱ་ཏི་དགའ་སྙོནཆེནོཡོ་སངམ གུས ཕྲ་དང་། སྣ 

¦ དྱུམང་ ར་ནིལ་ལ་པེའ་དུ་མའི་འལ་ ༠ འབྱེད་། རྔོ་ཌ རྲཔ འིབིནྡའབེབས གོགས ཀ་སཱོད་པ་དྲུ་མ་ཐ བཞདས་འ དར་མཛད་དེ་རོས་བཅས་ བྲེམ་བའ ༣་ཁུམསྒ་རམས་ ཐམས་ཧུད་ ཡ་ཤ ཀྱིལ པ 
པའི་རང་ བཞིན་ན བི ནྲ་ཀྲིས་བླ་དབས། དེའི་དབང་གིས གནས ་འདིར་བཀྲོད་པ་ཙམ་གྲིས་ཀྱུནྷ་ཏོག་བི ་གི་སྙང་བ 'ཐད་དྭདིཏསུ་ནུབ་ ཨཱ བདེ་གསལ་མེ་རོག་ པའི་སྣང་བ་ རྟོག་མེད་དུ་འཉམས 'འགྲོ་བ་དང་ ད 









ཡཨ;འའམ་བབབབས་ 
ྨ 


[༠ོ། །སྤུ་གསུང་ཐུགསི་བྲེན་ཕེབས་པའི་མཚན་མ་མངོན་སུམ་དུ་ཀུན་བྱེ་སོད་ཡུལ་དྲུ་བུར་པ་འྱུབུང་བན་ཐམས་ཅདྱཀི་མཐུན་གུབ་འད་དང་ །ལྕགས་པྲོ་ཏིའི་ལོ་དམ་ཅན་ཡེ་ཤུད་མར་བོའི་དཏ། 


གླནགྲས། སུལ་པའི་ཆོས་ཆལ་རེན་པོ་མི་དབང་བསྟོད་ནམས་སྟོབསྤྱ་ནས་ར་འབདཔ་བྱར་པག་ཏིད་གཉིས་ཉ་བ་དང་། ལྟ་གཅིགཉི་མ་གེཞོནནུ། ཞིང་སྐྱོད་སུ་ཨཆདཇེའ་མཆེདལམ་དྲུམ་སྟོ་ སྔ 
འཛམྱ་བྲ་ཐ་གཞས་བདུད་རའ་དག ཁ་སྙོན་མཇད་པའི་ཆཐམས་ཅ དྲ་ཀྱི་སང་ཨུལ་དྲུ་གྲུར་པའ་ལབ གསྲ་བས། འབུར་སྐ་སོགས་ཤོགས་མཚ ་ཐནསོ་རིནས་བད་ཚིའི་ཆུན་བསམིསའིབ་ 
ཌྷ བ་འཇད་མྭད་དུ་བབུས། ཀ་གཞུ་ལ་སེ གསུ་བཏུན་དང་བཏུན་པ་བམས་་ དྲནས་བ དདྱ་སི་ྱགནྡ་དུལ་བས་གར་བེད་ | བམངྣམ་སཱཱཔཱ་དསྲ་ དོན་ཏེརུ་ཀ་པ་ཇོགས་ཆནྭ་ས་ ལ་པའི་སུ། མཆོག་ཤྲོད། 
པ རྣམ་སྤུལ་ཇྫདེན་ཐཾག །འཛེན་ཆེན་པ་ །བམས་མགོན་འ ་བའི་འདེནམཆོགྱ་ཧལ་སསམཆོ གི་ ཡ་སུ་སེགས་རིས་སུམཆ ད་པའཾ་བསྟུན་འ ངནྱ་ཡི་སྐེས་བླུ་ཚོད་པ་དངྲ་པལ་བ་དམ་ དང་། དཔེའ་བོ་དང་ཌ་ ] 
] །ེའི་འཛུས་པ་བསྒམ་གྱིསམི་ཁྱབ་པས་ཞངས་ཀིས་བཅགས། བིནྷ་གིས་བླདབས། ེནརིག་པའཛིན་པའོ་ཞིང་ཁ མས་དང་གཉིསུམེད་པར་བླྲབས་པ་ལགས་དེ་ཡང་གྲཛུག་ལག་ཁང་འདིའི་གུང་ དྲར 






འ་བླབོོ་ནངོ་བཀོང ཁོབ ཁངདུ་སློབ་ དཔོནཆེན་པོ་ པོ་གཙོ་འབོར། བར་བང་ དདུ་ཐོད་ཕངོ་ཐིགས ་ལ །བདདུ་ང་ བྲ་མབའ་ འོཡསོ་སོ་གྲོས་ཏོ དང་བརྟན་ བར་བཅས་ ཡ་བླ་རམས་ དང་།གཡས་ ཡོགས ་འཇྲམ། །62 
མགོན་ཆོསྱ་ཀྱི་དུལ་པོ་གཅོང་ ཁ་པ་ཆེན་པལ། དེ་ཉིད ཀིཞྱི་ཧཱས་ དབང་དྭག་པོ། ༔ སའྣམ་འབྱར འབྱརམ་འདྲ་བ་ད །རླམའི་ གཟེགས ས་ནྨང་དུ་གསལ་བ བའི་འ ༈མགོན་རྡོ་ རྒྱལ་པ ¦ གྲུབ་པའ། ་པའི་དབེངྱ་ཕུག་ | 
ཐུང་སྟོད་པ་ཆེན་པོའ་སླ། འམ་འ ། གྲུབེན་དཔལ 'ཝུན་ངྔོ་རྗ། མཁས་གྲུབ ༢ དཔལ བཟང་ནམསྦའི ?ཏི ང་། གྭ་ཡོན་ཕོགསུམ་ བ།ཅེ་ག་ གསང་བ་ ཡཤྲ ཌཾཀི་སྔི་ལཱེ ལཱསྭ་བསྟོར་བ། $ 
ཆོསཀྱི་རྐ རྒྱལ་ བཟླའ ཟེའི འགོ་བ ཀླུ ནྭཾཱ་བྲཟང་ ཐང་བོ་ཡབ་ཡུརྨ་ ལའ ལ་ཁའུ་སྙང་བ་ད དམ་པ། སྩེན་པ་ འཇེགས་ང ་པ་མཱོབ བ་པ། ནེ་པ་ གཞེནནུརོལ་ པརྨཾནམ ་པར་ཚེ་བ། སོན་པ་ རྔོ་རྔཾ ངོ་རྔེ་2ཆང་། | གཿ ཞིནྭནུ་དཔའ་བོ་ བོ་ ཧོ་བྲས་ 
ལྡན། སྙོནོ་པ་དྲང་སྲེང་ ི་ོ པགན་བོམ་གོཕྦྱལ་སཡང་བཱ་ བའྲེ་བོ་དོསྭ། སྟོ ཧ་ ུ་པ་འོང་ བངམ་ ་བགྲེས་པོ་ཧུན་པམང དན་ཛ་གསྩ་ཧཱལ ་བོ། སྙེན་ པ་པ གཡར་བ ཉོན་པ་བཅུ་གཉེསུྱི་སྐུའཾ་ 
རྣམའབྱུརརྣམས་དམ་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། ཙཱ་རཏ་གས་ ངོ ཅི་། པདྨ་བཀོད སཱ གོསྤྱ་དབོདྱཀི་དང ་གྲནས་ཡང་དངྲན། གནས་ཡུལ ་ངུར་ཁྲེད་དང་བཅ ་པའི་ ས་རྡོ ཤཾང་འདས་ཛུ་ བུའི་སཱ་མཆོང་ ( 


ཧོ ཟོ བོ་འོཝོའོོརོའོའོིཔོ་༽ གོུ་ཁས་བླ་མབས་པཤིངྨོསབྷརནྡོདོམས་ངོད་ལྷ་རོས་སྨུའི་བིང་བསྲེལ་གཙོ་བོདྩོ་བུར་པོའི་ནོང་བ མོ་པའང་ཚོད་དོང་ལྗནོ་པ་དངགོཡས་སོགསི་ ཏཱ 
ཟེ ལྲེགས་དིས། བད པོ་བ མཛད་དགོ བའ བ་ནས་བ བིནའབྲབསྤ་ཀི་འྲས་བ གི རི མ་འཛོན་ལ་ཧ ལ་པོ་ད ྟོན་གཙོ། འ་བྲོ་ཀྱེ། 
གཟིགས་སྲུད་བངྒ་རུལ། ཡ བདེ་མཆོགྱར། གུད གསུངས་པ ོཔ ང་བཟསབ་ དུམྩ་སྦསོམ་ལ་བྟ རྟེནནས་ལོས་ མ་ལས་བཞི བ་དང ལེབཀོད་པ། དག་སྣང ` 
ཌ) སུཿ ལྟ་གཅིག་སྐུམཆད་དྲགམོ་བདློས་པེ། དཾ དུས་མཆན་གནོད་སྦྱིནམ་དང་།དུས་མཚན་སྡིན་མོ། མོ། ཚངས་པ གཞངས།དབང་རུལེ་། དེན ་ཧཱུར་བ། འོད་ཝཱན་གའ 
པོང ་པ།་ བའམ ། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པེ༩ པ་ལས་བཞུང་བ བ་པའྨོ་རྙེམ་འ རྣེམ་འགྱུརཾ་སོགས་ བཟགས ཆ་ལ དམཿན་རྐྱམཆོའི་རྣོམ་འུགྱུར །སྣདའི་ནེད་རའ རས་ལ་ བཀར ་སེན་ལམ་ དང་བཅས་པ 
| རྣནས་དང་། མང་ཾགགི་གཟི་ ་གཟིམོསྤ་དུང་དུ། ལྷ་གཅེག་དྲི་ མཆེདམ་ཁའྱོ་ད་མཚོའི་ཚོགས་དེང་བཅས་པམོ་ངོན་སྤུམ་དུ་བཞུགས་པའི་གཟི་མེས་ཁྲི་ཉེར་དཔདདང་བཅས་ པ། དེའི་ཉེ་ལེགས སུདབུས་ཏུ ] 





ཆནམོ།གཡསྭུ་ཝ་གཅིག་འཛོམ་པསྐིད།གྲཡོན་ཱཉི་མྨ་ཕྲུན་སུལ།དེ་དག་གི་གསས་འོད་ཝུན་དཀར་པོ་ལ་བུའྱི་རོམ་བཅནྡོནོམས་བྱི་མུ་བྷ་རོནོ།གོངོད་བཤད་པའློདུ་རོདོ་དོག་ལསྦ་བབ་པརོ།ཿཿ 
ོོོ་ འ་བ ངསཀྱི་ལྕག་ རི རོར མཿ །ཧིདྱ་ཀིས ཡུག་བསུ་དུ་མངདདདས གླ བཞེསྣ་རམ་པརདག་པར་ བཅུ གནས་པ་ལནམ བླུ་གླང་སག་ ཀྱི་ཕུང་། 
གུར་པ་དུས་ཤིས་ པྲདརགསའི་ཆཱ རྨིབམའུ ཕཾན་ལེསཀྱི་སྣ་ སྣ་འདིན་ཆེན་བོར་བསོམས་པཞིན་དུག ཤིགས་པ་བ ས་ཤ 'ལྕགས་ཕོ་ཁིའི་ལོ་ལྷ་ གཡིགྲནམ་གསུར་ི་རང་ པམཛུད་དུས། ཧུ སྲུ་བརྙན 
མས་འ མཞིང་བཞད་པ་དང་ སྣུང་བི། གོདཔའཧའསྒྲག་ ས་པྱྭ་བུང་བ་དང་། དེ་བཞིནདུ་སལནྩབི་སླེ་བོ་ཕོ་མ རདག་པཱའི་སྣང་བ་ ཇིསཱུད་བཞིག་འྱབུང་བཞོན་པ་ཡིན། གཟིམས་ཁིའི འི་གཡོན་ 
ཅླུཁའ་དེའླིབ། འླིེམཆོ། གནོད་སྨེན་ཆེན་ བི མར་པ སེགས་མིབྲི་རཱོད་ཡུལ དླུ་ར་པ་ད་དག་མཆིས་ ཤོངེ་། གནའ གནས་གསར སུམ་བི་མཁའྲག་ཐུམསཅད་མངོནེ་སུམ་དུ་བྲཞུགས་པ་ལགསན་དད་གདུངསོ། 
བསྡུམ ཡྱི་སྒོ་ནས ་ཉམས་ཆབོ། ་བཤགས་བ། གསོ སོལ་བ པའདེབས་པ།ཏོ་ རོག་མེདཀྱི་ཉམས བུང་རྒྱལ་དུ་སློང་བ་སོགས ་བཅུལ་ ཞུགསྱ་ཀྱཾོ་ དཔ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ལ འབད་ཅིང་།ཞུན་ཏ རྟོག འགས་པད བཅིངས ྦ 













| 3 ༄༅། [གུབཉྱི་སྐལ བྷོརོམསྦོཀངཐོབ་ ོ་ོོས་ཁྱོ་ཐོོ་བོསོ་གོདངསོ དཔྫོ་ནོཔ་གལོར། དོམ་ཅོནམཁའགྲོ་བམས་ཧདྨོག གོ་གསལ་དྩོརིས་འཤིང།ཁད་པར་ལོ་ གཅིག་སྒྣམཆེད་ལྷ་ལྕམ་ཉི་མ་ གཞོནནཱ་དང་བཅས་ 6 
| པྭ་གུ་གལ་ཤིནྱཾང་མཉས་པས་གནས་ འདིའེ་བསྐྱོད་པཀུན་གྱིས་གླུ་གར། རྱུད་མངས། གླིང་བུ ཇིམཆོད་པ་ལ་སེགས་ངེས་པའ་བཨམ་དགོས་པར་གསང་ལུང་ནས་ ཡངནས་ཡད་ ་གསུངས་པས་མོས་དུ་ དུང་རྩེ་ | 

གཅེག་པའེ ད་ཨོ་ནུས་མཛད་ ང་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ལྱུན་གྱེས་བྲུབ་དི་ཤཱཾན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་མཐའ་རྒྱས་གནང་བཞུ། ཞེས་དལ་ ལ་ལྷོད་ཆགས་ཿེ ་པ།དཔའ་ལ་གདེངཡྱིས་ཆོད་པ། ལྷག་བསམ ཨམོས། 
| ཧི ཅུང་དུ་ཤར་བའྲི་མདངསྤ་མ་འགགས་པའི་སྒོནས་དྲ་སྤོདེད་དགོས བཞེས །གནས་ཆེན་ཟངས་མདོག་དཔལ་རའི་གནས་བཤདནག་འགྲོས་བཀོད་པ་འདིནི་དཀོན་གཉེརའོད་གསལ་ལབོར་ཡུག། 
གིས་བྱསུལ་མ་ཇི་ལར་བྱཅེས་ པ་བཞན་དུ་ཞད་པའི་དྲེསྔདུ་ཏ་ཡསཉ་བའི་ ཡར་ཆས་བཅོ་ཝར་སེལ་བའོ།  ། ཅེ 
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༄།།ལྷ་གཅགཞོང་སྩང་མཆད་གཉས་སྙན་དྲངས པའི་ལྕེ་ཧུས་རན་པོཆེ་ངོམཚར་དད་ ༢ིཡེ་ལོཔཞེསྤ་བབ་བཞུགས། ྦ ¦ 6, 









|, ༄༅། ༽མོ་ གྲུ དད་ཝ་ཊ་ཀན་ཨཡཾ། ལྷ་ཕ།ཅང་ཤེང ཧང་ལ་ཆིད་གོ(ས གུན་དྲངས་པའ ལཿ རྒྱས་རིན་པོ་ཆ་ངོལ་ཆལ་དད པའྲ་མ་ལང་ཞངད། །ཧྭ་བ དབལ་ཨམངའན་ང་གསྦ་བལ 68 


|ཕཔོལ་ཕག་འཚཾལ།། ཡུའྲ་བུང་བདེ་བེན་པོའ་མཁའ་དཤིངཡུ། ཟུང་འཇུག་ཨ་ཤས་མཆག་གི་ཕགྱ་ཧཆེ།།རྣམ་འགྱ་རམ་འདྲེས་འཆར་བོའ་གར་མན་མ།།བཅོལ་ལྡན་ | 
གསང་བ་ཡེ་ཤངྲ་པ་ཁའགས་སངས།། དམཆས་འདྲ་འུ་སྣང་ བས་སཆེན་ཁྲེན། རགེ་མཆཾན་ཏིན་མར་པང་པའི་འོད་པོཆས།།ནམ་གོལ་ཐར་པའི་ལམ་སྙོན་བླན་མེད།དཔལ | ¦ 
༤༨༧ ༥ ཛར ༤ | ༽ ༄་ ༄ < ' ༩༨ ༨ ་ །ེ | 
_ མགོན་ངབུནྨ་བ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། ཐུགས་ངའི་སླིན་དཀར་ལང་ལོང་གཡ་བའེ་ནང་ བྱེན ་རཱཐས་བདུང་རྩི་རསྣེན་པའི་བཀའ་དྲིནཆར། སྤལ་ལྗན་ཞིང་སར་སལ་བའི་ དྲ ྦ 
_ ] ]མཐུ་གྲུབ པ།།ཞེང་སྐྱེངམ་མོས བདག་ལ་ཆགས་པར་མངོད།། གང་ཞིག་ཐྲེས་པས་འཁེར་བ་ཕར་བསྟལ ཏི།།དད་པའི་དྲ་རུབས་གྱེན་དུ་འཕྱུར་ཤེད་པའ།།དོན་ལྔན་ངན་ཆེན ྦ ° 











= 


ཟོ ི 


-- 
༄༅ 
ཚ 





།༄༅། །གྐོ་མྱ་ཟི་མློགོཀ།ལག་བསམ་བྱུ་མོའི་མགུལ་པརདེང་ 





འེ མགུལ་པརདེང་འདིང་ཤུར།།ཨ་མནིང་སྦྱེདམཁའ་གའ་ཚགས།།སྙན་དངས་བཅཞུགས་གསོལ་བའི་རུལ།།ཉན་དང་བཝུ་བརབ་དད་པ་ནམས།ུམ་དྲག་ ༠ 
དངབས་དཁོངས་ཤཞི་གདེ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ།སྤྱན་འདྲེནཔ་པོའི་ལྕེ་ཆུས་དང་།ངེས་སྦར་འདེན་ངོ་ལྟར་མཛོད་པའྲི་དུལ།།དང་པོ་ནི། བདག་ཉིདཆནཔོ་འདིཉིད་འདས་པའི་དུསྱའི་བླསལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་ 
སཱེན་རོལ་ནས་ཚོགས་ག ཉིསཀྱི་ཕུང་པོ་ལ གཡེདད་ཇྲགས་ཤིང་སྲུ་བཞའ་འདྲས་བུ་མོངོན་དུ་མཛོད་པའེ་མཆནགྱིརྣམ་གྲ ངས་ལ་རགསྤ་དུག་བྲ་དྲོ་ངོའ་ཆང་ཆེན་པ འམམ ངའ་ད་བང་རྔགས་པ་དཔལ་ཀུནཏ༔ 

པྲབང་པོ་ཞེས་སངས་རས་ཐད་འི་དིམེས།དཀཀིལ་འཁེར་ཐོདྲ་འི་ལེབར་ལོའ་མགན་པར་བཞུགས་པ་ཉེད། ཡེ་ཤེསརང་སྣང་གེ་འཁེར་ནམས་ལྱ་དུད་ང་རམཆགསུང་བའ་གྲནྣསྐ་མབསན། སྨམཊ་ལས། 
འཆང་པ་པོ་ངྲ་རཱསྱ་ཀང་ང་།།རང་དི་ཚོགས་བདག་ཉན་པ་ང་ །།ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། ཉིང་ལེས་མེ་གཞུན་པའི་ལབརྩོ་བུ་གཙོ་བརིག་འཇིན་ཆེན་བ་ཇྲེ། ཆོས་སམ་རིག་འཇིན་ཨི་རྱལ་པོ་ཀྱུན་ངེ་འའམ། 
དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོའམ། ལག་ནྲ་དྫོ་པཞེས་བ་པའི་སྣུར་བཞེངས་ཏི་གསངྱསགས་རྐྱད་སྲེ་ཧམཆོའི་བས་བ་པོ་མཛད། མཉམ་མེད་ཐུབ་བའི་དབང་པོའི་སྨནསར་གནས་བཅནཀུན་དགའ་བོར་གྱུན 











ཏྟ ¦ 





ཏེབཀའི་བང་མཛོད་འཛིན་བའི་ཐུ་བོརྱ་གུར། ད་ཡང་ལགནདྲོ་པར་ཧྲིཧཱདཔ།ཡྲིརམསྦ་ཉིས་ཤོར་ནི་གནས་བྟཏན་ཀླུན་དགའ་བོར་གུར་ཏོ།།ཞེས་དང་།ཐད་གསང་བཞེས་པྷ་ནལ་འརཆན་པོའྱི་དུད་ལས།གུན་ཏུ ༠ 
| བཟང་པོན་གནས་བྟཏན་ཀུན་དགའ་ངརྱ་བུར་ཏོ།ཞེས་སེགས་གསས ས་པ་ལཱར་དང་།གཞན་ཡང་འཇིག་ཏེན་དང་ཞོང་ཁམས་གཞོལདུ་མེད་པ་མཁའ་ཁབྱའི་འཁོར་ལོར་གདལ་བྲ་བ དྲ་དྲུ་ཆགས་བལ་དང འཁུར 
ལས་བསྱར་བའི་རྲ་དྲད་ལ་སེགས་པ་གང་ལ་གང་འདུལ་བེ། ལ་བྱ་སརམཐའ་ཡས་པའ་བྱསནནས། ཡ་ལར་ཆོས་གསུང་བ་དང་། ལ་ལར་བཀའ་སྣད་པྲ་དང་། ལ་ལར་བྱསྩྙན་པ་སང་བ་ལས་གས་དུས་གཙད 


| ཅུ་ཆོའྲ ལདུ་སར་འགྱེ་པ་དང་།སྒབས་ཅརྐྱང་པཿྙ་ན་པས་གས་ ཧྲེའཤྲིན་ལག་ཉི 


བི 
ང 
༔ 






༢༨༠ ་ ཱ 4༢ རྱ ༣. 
བསམ་གྱིས་མེ་ཁཐ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀིས་འགྲེ་བླ་རམས་ལ་ཕན་བདེརམཛང་པ་ནིདུས་གསུམ་རུན་ཆད་མེད་པའི་ཞུགས་རྗེཿནེའི།།ད་ 


ཡལ ཱ དེ ` ༽ ཁོ ༨ ༡ ་ , "༤༨ ༤ ༢ ༢༢༠༧ སྲི | ༣ ༢༩༠༤ ༢ ༩ ༤ ཟ་པ ༦ ༩༨ ༩ས། ༡ ༨ ”" 
] ལས་འིད་དདང་སང་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་དབང་དུ་ན་སྲོང་བཅྟན་གྲམ་པོའི་དུས་ཆོས་བན་འགའ་དང་། ཁུ་གོང་ཝ་བཅན་ཡྱི་དྲུས་བརོ་ཙ་ན་སོགས་ཀྲང་གསང་བདག་ཡི་ ལ་པ་ཡིན་པར་གྲས་ པས་ངོའངི་ཏེད་ 
[ལས་གཞན་དུམ་གྱུར་པ་དང་།8ད་པར་གསར་རྟཾ་ཐུཏ་འབལ་གྱི་མཁས་གྲུཾབཆེན་པ་ལྷོ་དག་གྲུའཆན་ཕེ་རྡོར་བའམ་མེཁན་ཆནནམཁའ་རྒལ་མཚན་དུ་བུར་ངིང།པའི་དྱུས་གྲབ་ན་ཡི་དངས་སྤོ་འནམ ¡ 


ལྟ་དཔོ་བཀོདོ་ གཏེས སུ་བསྟུན་བརྣས པང་།། གང་ལ ད་ཏི་ཐུགས་ཇོའིཆུམ་རོལརི ་རིམ་བའ་ འཧོན་བྒི། སྣགས་རམས་པ་ དག་འདུན 7ཾཿ 
འེཏིདནི་ རེ་དགེ་གི་ ད་ག ཅེས་འཆེས་པ་ཡོནོ།།5 ཤི་བྲ་བྱན་མོང་བླ་ནམས་ལ་ལོག 


ཀྱ་ནཨ 3 གསའན་པ་རབས།ཿ ང༨༽ 
པར དང་། །བོད་ཡུལ་ དུནམ་བའི་སཱིང་པོ་ ་པོརྱ་གུར་བ་ དང་། གཏེར་སྙོན་ ཚསྔ་རྲགིང་པ་དངྲ་བགས་ ་ཅྷུདཱ་གིགྡཱང ལ་སེགས་མ།བའགོ་ཏ ། 
ག་པའི་འུས་ པས ་བཅོརྱ་དྲལ ་ཡོ་ 


ཛིས ཁུ 





༄༅།། མ ིརོ།བའོ་བོསོདོནམོོངཱརརོ 


ཤོ ། 
| བཀྲ་ཤ་ས།རེ་ ཇྲཾ་དུང་བསུན་བྱ་ཧུམཆོ །ད འུ 
@ླ ཇུ་གྱནྲ་པནིཌཱ )བོགར་དུ་གྲུ་ད ན་པོ་ཆའི་གསང་ བའ་ལསྤྱ་དམ 
་པ་ཐད ང་ག 

གོ བེ་ 


ཤང ྲྭའ 





མུཚནམངྱ ཞི་་་སས།དེ་ལས་རས་ང ང་པ་དུང་ཐུགས་་ 
དཔའི་བདག་ཉིད་རྲེ ན་པོ་དེ་དག་ག་ཧུལ་པའྱི་རྲམ་རོལ་ 
ཆས་ཇྲ་བིང་པ་ ་གཅིག་ཅུ་གུབ་ཚུལ་ཡ ཀིཇིཉིདྱའི་གསང་ལ་ 









་ 





༧ཾརརིལུཿས་ པ་བྲསགས་པར་མཛུད་པནི 
བ་པག་ འཛིན ནདང་། རུལ་སསྭ་ལཱ། ངོ བ་འ གྲུ་བང 
ཅིག་ བསྙན་པ་ རྡེ་ཁྲད་ང་བྱའུ་ ཅནམ ་བའ རིཏིདཀྱི་སུ་གསུངོ་ཐུཿ 






ཙོམ་དྲུམ་ཟདྱ་དལ་སྭས་ལ ཕཱ་རོག ཧོནོ་རུང་བ ཅ་སཱ་བ་བུ་གསུམོ་བཞོས་པར་ གྲསུངས་བའིནང་ཆན་བཅུ་གཉིས་པ།པ་བའོ བ་ཟབ འངོམ་ ངན ར་ཧཱོང་ ཅོང་པའི་གསུང་དུཿ དྲང ཐུགསཊི་ ལ་བ་ [° 

༢ ངིགླིང་པ་ བཅུ་གསུལ་ པྲནྷི་ས་འ་ནྱི་ཏྷཱས། ང་ཡང་ ཡང་ཤེ་ ཡང་ལྲག་ གགྱི་པཱ་ བ་མེནྡ་རཱལ་དང་། མཚན་དང་ ཐུགས་“རྒྱུ ཀྲ་པ་ཞིག་ ེལུ་ བ་བོ དནོ་ཞསྤ་ན རོ མ་ཐར་དུ་གསུ། གསུངས སཾ ཤངའེ་ཉཾདྱ་ི་ཟེ ྦ 

ར གཏར་ཨནཞལ་གདམས་ཐ་ཆེག་ག་ གགསར་འ ང་ལསྱ་ཀང་།ཟབ་མའ་ གཏིར་འི་ གྱི་མཛུག་ སྭོང་ ཧོང་བཅུ་གསུམ་པ ཡཕ ༔ བུག ཀྱི་སྦུལེ་ བ་ཆོས་རྔ་ གླིང་པ་ཕསཌྣཿ སྔམའ །ལོ་ལས་སད་གད རཆས་ པྲམ འས ་འཐིན༔ཞེས་ བུ དང་། 

ྦ པ་བ བཏེར བྱི ང་བསུན་གབ་པ་ ངེན་བུརདུ ¡ ཡྭ་སཱའྲེ་བགྲས་ ལ་ བདུད་རགོས་ བར་བཅད་པས༔ ཆཔས་སྩོད་བྱཅརུལ ཞུགས་མཆོག ་འཛིན་གཙོ་ ཙོ་བོར་འདོནྤ་ སྔ་གསུའིདམེ་རྫཔོཡི་བསྟུན་བ . 
།བའའོ་ཁེས་པན ་སུ་རའཾཕགཾ༔ འགྲེ་དོན་འདྲིན་ལས་ བར་དུ ཚད་བར་འྲགརྱཿཾཊ ཞེས ཡིའོ ཙཛྗ་ཞིང་བ་བརུ་གཉིས་པ་བདེ་བའི་རྡོ་ངོའི་སྐོར་བྱསན་ནས།བནུ་གསུམ་པྲ་བུགས་། 

ཀི་སུལཔ པནི། དེ རྦ ལངས་ཧོུངྫོགསསྤུཔིཞངརྱཔཿ ཐབས་ཤསྲ་ཟ ཟུང་དུ་འདལ་ཏ་གོ་དོན་རཱངོ་ ཐིཆ་ཐི་ནང་གསང་བའི་ རྙེན་འདྲཾལ་རཱ མས༔ཟབ ལོའ་ཐེལྱའི ཀྱིས་ཤཱོག བཞིན་འགིག་ང བ་ གཞད ཅི 





༄༅། །གསུངས་པ་དྲང། ཇཾ་འདི་ཉིདྲིད དྭ་ལའི་ཕི་ནང་གསུང་བའི་ རྙེན་འྲ 2 ༼གང་ཡིན་ཐབས་ཤེསྭ་ཏྲིཏ ན་ཁོན་པག་འུས་པ་དང་འགྲེ་དོན་མོ སོགས་ལུང་དང་ ཤིནྱཏ་མབན་པ་འད་ 73 
ལས་ཡིད་རེས ༈་པ་གངདཱ་མཆིས། འོན་ ཏིག མོ་པ ཟློང རི འུང་།རིག་ འཛིན སྤེརྔ་གིང་པ་འེའི།།དག་པའི་སུལ་ གས་ཨ ང་དང ན་མོང འེ 
། ས།གཅིགནིདམ་སེལ་ཧུནྱ་པཾས ་གཤེགས།།གཅེགེནི་དྭ་ལྟ་ འགྲེ་ ང་།།ཞེས་པའི ཡིམ་འདི་ཏིད་ ཇིས ཨས དྲང་ས ལྟཿའགྲོ་འདུ་ ལཿ ན་པོའི་བཏའ་བབས པའི་ཐུགས 
ཕཱ ཀྲི་སཱ་ལ་ང པརིག་འ ཛིན་རྒྱ་མཆོའི་གཙུག་རྒྱན་པདྨ་བཞད དཔའརྫོད སསད གསོ་ལའི་རསཔ་དནཉ ཀཅེན་པོའདི་ཉིད་ནི། སྐུན་པཱ་མོའི འས ཉིད་ནས་མདོ ད་རྔ་ན་ཕ་ཤ་ ༣ནཔག་ཐས་ཅད་ལ་གསེན་རབ ༡ 
སྣདཾའ་རྒྱས ་པམ། འཆད་ཙོད་དྤོམ་ག མེ་གང་ལའང་ཐོགས་པ་མེད་ པའའཛྲུ་གུབ་ཧང་།མཁས་པ་དང་། གྲུབ་ གླུབ་བྡ། ནེ ་བསྔགས་ཤང་ བཀུར་བའི་ཡུལ་དར ྷཱན་ཕ་དང་འདྲ་བྲ བོ་བམང་པོ་བོན་བ བད་མ 
བིྣཾརམོ་པའ ཐར་པ་རྐྱ༔ ་པ་ནི་གཞནདུ་གསལ་ལ། [ཁྱད་པར་འགྲ་འདུལ་གཏ དའ དག་གླིང་པའེ་ ཟྲབ་ གཏིརི་གསང་བ་ཨེ་ཤེས་ཀིམ་ཁགྲོའི་ཆོས་སྐོའདི་ཉིད་བ། ཟྩམྱ་གྲོལནས་རིད་པོརམ ་ལན་པའི་ཆར་། 








རྫིའདི་ཉིད་ལ་མ་ཁའ གོ་གསང་བོའི་ལོ་ ང་གིས་དབ བགོསྭོདྷབོར་བྷ་ཏཱརོ་གརདབང་ དོ་ཆོས་བཟང་ ངཔོའི་ཞལ་ཏ ནས་ཧཱཿ ཉིན་གྲཾལཾ་གླེང་དུ དུ་གསནཔཔླཾ་དཤིདྲ རོ་བློ་འོྲོའབི་ཉིད་ལ་འཐུལ་བ རརྡོ་མཛོད་པནོས བཟུ ང་ཐ ཐུཌཾ། 74 

ྦ ༨ ཉལ ་བཞེས་ལ ལེམུ་ཧུངཨ་བ ་བཞུགས་པར་ཏག་འགྲུས ཨུ་གནད་བས་དངོས་གུ་ གྱུ་བཉྱི་མཆན་མ་ང ངཿ ད་ཅིག་ད ཅི བཀའ་ལས ཨའོང་། རེདའདཤི་ ཤེནང་གསང་ བའི རྟན་འབྲེལ་ཀྱི་སྒོ་༔ ཐམས་ཅད ཤི འལ 

འདི་ཉེདྱ་ཀཱི་ཐུགས་རེ ཚེ་ལ' ཿབྟ ན་པ །བོན་ ཡེན ས་ལན་་ ་ཅིགཙེམྤ་པ་འི ཡིན་ པར་ཡང་ ཡུང་གསུང་ བ་ཐེས ༥ལ་། དི་ལཱ༣ན་ཆོས་བཀའ་འ དེ་ཏེང་ ཟྲབ་གཏའ་ལས ཧུངསན ནས ལོཡང་དུ་སོང་ང་བགའ་ ལ་འ ལོ་ག 

ྦ སུམདུ་ཙམ་ ཤོགས་ པནི་ཡ།ཁན་པོ་འེ བྱེ་ཏི་སྐྲངས་བ༔ དྲ་ཀྩི་བྲལ འབས་ དགུའ་བའ་དུ དུ་ཁྲི བུས ང་པེ་འཇུན ན་དགུག ་གེནབཞུགས་པའི པའི་ལེ དཾ ལྟར་གུརཱུཾན་པོཆ་དངེ་མཁའགློམ་རྣམསྲི ༨༨ ཏེང སུབ ཀ 
རྒྱས་བ།བནས་བཞག་ པའ་སྤེམསོ།། གང་ ངྭ་ལུརཆོས་བཀོའ འི་ད གགས འི་ཞེང།བརསུ་མང་པོའི་གྲཟིག སྣང་དང དབྭདསན ་བཞུགས པའི་ཡེ་ཤསྤྲི་མཁའགྲ་ རྣམས དྲའི ་དྲ་མ་ 

| ལོབ་པ་བཞིན་བཀའི་ བགྲོ་བམངད་ཆོག དྱི་བུང་ཞིང་།།དེ་ལ་བཿས་འདཱའི་ཨི ཕུ་ཡེ ཐསྱ་རི་ཡལའྲབ་ཨོ་མོ་དོ་ཉགྲ་ གསི དགས་པོའྲ་རུལ་ བཟུང་བླ་ནམས ་དང་ཆོགས་ཀྱི སྭ་ལཾ་འྡུ་བ ་ལ་ལན་ཅཾགཅུ་ ། 









༄༅། །རོལ་ཞིད་།དེ་དག་སོ་སའྦྫ་ར་ཐང རྨུང་གསུམ་བྱི་འདུ་བས་དངེས་གྲུབི་མཚནམ་མི་འདྲ་བ་ཇུམ ཧྭོ། ཙ[སྐུ་གུར།ཿ བད་ པརམེ་མོ་ལུག་གི་ལོ དགུང་ལོསུམ མངུ་སོ་གཅིག ག་གྲི་སཱང་དྲུ་ཟིནའབབསཆན།༩ཏ 
མོ་མཇད་པས་དཔའ་པོའི་བཅཅུལ་ཞུགས སམ་སྲིདཔ་ཟིལ་གནོནཏྲ་ཕོ སམས ཉོད སས ོག་ར་གནས་ེ་ནཟངམན་ ག་དཔལ་རྨི་མཁའ་ སོད་བཅུས་པ པོ་ནས 
གནང །དེན༥ ༦ ླ བའ གསུང་བ དགའ་ཚལ འདང དང་། ཁཱ 




















རཱ 


ྐ བཿ ལྭ་ལན་འདས་དཔལ་ཧྲར། ཀཆ ན་པོ ས་གསུང་ཕཱགས་རུ་སྭཱཾ་བྷ་མཆ ཚོའི་དྲཀྲིལ་འཁོན་དུ་བཀྲོད་ཅིང་བཀའ་དང་དྲམ་ལ་བཏགས་ནས ནོས་གནསོ་གསུམ་མཁའགྲོ་ཞུན་ གཙོ་མོཿ་བཞུགས་ པོ། བཅུན པ་དཾ [° 
འཇྔན་དང་བཅས་པ་གང་དུ་ཡིད་པའས་ངིགས་དར་རང་པ་འིནྱེ་ པས་འ འདུཞིངདེ་ནམས་བྲསཔ ཞིང་ས བའི་དམ་རཱག་ལ་གཡལ་བཟེད་པཞིག་སྟེ། བཀའ་ བཏད་ཡོངས་ཇྫོགས་ཀིདྲམ་འ་ རེ 
གསུང་ལས། །ས་སྦྱ་རས་ཀཱི་བུན་པ་གངོན་གནས་བན༔ ཆོས་སྐོང ང་བེའི་སུངམའི་ཚོགསླ་ཀུ ང་དནོ་གནས ་པ་ཡི་ནྫོརལཱ་འབོརྩ་ལི་དབངྲ་ཕུབ། གང་ནགནུས་པུན ན༔དམཿནྷ་ར་མཚའ དི་ཚོགསྦཀང་དེ་། 
། ནགུན་པ་ཡི་ནོ༔ བ།སང་ བའི་ཅང་པོ ་ཡའབ་བསྐད་པ་བ།རྒན་བནས་ པན སྩགས་བདག་དྲགས་པའེ་ཚོགསྲ་ཏང་དྲེན་གནས་པ་ཡིནན༔ཞེས་གསུངས་ ན་མོད་ ། འེནྱ་ང་། !འཇེགྲ་ཏེན་མཆད་དང་ 
ད བྲ ཅེས་པ་ གུས་དུམ་འ ང་བ་དང་།དམ་ཆིག་ ག་བླསལ་བསོགས་ཏེ་ཆེད དྲུ་སོན་ཧི་དྲམ་ཆིག་གི་གནསྲུ་བགས་པ་ ས་གི་པསཔ་སུར སེན པ་དང་གཤགསུ་གསོལ་ བའྲ་ཚུལ་སྟོན་པ་ ྒ 
སཾ སནི་ཤནྱ ཡན རྒྱལ ་བ་ག་ཡའ་བཟང་པཆས་སན་ལེམམམ། གཉཞུབས་ འདུལ ་འཇིནདུ་གྲགས པ་དཉིད་ཤེས་ཙ། འབར་མའི་གདོང་ཅན་གཙང ནས་སྙུནྲདང་ས་པ་དང་། དམ་ཞང་། 


༄༅ ¬ ྦ ཁི གྷི་མཚོད་ གཡོག་པ་ཡེ་ཤེས་མགྱོན་པོའ འགྲེམགོན་རྱཿས ་པའི་ཕྱི་ལ་ བའྲབ་ངས་ པསུ་ཞང་གྲིརོས ཧོང་ཡྲང་དའ་པ། ལ་འབངས་བའི་ལོ་༈ ཆྔས་ ལྲ་ ཉདདོན་ལྭ་གྲ་ཤིགས་ བཞུགསྤུ་པ་ དམེགསཀུང་ 77 
ལ་ནི དེ་ཡོངས་མོ་བའོ་ལློ་ཟཱ་བབྱརུ་ ་པའྱི་ར པ་པ པ་བཅུ་དགུའི་ཞེགས་པ་རྲབམ་ཉེདསགསྦ་དད་] 


ྦ མས་པ པ་པའྱི་སྣངྲ་མཱལ་དང་ ང་མཐཱད་ པར་དེ་ལྟར་དུ་སན སོན་པ་ ཡིན།།གཉིས་པ་ པ་སན་འདྲེན་ ྷི་ུར་མཇད་པའི 
རྲ་ཀློང་འཾབ ཐུག་པའི་དབུས་ནས་ ཐུད་མད་དམརཡ་མཆང་དངམ ཡན་ གྱི་ལནཆར་ཏྱན་ 
ཀརཿ །རྲུ་མ་གྲགས་སམ།།འཇིག་ཉནམརད་བསྟོད། 


„ ༼སྟཱི་ལུལ་འནིལེ་འུབ ་འབྲར་ རལ་བཞུགས་ ཡོད་པའམ ཧོག་མདྦ་ དུདུད་ཟད་འབྱུམས་པའ་པ ངལ། སྒ་མདུན་དུ། ཁགཿཆོ 
རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། དོང་དས་ྱ་ཨཿ ངངག་ གྱོན་པེ། ཁཊཾ་ཀླད ཡ་བསར་བཞིག གྲིས། ཀེ མིང་པྱོ་ཀ་བདུད་ ཨཅིམའི་གདོང་།།ཁོདསོན་ཆར་ཀར་དུ 

བྲེགས་པ་ཡི། །དཀིལ་ལུབར་འིཛོན་པམི་དན ནམ། ང་ནིམ་མ་ བརུན་མ་སྟཾ།།གཡུ་ ཡཱ་པལ་བུ་གྲཟཿ གྲཟེས་ལེགསུ་མ།།སེགས། ངེ་དང་པ་ཅིན་ བས་ཤིག་དང་། ལུ་ ཡུང་ ཉན་མང་དུ་གསུསྲ་པའེ་ཁང། 
འདྲ་སྐདོ།| ཡང་གཅིག་ཌི [ཁི་ཡི་ལོར་ པོར་པྲདྨནམ་རོལ་དང་རྔོ་ཇེ་ཀུན་ངུབཟང་ བཟར་མོ་ལཝྲན་ི ཅིག་པརྩལ་གཿ །སུམཆེད་ ད་ཚནམ་ པས་འགྲོ་ འདུག་ཊ་ བར་འོས་པམང་དྲུ་མཆོས །རྡོརཀུནྣ་ བཟོར བར་ཆད་ 








་ཅུ 





གི་བ།ཡེ་ཤུད་དམར་པོལ ོ་པས་འདིན་ལས་བཅོལ་བར་བའོ།། ཞས་པ ཐབས། སྲང་བླ་བ ་ ང་བརྡ་ཐུགས་དམ་ ས་ལ་བཞགས་པའ ནོ་བཅུནཆེན་མོགཡུའི 78 
སྤེནམངམ། མམོ་5་ པོ་བ མོ་པ ི་ོ ཟོབ ང་ གཞི ཉས །ངང་འབགསདོ། ་་ ལ་བགོ་བ ་ཁྱང་པ། །གྲཟབྲས་ ྲ 
མཆོར་ངིབས་ །ཆན་བཟའ་སགས།། ཤགར་ཆང་བསྲ་བལ་དུ་ངདས། ཀུན་བཟུང་དཔལ་གྱི་ནགས་ཁྲེད་ནས།] ལྟ་གཅིག་སྐུམཆེང་རྣམ་པ ་གཉེས།ཁི་ལོའ ༢འགལ་རྐྱེན་སེལ་བའི་ཕྲེར །འཇས་ཆགསྤནབ 
འགུབས་ཆེན་ པ།། སར་བས་ དེས་མྤཐཾ་ བ་ཡྲེས། །ངགི་མཆད་དང་དན་ ཏ། འཁིད་དྲཿ འབངས་མ་ལྭ། ་ལུས་པ། གནས་འདར་གྲོས་ པའི་ འདུན་པ ཕུ་བཅས།ཆས དྲུས་ལོལ་མའ་བྱེས་ བསུ་བ སུ་བསྲལ་ སེགས། 
མི་ཐེགྲ་ཀུན་ནས་རཱར་དུདངང་།ཞེས་པ་ཕབས་ཤིད་།དེ་ཡང་སྤིར་གོངདུ་འཇོད་པ་ལྟ་དམ་མོ་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དྲུ་དུས གྲསམྦ་པུལ་བྲ བཞུནྱ་གི་ཡམ་ཆེན་མྲོ་མི་གཅིག་གསང་བ་ཡ ཤྲས་དངྱ་རི་ 
དྲ དབར་མཛྦ་པོ་ །དྲའེ་ འི་ངོ་བྲ་ ཝྷུན་རྫོགསུ་བཞུགས་ པ་ལས་རང་བོ་ བསན པ་ བྱས་པ ཞངེ་སྐྱེང་ བའེ་སླད་དུ་ དུ་ཏག་ཆགས་མ་ རྣམ་པར་བཞངས་ ་པའི་མཆན་ཡྱི་ནམ་བཔས ་ལ་དུར་ཁྲད་ཀིམ་མོ 

















རོ བོ བཟོ་ཁོམོཚོདོང་།འྲ་མོ་དནོོ་མོ་དོང་།རིག་འཛིདོཔལ་གོཅིགོ་ལཱ་མོ་དོང་།ཆོ་ོ་དབང་གི་ལུ་མོ་དང། ྡོརཉོ་གཞོན་བུརོ་ཀོམ་མོ་དངོ་།ལ་བཅིོིངྷ་ཧོང་འྔོངོོ ཉིང་སྲོ་ྡོང་བགོང་ཤོང་ ཏི 
།གཞན་ཡད་སྐོར་ཚོ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས།ཡང་ཅིག་ཉོན་དངྲ་ངྡོངབདེ་བ་ཅལ།།ཁོ་ཡོང་མབ་ལྟདའྱི་གདནས་འོངས།་སེ་ཤས་མཚོ་ཧལ ཀྭདད་འདུལའ་སར་ར་སི སྒོནཔ་ལམི་ ་ །“ 
] „ བདེ་སྦྱོང་གསང་བ་ཡེ་ཤེསྟེ་འཀྲི་མ།། བླུ་མོ་ང་ལས་མེད་པར་ཤེས་པརྱ་ཤུས།།འདན་ཚཾ་ཀ་ཞསྦ་གང་བ་དང་།།དེ་བཞིན་ཤ་ཟླཆ་ཀིར་འབོད་པ་ཡུང་།ྲགཉིས་མེད་པ་བ་ཆངི་བཞིན།།ཞེས་ | 
༧ །གསུངོབ་པ་ལ་དན།མ་གྲ ཅག་ཙྤ་ཀཱ་འབརམའེ་གདོང་ཅན་དང་། བསྙན་སྩོང་ངྡོ་ངྔ་གཤོག་རྒོང་མ་དང་། མ་ཝོ་རྡོ་ངྔག འྱ་སྐེན་མ་སོགས ༡ཏ་ལ་མེ་འདིའི་མཚ ནྲ་གྱི་རམ་གངང ལང་ གཞན་དྲ་མ་། 
གྱན་ཉིང་།ངེ་ཡང་སྨོན་གྱི་ཁོ་ྒྱསཾ་ཀྱི་དབདདུ་བས་ན། ས་སྤ་དྭས་བང་པའི་ཟབ་གཏརྨ་བམ་དགེངས་འདྲསཀི་ལུང་བསན་བཀའ་དའི་སྐོར་ལས་།ཀུན་མཁན་མད་གྲུ་ར་ད་ེས་པའྤི་མར་ཚིས། 
ཅོ་ཀྲི་ཐྭ་གསྔ་མཛོང་གསརྣ་བགྲནས༔ ཀའོ་པལ་བོས་ཕྱལ་བའི་ནོར་བརིན་པོ་ཆེ་སྟགཀར་ལ་ཅོ་གའེ་སློང་ཛེམ་ཡོང་པ་བཏོན་ཏོཿ དཔལ་མོ་འཁོམ།པ བྲད ཐཱགུད་དངས་པའ་དལ་བྲས་ 
ྦ ཉིད་ཀྱི་ཐུག་ས་མཛང་གསེར་ གནས༔ ཞུའ་བྱལ་པས་བུལ་བའཞནར་བྱུ་ན་བ༧ རྟབ་ ༨ ད་པ་བ། ན་ཏ ༔ དཔལྷ་ན་འཇམ་པ་ ད་ལ་གསུངས་པ༔ བྱེད་སཱནྩཾཧ་ 









དུས་ན ༔ པླད་དབངཅིན། ་སཱན་སྔར་ཁསླ་བངས་ དིང་དམ་བཅསྤ་དསོ སངསྦ་རྔསྱ་ཉི་བནོ་བ བསྲ་དབྭ ཆོསདཛ་སུབ་ ཚེ་བསྲིང་བ༔ དཀྱིལ འཁོརོ་གཉན་པོའྲི་འདིན་ལས་ 80 
བླ་མས སཱ་བདུད་དང་བར་ཆད་འདུལ་ཞིང་༔ ཧྱི་བོ་སཱི གཅན་གྱི་སྲོག་དུཿ རྭ་བ ་འོག་པོ༔ འཕིན འཕྲིན་ལས་དང དཀྲི་ལས་ང ་བསྒྲབ་པར་ཁས་གྲངས་ཤང་དམ་བླ།། 
ང་མཿ༔ དུར་བ ང་ཟི་ཤ་ཐེ་ཁྲ་མྲོ་རྦ་ཞེས་བ་བ་ཡྭེ་དངིང་༔ ཙ་རི ་འཛིནྲཆ ན་པོའི་གས་མོར་སྣཔཞིང་ཧཱ མཾ ༢ ད་དེ ཞེ ཞས་བ གླྭ་སུངས་པ་ལ ་འཛིན་ཆེན་པོ་ 
འི་ས ས་རི་དཔུལ་མོ་འཛམ་པ། སཱིདཱ་དུ་སྙཱིས 


སྤ་པབ་པར་དྲ་ཅིང་ར ག ཅན་མོའདྲུར གྱེང དེ 
རེ གས་ཕོ ་བུན་བོད་སུལ ལ་ཅུ་ཟོནཔོའི་སགས་ཆ | 










‹པ༔ དབྱིལ་འཁརྦ་བྱི་ལ་ཚོ་ གྲསུ་ཐཾདཀི་ཤལ་མངོན་སྤུ མ་དུ་ན ཐ་དཞིེང་༔ འཕན་ལས་ཐམས་རྭཀྲི་མངའ་བདག་དག་བོ་མངོན་སྒོ 


།པྲ་ཀི་། ཚན གསན ¡།མུང་བྱུནདེ་ཉིད་དུ།རིག་འཛིན་ཏུ་ ནྭད་ཀའི་ག་ས་ཆེ།འདྲུམ་ལྔ་མྱ་བི་བ གཅུང་མོ་དུར་ཁྲད་ཉིརཤ་ཟ་ཁམོཚ་ཞེསྲ་བ་བ༔ དྲ 
པྨདྱིལ་འཁ ཏཾ ས་པའི་ཞེ་སཾ་༨ང་ཕག་འཚ་ལ་ཞེ ཞད་༔ ངུས་སབས་དའྱི་ཚ། ་སུས་ཡབ་ཡུམ་ཁྱི་དུང་དུ་འཁང་དྲ་ ཞྲེས་སཾ་ག 





༄༅། །ྲུ་ཀརའི་སྭས་མོའ་དུལ་བླུ་སམང་གི་གཏཱནམོ་ལྭ་གཱཅིགའབྱམམྭ་ལམ་དང་ལྟན་ར་གྱངུ་ཏྲཱ་ཱ་གསང་བའི་བག་དང་། བསམ་ཡསམརིམས་ཐླུ་ནམས་གྲུར་ན་པོར་བཞུགས་།1 
པའེ་སར་ཧོན་ཏི་ ིེར་ནསཡིན་ཟ་། དེ་ལ་འ བོར་སམཚོའ་བྱུམ་འ ངོན་དང་གསང་བའེ་གཟུང་མ་མངཛད་ང ངངོ་གྭ་ཕྱཆན་པའི༽ཀའིགུ་མཿ ཤྐོས་པ་ཞལྤ་གྲེམ་འཆེས་ཏ། ཁུད་པཱརརྱལ་སས་ལ་ར ད 
་གྩི་བ་བདུ་གོསུམ་སྟི་ཐུགས་ཊྱི་ཐཱལ་པརཆོསྔ་ངྫ་གིང་པའི་བར་དྲུ་ཚོས་ཀྱི་གུང་མ་དང་གསངབའི་ལསྦྱར་སོགས་སལ་ནས་མི་འབྲལ་བར་འཕྲིན་ལས་བླསབ་པའི་སྨོན་ལམ་དང་དྲམ་བཅའི་ཐོ་ཚིག་བོར་བ་ 
ལོན་ཏེ། ་ཡངཆོསྔ་རྲ་གིང་པ་བ ་བའེ་རྫོར་ཡེཤེས་རོལ་བྱ་ཚལ་གྱི་ཟཔ གཏུར་མམོའི་ལྭ་དུས་ལུས། ཁུད་པ འྟ་སོན་གྲསུང་ཐསྤ་ཧལ་གས་ཆོ་སྲ་བའེོ་གྲ། བ་དྲུ་ཟབ་མོའི་ག༔ར་ལྭ་སད་པའིཚ་གླྭདུ ད 
མ་དཔ་ཆོས་སྤུང་གྱི་ནལ་གྱས་བསྟུན་སྦྱོང་བར་ཆུད་སེལ་ཞིང་འཕིན་ལུས་སྨྲབ་པར་ཁས་བླངས པ་ཡིནཿཞེས་སོགས་གསུངས་ལུ།གང་ལུར་དཔལ་མ་འཛུམ་པ་ཡངད་ཉིད་དུས་དར་རའ་འ དུ་བྱདྲ་བཏུང། 
བར་གསུངས་ཏི། དགོངས་འདུསཀི་ལུངོ་བསྙན་ངའི་འཕྲོས་ལས་།དཉིད་དྲུསས་མོརཔལ་མོ་འཛམ་པ་ཕྱིང་ཆ་དུས་བྲས༔ ༩ཞི༽བ་ཐོདད།ནམ་གོང་ཞོད་ཟར། རོ་ལ་འོ་ངའ་འོད་སྣེ་ལྔའི་ཀ་བ་ཟུགཉ་ཡེ་ཤན། 











གྭ་ ཅུམཆིབ་ཞིང 82 
ཡ་ད མ་མོནི་བཞུ་གྲས གནས་ངངྨ་རོམོ་ འགྱར་གྱི་བཏོང་པ་བཅ སི ༽ 
པ་ངཔཀ་་ མོདབྱ་བཱོ ཞཾས་ཐོགས་གསུངས་ཤིང་།ཇྷོ་ཏ་དུའ་ ༣ བཿ པུལ་ཝགམོ་ གྲུའཾ་ཀ ཀུན་བཟང 
དདལས་ལྭས གོའོ རར སྲ ཁྱང ླ་ཨ་འི་ཉ་འབེན་འསི་སལཔ ས་ཚ ་ ཡཡུལ་ཐ པ་གཅིག སྡུས་རིའིཆ་འ སགདནས ན་པོ 

'རིེ ན་ འེ 
གུང་ཏདི གྱིརོལ་པ་ ཡི 









ཛོ ངའི་ འི་གནས བ་ 


ཕག་ནའི་ པའི་ཕནན་ 
ཨཱ ཆེན་པོ་ཡི ཡིན་ནམ་བས་པས།ཟེ་ 





ས༥༩ས ༤ 2 06 44... 


༄༅། ༈ །དེ་ད་ཡེན་ཟེང། ཞེསརང་གམཆང ཀཀ ཤད་པའི་དོན་ལཱ་ར་དོ་བོ ཀཅེ་ཀ་ལ་སྔ་རྙེན་གི ཧྱི་རྨམ་གྲངས བྲ་དང་དུ་ དུ་གྲགས པའི་དམཅནཆེན་པོ་ད་འིང་ཀྱི་གྲས མྲོ དཿ མཆེདི་རུལ་ བཟུང་བ་ །དེ་ མུད 83 
ཆེཞིལ་ཞིང་སྦྱོང་གི་དབང་མོ་འཇོམ་པ་སྐྱིད་དང་།གཅུང་མོལ་བདེ་སྐྱོངཉི་ཨ་མུཧཱ་སེལ་ལམ་བུ་མོ་ཐང་དཀར་ཞེས་ཐ གགས་ལ། གཞ ཞུན་ཡངྨ་སཱ་མཆེདྲའི་རཱལ་བཟུང་བམངདུ་སང །བར་སཱངྱ་ཁྡ་ཇེ་འདུའི་ཤོན 
3 ལས་སེལ་ བ་ལ་མངགསུ་ཤི་ པ་ཁུར་བདོས་པ་ནིས་མཆེད་འདི་གཉོས་ཊ ཨྲི་དཅོའི་།ད་ཡུང་གེདུ་བྔརོ་ རཱོད་པ་ ལྕཿསྣོན་ནས་རིག་ འ་ཇིན་ཆེན་པི་ ིསང་མརྦ་ བཅིང་གནས ་ུལ་འངི་ ངཿ ཇིཉི་དདུ་བསེན་བསེན་པ པ། 
ཤྲ རང་གདོལ་ གསོལ་བ་ ཞིག ཡསྤེནཀུང་ཏྟོན་འ རཔལ་ བྱཆབ་འདྲན་ པའྤ་སང་ངུ་བྱཅའ་ག་ ངིལཱཿཔེགཾས་ པའྲི་རུལ་འི ཡན། ཀ་དང དུ་བ རོད་པའི་མཁའ་གི་ རུ་མཆ (་གསང་ཡུང་གི་ དནྭལལར་ལཱ་གས་པ ་ཁཾའཾཿ འིང 
འཕུལ ཟླ་བའི་ཚེ། ན་པ ཅུ་དགུའི་ཉིན་ ཤི གླ་ལ་མོཀླུཀུ་མའི་ ཡང་སྲིད འདིར་འ འཛན་ལས་ཏྱི་ར་ལག་ཏུ་ བཞིངས་ ཿཔྱད་ནམ་པོལ་དང་། དང་། ཞྲངྱསཾངཾམ་ཿ གཏ་གི་ གྲི་བུགས་ངོའི ཟླའར་ྔཀྱུན་ཏཱ་བཟངོ་མྨརཾམ 
གཉིས་གཙོ་མོ་དཿེ དམགས་བསལ་ཡིན། དེ་གཉིས་འ །འཁར་ཞབས ིའྲ་རུལ་དུཞིང་ཧྩོང་ལ༔ ཌའི་དབང་ཕུག་མའི་རོརྩལ དབང་ལྔན ལགས། ཅི ཉད་ཀིརི་གས་དེན་དམ་པ་ བྡད་ སྐྱོང་གི ན་ཅཞ།རགས་དའ 





མཀྱུནདགའ་སྤིར། སས་མོ་ཆོ་བཏན། ཉི་ཤར་མ་ལོང་། རྡོ་ང་བཤེས་གཉེན། རོ་རེ་ སྒ།མཆོ་གདྫོར་དགའ་ཚལ། རྡོ་ར་ཀྲོ་ཆ། རྡོང་ལཱ་ཆིན་སོགསན་བཟའ་གཟབངས་མཆོར་ཆི་བས་ཆ་ཞིང་སྩོང་མའི་སླཆས་དྲང་བཅུས 84 
ྦ ཏཆེད་ དྱུ་མངགས་པར་མ ཇད་པ་ན།ཐང་སྡ་སྣང་གཞན་ལསཿ་བབྱང་ཞིང་ །དེ་ཉིན་ཟངས་རིར་ པའ བྭ་ལག་པད་ཆ་སང་འདིནས་ ིསུན་འདྲེན་པྲ་རྩམས་ལ་ལམ་བ རྭ་དྲུ་རུང་བས རྭ་བྱ་ཙྩམ་ ༣, ངྲ་མེ་ལང་ བའི་གནམ 
གཤས་ཤན་ཏུ་ལགས་པ་དང་བཅས་དྲ་ནུབ་ཟུཔས་དང་བཞུགས། སབང་མོ ང་ཆེ ན་པོའི་ལྱམ་སྨུ་མཚེད་ནས་བཞེས་ལེན་ཞབས་ཏགཊ ཟབ་སྤང་ སྭ་སཱལ་ཞིང་།མཆདྱྷ་ལམ་ཐྭྲདགུ་གངྦ་གཱི་དགའ་སྩོཿ།།བོ་ ྒ 
ནསུ་ནམ་ཕང་ཡལ་གྱེ་བར་དུ་འངས། ནང་པར་དེནསཉ་ ཤད་ལ་བཏག་སྙ་ཉན་གུང་བན་པ་དང་།ངམ་ཤོད་རཁམ་ དཔལ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོའི་ཞེགས་ཁརིད་འོག་མིན་ཆོ སྱབྱ་ུངསྤ་ལ་ལ་བང་དངྱ་ནམ་དང་མ་ ། 
མཆིས་པའོ་གནས་མཆོག་དམ་པ་དཏིད་དུ་འཐོད་ཞིང་། དངང་མཉམ་འཇོམ་ལྔ་བུར་བསམ་ཡསནས་མཁའབོའིགཅོ་མོ་དྲ་ལ་པྱརདང།གོད་དྱན་ཆེན་པོའྱི་སྤུ་རྟེན་པ་ཁལ་ངོ་ལྷ་དབང་དྲ་རྒྱས་དཔོན་ 
གསོག་ནམས་དང། འནནས་རྡལ་ལྷ་བཅན་མོའ་རང་གཟུགས་གྱུ་ཆ་ ཤཱི་ས་བསྭཱ་ཀང་ཕབས། བཞེས་ལེན་ཞབས་ཏིག་ཐད་ཟངས་ར་ནསྱ་ལམ་དང་སྲ་མཆདྱཀིས་ཞུགས་འགན་བཞིས་ཏྭ་ས་པོ་དབ་བརཏན 
















འོ གྲ་ཡིགཔ་གཟ དབའི ཤའི རྒྱས་པ་བྡ ༣། ཁང ཞམོརཧི༔ མོད པ་བའི་ཐོཿ ཐོག་ཁ སིལ ཆ་འ བལ་རར་བ༩ གབ་པའྲི་ཧོ་ ན་ལམ་གན་ འའི་ འླིསཱབསུ་ པོཿཙཙོས་ཝ ཡུན ཞིཆཿ 

„ ཌཱ ཤོ་ཕབས་པའི་ འི་བླས་ འྭ་སོན་ དུརིཅ་ ༥ ཕུའོ གིག གྲང་བ ངོང་། གུདྲན་རི ཞུལ་ངོནསོ་ གནོང་ ན་ཆིན་པ བོའ ཞུགས འོ པས་ས ཆདངང་། དྱ པཕྲིགསསྲུ་འ དམར་ཕྲོ་ 
ཁིའི ཡུད་པརཾདོནཊ་ལུསྟ་ཏེན་ཕམ་གཉིས་ཡོང་པདཀར་པྱེརར་ དྲས་པ་ཞིག་འཇུགས་དགསྦརུ གས་པ་སོགས ` དནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་སདྲད་ཕེབ་ ང་གྲཡྭཱ་པཱནཡ་དཔདང། 
སཱོཾང་རྣམ རན ་གནོད་སྒྱནཆེན་པོ་འྲོང་ཝེན་དཀར་བ་བ བཅ སྦ་ཏྱི་བྐམང་གསོ་ ་གན་ཞིང་མགྲོ་རུགས་མཆམསནསུ་གནོང་ ན་པོ།ཁོག་ཏུ་བླརམས་ པའྲི ཤགི་ཙུང་བསྟན་ཁརཤ ཆོ | 

གྲོལ་གྲིངདུ:ཉེན་དགོས་ སྐེརབཤས་གཉེན་ཆེན་པོའི་བཅཏག་བར་གསལ་་གང། སང་ཉིནེ་འདིནས་མ་བཏག་གོང་ལ སྙིང་ཁོག་གིང་ ཌགས་བཞི་ནས་གསར་ སེར་སྱེམས་དཔཛཅི་གསའམ (འངཔགོསསོགས་ལྩལ 









ུབྭ་ཤཾགསུུ་སུ་ཏཱུན་པྷ་ནན། ལ་ཤགོསྦའི་བྲག་ཛཱག་ཀངངོ་འ དཔྲ་སགས་རུས་། ང་ཆེན་པོའ མས་ཤིན་ཱ་དེས་པྱ་བུ། ང་ལུདག།དྲེ་ནུབ་བླདྷ་ནམ་རོས་ལམ་རྡོ་རེ་སྐབསྲ་བདྲ་ཀྱི་མནལ་ ༠ 
ྦ ཐྔར་ ྲུ དབ མགྱི སུམ་ རི འདེ་ དོལ དྲ་དུང་ཟད་སུ་ ཧྲ ཆུལ་གྱཾས རཆ ུའ⁄©ཌཿ ུཔས་པབའདུགདབུལ་བྒད་ནུམ་རལལ་ ་བ་ ༨ །གེས་གནང་བ་ཁོང 
པའི འིཞུལ་ཅིསའཇིབས་པ་ཞིགྲ་རི ས་འུད་ ག་པཱན་བྲེཟང་བའེ་མཚན་མ་ཡིན་པརྨ་སངལ། གཞན་ཡང་དེ་ནེབི་མ མཆོད་མེ་མཚནའྱ་བོངས་སྤར་བླརང་གྲིས་བ བརལ འི་ཐོ་རངས་ཁེརྡ དིས ཞུན 
མར་སཱར་དུ་བན་པར་དེ་ཁའི་སློ་འང བགྲ དད་མེད་གཉིསནཔར་དང་ཤས་ད་རད་བསགས་རོནངོར་རྱང་བ་ ག།དེ་ནང་སྲུ་ཏིན་པ གཉིུམ་པོ་སོ དོར་སྐཱ་རྫས་སྦྱོན ཌོ 
གདན་འ ས་པའི པའྭ་ཝོག། ཐོགས ་པཞིར་གསེར་སྐྱམས་འཐེར་ཞོདརོལ་མའི་གཟིརོཆོམ་དང་ བཅས།གྲནས་པ མཁའགོ བའི་བ སྩོལ་བཅིག་ཞོད་སྦང་སྙུ་ ་ གས གས 
དམ་བླསྲག་གི་ཆིག་འདོན་རྱུ་གནང་བ་ བཞིན་ང་རོ་ཆེན་ པཿ བོས་ བླགགས་པཞིང་དངྱ་བི་གཡབམོ་ དོར་བས།གནོད་སྦྱིན་ཆེན་ང པ་ཁག་ལ ་ ན་ལ བཞིན ཧོ པའི་ཐག།བཞེབས། 


ཤར། ༣ ཟབ ཞི་ངསངའ་དར་ཀྱི་གཡབ་མོབ།ནང་སེ་བསབ་སྲོན་ལ་ད་ལམ་ཉན་འདྲལ་པཤན་ལེགས་པ་བྱང་བས་ད་ 3ང་ཤཕག་འཚལ་སང་ནསྔ་རང་ཡས་མོས་གདུང་གང་རའི་འབོད་པ་དངད་ 87 
བྱ་གཡབམ སྲགས་བྱགིད་དགོས་རུལ་གསུངས། དེ་ཁིད་ལིཞིང་སྐྱངམ རཾ གྲེས་པ་པེ ཅཤིང་ཕྲུ མས །རྨས་ུྷ་ཤུག་འཆལ་སུངནས་ཆུང་མས་འོས་གཏུང་གངང ཤབ ནས་འགྲོར་བ་ ྦ 
སོགས་གནང་བའི་ཐོག་ངེད་བྲན་དང་བྱངས་པ་ཆས་ཡོད་པསཚང་མས་མོས་བདུང་གང་ཆེ་བྱིས ཤིག་པབསོ། དེནས་ཞིང་ཧང་ཆེན་མོས་དྡོ་རཀྲུན་བཟང་གི་མདུན་དུ་དརྱ་གི་གཡབོམ་གནང་བསུ་ད་ 
) མ་ཐྲག་ལ་སླ་གཞོན་པ་ཡང་ཕཾ བྲས་ཤང་ཡཤུད་དང་ ན་ ཤལ་ཕུལ་ཞིངཏི་མྱ་ཅརྱ་ཁྱིས ཤར་བ་དཔའགེག།དེ་ནས་ཐོག་མེའྱ་ར་གཞིར་ཐད་མཛོལ་དུ་ཕེབས་ནས་བཞེས་ཐུག ་སོགས་བཞེས་པའི་ 
ངྲས་སྐཾང་ལམ གྱི་ཟུར་དེར་ཆོས་སྣོད་རྣམས་དང་དྲང་ཡོད་ཚངམ་ཆིབས་ཐོག ཅུབ 


བའ 


ཐོག་ཐུགས་ལཱད་ཀྱིས་ཕེབསྐ་པེས་ཡིན་པར་སྣང་ཀྱང་། ཆོས་སྐྱོང་གསུམྨ་པོས་ ཤར་རྒྱག་ཕེབས་པས་ལམ་བཏྐྱཊ ཟུར་པརྒ་ཆས་ཧང 
དྲ་སས་མོ་ཚ་བཿན་ལ ་ཤིན་ཤུགས་ལག་པར་ཆབའང་ཕབས། དར་རོལ་མོའ་འ གུར་བ་དང་ཧྩོས་དུདདངྩ་ཧི་གསང་ལ་དད་བཅས་པ་རྐྱས་པར་སུལ་ཞང་ཆབསརགས ི་རུ་བ སྣནཏི་ཤར་ཐོཿ་ཀྱི་འཕྲེད་ལ 








| ལརམ་པར་ཕེབས། གང་ལྟར་ད་ཉིན་ཆང་མའི་སྣང་ངོར་མཐུན་གྲུབ ཏུ་ཧྱ་ད འདུ་ཆོགས་དང་སྟ་ཕི་བད་དུ་ཏོརགས་ཆད་ལས་བདས་པ་ཡོད་དོ་པམས་པའི་ཉམས་སྣང་དད་འྲར་ཆོམ་གྱིས་ཆིབས་ཕྲརར།86 
ཙངའགོགས་ཏམས་ལྷག་པརརབའི་ཟི་ཕྦིར་ངེབ་བྱུངཞེས་གསུང་།དའ་ཚསུ་པོ་རབ་བརྟན་རྡོ་རྔཉིད་ཕྱི་ལེ་ལུས་པ་ཆས་རྔམས་ཀྱིས་ཕེབས་པཱར། བྲོགསུལ་ཞིག་ཏུ་འཁག་པ་གཟར་པོ་ཐག་ཚུད་ཙམཞིག 
འདུག་པའི་ཁརཆིབས་ཀིས་ཁུར་བས་དདུ་བླནག་ཆཞིང་སྤོངམ་མོ་མཁན་སྙམ་པྲ་མཛད་པེས་གསས་མེད་ཐུལ་ལུར་བྲགོད་པ་སོགས་འབྲེན་ལས་མཛད་པའི་མཚན་མ་ཆེ་བ་ཐུང་འདུག།ད་ནས་ཐམས། 
| ༤དྲ་ཕྲག་འཆལ་སྒང་དུ་ཕེབསྲ་པ་དང་གནད་སྙུན་ཆེན་པོའི་བླམབ་སྟེན་ལྟར་པོལ་མོའི་ཟི་དར་དང་།དྲངྱ་བྱི་ག་ཡབ་འདོང།ཞྲིང་སེངྱསུ་མཆེདྱ་ཏི་འབོད་པ་སོཿ གས་གནང་སྟེ་རོལ་མོའི་འ རྱངབ་རྒྱན་མི་ཆཱད་པ་མུར་ 
|དྲལ་གྱཿ ར༢ར་བ་དང་བྱཅས ཏ་རཾམ་པར་བསྐྱོད་པན་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་རག ཤམ་དུ་ཕ བས། ཚད་བ ་ཐ་འདྲའི་ལམ་ཐཀ ཟའ ཞེས་མཐུན་ ཅུ་ལབ་པ་བྱུང འདུག། ལ་གཤམ་དེར ལསཡིནསྐ་འོ། 
¦ དུ་ད་སྲུ་བགྲོས་པ་དཔོན་གཡོག་བཅུ་སྐོར་ཞེ་བཟའ་གཟེབས་མཆོར་ཤེ་མར་གསར་སྐྱེམས་དང་བཅས་ཆིབས་བསུའི་རྣམ་པར་ཡེབས་ཤཤིང་།ཆེས་སྐྱིང་རྣམས་ལ་སྙན་ཤེལ་ཕུད་སྦྱེམས་དང་། གཞན་ཡང་སྐུ་ | 













ཌེ 












༄། །འབོརྦ་རིངམ་དད་གི་གནངཆསོགས་སུལ་ཞིངརིམ་པར་བསོད་པའ་ཟངས་པིའ ངམགོ་ཟན་མཚ མསནས་དྲ་སར་ཀྱི་བྲོང་པ ང་མས་བསུངས་དུདུ་དང་ནས་ཕུད་ཐེགས་པའྲི་ཤྲག་འཆལ་ཧུད་ པ་ §༠ 
ོགས་གུས་འདུད་ཀྱི་ར ལ་དང་ །དྲ་མོ་བྷལ་བའི་མི་ཚོ གས་ཤིན་ཏུཆེ་བྱོ་བབ་ཞེང་། ལམ་བར་འདྲེ རོརྨ་གཏེན་པྲ་རམས་དང་པད་གཀམ་ཏོག་ལགས་སགས་ཕལ་ཆངར་ཐད་ལ་ཞོང་སྲོང་ག་མཁའ་པྲོ་རནམས། 
¦ ༣ ཅྭ ༨༨ ༤༽ ༨ ༧༩ སྐ € ཿ ༄༅ ཤཱ ༤༽༦ ༣༨ ༣ ༄ ་‹ ཁ( ི རའ ༠༡ འོ པཿ ཤ ་ 
ཕེབས་པའིཚི་ངམས་དང་ཀླུ་རྨོག་སླ་ཀི་པཱཱའི་སླ་སེགས་ཤན་ཏུ་ཆེབ་བྱང་འདུག། །བང་དམར་གཤདམ་དུ་ཟངས་ར༢འ་བ བས་ཧྱ་ལའུ་གཟྦམས་གཡངབ་ས་བ ཞུགས་གདན་པབས་བཀད་པས འཕགས པཱ ད 
༧ གསོལ་ཇང། བཞེ་པ་ཁལང་། དགརིད། བཞྲེས་ཐུགསོག སྤ་རས་པརྡས། བར་གནང་། དེ་ནས་ཆས་སྙོང་ གསུམ་པོའ་སྒ་ པ་བསོལ ཏེ་ཐད་ཀྱི་ས་སཾ་སཾ འ༢རང་ལུག། ས་དང་བཅསྨ་གུ་དབ་ངས་རོལ་མོའ་བ ཟེ 
_ཆམ་ཁྲ་ནས་ཟི་བྲལ་ལེ་བར་ཕེབས་ཤྲིང་།མཁར་འུག་གི་སྙར་སིང་འོགྱཏུ་འུང་ཟདྲ་ས་བཏོན་ཏེདྷསརའགའ་ཞིག་གིས་སྦྱམས་ཕྲུདཞུས་པ་ཡང་བྲ་ཞེས། དནས་ཐམ་པ་ཅོད་གསུང་དུག་བཅད་ 
| རྒྱ་དམ་ལོ་དང་བཅས་རིམ་པར་ཿ ངཱ དད་ལའྲི་ད་པང་དྲུམ་ཕེབས བར་ གནམ་གཤས་ཤིན་ ཡགས པུ ངའདུག།གསལོ་ཁང་པི་ཐད་དུ་ངྲབ་འདི་ཉིདྱའི་ཕེབས་བ ཡུའ་གྭ སླིག་ཏུ་སྙི་པ་དདྒྱས 






















ང་གསར་བ་དན་གསཡོག་པ སོ་བརུག བའི་གྲོབིོསོ་གོ་ཡོ་བསོ བཞུགས་གདན་སོགས་བཀོད་མོངོ་ སུདང་།ག ལྭ་ཐབ། བཞོས་ ལོནོ་དོང བཅོསོ་པྲོ་གྲ་མོག་གནང་འདུག་ང་ཆོས་ 
ལུ ང ༥དུག་ཀྲང་ཊ སྲོ་བདྨ་རམས་ཀྱི་ 
ལྕེས ཅིནྣམ་པ་ཡིན་པརསམས་ཏྭེ་རང་འདུབ་ ཧཉཅཾ་ང་ཆེས་ པར་བཉན་དེ་ཁའི་གྲོང་ཁྲདཀི་གྲ་ཡུཿ ཡལ་། ཁང་ཞིག་ཏུ ་འའུགས་ཤིང་བཞེ སཿ ་ཡེན་དཀར་སོ་པོགྲས་ གཟབཅ་ས ཧཱ ཆ་ཐུག་ཞིངས གས་པ པི 


ཧུན་འདྲེནམ་ ཞྱུས་ཀང་ཕེབས་ཏཆད་མསྔ་མས་གདུང་ ་གངཆེའི་སྒེནས་རྣམ ་གེལ་གྲེང་ལ ་ཕོག་ པས་གསེརསེམས་༩ི '(ཞཾག་འབྲུལ་དགསྔ་དུལ་ཕངབས ཤིང་། བད་ནས་ངེ་ལར་བྱ་གིས།ནྲམ ལ་གློངེ་དུ་ 
ཀྲོ་མ་རེས་ཁྭའ་པོ ཤོ་པྱ་གྒོན་ པཆ་གད ་ཉམས་ཅན་ཞེག་གིས། ལ་གཅིག ྦ 


བཅའུ་གུ་ སྒེག་དགོས་ནམས་ག མིུན་པའི་བླབུནདངམཐུན་པངཆས བ་བྱ་དགུའུབྲ་རྦབམའི་གཟོགས་སྣང་ མ་བའ 
 ུག་༽ས་རས་བོད ན་འབྲལ འདྨ་མྣག་འོས་ཏི འདིའི་འོག་མའ་པོབས་ཏི་ ཏིན་ཆངས པའི་ཞབས་ ཆ་ར ཡཱ་ཝ རངམདོག་གིཆྦས པ་དང་མདཔར་དང། རིགས ཝའི་མཚནམ་དཱནཾ་བྱི། 
། ཁི སྭ། རང་པོར་འདི་ཁའི་འགག་གི ས་ཡུལ་ གུ་ཡངས་ རཱ། ་འདིར་གདན་འདེན་དགོས ་པས་སྟེང ཤེདྱ་ཕི་ནང་ཐམས ཅང་ལ་ ག་ བདང་དང་། བསཔས་ཀིས་ བདུགས། སྤྱ་བྷུན་ གཞནནྱ་དུན་ སྲོགས་བིངོ 


འོགོངབདོ། ཆོངསཔོ།གེ་སོརྐཾསྟོན་ཁ་དགྲོནོདོ།།༔ 


༤ །དང་བཀིད་པྲ་མཇོས་པརྡ་བེས། བཡོག་ཡི་འོ་ཀོནོང དོྲོལ་སོ་ས་བའི་བངོདྲོ་ལོ་གཅིག་གཉིས་འགྲོག་བྱོརགོས་པའི་གོ་ལོས་གཡོནོ་གངབདརོ། ཚོངས་པ།གེ་སར། ཧྭོན་ཁ་དང་།གཞོད་ 
༽ ༨ ༦༡༤ "(༣ ༄ ༦༥༩༥ སྡད ཐའ ༠༄ ༦༥༠ ༢༩ ༈ ས་ཀ ། ༦༤༤ ༥ ལས ལེ ¬ ༤༨ ར་པ ན་མཆེང་ག། ས།ད་ལ་བཞ་ག་སྔབ ཁྲག།མཁའགོ་སྲི་ལ་པ་འང དབ། (༨ ? 
རཱི ཆེན་པོ།རྭ་ཐོད་ཅན། གབེར་མ་སངས་སྨན་མོ་སགསྐྱ་ཧན་ངནྭ་རམས་ཅིམ་པརྡའདུགྲ་ཆོག་པ་བྱགིས་པར་སྙན བཧྤུན ཆད་གཉས་ཁྲ་ལ་བཞུ་  འསས་ིས་བརརབལ་བརི་བཀྲ་ ཤེས་ཀྱི 
ཤཱ བཛྫུད།མེ་ཏོགའཐོར།ཀུནྭ་ཀར་དམ་ཚུས་བདུད་ཅིས་ཞུལ་གོས་ལ་འདུས་པཆུམས་ཅི་སིཆ་ཝུ་པཔས་མ་བཅུད་འདན་ཇྱི བནས་གདན་བྱའུགས་དྲག་པ། ཆརས་ནུམས་རམ་པར་དཔབལ་བའེ་བྲཀ་ཤེས་ པཱ 
4 ཇྫོགསྔ་རས།དར་བཟང་བོ་ཁ་ངོག་དཀར་པོ།དམར་སེར། ཧོ་ངྨ་རྤམསྦ་ཀི་སེནའ་ངང་། དརྦ་གླེ་ནུ་བྲལ་བྲྲ་པ་ཟུང་།དྲྱ་ཆིངས་དམར་བ་ ཐུང་།དརཔ་ཨུརགསར་ ཅིརི་མཧན་ཡི་ཡུགྱཱ་སིནྨ་རམས་འ གྲ ' མུ 
གྲའ་ནས་འ ཁོར་པང་འདུས་པ་ཀྱུན་ལ་དང་དང་ཟས ཏི་ཚ པ་པེར་བྱགིསྤ་ནཔ་འད ས་པྨ་རམས་ྱིས་གནས་ཅི་རིགས་པར་ལ་གཅིག་བླུ་མཆདཀྱེ་ག པ་ཁ་དང་། ལའུ་བདྲུནལ་འདན། ས་ཡ ཆ་ དྱ 


ྐ འ་བ པནམི་མ བ་མིན པོ རོའི 
རབས་གཟིམས་མལ་ཆི་བཀོད པ་འཛ ཉེ་འགྲས་གསོ་མབར་བའབ་བདུང་འཤྱརམ ཅེ་འགོར་བ། ༣ ་པ་གཞོནནུ་དང།བུད་ཡིད་གཞེནའལ་མངས སུག དུགགིས ཞུར་འཇུག།བཞས་པ་ཐད་ས་སའ་དུས་སུ། 


ཐན 


[° 





༣ བད་སྤོང 


ཌ། ༤ །ཁདངརམཅན་པ་གཉིས་ཤུགས་གཞན་ལསར་བ་ཕེབས་ཤིང་ཞིང་གྱོང་ཆན་མོའ ནདར་འབུལ་བརམཛོང་ཕན་གིང་སྦངས་མཆད་ཉང་ཁོགྱོཏུ་ཕབས།གཞུན་ཡང་ངེ་ཝ་པའ། བདྲ་ཧོདོ་ལའུ་ །ཿ 
འགས། གུས་མོ་ཆོ་བཏན་སོགས་། ཡལ་ཆར་ ད་ལྭ་བླིན་ཡེ བས་པའ་ཟ་ད་ང་དང་།ལ་ལྦ་ཡད་སབསྐ་ད དྲ་འདོད་པ་ དང་། ལ་ལ་ནྭ་སེ་ཤྭསྭ་ཀཱ་དུ་འདོད་པ་སོགས་སྣང་བུ་མེད་པའི་བྷིནྱ་བྱིས མདངས་ལག་པའ་༢ 

¦ བྱ་ཏུང་།ཞེས་གསུང་། གང་ལྟར་ཉེ་ཤརལ་འད་ཁར་ཕེབས་དགོས་དུལ་གསང་ཡུང་དུ་གསལ་ ་རར། འད་ཁའ་མགོཤ །བང་པུད་དུ །ཆངས་ པ་ཆཱ་པོ།ཿ ག་སར། ཤཀ མཁའེ་སཱ་ཝ་དང་མདོག་གི་མ ཏའ་ 

དར་དང་ཡགྲ་པ་ཚན་འངོན་པ་རང་། རྒྱན་བཟང་མ་༡ད་གཅག་པབའ ལྱ་ཡིད།་བསྐོར་བླ་ནམས་དང་། ཤིདྲ་ཀ་ཐེ བས་ལམ་དུ་དགའ་བ་འཁས་པས་བཀ་ཤས་ཀྱ ་བུམ་པ་ཐོགས་པས་སྩ དྲངས་ཤསུ་འབམཉྣམ སྭ་སེན 








༠‹ 


ང་ས ར་བི པོལར་་བ་ང་་བད་པ་བཚོ་འི ལོགས་ཁ ར་རོ རེ་ས འ་བ འེ ༩ 
།དང་།དེའོ་ཕི་ལྭ་ ཨཿཙྫཾརཱས་ལེའི་རམྭ་སཱལ་རིག་འཛིན་ནུས ལྡན་རྡོ་པྡའི་མཆོགསཱཌ་ རཱུ་ན་པོ་ཆདང་། བདག་ཅག་གི་འདིན་པརཆོབ་པི་སྩལ་པའི་སྒ་དང་། རྒྱ་མིཐབཊ དུང་ལྷ་གཟིགས་མིའི་དབང་པོ་སེགསེ་ 


༣༨ རིངས རི་ཁ འིརིག་འཛིན་འ དཱ “པའེ་ཚོ་ མ་དུ་རམས་བྱིས་པའི་སེར་ལྤིངཔ་བཙང་ཏྲ་ཕག་མཚན་དུ། ར། པུབཆོལ་དྲུང་དཀར། རྐ་གླེང་། ཏིང་ཤགོ། ཕིག་རྔོབ། པ་ལོ། རཇརླྲུལ། ཕ་ཕན་གདུགས་་བྲལ 





མཆིན པ་བླུར།ཡ་ནང་། ཆུ་དེབ་སེགས་ཐོགས་པ་དང་། ཉྭཾསོརྷ་སེང་ཤོད་ཐམས་ཧངནས་བསངས་དུད་སྱོར་མཁན་སོགས་གྲ་ཏ གསུ།ཞིང་ཐོུང་མའི་ཆེ བས་རགས་བཀྲ་རུར་དུ་འཐོར་བ་དངྲ་རམ་གྲོལ་གླིང་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ།4 
དུས་མཉམ་ ཤླགདྲ་ཆངས་པ་དངུག་སར་རག་ཏུ། བས་ ཤིང་ཚངས་པས་དང་གྱི་ག་ཡབ་གཡུ་གས་མཛར། དེ་དང་དུས་འགྲེག་ ༢་པྷཾདྨ་རཾཨ་རོལ་ལ་ཞིངྱ་སཱང་ཆན་མོ་དང་། ལཱ་མོའ་བཤས་ལའི་བྲད་དུ་རྔོ་རྗེ 
ཀླུན་བྲཟང་ལྭ།ཞིང་ཊེ ངུམ་སྨུ་གཞེན་པ་ཕབས་ལུགས་གཞནལས་ཤུགསར བུང་།དྲ་ནས་སིར་སྦེངས་པྲ་ནམས་ཀྱི་མདུན་གདར་ཏེ་ས་ཕུགྱང་ངའདིས་ཞབས་བསུར་བབས་པ་གཟིགས་མ་ཐག་ ་མ འ་ ྦ 
ཀ་ཤུགས་ཤི་ནཅུ་ཆེབ་ངང་།ར་མགོ་ཅན་པ་དང་སོན་ཁ་སོགས་ཀྱང་ཏེན་སོ་སོར་ཕེབས།། དྲ་ནྭསྔ་རངོས་པ་ཆན་བོས་བདེ་ལྲངས་དཱན་ཏེ་ཞིང་སཱོང་མར་ ཁ་གགས་འབྲུལ་བ་གཞང་དུས་ངའུ་ཡོང་དཔོན་ ༢༨ 
_ [ དདུང་བཟོད་མེད་དུ་འབར་བ་དུང་གསུང་། དྲནས་ཐག་མཆ་དབང་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ། ལྷ་གཅུག་གཉེས་དགུངདུ་བཞུགས་པའི་གེ གས་ཐགས་གེ་སར། ཚུངས་པྲ་རེན་པར་ཐོད་ཅན། ཀྱེ་གཡོན་ངོགས་གཞོད་སྱིན 
ཆེན་པ་དང་། སཱན་ཁྲ་ནམས་བུགས་གསོལ་བར། བྲོག་མར་བདུད་རྩིས་ཞལརྒ ས་ཏྲ་ར་ཉིད་དང་གང་གི་གསུང་སྲས ཀྱི་བྲུ་བོ་མཁན་ཆེན་སྤུལ་སྐུ་རིན་པོ་ ཆསགས་ཀས་དབུ་གནང་འད་ཁའ་འདྲུས་པྨ་ནམསྤཀིས།། 
















༄༅། བོ་སོཨོ བཅདོའོིནྩོསི་སོནས་ བནབཞུགས ་དཔ། ཆངས་ པཆན་པས་པ ད་འབུལ་མངད། དདག་ཀི་ བོརཨོཆོམསོ་ཐོས ཅད༨ྱལ་ གཅིག སྒུ དོ་ཡོངསོ་ཝ ཡིབ ཤང་། ཤ་གོས ཡ་དཀར་ ཏཿ 
པ་ད པྲ་ཟུང་དང་བཞུ་གས་ བརདྒྨན་བ ་རླག གལྔ་ 'ན་སོགས་ལུང་གསལ་ཁྱི་འབུལ་ དགསྒ་ནམས ཀང་ཆམས་མད འབུལ་བ བ་གནང དྲ་གུབྲནས་ བཟིམས་ཆུང་སཱགཏུ ཅུ་ཕེབས་ཏ བས་ཏེ ངི་ཉིདཀྱི་གཟིམས སློམ་ཏྱ གྱེ་ཁྲུ་ 

ལ་སྒི་མཆེད་གཉོས བཞུ་གསུ་གསུལ་བ ས། དར་གསུས། ཡངང་གྲྭསུམ། ཤིང་ ཉག་སོགས་བ བཟའ་བ དང་བྱངའ་ པའི་ ཧྭ དག བསྦལས་ གྱིས་ཨི་ཁྱབ་པ་མེཆོདེསྦིན་དྲ་སྲོས། འདིརཾ་སན་ བསྒུགས མོཆེནམོ་ 
ཡང་ཕབས་ ཏེ ངས་གནས་གསུམ་བ་ མཁའབྲོ་བད་ཤོག ཡུ་བཀུག་ས་འ སོ་འདིར་འོངས་པ་ཡིེན་སྐོགས་དྲ་ཡེས་པའི་གསུང་དང།ནྡོ་ར་ རི་འབྲག་སྒྲ་ལ་སྣ་སེར་ཟླ་བ་བདུུ་གཉིས་པ [པའི་ནང་དུ་ཁིདྲལ་ 'ཤགསྒ་རངས་ཤིག 
འབྱུང་བས་དྲ་ དུས་པས་ཕན་འཐོགས་ཐབས་ གིད།ཅེས་སྨུས་པ་དས་ཨྱེ་བུང་།ཞ ཁས་ད་ ང།བཤེས་གཉེནཆེན་པོའི་ སེ་ཤས་ྱི་ཀོང་ད དུ་ངས་ ཧཱེ་འྭའན་བྱསསྐནས་ དདམ་ཅནྱཾར་མཚོ་བསམ་ཅྱས་མི །ཁུབ་པ་གྲོགསུ་བུག་ ྦ 
ཐའེ་དུས་འདར་ལོས་ བཅས་ལྭ་ བ་ངོ་།ཡོདྲ་རུལ་སཱས་པ་ཡང་དགོངས་ པར་ཨ ཨངཛད།ཅེས་སོ་ སོགས་ལུང་བསྙན་ ང་གང སློད་དང་ཤུ་གེནས་ད ངྲ་སུང་མདུདའི༔ ཤེནྨ་རབས་སལ། །འདུས་ ས་པས ཀསད ང་ཁང་དུ་ཤིང 





༣ བོ་ཐོ་ཐོནའོལ་གོ་ཡོང་བླཟོག་པོ་ དོན་འ ལོ་ལོ ཤིནྩོང་གཅིས་པན་བ་བོའི་དུསོ་ཡིནོ་ལྟ་དླད་འོབོལ་མོ་འྩོབགོས་པོ་གལོ་ཆོ། བདོ་གདོན་དང་དམོཉམས་པའི་གི་བྱཀིསསིའདོད་བའི་སྣ་འདྲིན་པས 7 
གིས་མ ་ལ་དརྙོན་པ་གལཆ། ཞེས་སོགས་དྲང་།ཉ སོ གནང་བསོོས་སྐོར་མང་དུ་བེབས་པ་ཁོགཅུ་སཌོ།། ནང་པར་ཉྲེར་གསུར། གྱིཏིན་མོ་ གནང་དཔོ་ས་སོང ནི 
སེརིཚོལཱ ཕ་འཧུ་ཧཱི་ ཅྲེག་མའི་འ ་ལས། གཏིས་ ་པ་མཁའ་སྩྱོང་གནས་་ ཇི 'གྱེས།མཆེད་ལྕམ་ །ཀུནྷ་ལི་ཞབས་། ཏོག་ཞུ.།།ཞེས་དང་།དངམ ་གསལྭ་བླམས་ གོང་གི: པ་བཅུ་དགུའི་གསང་ལུངགི་ འཐོསུ།མཁ འལ 
ེབས་ འི ཆིན་པོ་དང་འོད་ལྡན་དཀརབས་ ཧྣ་དྲེངས་ད་ དར་ངོལ གྱི་བཀེད་པ འཁེར་ཆགས་ཅུ་མས་ བསྐྲོར་ཏེ་སྤྱན་འདྲན་བཇྱིས ་པའི་མཁའ་སྭོད་འི་དོ་རའི་དབུས་ཕེབསྡ་མ ་ཐགྲ།བངས་ མངོ་ ར་འ 
འྲི་རེ་ནེས་ཁ་དོག་ལྗའི་བདན་པར། དྲུང་འབུང། བསདས་གཏིང་། ཀུ ་ལ་རལ་འཐུན། ཅུ དདླཱན་བཅུནམའི་ཏུན་ིས་བཟ ་བཟོའ་བར་རྲང་བའྱི་རྒྱ་བཟང་པོ་ལས་གླུབ་བའི་ལས་བཞིའི་འབྲྱ་ཧུས་མྤའོ་ 
གངངང་སོར་བཞི་པ་རེདང །དརདཀརསར་དམར་ལྗང་བཞི་འཕུལ། ད་ཝན་དཀར་བོའི གས་ལུཁོར་བཟང་པྱོ་རུ་ཆེལ་དཔངས་མཐོ་བ། བཟའ་བཅའ་དྲུམས་བླསོར་བ་ལ། མཛ་ ཟེ ཟི་འབྲུམ་གཾན། 





།བརྐན་པ་ དང་ཚ ཅོ ལ་འ ཁྲ གོའ རྒ རོ རོའརི་ས་བོ་རོ་ 
མོ སྒུ  ི་ ཛོ བནཱ་ཏུའུ་འང་ལ ལཿ ཤྲིས། ད་ནས་། ༥ ད 
“འེ ྣ ཡུགས ས་པ རྨ་གུད་ ༢༡༨༥ པོ་ཞས་ 










ེ་་ 


¿ཌྷ 
4, 


། ༄༅། ཉི་དའབལ་དགོཔོ་ ་དང་དྲ་མིགསུ་ བསལ་བའི་སོ་ སོའི་བྱརདངགོསྒ་ནམསྦ་ཏང་འཆོམ་ལྲ་ས་མདོ་པོར 





པརླག་བཅུང་།སི་བའི་འཁྲུར་བཞིས་པ་ལེགས གྲུབ ལགསྦཊིས་མཛོད་པོའི་བ བཞིས 9 

| ཡེན་ཞབས་ཉོ་ ཏོགྲ་ཀང་ཐོམ་ལ་ས་མ ཞ་པའི་འཁྲེས་ཡེབས་པ་བསར ། རྗཾསུ་ཆངས་ པ་ཆེན་པོ་ཕབས་ཏེ་མདའ་ ཡུད་འབུལ་བ་དང་།མདུང ཐིདསོགས་ཤིནྱ་ བུགསྦ་མཉེས་པའི་ནམ་འགྱར་གནང། 

དེཐྲོགཅཏྭ་སན་བྱཅུན་ཆེནམོ་ཡངྷ་ཏན་ལ་ཕེབས།ཆིངས་པྱ་རན་ངས་དར་འབུལ་བརམཛད་དུས་སྱན་བཅུན་ཆན་མེས དྲགེསཉྱམས་ཅིས་པ་ཤིང་བ་དང་དང་ལནྭཀང མངེད། །དེནསམ་ཁའ་དདུའི་གྲེུག་ལུག ད 
ལྕེ་པའེ་ཡ ཞམ ང་ཐ ཅུ་ཚོངས་པ ཆནྭ་པ་ས་ སྣ་འདུན་མཿ ངིང་ང་་ ་ཞེང་ སཱེ་ད་འཁར་འཅས་ ་ཐབས་ཏྱ ཕ་གྲནས་འབྲར་བ་ བ།ནང་ཞིང་ །དྲའྱི་ནང་དུ་ རྭ་བ བྲད་ལྕ་དིན་ཕཾབ་ པའྱི་རྐེན་ གྱིས་ཉི་ཌོ་པ་རྙིད་མེ་བ། 

རཾ གསད་ཏུའྲང 'བྱེན་ ཕེབསྤ་ཀི་ཟི་ཁོ ཁོལ་པ ཀྲ་པ་ ཟྱུང་ །ཆངས་པ་ཆེན་པོས་༈ རཱེན་འདྲེལ ཤྲི ཅུ་འགྲག་པ་བུང་དཱ་ དལ་ བླ།སང་ས་ཤང་ ཏམཚམསུ་ཞིང་སྱོང་ཉི་གཞེན་མ་ ༈་སཱན་འདྲན་གནང ང་བས་གཉེན 
འགསལ་ར་ཐོ་ ཡ་མྨོརམས་ ལ་བསུ་པོམདུ་ ཅུ་གནང་དགོསྣ་རམས་སྩལ་ ཁིང་། ཀྱ་ ་ཏོན་ཅིག་ཆོར་ ཕེ མོ་ཧན ཀིགསོགསྱའི ཀྱི་ལུང་བསྙན་རྐྱས་ ་པར་གནསོ། དེའི་ནུབ་མོཊི ཞིང ཕྱོངམ།ཁའ་གྲོའི་ཚོགས་བཅས། 


|ལམ་མའ་སཱོད་དུ དུ་བཞུགསུ་གསོལ་བཅི་ནོ། དྲེནས་སུང་ཉིནཉེར་བཞི་ལ་ གནང་དགོས བན སོཿཆོ་ལྔ་བཅུ་ མའི་འ ་ྲ ་ལསོ།བགསྟུམ་པ རསམོའོགོརཔལོའིརྡ་གིས།།ངོར་ཕོརད་ དྲབུསོཚོལ་མོ་ ཁུ 100 


] ལོངྭབོ་བུངས་དགེའ་མེགུར་གོད།། དབུང་མིང་ལྕ་། །སེ་མེང་འཆང་བ།། རྒྱལ་པས་ ཞབས་ཏོགྱཆས་པརྡ་འུ།། ཞས་དང་།ཚོས་པ་བཅུ་དསུའི་གསུང་ལུང་གི་ཁ་ ཁངས ཟླ ཟངས་མདོག་ངཔལ་རིར་ག། །ཤགས པའ་ཉན་ 
གདད་རི་ ཞགུ་གརྦཾ་བི་མཆོད པ་དབུལ། ཞེས་སྲོགས་ གསུངས་པ་ཉུར་ 


མེ། ་རྐང་བྲི་གླུ་གཞས། སཱགས་ཤྱོཿ བདེར། རེལ་མ།དང དར་འཤུར།དུང་འབུདོ་དང་བཅུས ་གདནདངས་པའི་ཐོ་གྱིངུ། རྱ་རི་བས་དར་དཀར་དབུལ། བདུདྲ་རི་ཞུ 
ནང་པརྨ་སྭ། ཡ་བའི་ཆ༣་ཉིན་སམ་ལྟ་ ར་སེར་སྤྲངས་ པྨ་རམས་བཙར་ཞོའ་།ཞོང སྙོང་ཆེནམེ་དཔན་གཡོགྲ་ནམས་ཆིབསུ་རུགས་ གཟབས་མཆེརྡེ་རི་བཀད་པ་ཆདལས་འདས་ པའོལྷ་མའི་ཟི་ངི་ དངྒ་མཆད་པའི་བ | 
| དྭག་ཇི་ཧཱེད་པ་ དང་བཅས་ ཏ་གནས་ཆེན་ཟངས་ མདོག་དཔལ འི་བདེ་བྲ་རྲན་པོའི་པོ་ ་བང་ག་ལ་ བར་སྩན་དངས་པའཆེ་གཙུག་ ལ་བ། །བང་གྱི་ ཚཾ་མོནས་མོལ་ཆ་དང་ །ལྔ་ གཟིགས་མེའི་དབང་པས་ཀྲ་ ང་ཞྲ་བས་བ བོསུ་ སྲུ། 
1 སོགས་རྒྱས་པརམཇཛད་།ཞེང་སྐྱོངམཁའགྲོ་ཐམསཅང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གདན་དྲངས། བཟང་དགུའི་བཟའ་བཅུང་གིས་མཆོད་ཅིང་།མདོ་ཏྱམསུ་རཉིད་གཙོ་བོགྱུར་པའི་དཔན་སློ་བ་བརུ་བསྐེར་ཁྱེསཀིན 










།འཐོབས་སོམ་བཤའ་ངིན་ནྱོའི་གརམཆོད་དུ་གས་པའ ཅིམ་པརྲ་བོ་རའ་ཁོར་བའི་ཚེ ནང་དྲུ་མཁའ་པོའི་བཅོོ་མོ་ྫོད་§ སྩབས་ཐད་དམ་པླ་རྣམ་པར་རོལ་བ་ལྭ་ས སྨུན་བརུནམུ ནཤཀ་མཆེན མོ་ཕབས་ 101 
བོནནས་རྔདླ ཡར་དརཞིབ་ འབུལ་བར་མངད། །རའིཚི་གངའཆམས་པ་དང་ལད་མོ་བ བལ་མཁན་ཐཿ ཞང ཉམསུ་ཤིན་ཏཱ་འ བས་པའའ་གི་ པི་ནོན་པཙམ་འགྲན་གད་གླགག་ལབ་ 
ནད་རིགས པའི་ཡྲག ནས་ འབྲེར་བ་གནང་ཞིང་།  ཤད་པབསཏྱིདིའཞབས་ཆེནལེདི ཀྱི་བླམཔ་ སོནྭ་སལ།དེར་འདུས་ཞུན་ལ དངྱ་བ་གཡབ་བོོམངོད་པས་ཚང་ནར་བྲིན་ཕེབ 
པའྱི་ཚང མསཱ་རདྲ་བཱང་།ནས་འདི་ཁའི་གྲ་རིགས་ལྕོས་བཅས་ཐམས་ངད་གྲདུག་ལག་ཁང་ ཙོགི་ཀེ་ཙོག་གིས་འུ། ཅུ མས་ཆུག་ བཤགས་པ་དང་རིགས་ལྡན་མའི་གསོལ་འདིབས་ 
སོག་སྦ་ཀྲི་བྲོགརི་ཉིད་ལ་མ་ཁའགྲོ་ནམས་ཏི་གཟིགས་སྙང་དྲུམ་དང་སུ། སཱར་གྱི་ལེང ཀྱང་མང་ སླུ་གན་འ གཅྲིང་། ནུསྭ འའུ བས་གནང་དས་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཞུགས་ལག་པརྨ་རེབ་། 
ྦ མོགས ཐོ ིཔིའིས་ ་པརམས་ ཡ་ཡང་མ རར པཿ ་ཡུབས། །བརའར སནམ པང་ལུང་གི་ལ སུ་འདྲི་སྐད་ཅེས།ད །དེ་ཉིནྨ་སུ་མཆེད་ 2 







ཉནྩོརི་བིཔོ། ཡོན་ཙོུར་གཙུ་བླ མས་འ ཉྱིས་གཙོ་བ བས།འདུ། དུས་པ་སྤུན་ལ་དང་འྱ་བེད་དང་།།ཁ ་ཟས༔ ཆོས་བ དདང་བཅས་ པོཿམོ་བོརཀོ དབུལ་བྲོབམས་ཅད་ཤོགས་གཅིགྱརུ་དྲས་ས ཨ་ཏི ཡན་ལག །བུསྤ་བད་དུ་བདུག། 102 
ནུས་ངར་བཟང་པོ་དང་། སིི ཆྱ་བྲ་དག། བླཟའ་བྱང་ང་བྲཟང་པོས་ཚེམ་པར་བ། དུས་ དེར་ཁདྱའི་སློ་ཏང དྲུལ་པྨོརྣམས་ལྭ་ང་གོས་དམ སྣམརས། ཚྭ་བུལ། ཤ་མར་སོགས་མ་ཚོང་བ་མེད་པས: ཚིམེ་པར་བྱ་གསན་ 
རྟེན་འདྲེལ་ལ་ "ཡན།ཞེ བ་ ང།ཉིར་གཉིས་འི་གསང་ལུང་གི་ཁུ་ །དེངསུ། སུ བདཔར་ུ་གཅིལ། །སྒུམཆེ དྲའེ་ལ་བྱའགས་པའི་སྨུན་སར་གནང་ཆ་ནམས་ སིརྭ་སྐ་པོ་ སོ་ལ་ གནང་དགོས་པས་མདུ་ནད་ ངུ་བ་དང་འར་ འོས་ 
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དག་གི་ཞུགས་ཅཱ་སོབསྱུ་གུར་པའ་མཆན་མ་ལས་གོཞན་དྲུ་ལེ་སེམས།དེ་བསྐན།བདག་ནི་དང་ནསེ་བདྨ་དུབ་བསྐ། མཐོ་དམའ་བདྲ་མྡུག་ཅེའྲ་བུར་ཀྱུང་།ི རེ ༡ ༦ 





། ༄༅། 


༦ 
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ཆས་པ དགུའ་གསང་པུང་གེ་ཁྲངས། དུསྱཀྱི་སྐན་འདྲནྲ་གུབནས ཞགས་ལྔའ་བར། ལུསྟ་ཏེནྨ་ནམས་དང་། དམ ་པ་གཙོ་བ་ རྣམས་དང་། ཡན་སྨར་འདུས པ་གཅ་བཤུན་བུས།ཉ ནར་ ཞྭ ཁུས་དང་། 
བསྐུ་མེ་ 'བྱ་ཡིབ་ཏེ། ལྷ་གཅིག་སྐུམཆེད་ལ ཤྲོགསོ་པསྣ། ལ་གེ་ལན་བདྱུན་དེ་བའོ།ཞེས་གསུངས་འ གུ་པ་ཙཱར། ཐྲདནྲས་དྲེ་ལརྡ་མཛོང་བུབ་བ་ཞིགྱ་བུང་ཡྲོད་ལ་ཆྷསམོ།། གཞན་མ་འདེརགེས་ངཉིད་ 
་བ་སའ་་ཁུབཔ་གཞིང་བཅས་ཀུང་ཐོག་མརགིམས་རུང་ཚནནོཡོགས་མཐར་གནས་པ་དཔེ་ལུ་བཞིནྩ འན་འཇིལ་པོག་ངོ་།འཇལྟར༡ར་དདན་བཞིན་ས་བང་འག། 
ྒ གུགདྲམུ་ཁནའཅ་འདུརང་ཡད་དམ་སུམ་པ་འདུག། གང རརང་ངོས་ནུས་ནྫ་མ་གནང་ཙམ་ངྱ་བས་པའི་ལུགས་ཡན། ད་༈ སུན་དངས་པའི་དགོས་པྲནེ། ས་་བ་པ་ལས། བལ འགུལ་ཀུན 

ྣ སེལ་བའི་ཕཱཿ།།ཞས་གསུངས་པ།འདི་ཿམ་དུམ་ཟདྲང་འད་ ཀྱིས་རུབས་ཆན་ཙྱཾ་བྱ་ཐ་སཾར་གུབ་པ་དང་། ཡེས ཟླྲུབདགས་ གས་དད་སྟོབས་འ་གུར་ཕ་ཆེད་ཁོ་ནང་ཡན་ཅིང་།བ་ཐ་དདགན།ལུང་པོ་ ད 












[གས ་ 


༄༅། འདིི་ཞོང་གི་པཔོན་སོབ་འུང་ དཁྲ་ཤས༽ ཤགསར།་ ཊ་པ་འད་དབ། སྨུཆ་རིང་བ དུང་།ཟས་རོར་འོ མཱ ་པ་དང་། འཁརོའདབ བྱརས་པོསོགོསྦོའོཆདཙོམོ་དུམོ སནབཾ འགོ གོ་ཁོ་ནྤོགོསོ་ལོ་ མ 
བཅངས་པའི་གྲགས་པ དོན་ལྡན་ཡིན་ཀང་། མིག གྲ་ཡུལ་ དྲུ་རུལ ་འཆོས་ནཁས་པ་ཞིག་དང་།ཁ ཁཁ་གསག་དང་གཡོ་རྨྱས ༈་གཞན་མགོ་བྷསོར་ བ་པ་ཞིག་མདེན།དེ་འདྲའེ་བཀའ་དྲིན་དང་རམ་ཐར་གོ་ 
མཁན དཀེན་པར་འགྱུར་མོང། ང་ལྟ་ནའའཇྲའདི་ ཉིད་འདུས་པར འབཅས་པ་ལདུང་ཟང་ཛྲམ་ཡང་ལྕོས་པརམྱ་བུརྡ་ཆ ས་སོའི་གཤིས་ལྭ་གསེ་ལུར་ བསྙུངས་པསཆོགོ། སས་པུ།བགྲུང་ཡྲས་རྐྱལ་ 
( བཀྱུ་ནྱ་བི་ ཁིི་ཁང གསང་གསུམ་ ཉན་པ ་ད ང་གྲཟུགས། མའའ་ དཔེ ལྲས་ཅན་སྣང་ངོ ངོར་མཆན་དཔེས་ བརརན་པའི་སླུ།།ཧཱ །༨ ཆོ གསྦ་རླ་འི་གར་བཞནེད་ལ རི པ།།གློབ་དཔེ: དབ་མཡཆ་ སྐྱིས་དོ ར་རེངན་ཁེ ཁ། 
| བོ་པ །གང་གི་ གྲི་གྲུསས་ངའི་ནམ་རོལ་བ གཅགྲྭ་གུབ་པ། བས ངྲ་རན་ཆོས ཀྱེ་སོན་པ བླནམེད། ཟཱི་ཨེདྡརིནཿནྡཾ་བ་མ མ་གསང་འཛེན་ཞབས།།གཙུགན་དངོམ ུ་ཀྱུནཀྱཾ ཅིམཆོགལཿ བཅིག ལགས།ཞ 
གི་ ་།བེར་ཡུག་མ ལུསཀུན་རྨྱལ་ནས།།རྣམ་ འདན་ཏེན་དང་བརེནའྱ་གུར་ཐམས་ཅད་ཀླུན། །མ་བའགྲའ་ དཔལ་མགུན་ཁང །ཏད་ལསམ མཆིས པའི ངེས ས་ཤས་ནངནས་ ་རཱེད་འདི་པའེ ངའ ཁད་ཆོས་ དཾ 


07 


ཤེ 







རེ ཤཱ 








ིིོད་པའི་དན་དཀོརཆོ་ལུབསོན། ཁོནོས་ཁདིམཛོད་པའི་ཆོ་ བསོ་འས།།འབོས་པའི་གཏྱ་ིསྦྲུར་བྲགངབ་ལྟསོ་གན་བྱོཅ་བ་ཁྱབཇལྭ་ཅིསདོ་ལ།།ཏསཱནའདེབས་ཚིག་གི་མངོས་ 
བཕླཾགས་དང་།།བསྡབས་སྤོར་རྣམ་པ་གསུལ་པོའི་གཏམ་རླུདྲ་སོགས།།མི་ཤང གཿ དྲུརྫ་སསངས རམ རེ ངས བར་སཨཛ་སན་བཟད་པར་ཡང་དུ་གསལ།།འད་ཡ་དག་བྲ་ད ཊུ སྒ།གྱུའ། ཤང 
ཆུ་ཧཱོད་པའི་སཱམཚོརཏིརཞུགས་ཏེ། རཱ་བཅུནྷ་ཐ་མའི་བཞིད་དོནའགུབ་པ་དང་།ཞིང་སྐྱོངམ་མེས་རྗེག།འཇིན་པར་གོག་ཅེས་དྭ་ལྟརལྷ་གཅེག་ཞིང་སྣོང་མཆེད་གཏིས་སུན་དྲངས་པའི་ལོརྐྱེསའི་པོ 
ཆེ་པམཚར་དད་པའི་མུལངཞེསྱི་བཟའདིནྲི་བུལན་ཚོག་བཀའི་སུང་གི་བེནང་བླམཐབརྡོ་པ་ལུ་བནངོབཞིན་ཤེས་པའྱ་མ་དོད ང་པལ་ཡདརནའབལ་ཡེ་འགོག་པའི་སུད་བསུམསཏ དད་མོས 
ལྕུག་བསམ་པནང་པོའི་ལ་བར་བ་ལ་པྟཏན་ནས་སྤིམས་ལས་ཏྱིམལདུ་འཕན་པད ང་གཡཱ་མེད་དམ་མིང་གཞན་པག་དབང་དགེ་འཕལ་དུའབོད་པསྣ་རམ་པོལ་བངག་འོག་ནནདུ་གརྦམའབྲེས་པ་འདེས དའ 

སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བཆེན་པོའི་པོང་པརད་འྲིད་པའི་ཉྱི་བུ་ཡང་དག་པར་རུར་ཅིབ། ༔། - 


༄ ཨཆེན་ཟ མ་ད ོ; ། - 5 རརོཾོའབོོོས་རོོོསོས་ འཆ 
[ ཛ། །གསམད ་མདཔལརིི་དནས། ཙམ་བ བླབོམ་ོམཆོརདདཔའི། ཕོ གས དོ པས ཟོ 


༄༅༅། །ན་མོམྦད་གྲུར་དོན་ཌུ་ཀིནི་ཡཾ།སྣོང་མདངས་འགག་མེད་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་རལ། །བད་སྤོང་ལ་མོམཆོག་སྲི་སྐུར༨ཤར་བ།།བཅོ་མེ་ལྔན་གསང་བ་ 
ཡཤསུ་མཁའ་འགྲོམ། །འབལམེད་སྨ་བསུ་བཟུངངོ་བརྩེ་བྲས་གཟྲིགས།།རབ་འབྲམས་རྐྱལ་བཀུན་ཁྱི་ཡཱེ་གཟུགས་མཆོག །མཚོས་པདུ་ཐོང་འཕུང་མཁར་ཚན་བཟུལ།། 
{| ¦= ༨ ༨༥ ༣་༽༄་\ ༄༅ ༦ ༄ ༣༤་ ༤ ༣ -_ ང་༼ \¿ ༦༤ ༅ཾ `÷ ༤༨༤ བྲ ` ༧༠༨ ༤༨ ༤༨༣༡ 
རན་ཧྭཱརུ་ཀ །ཕླད་བཞད་པའི་རྡོང་བང་རུབ་བར། །དེད་གསུམ་དགེ་བའི་འདབྱརེར་དངོམ་པར་བྱར།།ཀུན་བཟང་དིངས་ཡུམ་སྨན་བཅུན་གཡུ་སྒྲེན་མ།།ངོ་མཆརཞིང་གི་ལྲོར་ 
ཡུགསྐྱོང་བ་ལ།།གནུང་བསྔ་ སུ་ཆགས་པྲ་ནམ གཉིས་དང་། །ཆེང་སུ་ཆན་འོད་ལོན་དཀར་པོས་དགེ་བར སུངས།།རྣོམ་ཀུན་སྨུནེ་གྲེལ པྨ་་དགའ་ཚལྭདུ། །པས་གསང་རྡོརྗེའ་ཆོས་ 





ལེ ༠༧༧༧ 











༄ོ དོངས པའི་ག ངོ ལྷོ གོསོ་སོང་རིསོ་ ལོག བླིད གློརབྲོས། འི་གོ ཙོསམི་བྲསནོ།། མཱ་ཁྲོ་བཾ བྲོ་གོསཆིན ངས་པད།མོཁས་པ་ དགུའ་དངྱདུན་པོ་ 
མགུ་བསྙེད་པའི། །རིནཆེན་གོཏམ་གྱི་སྩེརོབ བ་ཤསཾ་མིན་ཀིང་།།གང་སོབས་བརན་པེའོ་ ཡོདྲེ་ཏྲིས་འི འདར་བ ཤད་དྭ།ད་ཡྲང་སྤལ་པ་ བཛུན་པའི་ཉྩེས་ུརཚོགོཏྱ་པར་བྲནམསསརྡ། ཤུན་གྱེ་དྤདས་གྲེབ་ 
ཐམསྭ་ཅོད་དྲེ་བཀླད་བསསབ་པའི་བྷསོ་གནས། ང དཔའ་བོ་དངམཁའའགྲོ་སི་ ཧཱུན་པུང་ལྟར་འདུ ་བའི་ཕོ་དང་། གང པརའོངྱ་རིམཁ ཐའ་ལྭ་ཨིད་ང བའི་གནས ག་ཏད་པར་ཧན་ཟངས མདོག དཔལ་རི་ཞས །གཌ་ 
པའདི་ཉིད་ཅིཏན ་བརྙེན་ པའབངརུལ ལས་འདས ་པའ༢འ ལྱ་རུས་ལུགལའ ་འགའ་ཤིག་བརྔོད་པ་ འམྦ་དྲ་པར་ཞུགས། །ཁྲེན་གང་བརྗོད དོ་པ་ཐ་བའིགཞེནི། དེ་ཡ། ི་གུས་གཞི་ཁད་བརཅན་འཇི ཏདེསོནྱ་བི་ཚཱ་ཨུ་ 
པཿ ཝ་ཏིདྱོས་ཞངསྱ་ཅྲིས་བཅགས་ འི་ང བས། གི འུ སས པའོ་གུནྭསྤུ་མཛད།ཱ་ ་གསངོ་བདག་གྲུབ་པའི་དཔའ་ངོའིམ།འི་ 


ཧོ ཞན པརྣམསཀྱི་ཞབསྱིཔ༔ྩ བཀོད་ རི་བསྒྲུབ་ པའི་བ་ གནས དམ་པརམཇདཙང་ང་ལྟ ་ཡཱན་ཆེད་དུ་ པ་འཾརྩ་མཔལྭ། ཡཱོ་ལུངའེ ཧིས ནོན་དུན་དུས ་གསུམ་སངད་ རྒྱས་ཐམ ས་ 
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ཛཱ ཙ; ༢ ཆུ ྭ ༨ སེ་ར ༦༢ \ ཌས། ༦ ༡ ཐ ¥” སྐུ ” ˆ "ཌ ' གཔ ༢ ༈ ༤ ༢༩ €" ༢༧༨ ༣ ༈ ༤༡1 ཏི ་ུ ་ § པ་ཡ སུ ༡” ༢ ༠༢༡༩ ༧ ༦༠] ཆི ༥ ད་ས པ ས་ས ག ༡༧ ¥ ༦༩༢ ` ར་ * ¥ ་ ཐིཿ ཝང 
བཿ 3 བཞན། གསང་བྲ་ཟབམའི་སྱོད་པ་ཁུད་བརན་རིག་པ་བཱཏུལ་ཞུགྲསཆ་སོདྲ་པའམ་སྐབས་གཞན་དུན་བྲན་འབེབས་ཞས་གགས་པ་ཉིད་ ག་ལན།།།3 
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ཇི 


དོ 







ྒ ། ཿ ¥ (2༨༣ ]་[༈1 ¥ 2 ‹ ༠ ཀ་ས ༥༣ ༡ ༠ དུ་ པ 3 ¦ ¥ ¬ ༈] ༦ .ཅཌ */”༤༤ ཞ་ " ༥ "ཧི དྭ "'༩པ། །”” ༢ €$ ༥ ༡ སཱ སུ སེ ཛེ ལ་ཨ ཅབ 3ཿ སྣ གཱ” * ཿ ཧཱ ི་ོ $ ་སླ་ ༡ འལ ༣ མ་ས ༢༩ *¥” ¶ཾ "ཌུ ༡” ༡:༩༢ ' ༢༧༤ * ༩ 

བྷཱར་བྲས་མདུད་པའྟི་ ན་འ གནད་ལ་བ ནས་འའི་བླ་ཅོམས་ཁུ་བསད་ནམས་ཀི་ཉར་འཚོར་གཏནལ་པབས་པ་འད་ལུར་ཡནེ་ཏེ། དེ་ཡང་དུ་ཟད་བངདན། སྙཱིརྡ་སཱོད་པ་འུདི་ཉིད་རཉལ་ ། 

ཌཱཾ། འཧར་པའཾནང་པྷོ་ཏགྲས་པ་བཱ་རཔ་དུང་བྟཏན་པར་ཤ་བ་སགས་3ཆད་དྲུ་དང་དགོས་པ་གསང་སྔགས་བ་མདྱི་ལམ་ཁེ་འགོས ཡིན ། སཱར་ཧའ་གསུང་ལས་ཀྱང་།གསངཚན་ཕྤྱན་པའི་པྱོད་པ་ལྷག་པད། 

། བཱསྒནསན། །བ་མའིམ་བཡན་པའ་པད་པ་རང་ཤུགས་ཅུས།།གང་ཆན་མཚོ་དུའཇུག་འདྷ་གྱརུ་སྨོན་སྲེམསྤ་ཀུས། །སྨད་པའི་ཆོསྣ་ནམྲས་སུདན་གེལ་བར་མངའ་བསྐྱན་སྨྲ། །ཞས་དང་། ཀུན་མཁན་། 

| ཀྐླང་ཆན་པས། དུང་དད་ལ པགས་དཔོན་པའ་གནས་པོང་།ྟི།།མེ་གཅང་ངོཆྲ་དུལ་འཆས་རྤྲད་གྲུང ལོ།།གཉིས་མོད་༣ང་གིལ་ལཱ་སྒོམ་ ལའི་ ལཞུགས་ཅས། 
།ཤསྤོད་པ་མཐོང་ཐོསྲདན་ཆིད་། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་དང་། 









ཆེན་པས། དུང་ཁ ངོར བཱ ྣ སྨེམ་པ༨ཉདནོས། །བླང་དོར་འཇིན་མེད་ 
ག་དཔ་དུག་དཔེམཆང་དང་རག་པདང།།ྲ་དངགོ་་དཿངླུལནདང།དགའ་པངམི་འགའ་ཆགས་ཕྱང་བདྱུག་དང་། 
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འམམ༧ང་ཚམསཔ༢6 ༡༡༡༨ ༦༤ཆམསསགིས6༦་༡།༡ ༡༠༠༧ ༢༠༧༥༠༤༥རུ༤༧༡༧༨༡༦༧༨༨༦༠༠༦༨༢༥༧༨༨༤བངས་མསར༨༦༧༢༢༨༤༤༨༦༧༧༧པཔམཔམརན་མཿམ་པཔརས༢༤༤༨༡༨༨༡༦ར༨༧༥༧༣༥༤༧པརམམ་པཅོརཔ༤པ༧ར༤༧༨༤༠༨༨༥༥༤༨༨༨༨༨༨༨༧༨༤༨༢༨༦༧༢༢༥༤༢ ང་ཆ1ང་ ག་ཤེད་པ། ངག་ 114 
ི ༡. རོ -དདེེ༽་ ནན - ༧༢ ༽ ༠ ངེ སཔད་ད་བྲྲག་ཨཡ་ཤཞས་ང་བཟབ་པ་རང་ཌ ཐན ་པ་ “ཡ རད། ། ༨ སུ ལུས་འཕར་གཡོ་ད ་, ༧༥༤༥ ག་ས 
] གླུ་ལེན་དུ་དགོད་སྙི།་ཏའི་སྐད་སྨྲ་བ་སོགས་དང་། སེམས དྲ ། ལྔ་ནམ ཨཔ པའ་ཏངང་འཇན་ལ་འབྲམས་པ་ཡགས་འ ཡབས་ཞེས་པོའ་དངོས་དོནལ་གཡའེ་བསགས་ནེ། ངྲ་སྐད་དུ། ལག་པའ་ལམ 
ཕྙི་སས་འདིར གཔ་ིད་ན་པ་མམ་ལདཔར་འཇོཁ འཁུག ད་ཆད ས་བདག དཱ དོསདོན་པ་། སི གདད དགང 
།ལམཐའ་མང་པའ། །དེ་དག་འཛི་ོན་སོ་བྱ་སྔེན། །ཞེས་གསུ་ས་ལྭ་ལར་ཡན་མོདྲ་ཀུ། འནྲ་ཁང་འདྲ་ཏར་མ་དྲ་མར་ལྲ་འ་ད། དུྱ་་འ།་བའྡྱ་ཞིགཿ ང་བ་འྱ་མྨེ་མི་བསན་པར་ཁྱ་བར་བའྡ་རྲ་པརང་བརྡྲལ་བའ་། 
༨མཐའ་མད་པུར། །ད་དག་འད་ནྲ་ད་བཡན། ༽༽ ` ༨༡ས་ང་ང་འྲལ་ཡ་ཤང་ངཔཔ་བའིར་གབྲེབ དྲ་པ་སགསརྦ་ཅུ་བའམ་མ་བདན་པར་འགྱུར་བར་མ་ཟྲད་འད་ལྟ་བུའ་ 
ཏྟ × ༨. ༡ ༥༩༢ ༠༡ -ཟ་ ཐེ ;'!1ར1་ ང་ རནམཨ་སནས། རོརི་སིམས་དཔའ་འམ ཡ་ཤས་དབབ་པ ྐ བག ཤའ ཌ | ༽༄༡ ཏ ཡམ འ ཙ; ༥ མ་པ དྲ་པེི་དོབ་ར་འཇ ཁོ ན་ | 
བྷོད་ཚུལ་སོན་ཐུས་སུམ་དརབ་ཡངས་ཡིནཏ། རྫ་རྩཅ་ར་བསང་སགས་ཧིང་ཐོགས་ལ་ཞུན་མཉེན་ཀྲོངཆེན་རབ་འཐམས་དཉིད་མཆིམས་ཕུ་་མེ་ན་དུ་བཞུགསསབས་སྐལ་ལྔན་ཕི་བླུབ་མའ ཧིན 















༣ གས ཆེ ང་ པའི་རིམ་པ 


སོགས་འ ཡུལ་མ ནུས བ གདང བ་ལས་འདུས་ ཟགས་པ ་བཟླུདན་མེངསོ། །ཡང་འགའ་ཞེག་ ྦ 
་ རར. ་ དད་པས རེ མར བམཁན་ཡེནནན་ ོལ་ 







༈ དྲམ ནན་སྦུང་བར་གང་ཤརྦ་བྱི་རང་རོོད་དཱས་རྩལ་དྲང་མ ཁབ བརྔམ ཟད་འ ཐསོརད་བ་ལྭོཏད་གསོདོ་ ནབསོ ཉནོ་མོའོན་ནོད་ནྨ་མཆམསྨ་རི་ ས་ཟིན་པ བགལ་ཆེའོ། ལོ།དྲེལ་བུའི་ྲོན ྫ འབེབ 116 





ད་ཉིད་ཐོག་མངམེ་ལུག་ལྩོ་ཟུ་བ་ བཞི་པོའི་ཆེས་གཅིགནས་ ས་ས པ་གཅིག་ག་བརྗ་སུལ་ཝུནྱཡི་འདུས་པ། བཅུ་དག་དང་བྱངས་ཏོམཁའ་སྤྱོད་ ི་ོ བགད གསེར་སྨྱམས ས་ཛྫགས་པའ །བགེགས་ 
བསླད། མཆམས་བཅད། ལུས་གཅེར་བུརྩ་ཕྲུངས། ང་ཐང ཅིྲས། གནས་ ལུར་ས་ལའིངི་ག་ལེ་བུཏབ ། དྲ་དུང་རྩི་ལྲངས་། དང་འ ཕིཧགགྲན་ཡོས་ནིའ བཤུག་སྨྲ།དང 
བྷཾ དགླ་བླངས་འཁ་ཅིང་མཆོང་རྱུག་ དང་བཅས་བྲནེ་ཕབ་པས་ ་དཔེན་སེབཆེདྒ་མུ་དདྲིན་ཕེངཾས ། ཇྲེཉེད་ལ་ གཟིགྲས་སྣྱང་གོའི པ་འཐམསྤུ་ཀས་ཤངེ་ ླ་ །དེ་ནས་འདྲུས། 


པྲ་རྣམས་སྲཿ ཏ་དན་བབབས་རེམ་པརསལ་བལས བ་བཞི་པའི་ཆོས་༔ ་བཞིའི་ཉནེ ཐ་རམ ས་རེ འིས་གྲ་རིགས་སངྡདྲ་བུད་མརྡ་དྲ་མས ཁུགསུཆགས་ཏ 
རཿ ི་ོ ཟངས་མདུག་དཔའ་ འེ རཆ  ི ཤིང་འ འགའི ` ་ཅང་ོ་ བའི་གནས ཆིནནུགས་ ས་པས 






དོམོདཔའ་བལོསྟོགལ་ལུནྲོ་རི་འདྲུས་པོ་བདག་ཅག་གིས་མཐའ་ཏེན་པླ་རམས་ལ་ངྲསོད་མཛེདྲ་དིང་གནན། 17 
ྦ ། མའེ དབང་བོ་གང་གསེ་སོན་གསྤ་འི་ཞུགས་བྱེསདྨ་རམ་པར་པཀར་བས་གནས་རིའི་སྤོར་ཊ ཱ གཁྲའདི་ཉིདགས 
༡༣ བསན་མཛེད་པར་བཞིདནས་དེལྟ་ཟིབ་བྱརད་པའི་ནནས་ལས་མགོ་བཅུགས་ཏེ་རིམ་པར་གུབ་པ་ལས་ནད་དུ་བཅེན་པའྱི་ལཱ་ཚོགས་བྱཞགས་པན། དགུང་ལ་ཟངས་མདུག་དཔལ་རི་པ འད་ཀྲི་ཞི་་ཁམུས། 


༨ ༩་ སས ༤༣ ༤༨ མང ་ཐ ི |༽ ` ༨༨ འའ 
པའོ་གྲིཡས་ཐོགས་ཌཇམ་མགོན་ད་མ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའླི་སུའྲི་ནམའུར་ངའདི་ཉིད་ཀི་གཟགིས་སྣང་།གཡེན ས་བྲུ་རོ་གྲསཆེན་སོན་པ་བྱཅུ་གཉིས་སྲེགས་འབུར་དོད་དང་།གཡས ཡིགས་ི་ིབསའིས 


ཁྱ ན་བངས་མདག་དབལ ༤ཞེས་ཕྲོངས ་རྲ གས་བ་འདྭལ ༥ །འྭོན་ཀང་ རྱེ ཏེ སྭ་ལཱ་གྲའི ༤༨༤༠ 










/ བུ ; ཙུ ་ ུ ༦༽ „ ལྭ ༧ ༢” ༠༡༢༥ ༩༢ ༤༩༩ ༥ ༼” ༠།༤ ༧ 
ལྔ་རེ་འདས་ཤན་འབེབས་སླུལ་བའི་སྐེར་དང་། གཞུན་ི་ཞལ་འབམུ་ཆོས་སང་སྐར་བྱེ་སྤུ་ྲ རྩུན་བཅས་རིམའི་འདྲ བིད ཕྱིས་གྲུབ་པ་འདཱ་ལྟར་དང་། ད་དང་མཆུངས་བྲར་གྲསང་བའ་ ལུང་དུ་པརྟ་ 
གཟེགས་པ་བཞནེ་ས་སྤུལ་ལོ' དིསཾིིིཾེིང་ །་ཡུལ་དཀརམོ་ལྩོངེས། ཤརི་ཤགས་རི་བོ་ཤཱྟི ལྟོ་གནས་དབལ་གྱི་སྟོའརིདྲ་ཡེ་ཤེས་ཉེ་འའོ་བལོ། 


སེབསྟཏགས་ཆགས་དང་ཡ་ཤས་ཤིའཇིན་པའ་དཔའ་བོ་དང་མཁའག་དམ་ཆག་ཅན་ནམས་དོན་ལ་གཤགས་བཞུགས་མིམོངའ་ཡང་སྣང་ཆུཡམེས་བེའེ་ཐློ་ངོ་དང་ཡཞུན་པའ་༧དདུ་སུནའདེན་ཞུ་བརགྲེང་བ 


[ཐང ་ཡགད ཏིསློམ།ཁའ་འགྲེའི་ཚོགས།ཁང་དང་ཉེ་བ གུག་དཀར་ལྱརསི་གྲིས་གྱུརགསར་གནས་པའ དཔའ་བོམ་བའགོ་སྲི་དང་ །ཧདཔརངདུ་ངམཿན་བྱརནམ བདུ་གཏས། སྙན་བྱིན་མམོ་མཆེད་ཝ 118 
ཁུ དག གསས ༨ ༤ ༢ ༢༧༥༡ ༠” ༦ ༦ ༥ ༥ དོལ" ༤ ་ེ ༤ ༦ ༢ - ས་ ༦ # ༢༧ ༧༩ ་ ངི 
འཁྲོད་ཏི་གནས་སེ་སེཅ་དད་ཅག་ཐབས ཤྲ ཆིང་བའྲི་རྣལ འཧེར་ཕོ་མོ་གསུམ་རེ་མངགས་པར་མཇད་པན །འབྲོན་ཁ ༣ཾ་ཐམས་ཅད་ལརར་གཞོནི་དུ་གནས་སེ་སོར་སློ གླུའི 


ཌོསྦཉི་ཞལ་བཀད་སོགས་མ་འ དཏིནརེད་ ་ ་' ནུད་གནས་སེ་སོར་སོག་དའི་བཀའ་ཤོག་དང་སྤང་བླང་བཟྱིད་ 
།ཌྭསྱའི་ཞལ བཤད་སགས་པ །འཚམས་པར་སྙལ། དེ་ཉིན་ངེད་ ཐམསཿད་ཕཔན་དུའཐན་། འལ་དགའཞོལ་དུ་འདུག །དྲདུབ་ཐམས་ཅདནས་གསང་ཡེའྷར་ལའཀོར་གྲི་སྐེནས་ཆགས མཆོད་རས་པརའ་བྱ།ང་[ ། 
] ཅེ ༣ + ཧཱཾ ༢ ས་ཁ ༠ ད་་ ༽། ༦ " ༩ ད་བ པ ཀཱུ སིམ ཧང ¥ ༦ ༄༩༥༦ ¶ ལ་ག 1' 2 : སའ ¥ ཡིེ - སྟས = མ རའི པེ ་” „¬ ༧༤༧༨ ༡ ` བཛ ༧་རྟསརས་༤ ༡༥ § ༧ ༠༧ €༣༽ ¥ ༢༠ རོབ པཿ ༧༣ ༠” ཛ. 
།སུ་དཉན་དྭགྲ་སུང་འདམ་དཿ་བྲག་ཤས་དང་འདྲན་ལསྣམལ་སླིན་སགས་བྲག་དཀར་ལྷ ཆུ་ཡེགས་ལ་ལམྲ་ པྲས་ཏི །ངེད་དམཕས་མྲ་རམས་ཀྱེས་ཕྲན་བདར་འབོར། ཟླ་བ ལཱ་པའཾ་རས གཅག་ལྦ་ཧལྭ་དུ 


སབས་ཏེ་ཚོགས་མཆདྱ་བཱས་པར་བང་། སངཉིན་ངག་སྤོང་རུལ་ཁྲིམས་དང་ྐྱས་དགཀ འ་བཅུ་ངག་དབང་བསན་འཕེལ། ཉེ་ཤནནོརབྲུ་ནམས དླེ་མརྔ་བེ་གནས་ ལ་བ་ཨནོཅེང་། ངེདྱ་ཉག་མྨ་ནམསྤཀེས་དེ་ ྦ 



















༄༅། ་ གོ ཁྲརམ་པས་བོབམ་ ཟི ངྱཾསོང ཉ་རང རསན སྦས་ཡུལ། བོཀའདཐོགྲོམོགོས་པསོ་འཐོལ་ལ་འ ཉོ་ཊ་ུཁོརགིོི་བོ་བང་། ཚོས ཁྱི་ཉོནཾ།ཆོ་དས 119 

ྦ བདོརོས།མཁལ གནས་ས གཞིའིཔའ། མགོར འིཞུམ། ། མགེན་པོ་གི་གུག།བདེམཆོག་ཡབ་སུམ། སྒོམ་བཞི། ཌྷ ལེ ོང་སོངམྨ་ནམསོང་འཆིོ་ ལང  ནེ་ཨྱང་བར་བར་ 

ཅསྱཅིས་བཔའ་བོམཁའ་འགྲོ། རས ༥ལཿ༩ི་ལ་ལབ་པ་ གོ ར་པྲ་མཱ་འབུང་བའི་ འིའཕྲིན་ལས་གསོལ་བསྟ་ཉིམ་ིནང་པོ་ནིང་འཇའ་སྤྲིནཀྱཏ་ལེགས་བླབ ་བྭ པ། དི ནི དག་གོ ༡རྣམས་བསྒེར ། ཚས་ཝ་ལྱ་ཧུབ 

| །སྒོརྲཾལ་འགོ་བར་བྱཅམས་པན་མ་ ནམསི་གདངམི་ཐུཿ་ བྲེ ཡངྱ་བམའི་བཀའ་ཡེན་བསྲམས་ཏེ་ལམ་ལ་ ཐིཚྲོམ་མང་བརཞུགས ་ཕྲན་གཔས་ལམ་མ་དེ ཀྱང་མེའེ་རྐང་ དྭ ཙུའ་བརི་ཤིག་འདུག་བདྲིག 
།ཟིན་བཉིགས་།ཤོན་བས་ལམ་དདེབྱ་བང་ཞིང་།ི ཡགྐོན་པོ་ ཕྲོ་ཕྲག་བཞི ཞི་པ། མགོན་པོ་བེང་། སྨན་རས་ གཟགས་གཅྱ་བེ་དབྲང་ཕབྱཿ མགོནཔཀར། གྲི དམརནག། ཡགས་བད།ཆོསྐྱ་ཆལྷ་མསྦཀི་ 









་ མཆས །དནབཅར་ཤནྱེང་རེ། སུང་ཉིན་གེ་ས་དདང་། སྤེལ་མ་དཀར་སྱོན་སེ་སོ། སྙེལམ་ཉེར་གཅིགག་མཆོའི་གསནས་བདུན་ཅེམ ! གསང་བ་འྭདུས་བ་ཡབ་ཡྲུམ་སོ་ས པ མཆཾ་་ ་རྣམས་བསྐོར། སུས་ 120 
ཡུམྦྱ་བཱི་མཚོ་ནསམཚྲོ་རས་པང་པ་ཞིགྲ་རླུ་དྲབ་ཉེས་མཚོ་མོཐར་གཡངས་འདྲུག་པ་ཡང་ཏོནའདེལ་དུ་བསམས་ཏ་ཕུད་འཁོངསནས་ཡྲོངས། དེནས་ལ་མོའི་མཚོ་ཁྲར་འབོར་ཞིང་བྲསབ་སྙེན། 
¬ ` ༄ ཛྫསྙ་ང་པ་ཞགཆརྱུ་་སསམ ༥ ཡང་ན་འབྲལདུ་ `༥༽` ༣ ༽་སས། ཀ་ག ཧེང་་་་ '༽ི་ེ། ྦ 
ལྟར་གསེར་སྐེམས་བང་ཚོགས་མཆོད་མཚོ་རྫས་འབུལ་བ་སོགས་བཁྱིས། དེར་ཐོག་མར་འྱེར་འཕལ་ཕོརོག་གཉིས་བབགནས་སྐད་མང་དྲ་སྒོག་པི་ལྷ་གེ་དབྱེས་བའེ་མཆན་མར་གེ།ད་ཞོརཆུ་སཱན་གདོང་ཧན ཁྱིམ 
ཡད་བབྟཾར། ཆེས་བཅུན་ཚི་ཉིནྱ་ལུམ་སང་གྷི་མཆམཐོང་བའི་ལྷ་མེར་ཤནེ་ཏེགསར་པེམས་ཕུལནས་བཀའ་འགོག་སྨྲོགས་པས་བླཐུ་རྱངང་རཆེཅ་པོ་འབས། གནས་འདེར་མུ་འོར་བརྡ་དྲ་རུར་ཞིང་དེཅམ་མདྱ་ཧུང་འད 
འཤོཿནས་བྱས་ཆརརྦུ་གེ་བུརྨ་ཧས་བས་འདི་རེས་ཆར་འཕངས་ལ་ཡོངས་པ་ལྟ་བུབུང་ཞེས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་སླེང་རེས་ཧད་པར་སང་། གང་ལྟར་ཡངམཆོསོ་སའི་ཁོར་གསིར་སྨྲིམས་དང་བཀའ་ཤོག་སྒྲོག། 
ནཤིང་ཇྷུས་སཾགས་བསུ་བྱ་མི། མདོརན་བྱ་ཧིད་འོསྣ་ནམས་མ་འཆམས་པར་བྱངས ། ཆས་བྱ་དདྱ་ཁེ་ནང་པརྨ་སམ་པོར་བགོངམྲི་ནམས་འོརབ་དང་ལྟན་དུ་ཆོས་འཁེར་རུལྱ་བི་གྲརག་ལགྲ་ག་ཁང་དང་བཅས 





ཡང 





ལ་ཏ་བཀའ་ཤག སཇིམ་བར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ མསདཱང་ལན་ གས་ཏེ་རུར་ལྷལུ༔ མོངས་ལྭ ཤསྭ་ཁུང་ཀའི་མོཆ།།༡1 
ོརརརོརོ རི རྟྩོ་་་ཟོ་ཾཔོ་པོ།་ོ 
ཨས་ལག གླ བོཔངྱ་དཱ་རེ། རར ` སྔད། སྭང་ཉིནཿ ས་གིན་དང་། ཆས་བའཞི་ྭ མ་པོ ་པོརའགོར་པོ། ། 
ྦ ༥༣༦༨ པེ འི སེབ་ཡུའ་དུ ༣ ང་ནམས་ཀྱི་སོན་ལ་མི་མང་པོ་ཞིགྭ་མ་མྫོགས་པྲ་འྲདཨར་སོང་ཡ ༩༥ (ས་ཏད་ཤོགས༔ ཡུ དུ་གླེང་] ཤསྙེང་ཡུལ ། 
ྦ ད་བར ཙཝཛ་ ནེམ་ཧཱད་པའྟཾ། པས་ གང་ ང་ཡིན་ལ་ང བཔད་ཀརྦ་ས་ ཤེ ལགས ཡིནེ་སམ པའྲ་བུདམྲེདག་རླང་ང་ལན ཡོད་མ ན་ཕལ་ཆེརྩ་བང་། གང་ལྟརདཉུབ་སྒེམ་པའ་བྲངས་ལུང་དུ་ཏ 
མེ་པང་མཉམ་དུ་འཧོར་པ་ལསོཊ བདསང་བྱསི་འེསྣ་མས་འཆྱ་ས་མའིའ་བརསསར ཏི། མཆོད་པ་དང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་ཆྣ་ནམས་ཕྲལ་དྲུ་གསར།ཊ ཅེ ༣ཆར་པ་མ3 









ཏཱ་ཆེ་བ་བླྱ་བཱང་ཡང་། 


དེ་ལས བརོས་ པར་ ཟངས་ལུང་ཆོས་ཀིའི་ཁར ཁར་མརོད་བྭ་སྭལ་བཤམས་པསོགས་༤ ་བཀའ ༢༨ཤོགླ་མོག་པའྲི་གྲ་བྭ༔ ཊཔ་ནཆར་པ་ད་ཡང་ཆད། ལུ ཡུན་པའི་སྨགརཾ་ཤཾནེ ཡི་བ བྲ་བད་པའི་དྲ་ཀིལ དུ་ཞུནྱ་སིཨྭ་སླེན [22 
ཁིར་ ཏི །དེད་རང་མངུ་མཱས་ཊ ཝོག མ-་ སུན་བླསྒལན་ ཨ་འ་ ཤིན་འིབབེན དང་མཆོད་འབུལ་ ཡོུདྲ་ཧྲམྨ་བ་ ཤེ་པོ་འ། །གསའ་ད སགས་པ ཱགྱྭ་ལུའིདྲམལ་དང་གང་ལའ་། ་པམང་པའི་ པའི་རིག ཤུགས ་བསྙད་ དརིང་རོ་ཆེན་ 

[པཱ ་བཀའ་ཤཤེག་དེཉིད་རུར་གསུམ་བླཾགེས།ཿ པིརའུཁརའ ༣དྲསྭ་ཀེང་གྲེལ་ལེན་ཤུ་གྲས་བ ས་གཞན་ལྤ་སཆེབ་ཕཔོས་ཤིང་། །ངེད་རང་དྲ་ དའཁོད་གཞྭན་རམས་ཀྱང་ཟུའི་ ཤིནཏུ་ཆེབས་། འཇིགས་ཅུམ ཆུས་པ་དང་། 
ཅི ་པ་དཔའམྭ་ཞུམ་པའི་ཤཤུགསྭ་སར་ལྭས་ཆེབ་མི་ཞོན་པ་ཅམ་བྱང་། བཀོའ་ཤོག་གྱི་མྲུངག་ཏུ་མི རྐང་་་དངཊ་དྲལ་གྱི་བྲི་ཁོལ་བགྱིས་པན། འགས བ་པྲ་ནམས་ཏི་ཐུན་དུང་འཕྲོགས་ ཏམས ཅུ 


_ནས་"དུང་ཆེན་བྱི་ བྱི་གླིང་བུ་བཀྱ་ ཀའི ངད ཧྱེ་ཁྲེག་ཆེམུས་དུས་གཙཾག་ལྭ ལུ་མཛུད་བྱང་བཞི་དཔེའ་ བོ་དང་མཁའ་འགོའི་ཞུགས་དམ་འཁུལ ་བའྟི་ཏིན་འདིལྲ་དུ་བསམས །ད་ནས་ལྟ་ཁང་འདྲདུ་ལཱོག་སྙེ། གསུད་། 
ཆེག ་འ ཁུགས པན། པ༥ངེ་ འཁོར་འདས ་ཀོང་གོལ་ལ་དྲིན ཤཧན་རྣམ འྱརམི་ གཅིག པམང་དུ་འཕབས ། ཆོགས་བྱར་གུབནས་ཁུང་ ཧྱང་ཧུན་སངས་ཊ ཕྱད་པའར་རོབ་ལྟ ་བུརའདུག་པ ལམ་ ཞེན་མསནིརི་ ཡིན་ 

























༤ ༤། །ོམཁོསོ་འདོམི་བདོབྭ་ལྭ་བུ་སདྩོའི་འདུག། འཇོམ་ཤབས་དཔལ་མོ་ཡྭད་ིན་བིདས་པའི་གབ་ཡིན་འདུག་སིད་ལནཟུགཡ་བཟོད་པ་འདུག་བུརནསྣ་།དད་བོན། ངེད་གཞན་མས་ནིའབོས | 
¡ ` | སྦུ་མ་པེབས་བསུཧདག་གམ་སྐམ་དྲུ་སེམས པོའོ་ཆོ། ཐབསེ་གཞན་མྲ་ོནས་། ེ་བྲོསྭཾ་ཀོགཏཱ་བབའ་བོམཁའ་འགྲོ་སམས་ལམ་ལ་ལ བ་ག་ ངྲདྭ་ལར་དྲ་འུབ་ཧན་ངབས་ད་ མ་གནང་རློག་དང་ །སྲང་གྲནངས 
¦ ཤའ ད 3* ངེ 6 ། ཛི ]་ཀ་ '? ༣ ༡ ཨག ༡ "༡ ༽ དེ ¬ 1 (9 ༡༨) ༥”) ༨ " ༡༢ ° ཛུ " ཁད ༡༥།། ༄  ” ༥༤༡༤\ ' ༼འ་ ཉར ༡ ༈ ལད །” ” ། ཛུ ནེ [ཧེ མ་ན” ༡ ༡༩" ༡ ལུན ། ? * ཀཱ "།  ༄༠ ༥} "ཟང། ”༡ར་ ལོང ཁེ་ནེར། ཧུ ། " ་ཀ ད་། ¥ )?” སཔ ” › སྐ ? ཀཀ ༢ ༥ ཞ་ར "། ཌོ {རག ། ༥༤༨༡ དཏ་༨༨།” རི” ” ཛོ ˆ [¦ ` 
@| གཞས་མ པའ་ཕབྲས དགསྦ་རུལ གྱ་གན་ལས་བཅལ་བརྒུའགམའང་འཐམས པས་ཐྲསྤ་བྲང་ གསུང་། གཞན་མསུ་གཅག་ལླུ་རུས་མདྦ་ཀང་། དེ་ཕལ་ལ ཧེན་སངས་སེང །ནང་པར་ཡང་ཟངས་ལུང་སང་ཤང་། 


ུ རའ: མ ན- ༽ "ཝོ ° 1 ༩༢ ཝས སི་་ གསམས ༣༩ ་#"༩ ,„ ¬` ༽༄ ་ ས་་ ཞྭ ལཛ་ སང་ ༠༩༤༣" .ཡུགཌ ༡ ¥” རོ -.་ ༤ ༤ ཐ་བ སྲ ལྡ ཀླས ན ། ་‹ = ཁཱ ཧཱ“ ༨ 1༠ ༡༢ ༧" 1༠༩ ?ཱེག། ‹=༽ ེ ལི ཙོ ཧེ ར༩༥ ྣ 
ས་སེནས་གས་རྱ་སེམས་ཕུལ། བཀའ་ཤོག་སྤེགས། གྲ་བུའ་དུ་འདུས་པའྩོས་པ་བལྟ་ནམསྦ་རྲས་གས རྒྱན་དང་ས་རྔོདུ་ཤིངགྲི་པ་ཡེགས བསས། དྲ་དུས་ཙང་ད་པང་ཐམས་ཅད་ལ་འཇགས་ཟལ་དང་རག་པྱ་མནན། 


ྣ ༧༧༢ ¶ * མཿ) ༤༢༠2 ༤ ཞ་ ༦ ¥ ལ་ལ ' * གཟན ༦" © ° ལ་་ མ ལལ ༩” ཀཀ རྩྔ`༨ྲ༨ " ¢ ༠ བ་ " ༥༨ ༈ པེ ༈”(/"ཕ ¥ ༧ ° ཏད] ` ༥, "ˆ )”ˆ *་ ¶ ` ཧཾ] ༡༡༢༽ ༥) ° /” ༡༩ ༡༩ '¶ ༢༤ * ༩༤ ཛ་ ཅྱི ཧཿ ༡ ༠༡༤ # 
།པ་ལྟ་བུའིཧྩཧང་ཐོར་ལས་གླྭ ཤིས་འགྱུར་དངུ་ཐུན་གསྱད་ངུང་། འཁོར འདྲས་གོང་གོལནི་ཤེན་ཕེབས་ཁོ་ནས་རར་བའི་འསིནོམ་འྱབུར་སྣ་ཚོགས་དང་། ངགུ་གྱི་དུ་གོད་།ཧྭ་ཧདང་། ཧཧཧ 
|པཤུ་ཕ༢ སགས་མང་དུ་འདོན་ཞིངེ་ས ནཱ ཡཱ་དུན་མེད་ངང་ དབངས་འདུས་པ བུང་སོང་། དྷ་ཉིན་ རྒྱབ སྐོར་ཡ་ཧིན་དུསཀྱང་ནུཧ : ཞས ཀི་ལུང་ལག་ངོང་ཏ་ཅང་རངེ་ ཾ ར་མ་སོད་བའེ་ཆར་ངོ་ཕུང་ངོང་བ་ཞིག་ གམདུའདུ།| 







བུམོདྷ་དན་གཞོན་གཉིས་བནྫོ་རུང་ངྲ་ཞོག་གོནང་ནོས་ཆྲངའདོན་འབུང་དང་ཆང་ འདུག་བནས་ངྲིདྲམས་ ལོ་ཡོདྱ་དབཙོམ་ ིའུ་ཧུང་བས ། དོ་ཁའི་མོདལོ་ཨངྦ་ཱརྟཏཉོན་པེབསནཔའོ་ཕུང་པོའ ཁོདནས་ཇྡོ་ནུངངུ་ དཱ 


ཁཾག་ འེདྲ་རམས་ལྭ་ཁེ་ ༣ སྒྲུ དྡ ཧ་ཡྲུ་་་ ་དུ་ལྭ་ཧ བིནླ་རབས་ ཊུ ཅུ་དགོས་ པའི་བ་རུ་ ཉོན་བར་ཕིདྲ། ༨ བུད་མེད་དྲ་གྷཉིས་ལ་ཐེ ངོ་དའླི་ཀླ་ ་མཆེན་དྲིས་པ་ པས་རྔོ་ར་ ཅི་ཕག་མེ་ར་ བྷོ ན་ཡནི་རུལ་ ཟེར། གངྷ་ཝར་དྭ་ནས་ བཟུང་ 
དཔའ་བོ་མཁའ་ འགོ་སུ་ ན་ལ ་འཆལ་ ཡང་འགས མ་གཙ་ག་ སྔར་ང་པ་ཆ ལབས་རང་བར་ ཐས ། རང་ཧན་ འདྲ་ཡོད་མདོག་ཁ་བླ་ད རྣཾསཾསུ་ ངེདྷ་ར རྭ་སེན་ པ་དང་ | ལ་ལར་གྲཡུསྭ་མང་དང་ ལ་ལའ་གཡྲུན་ ་སྟོར་ཛུ ང་ 
གས རྡོ ཤིང་སོགསྦ་ཀྱི་སི་ གྲསུས་ བ་ཁར་ རྩ་ཧུརྟ་གཾཏོད་པ་ ཅོགས མངྦུདཱ་མངད། ། དེས རྒྱངཧེམ་བྱ གྱ རྨ་སེབས་ བ་དང་རོཆ་ བ་ཞིག་ལ་ངོ་ཕུང་གིས་ ་བར་ནས་ འདུག་བའི་ འེའཁས སུ་བཅིད་བ་ སཿ ཨོཾ་གོ་སྣ་ཚོགསུ་སྨྲ་ྲེ ་ཧཱཤེང་དཱ 

དུ འཁྲའ་སོང་བས ། ང་གིའེ་ཡོང་བ་རྔོར རྡོ་ཆོབ ་དེའི་བྲཀྲ་ནས་ད བད་མ ཆེ་ལྔ་རིལ་བབྲས་པ་འ མུབ་ གཞོན་བྱསླ་བངས་ཏེ་པདདེར་ཡོད་ཐམས་ཅང་སོ་སེའྱི་་ཐོ་ ཐཱགྷ་ཏཱ་བ། བཞ །དེ་ནས་ ཡུའྱི་རེ་འཾགྱ་ཇྡོ་རཱ་ གྲར ཡན ཟེར 


ངའི་ འི་རར་གཞིག་ལ་དོ་ཕུང་གིས་བྷ།ོ ་བསོརནས་འ འདུག་པའི་ཐད་དུ་འཧོར་པ་ད ང་ཐམས་ཅད་ལ རྡོའི་ཤིན་རཱབ་ས་ད ང་བཀའ་ཤོག་ སྒྲོག་དགོས་རུལ་གསུང་བལྟར་ བཀའ་ཤོགྱ་ཀང་སྒྲོགུ  དནསྱ་ ཅུང་ཟོད་སེན་པ་ དཔདཔའ་བོ་མཁའ་ 


༢༦༩༩ 
གས ཀཀལུ༅་ ་« 








མལ ཞུག པོའི་ཁར་འཐྲོར་ཏོ། དིརོནམཁའ་ཡོང་ཤིནོཏཱ་ ་དཱངས་འཇམ་ ཤན་མཐྲོད་ན་དྭགའ་བ་དག་པི ་གང་ཞིང་ཤིན། པེདཉམས་དོད་པ་ ་བནམཆོབ པའི་ཉེན་འདེལ་དུ་བསམས། རེར་ཐོག་ཨ།། 26 
ེངམྱ་བི་ ངད་རྐུལ་དང་ལྡན་པས་བསན་འག ག་སི་སྒྲཾས་ སྒོས་དང་ཁྱད་པར་ཇྔེ་བླམ་ ཤིརཉིད་ཅིཕནད་དོནམ་ཐའ་ད དྲུག་ཝུནྲ་བཱས ཁྲུ ག་མ ཀྱི ཆོད ད་པ་འ ་པ་སྨན་དུ་ འགྲོ་བྲས་ ད 
མཆོརྫས་ ཕུལ་བྱསྤ་དྲང་ཅན ཞིགོ་མཚོའི་དིལ་ དེར་ས་ཡེར་དེ་བསད་སོང་བ་ལས ཇེ་ཞིགན་མཚོའི་གི།ང་དུམི་མངནེ་པར་བཞེས་སོང་། ། དེ་ནས གསེརྦསྲིམས་ང་ ལཏེ། བཀའ་ཤོགཆར་གསུམ་བསྒྲིགས་པས་གང 
ནྩོ ཤགས་ཆ་ཞིང་ཉམས་འབར་ ལ་ཁད་པ་ཅམ་བུང་། དེརྭཀི་བླུརདུ་བུ ་བྲུ ད་མང་དན་གཞན་ལ འགངགཅུ་མབས་བུངབའི་རུནམོ་ ་དེས་ཁབ་ཤིན། ཟོ ངྲམེ་བྲས་ཞྭ་མོའོ་སུ དང་དམ་ཇུས་རལ་ཅུ་ ་བརེ །གཞེན་པ་ ད 
དྲྙན་ ཤན བླ་ནས་བདག་ གིཿ་བཟུང་། ཆང་བ ཤུག་པནས ་བ ཡི དེངས་བུ༔ ངུབ་སང་དའ་ དང་མཁའ་འ གོའ་དམྫ་རས་བསམས་ཏེ་ལེངོ སྩད། དེནས་རྲིམ རྱིས་སྤེར་ མ་པ་མང ]ནང ་པར་དྲ་ | 


ནས་འཐོན་ཏེའཕེདྱ་ཊི་བཅའ་ལམ་ལེ་ཡངས་དུས རི སྐིར་ལ་སྐྱས་པ དེངབུད་ཡེང་ ད ཤིནཏཱ་མངབ་ངེད་རྣམས་ཆྱི་ཧི་ལ་འདེང་བྷ་ལརྨ་སཱག་ཆེལྱ་གིས་སྲེབོས་བུང་བ་ཡང་ད་འ་བོ་དང བཞིན་འགེང་པའི་ ¡ 
















[གོ་ཡོསོ་གོ ༧འགྲོ ཤོགས་ལ་དཔྱ་སིསྦ་དཱཞིང་ཁོ་བོཅགྱ་དལད་འགོར་བ་དང་། ཆུ 
ལྟ་ཤུ་ཞིག་འདུབ སྲུས མས དབརཡུརང་ས་དད་པ་་ 
༡ིའརུག་བུག་སྲོདས་་ ཨུངདང་ཤད་མདཔ་ཁ་ནྲེ་རྲུང་། དྲནུབ་འབྲི་ལུང་དུ་འབེར། སང་ཉིན 
ཇུག་བང་བསྟན་འཕེལ་གཉིས་ ་རྡེདྨན 


ཆེས པས་དབའ་བོམཁའ་འགོར་འདེན་ལས་བཅོལ་བྱའ་དོ 













ལྷ |༄༅། །བ ཊོངཔངོང་།རི་ ཅིག་བཿ ོད་རར་པོ་རིརོ ཟབ་གསུང་གི་མཆོད་བ ་ལ་ངེས་ཤེད སོན་བརྲ་བཞིད་ བའི་སློང་ཡུ། ལམ་ལ་ཁོནོར་རེསོ། །སངཉིནཾལཾ ལྭ སེལ་ ཟུའིཚེས་ ཡུང ན་ཁར 129 

ས་ཆརྭདང་ཡེགཚེ་རིང་ནོར་བུ་ ་སོགས་དཔའ་ངོ་མཁའ་འགྲོའི་གདོང་བྲསུ་ལ་འདྲོརྟ་ཏེ། ཤེས་ བྲམ་གཉིས་ལ་ཆི་བོ།པང་ཤ་གོས་དྲར་ཐོད་སོགས་ཀྱོ་ཆེས་ ད། སགས་སྤོདཀྱི་བྱི་གནས་ཚོན་པོར་བཏག་པ་ 
ནཱཉི་ཤར་ཆེན་པའི་ཇོམཆདྲའི ཐདནས་གཉེས་ཀ་ལ ལཧེན་ཕེབས། ཏཐགནས་ཀི་ཀ་པེང་སློ་ལ ོཧཱཧཏཾ་ཧིསགས་སྒྲ་སྙད་སྣ་ཚོགསུ་སླྲག(ི གཅི་ང་འཇིགས་ ཟླི་ཀངྱ་ཐཱཾག་པརཱཆེ། ོ་ཨ་རམསྱུད་རིག་བུགས་མི་ ། 
།ནན་པ་ལྟ་བུ་བུང་ཞིང་རམ་གོལ་གླིང་རུ་ཁོལྷ་རམསུནས་ཇ་བུམཉེད་གཙོ་བློར་གུར་པའི་རག་འཛིན་འུུས་པའི་ཚོམ་བླུནམས་རོས་རྔ་དང་། སྲུབ་ཆོལ [དུང་དྐྱགླེང་སེག སེགས་པོལ་མོའི་འབུད་དཀའ་གི་འགུར་པ 
ཡུན་ཨུམ་ཆོགས་པ་དང་བྲསཔས་དུངྱ་ཀྱིས་ནམཁའ་ཁངས་ པ་མྱ་ཟས་བསུ་པའི་རམ་པ་དང་བཅས་ཏ ཏེ་དབང་ཁང་ཆེན་སར་ཚེས་བཅུའི་ཆོགས་ 


ཉོར དང་། སྨན བཙུནཆེན་མོ་ང ་ངང་ཞིང་ སྐོང་མཆོང་གཉིས། ` 
|བཅས་སུན་འདུན་ གནང་བའི་ཐགྱུ དད་ཅགྲ་ནལ འགོར་འྷོམས་འབ འཐོམནིངསྤན་དྭཔས་པེའ དཔའ་བོམཁའ་འགོའི་ཚོགས་བཅསྣ་རམསར་ཞེགྲ་བརོ་རི་ ངའདི་ཏདེ ± བ་ལ་བཞུགསུ བ་ཡིན་ནོ] 


























བཟིསྲོས་གདུངདུང་གར་སོངོཆོསརྔམོཆོད་པ་བ ཤམའོབལ་དང་།ཅོབ་ འབུང 


ྦ གང ༧ལ་ར། བུར །པ་འཇོ་མཁའ་འགོ་ཐམས་ཅད་ཕང པ་ཡོད་ 
ཏཱ རྨོ སྐོབས ༈ལགས་ སའཆོས་ ཉེས ་འགོག་གེ་སཱངཐ ཀྲང་ཡངདག་ བྱ་ཟེས པ་སོགསྐུ་ཏུ 
་བས་འདོད་ཕར་མངགས་ པའྱི་རུ་ ལ་ ངེའོ རཾ འགམ་རབ འལ ་པ གུབ་པ་རིག་འ འཇོན 
ཀེ ོ་བརོ་ ཤེའོ ཅེག་ཅཾརདཱམརཔོ་ཉིད་ 


མ་འཁླག་པ་ ཕུརྦ་ཤིདཔ་དུང་། ཡེ ཤིས་སུམཆག་གི་བ ཤུགྲས་པ་ལ་འབ་ 
ད ཧི པའོ ༣ི།བོགང་ཡྲས ངའ ༢་བློནལེ་ འཧོར་མཁའ་འགོའི་ཚོགས།། སཱི སཱི་དྲ དངྭ་ཁུད་པརྨསན་བཅན་མཆེད་ཝ་སོགས།། །གདུང་ 
ཿ པོ འཇྲམ་ དགངས་དཔལ་ མེ བྱངས་ སྒམ ་བོནཿ། ཆེསྭ་དུག་ལ་ ངེང སྒྲས རང་ལོ པྱ་གིས། སྣ སང་ ཚོང་སོགས་ བཱ དདརིམ་པརགནས་མཆོདདཔལ་ཡྱི་ཱརིའ་འེ་ ཤེས་ཏེ 

ྒ ༡ ཡུཉར་པའི་གནས །བགྲ་རྲེས ་ཐམསཿད་དུ་གས་རྩེསཿ ཉེམས་ཕུལ། བཀའ་ ཤོག་སློགས་པན ། ནམ་སཱ་གས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་འང ངགེས ྲེལ་ ཌྷག་ པརཆེཞིང་པང་གཞན་ཐམསོ་ ཅད་འདྲང་ ་ཡེད་ེད་པ་ཅོམ་ 
། བོན་བུ རོ བྱའི་བླ་ནམས་ གྲབནས་ལམ་ལ ཞུགས ་པནའཇམ་པཔས དཔལ་མོནོ་སོད་པ་ལྔ་ནུགས་ཐབས་མེད་བྱབངཞིང་མི་མནམན་ ཡང་སུམ་དྲུང་དང་པདང ཀརམུ་་ ཏིག་ལཱསོགས་ཡིན་སུམ་པི ངིར འུང མད་ 


བྱ 2--༠པ༨༡༨ྣཔྣ ༨༤༡༥ ༥༥ ༤༢༨༢༤༧༧༠༤༤༤༤༥༨༠༧༤༤༧༠༤༧༤༨༧༧༤༤༤ 7༧ 
ཨུདནས མཚོ དཔ་དང་། སའ དེད་རུང་ཕན་རུནནང 30 











དཱ ད མ་བཝམམཁ་ མམམཡཝམས་ ལེ ༧༨ ཤཱ ལ་བ བྲེམ པཿ འར ༢༠༩༨ ངམས པམ ཡལ མམ ཆམ་ མས་འ ་ ྒ ཟམ བྲ ༢༠༤༠༠༧༠༤༤༤༤ ཀོ་མ ༧༧༢༧ ཐབ ༢༩༧༨༤༠༧༠༠༧༨ཙ༠༣༨ བམས་པ་པ རྡ སའ ༥ ཚབས་པ་པཿ སས ཡ་མ རལ་ ““༢༧༢༤༥༠རྣ 

༄།་ ༥ །འགུའ་ཞིག་གི དྲ་འགོ་རྨན་ལོས་ཤགཟེར་ནས གཅརིང་ལཔ སང་བདང་ ། ཉིནྷ་སང་དཱའངྲ་དན་པས་ ཟནཔད་ཨཉྲེ་འིདཱི་ཟཱཾསམ ཤེས་པའ་ཟླ་དའབ་ ཁེ་ནས་དུས་འས་ཤིང ཅི་འ པར་འ བ་དང 131 

ཟམ་གེང་པའྲ་བད་དུ་གནོད་སྦྱིནཆེན་པའི་སཱ་ཏྲེན་པ་དྲང་ཕག་ཨ ཛོད་དག འདུན་ལུནྣ་གླབ་ལྕག གཉིས་དཔའ་བ་མཁའགོཁ་བྲས་བརའ་བྲ་ །འྤྲ་བརྙན་ཤརནས ་དཔའམོ་པས་པའཛནེ་ལགསྱཀང་དེཏ ན་ལམ་ལྭ་རོལ 
།ཏདྱ་ཁཱ་པེབས བླས་བཏབ་པྭ་ལར་ཟམ་ཁར་འབར་ཕས་བྲས་མཁྲ་བྲ་མཆ་ 'རནའྲདལ་ལགས་པར་བསམས། འཇམ་དྲདྲངས་དཔལ་སེ༢ཆབས་པང་ཤགྲེས་སོ་གསྲཀྱི་ཆས་སྤད་། དྲེནས་བསྐྱཾདཿ ངནམ ་གྲལ་བླང 


བུསསས་ 


| 


⁄< ཱུ 1 6༤༨ ༄ བླས་ སཔ ཌཱ ༢༨༠ བྱ བུ ༤༽ ` - ཟེ ༤༽ པྲ པ སས 

°, དུ་ྲད་པནྨབ་དངྱ་མེའྱ་པང་ཤད་ནས་བསངས ་ངང་རལ མཁ་འབུང་པཀོལ་ཇྔ་བམ་འདུས གངང་བཅས བས་བསུ་བའེ་བཀྲེད་པ་ལགས་པར་མཛད་ ༤ ཉེན་སྡེལ་ཟླ༥ ཉེར་ཝྔ་ཡིན་པརམ ཤདྲ་འདྲ་སངར་ སྐུམ དྲ་ཀྲི་མགོན ྦ 

| ཁང་ཀསར་པའྨ་ཚནྲ་སཐ སགས་གསར་འཇུག པྤ་གནང་བ འཐེགྱཏུ་འཐོར་བན་ཉེན་འ དེལ་ཕྲུ་ཆོགསུ་རོགོ གཡས་མེ་ཞེང་ག་པཡའ་རོམ་ཁའ འགའ་ཅགས །བདཆན་གརྫ་ཡེས་པ་ རལ གནས་མཆོག །ཉ་བའ ། 
༢) ད་རང ྲཱ དགར; སསསལས་་ = རེ ༩ རད ༩ ་" ར་ར དལ འར \` ༤ ༡༢ ༣ ¬ ༡༢ མོ མ་འོ འན 1 ༡ 

| ཐུང་སུད་དཔལྱ་སྙིད་རྨ་ཏད། །ང་ལྟ བཀཾ་པཔའ་ བུང་བ་ད་སད་ལ །ཤུག་དཀར་པ ཅུ་་བགང་མྨ་༡མས་འོཔ་དགའ ཞོ༧་ནས་ཤ རདག་ཐན་རྩསལ་དཔའ་བང་གྲུབ་ཅན་འབུངའ་ྲགསཁས་ཐནས ཐུབ་པའཆབ 






༨༠ ༤,༦༤༣ ོ ' ༤ ༡༠༥ ༧ 1 ཞི ༤ ༨༩ ༡ ༼ཁས་ '”\༥་ ;, དྭ དེད་པ་ དེཿ ༨༤ དུ ་པ་བེ བྱམོ ད་པ་་ཅལམ་ཅེམ་བ ཡེ ལ་བ་ངོང་ ད ། |32 
། ༨ ༠༠ པ ༣ ༡” ལ ༢ ཀམ ཅཱ ༡ ་ དཿ ”་ ༦༥༩ ༦༧ ༠༡ 1 ༩ ཧཱ རི ཿ ། ་› ལེ མང ་ |, རེ ་ཱ རར རཱ ཱ ༠༨ ས༽ ༽¥་ང༽ ངེ པ་ ` ཛེ ་་ ་ 
འཇྲམ་དཱན་ཤདདུའཕགས་པྨ་མསའམ་བརའདསནས་ངྔ་ི་ཕག་མང་དངྱ་ནམ་པ་ཤནངགས རོས ྩས་་ ༄༅༽ི་ ༽ཟེའེ ༤༦ ལྐ ་ཡའྱི་བསོན་ཁང་རེར་ རའི 
` ངང ༽ ༽༽ འའ ི་ བ་འད ངྱ་ཉབ་རེམ་པའ་སྲོན་ཉིཟ་བྲལ པའི་ཆོས་བརྲོལ་ལ་དགྲ་དགྲརལ་ལྱ་རང་འབོར།འད་བོང་ཞིའེ་འགག་པའི་བཀན་ཁང་རེང་བླང་ སཔ 
མཔའིད་གཆོལ་མ བཞིག་སིས།བངས་པའི་སྣངབ་འབུལ་མངངུ་ངུ་འདུབ། དནབ་ངིམ་པངསོར་ཏླར་བྱར་ འས་བཅྲོང་ བྲབས རྩ་བ བེོ།འདུ་ པ་འདུག་པེ་མགེད་ཁང་ང བྱེམཆོད། 
ཏི་ཀྲ་ འབེ ར་པ སོ ( འ་སེ་ནས་ཆོགས་བྱཧ་བྟ་ ང་བའད་བཔས་ གྭ་ཅཱཿདྲཱ་བུང་སང་ལཱ་སླིབསུ་བྱང་ ༨་༨ང ཟེབ པཞ ཐོ༽་ཤིཞ་ \ རྤ་།སཱ། ` ¬ལ་ “ཛཾ ༨༣༩༠ རར ༤ 
དང་ལདས་ད་ཐམས་པདམསྦ་རུ་གང་། ཚུག་པརན་རྙ་དྲུད་ཞུང་བབསའི་མང་ཅིག་ལྷ་ཤིན གུགས་གཟ ང་གནས བདྩེ་སཱགི་འཁོར་ལརགསང་ཡེའི་སནསཚོགས་མཆོ་པང་བཀའ་ཤོག་སློགས། དེ་ནས 
།གནས་ར་ངེཉད་རྡོར་ཕག་མོའི་སླའི་དིབམ་ཡོད་བར་གསུངས་པའ་སྦྲབས་གསེང་ལ་ཁུགས་ཏེ། ཐོག་མརགསང་གནས་བ ` ་གེའ་ཁང - ལབ 


༄༅། རོ་མེ པར་གནས་གོང་མྣ་ར རྣམསུ་ སུ་ཡང་ཙིན་ཏོ ཏྭ་སཱན་ཤལ་ཕུལ་ཞིང་ོནོ་ལམ་བྷ་ བཏབ། བླས་སོགས་ ཉརྐནས་པ་ ངཱ ཀྐད། མགོན་ཁང་བི་སེང ནས་དགའིག་བྷ་ནམས མས་པོལརཧེད་དུ་བྱཅག།། བོང་ཟུང་གིས་ 133 
| “བཀའ་ཤོག ཤ་དེ་ཏིདྲ་སྐད་ཆེན་པོས་འ ་ལན་གསུམ་ ཡྩི་བཟབསླགས་པས། དེ་འ ༈ སམ་དབ། ས་ཏ ོང ལ་ད ཙེ་གྭ་པ་འ འ་ཞིག་ ཡི་མ་རཔས་པའོ་རམ འཛར་གྱིདྲེ་མེལ་ རར 
ཤིད པ་འདུག་ཀྱང་ཇི་ ལྙར་ཡ ་པའྱི་དྲ་མཚནྡ་བཡེ་ ཡད་ངས་བསོས་པརས། དེའུབ་གནས་དེར་འདུག་ཉུནངཔར་མཆོརས ་འབུལ་༔ ཅུདི་པག་མོའླ་བུམཚོ པའྱགལ་ཚིས་ཤུསྱ་ཧང་གངས་ལམ་ཿ ཡཱ བས་བྲོདམྭ་ཐུབ། 
ཌྷ ཛོར འེལམ་འཇམ་ད་སྱ་ཀྲིབ་མཚོ་གཉན་པའིགགས་པ་ཡདཔ་ཞིག་འྱག་པར ར༩བྲུལ་བྲ་ལ་ཤིན་དུས། དགྱེ་སློངའཇམ་དྲ་པཔ་བྲཀ་ཤེསྦུའརི་སམ །སྭ་སྩྱེ་བད སུག པ་ ཤོརབྱ་ཐུང་ཞིང་ཀུན་ བུན་གྲུབ་ཏུ་ཝེ་ | 
ཚོ གཅག་ ་མཆོ་ཤཱམ་དུའཕུར་བསྟེར་བྲིས་སྐད་འདོན་པྲ་དང་། གཡས སརོ་རནས་ ཉེནམོད་དུ་ཉི དུཉེལོ་བ་དང་། མཚོ་དས་དུང་ལྟ་བུའ་སྐེད་° ལནགཉིསྲེ་ཀྲི་བར་ འང དང་ཀོ་བུར་དུ་འདུས་པ པའིམྭི་མསྦ་ཆིས་ ཀྱར་ཧྲ 
མོའམ འི་མཚོ་ཛས་དཅ་ ཡིནམི་ ཤེས་པས མཚོ་རྫས་གང་མནེ་ཕུལ ན་འཁུག་དང་སེར་བ ་འབེབས ་བ་འ། ཐེ་ཚོམ་མེང་ཐེ་རེ་བ་ སེགས་ལྩངས ་ཆད་ཀྱིརྣམ་པ་ྟ་ུ བུ་ བྲུང་ཡང་ཉམས་ འུབ ས་མི་དྲེ་རམས་ ༢ རད ྔ 


༦ 


སིི 


- 


!༄༅། 


རཿ | དུ [ཤླང་འ བ་བྷི་བོསོ་ད་བྭའ བཞུགསུ་བ ་གསོུལ་ པལས། ཟླ་བ བདུན་པའིནང་དྲ་ཟ ཟངས་མངོག་ དཔལ་ོ་གནས རེནཚོངམ་ གསུན ོློསནགབཅིང་ནཛོ་རོ་ལོ་མའཁོ་ར ཀལ འིཁོངསླུམ་རོདི་འཱིོི།ཿ 
སྨྲུ བང ་ ངྲྲ ཅུ་གསུམ་ཅམ 'ཐེབས། | གིང ངྭ་ལཾརླཐ་བ་པེའིཛེ་ས་ ་བཞི་དང་ ་ལྔ་དག་བརླྱརཆ་དེནེསཊ ུགས་འགན་བཞེས ་ཏེ་རྔེ་སུནངམ་ པ་འད དེཉདྲེ། ཤཐུགསུ་གསཧ ལ་པྷ་ནལ གསུམ | རྔ་རྔའ། ན་བཅན་པླ་བ་ ། 
བསལ ཅ་མཚོ། ངི ཐུགམཆོགྲ་ རྣམ་གྲེལ ཤིང་གི འདུས་པའི་ཚོམ་བུ་ ཡོངས སྔ་རགས་དྲ་བཅས པ་ཏེདིལ་བུ། ལགས་ཤི་བཁེརའེ་ ཐོ་བདེ་མཆོག ཆ་ལ ལྔའེ་དཀྱིལ་ལ། འབོརོལ་བྟེ།ན་པའྱི་ཝག ་གནས་ཀྱི་ཆོག རྒྱས་པར 

ོུ | སལ། ཟླ བ འདའི་ཚེས མཔནས། ས་བྱཟུང་ཀུན་གྲ སེངེ རྒྱའ དབང་མཆོག ་བ།་ཡབྲ་རོམའ་དབང་པོ་བརནཱན། ་ཤཱེནའཁེར་ཆེ་ཤྭ 'དུང་།ས་དབང་ རེ མ་རི་དམ་པའ པའི་༢ སུས ཧྲུ་བགྲེས་ ་པཱྲ ་འཁང་རགས་ པ་དང་ ། 

རྒྱ་རིནས ཡྱ ་གྲྭ་གས་ མའ དབང་ཕུག་ ཡབ་ ཡུམ་ཕན་འབངས དང་བཅས་པས་དབུས། གཞུན་ཡང་རབ་བརྟན་ཤར་ རྨསེ་པྲ་ཅིས་དཔེནནོརའརིན་དབངཔོ། སཱ ་གྭ ཤི་མཛོད་ནས། ཌཁར་ཐེག་ཁང་གསཿ་བ། 

བསམ་ཡ ཡས ཞས ཞལ ངྷ་སྐ་ཅིན་པ ལགས པ་དང་ཚཱ་ པ་བསཾད་ནམས དབང་པོ། འེཌ ཁེན་ནས་སྒྱིད་བད་སྦག་ པ། འ འོལ དགའ་འདེ་ལུང་པ ་སོགས ཛ་འདེའི་ཡོན་ བཞགཆ དྭ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དདྲ་ལནྷ་བི་སེབམ་ དྲ་ 


ཏཱ 


'ི 
` 


པོ ཁཾ །མཉས་ས་ཆདསྦ་ཡྲའུ་ཁེརལ།།བཀའ་དུད་ ༡་ཕོ་ཉར་བཅས པ།། སཱིན་ཡུང་ལྭ་བུརགཤཤེགས ཤག།མངས་པགྲྭ་མུཡ བཀོད་པ།།ངྲ་བྲེས། པའ་ཞུལ འདུམ:ཨེཿམར།། སྙན་འཛུར་ 7 
གསུངགི་རང་སྒ།།འདྲུག་སྙོངོ་ལྟ་ཐུརུ་དེར་པེ།།བརེ་དུང་ཇུག་ཀྱི་དགྲོངས་པ། འཇའ་ཚོན་ལྱ་ཐུར་ ཤག་ེག།སླ་གསུང་ཐུགསཀྱི་འཁྲརལ། །དགའ་སྟན་ཆེན་པོར་གཤགས་ཤགེ།ཅེས་པའི་གདུང་ཚགི 
།རྣམས་སྒྲ་ཧཱྒྒ ་ཕྱེ་ཆྔད་ལ་པཕྲངས་པའ་གླ་དཧངས་ཀྱེ་འགྱའ་ཁུག་་ཡད་འདག་པས་སྙན་གསན་དབབ་པ་ངང་། གཞན་ཡཇང་གས་ང་འང་རན་པོརའ་བབྲས་པའ་བཅའ་པ། བླསག་དས་གང་ཡནེ་པ་མྲཐའ 
.ངཱ ཅ ་ ཀློ ཡ ' ༤༤༧ ༤༽ ངོ ༦༨ ༣ ས་ཕ _ “¬ „ ༠ ༧ 8" ” "བས ཏཾ” ༩ ུ ངེ མང་ཀི་རོཿ - ་ཀ་ 'ཱ ོ ས་ བི ནའ 
དག་རམ་སྒྲབ་གཞང་། ཨས་བཅུ་གཅག་བཅདུ་བ།ཏས འདར རཉན་ནུབ་ལམ བྱལས པརླ་ སཱ་དྲུ་ གསང དང་གྱཏག་མར་གཞས་པའ་བུད་མ་དབུ་རགས་མང་ ལིས ཤཤུ་བ།ད། ཀྱིས ་བེན་ལབས་པ་སོགས 
ལམ།ཁའ་འག་འད་བའམ ཆེན་མ ཆ་བ བུང་། ཆོས བཅུ་གསུམ་ རྱཞབས་པ་ས ཤངརྲ་རམ་ཀོལ་གང་གྲྭ༔། དྲང་འགགྱུ་ཐམས་ཅད་ དུས་ཏོ་སེའ་སྲེངས་བྱཅར་བན་དནསས རྭ་སྲིངསཀྱམ ངུག་རྨ་ཚགས་ 
རྩསཨམ་ཅལམཆན་མོའིརི་རངསླ་སབས་པྱ་བངཞིང་ །དེ་ཡང་སབས་འདིང་༔ མརིཏིངཅི་རིག་པ་སེ་ ཤེས་ཀེ་གྲགས་སྦྱང་ལ་མཁའ་འའོ འིཡུང་གི་དབུགས་དུང་བའི་ གིས་ལྡནཡི་རུ་ཀིམེམའ 
པར་སམོས་ཏལམ་ཆན་མོའི་རྐི་ཏེང་ཅམ་སྲེབས་པ་བང་ཞིང་ ། དེ་ཡང་སྐྲབསའདང་རྔ་འདི་ཉདྱ་ལེ་ངག་པ་ས་ཤས་ཀྱི་གཟགས་སྣང་ལམ།ཁའ་འགའ་འུང་བདབགས་དྲ་ང་བའའགས་རནྷ་བཌ་ཀཡམའ་ 


[[ 


ཤོའ།'བ ཀཿ ཤེ སུ་སཤསསས་ཤསས་ ༥ ུསཤང་ ༢༡ ས་ཆ་ར ཤྲ ཆེ ¬ ༧2 2 (ད་།ཛ ༧༨༢ - སུས་ཏུས་ས༧ལདཤད ་ཤུཤད་ཤཤཤད་སཤ་མཤ་ཤ༩་ཛཝ་་འའལྷལྷལ་ས་ས་གསག་ལ་ལ་ ཏོ 
(མུལ་བཟུང་པ་ཁོན་འདུས་པུ་ལ་ཡང་ཉི་ཤུརྨ་གྲངས་ཀྱི་སྙེང་དུ་རྲིགས་དང་ལངཛ་རྐྱས་པའི་བུད་མེད་མང་དུ་བསྣན་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅདལ་ཤ་ནས་དང་དྲ་བཐོད། ཆིཔས་པ། ཞབས་ཐི་སཾགསོ་སཾར་ཆདྲ་མངགྲས་ 3༣ 


རདང་། པང་ ཟ་འ] རོ ༣ རེ བ་ར བོ ༩ ཆོ ་ ¬ > ¬ „< « ༤༨ འེ ༤ ° པཿ ༧༧ ༠ ༡༩,  * ༤ - པེ ༤. ` ༄༅ི ༠ ༤ ༡ ༡༣. མི ༠ ¡ ༩ ༈*. ¦; 
དུང་། པདྨ རམ་ལོལ་ལ་གཙོ་མོའྱི་སླ་ཆས་ཏྱིས་སྤུས་པཾའི་སྭ་ཡརང་ཝ་པྱ་ ཕྱད རུ་གྲུ། རན་ཆེནཌཀི་ཟུང་། ཆེ་ ་ལ་དྲངང་བའྱི་བལ་མོ། གསལ་བའི་སྒྲོན་མ ང་ཏཱ་རེ། ྡོང་ཀུན་བཟང་། མཉམ 'ཉིད་གཞེ 


གཱུལ་སོགས་རགེས་ཝལན་མ་གང་པདདང་། ད་འདིས་སུ་བུད་ཡོད་གཞན་ནམས་བརིརི་ཏར་ཉད་ནས་བཀའ་ནན་རབ་བརིིད་ཀྱིཆས་ཞུགས་གནང་ཞངིང་། སྤྲལ་པའི་སླྲ་རྣམ་པ་གཉིས་དྲང་ གུ་པྨ་སྭ་ཉཱསྱ་ཁུང་ 
ཆོས བྲ་ཆིན་མོའི་བྲིན་འབེབས་ཀི་ཆུས་ཞུགས་དང་།དེདགེ་གྷིས་པྲི་ནམསུ་ཡབ་ཇཱམི་དཔང་ཆེན་པོ་དང་སུས་སྨྲ་ཞུབས་སགས་ཀྱིས་དབུས་པའི་སྙསར་པཀཞན་ལ་པ་བོས་པའིམིཆོགས་ཤིནུ་རེབལརྦག་ 


།དློདསྟིང་པེའིིས་གོསོ་བཟང་པོ་དང་། དེམིནྨ་རམས་ཀྲིས་ཀྱང་གྲ་འབསམ་ཆོརྫ་བི་བཀོད་པ་ཡུན་སུམཚཆོགས་པ་པང་བཅས་ཏེ། རཱངང་། སུབཆོལ །སེལ་སཱན།།ངུང་ཆེན། བླེང་བུ། དུང་དཀད།འབ་རྲ་ང། ཡག་རྡོབ། 


[ག་ཤང་།ཏིང་ཤགས།སྒྲ་སྙན།མདོཔ། པི་ཝང་།ཇྔ་ཟླུམ་སོགས་ཕོམམོའི་ཧེ་བྲག་རྣམས་ངོངོ་གཅིག་འའང་བཟོ་དིསི་བཀོདཔེ་མི་འདྲ་བདུམ་འབུད་དྲོལ་དང་| གཏུགས། རྒྱལ་མཆེན།འབན་ཕུད 


༄༅། །བོ་དོནོ། མདོབ།མངང་། ཐོ་བབ་མོགས་སུནོ་གཟིགས་དགོའ་ཆི་ཤོག་བོའ་རབ་ལྡས་འངམ་པ་ངོག་ངང་། བཀོོསྡ་རོསཏོབས། ཆོལ་དདྷས་བདྫོད། མེ་ཏོག བྱོོ། སྣང་།ཿ 

གསལ །དྲེ་ཆབ། ཞལ་ ཟས། རྐང་གླིང་སོགས་ཤིནང་གིམཆོངྡར་སམ་ཆང་བ་མེད་པ་དགམངོན་པར་སྤེང་ཞོང་། ཁུས་བསུངས་པརྣམས་ཤྱེས སྣུདས། ལམ་དུས པན། ལོལམེའ་འབིའཚོམས་དང་ ། 

: ཤེན་མརྣམསུཀྱི་གླའི་འགྱར་ཁུགས་དང་ཆསོ་སུ་ཞུགས་པ་དང་མ་ཞུགས་པའི་ཤེས་འབམམང་པའོ་ཤིན་ཕེངས་པའ་ཟི་དེར་ཁནས་གྲནམ་ས་བར་སྣངགྱ་ཏན་འདེཁངས་པརྱ་བུར་ཏོ་སམ་པའ་སར 
ཚོམ ཤྱི་གཞྲིཧན་གྭ་ཞན་ལས་ཆེབྱང་། ལམ་འཕཱང་དང་རི་མགོ་ཕན་ཚུན་ཐམསཅ དནས་བསྲངས་དུད་མཁའ་ཏདྱད་བེས་ཤང་། གནས་ལིའྱ་རཱར་གའུ རགནས་པའིར་པྨ་ནམས་ཀྱོསེ་སྨན་བདུན་ཆེནམོ་ 
ངང་ཞིངསེངམ་གཉིས་སོགསྤྱ་བིབྷདང་གསོ་བཏང་། ཆུངས་པ་ཆེན་པོས་ གྲདུག་ལག་ཁང་གྱི་ེ་མོརལས་ཡི།འ་ཇས་ཞུགས་གནུང་སྟེ བས་སེང་ལུས་ནཐུན་ཡི་དརྦ་ཡས་གཡུབ་མོ་དང །ལཱ་ཱཆིགས་ 

༈་བསུ་བའི་བཀོད་པ་དང་། ཞེང་སྦྱོངམ་ཁའགོའ་ཆོགས་བཅས་ནམས་རམེ་བས་ཙི་མོར་ལེབས་པ་དང་།ཆངས་པ་ཆེན་པོས་འགགྱད་ཕེབས་ཏེ་ 


མའེ་དབངྱ་པཱག་དང་ག་པ་ཅགས་རམེ་བསེ་ཇ་སྦུགས་དུང 








།མཁའ༢འཐ་པབས་པའི་བགོས་ཝེནམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁ་བཏུགས་ཀ་འགུལ་དརོ་འབུལ་བརམཛུད། མཁའ་འགྲོ་བམུས་ཧང་ཆུ་ཁངནདྷདཱ་ཐཱནྡདངས་ནུས་ཐམས་ཅད་ལ་བཟུའ་འཇུང་ ཧགགམཚོ བ་ཡེད་ 
བུ་མཆད་ཅང་ ། ལྷ་ཁང་འགདགྱཏུ་ཆས་དཏུའ་ཧྲན་འབབསྱབ་འཆམས་པང ། བང་བྱུ་ད་གསྲས ཀྱིས་བགེགས་བསྐོང་སོགས གནང་། དྲ་ནྔ་རའོད་ཏྭཾདྱ་ཀེསྣ་པན་བྱུན་མ་མེཆནམོ་ཉང་གཙོ་ངརྱ་བུར་པའྱ མཁའ 
འགརྣམས་ལ་གཞནས ་མཆོག་འདྲ་ཏདྱེ་ཀྱི་འ ཁཾརོ་ཡུགྱ་སོང་བ་ལྡནམ་ཡང་གསེལ་བམེ པ་སགསྦ ཡམང་། ་ཀསོལ་དང་ ། བཀའ་ནན་འབ་བ ངྔོདེ་སེ བསསལ དུསཀང་ཐནས་ཅད་ལན་ཁའ་འག་ དྲལབ་པའརཆ་ རྔམ་ ༼ 
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མྒྱས་པའར་གྲབ། ད་ཉན གནོང་སྦྱིན་གྱི་སཱ་དཔོནཆེན་པ ཙའེ་དམར་པ དང་ ། འོད་ལྡན་དཀར་པོ་ཡང་ཤིནྐཏ་དྲག་པོའེ 


ཤིནྟཏྟ་ར། དཔོན་སློབ་རྭགསརུམ་དྭང་བཅས་ཏེ་བླསོང་གསོའ་རིམ་པྷ་ནམསྤ་ཀུང་ 
རླཱམ་པརཕེབས་ཤ་ །ངུ་ངག་གི་ཚ་པོལ་ཀམ་གསུབྱི་བུང་མད་འགའ་ཞིག་ལའོང་མཁའ་འིགོ་ཕེབསུནས་འདབ་བུ་གས་པད་པ་ཊ་ཕྱ།ི་ཀི་བང་སྲ་མོློས་སཱོཊ་པ་མངད་སཱངངོ། །དོས་སུང་ 
ཉན་ཚས་པ་བྱ་བཞེའ་ཉ ནརེམན་གརམལ་གྲེ་གཟིཅན་གཅོར ེ རྒགྱི་སཱི་བརྒྱདཀྱི་ ༥༤ ན་ཤན་ཏྱ་ཧྲས་པ་ཞག་སྩ༧ བའེ་ཆོན༢ ཏྭཾ་ཊཱཾདེས་པའི་དུས་སུརའ པབྲས་ ཞེས་པ ཊྲ ཡཱ་ཞེབསྱི་ ྒ 





རོ ། ད གོབརྦོ་ཆར་ཤིནོཏཱ་ཆབ་བབ་པས་ སུ་གཞི་ ཐམསཅདྲ་དལྲོམ་པོའ འི སྣ་གས་པྭ་ལ ་པ་ལར་ ཧོལ་ཆོལ་ཕོང་གས་ཏཱཏཱའི་འོ་ ར་ཤནེ་ཏཱ་དོ་འཇམ་  པྲིཐོོརདཱོམོཟོཕོ་ལ་ ང་མོས 


|€ ཨཱ གནའ་བ མདན །བྐམས་བསྲུམ་ འགོ་བའི་བམ་ཀུ ན་བཟགས་ཐྲམས རས་པ ང་ལགས ྱས་ཀྱི་མཱ་ཏོག འབྲལ ་བ་ སིན་ དུ་ཀུའ་ནསྲ | ྗའིདཉོའཀ་ འབུལ སྤྲས བཿ པག ཨི | 
¦ 3 དུང་། དཱནས་ཡངྦརེམེའོ་དབང་པོ། པ།སུས་སུ་ཞབས། ། འྲིང་གསལ་ ལྩ་རིགས་ཆེན་པོ་སེགས་ མུན་བདགཆ་ཕྱྲརང་མ ༨༨ ' ཐུགས སས རང པའྱི་མུ་ ས་རྨཆོག ཅོོ ༅།ཾ པ་གུཔསུམ་ ེ ཤྱིས་ མཨ་དབུས་ ཐིགམཆགྲ་ ༣ འོ ཤཱི 


དྲི འཇནུ་འདྲུས་པའ་ཚ པའི་ཚོམ་བུ བྱུ ་དགུ༽ཆབ་འབངས་ ལྕེས་པུར་ བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་སོ་སོར་དམོགས་བསལ་བྱ་ གྱཾའབུཡཾས་ ངང་། སུབ་ཛཱུན་པརལ་རང པྲེ་བགནས་རོལ་མོའི་ཧྭ་དག་གངྲ་ད་ལ་ ། 
` "སོད་པ ཿཧེ་བུག་གང ༤" ] འི 'དག་ གངརུང་འཾ། གསའ ་ཧེ་དྭག་ གངྭ་རུང་འེ་ བཅས སྡམས འྭ་བུལ་དགོས་ ལའི་གསང་ལུངའིན་པོཆྲའ ལྱར་ ཉར་ཕེབྲཔ་པ་བཞིན་འབུལ ་བར་མཛོད་ཅོང་། གྲྭ ཅན་དང་ 


རངས་པ ཆན་པ། གནོད་༔ ནའ པ་གཉས། འ དཾན་དཀར་བླནམས ཚྱང་སྦྱན་འདྲན་དང་། རུ་འདནྲ་ི་ ཅི་འཆམས སོགས ཤུལ། ཐུད་མེད་འཆམས་པའི་ཚ ། ཁམ་ ག་ཡིབྱངུ་བུད་མེད་འགའ་ ཞག་ ཀྱཇ་དྲན 












|བས་མ་ཤིན་པར། འཆམས་མྱབས་པང་མཚཆོང་བ ག་ཀྱི་པོའྷི་པ་སྤག་པ་བཅས་དགྲ་ཤུལ་ཆེ་བརྡ་སང་། དེ་དག་གི་མངུག་ཏུ་ཡུབ་རཾ་མཾ་དབང་དམ་པྲ་དང་། སུ་དབ་་ཆེན་པོའྱི་ལྲ་སས། ཌ་བཟིགསྦ་མིའི་དབང་ 142 
ཙྩགརྣམས་ ”"གཙོ་བར་ ཤུའ་པའི མཛོད་ཁང ས་པ་བ སྤོ་བྲས། མོ ར་དག ཤམདམ་སད་ དགའི་རྐང་དྲོ་འཇྡུང་༔ ངཿ; མཛེས མབཾའི་ཉྟར་ ལྟ་སུན་པའ འི་གཏམ་དབུ་། 
= (འེ ཤས་གྭསུངས་པ་ལ གྲུང ་གཞས་ཆེན་པགས་གནུང་ང ནྡ་ཚ་ཞིང གཡུངཆགས་པས་ ་སྒལ་ བཟདྡ་ངོ་གསྲོ་ལནྱ་ཧི་འགའ་སཱན་ལ ་འགྲན་པ་ཙཾམུ་དུ་ ཆ་པ་ཡིམོ།ཁྟེ་ རུགནཿཿནའིུ་ཉདྱིལེཊ་ 
༼ཆགསྟ་ཏཱུན་འབིལྱ་བ་བྱཿ་ག་བླཾསག་དགོས་ཆུངམ་ཇྲདམ་འདི་ཉིདྲ་འི་པགཔ་ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་གྲིགྲས་དོ་ དོར་མ་སུང་མཁའ་འབ རྱ་མཚོའི་ལུང་གིྣཾ་ཕརྨམབས་པས བཞིན་དུ་ག་ཞུང དྲ་ནཱ་ཡིས་གུབ་ པས་སྙཾང་ 
ཕྱུ པ་འསམདནི་་ ཧིནཆགས་ཤི། | མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ཁནས་ ཡིདྱ་ཏི་དབང་པོ། འ་ཤོག ་པ་དང་། དངོས་སྲེབས་ པྨ་རམས་ལུས་སེམས་ལྷ་མངོན་ ་ཧི་བདེ་བདང་ཏིང་འ ནཿ ཉིམས་བདཔོ་རོལ | 
ྒ ེད་དུསྱ་དང་། ཆ ཆགས སྣམང་གྱི་སང་བ་བླགཅིས་འགག་པ་དང་། སྨ་སོརའད པིཉཾདྱཉི་སྒར་ མི་འོད་པ་ལ་འདི་ལནས་ ལྕག་པརའཤྲོདཔ་དང་། ད་ ངོས་སུ་བཀྲདམ་ ཐུ བ་ལས ཡ་སྤོན་བྱ་ ཡེད་པའི་གནས ། 







¡ ༄ོ། །སུ་བཞག་པ་ད་ཡོན། ལྷག་བརྡ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིདྭངམཁའ་སྤོད་སོག་སགནས་གཙོར་བ་འདི་དག་ཏོ་གྱུག་མར་གནས་པའྲི་གྲབ་པ ནྣམས་མུཆིནཱ་གསང་སཱདྡ་དྲཱ་དཱ་བན ༧ 

. དངོས་ཉམས་གཟུགས་སྟེན་པ་པང་སྒྲ་སྒདའཐིན་པ་སེགས་མ མོ་པང་མཁྲའ་འགྲོ་འདུ་བོའི་རགས་མཆེན་མང་ཞེངཉམས་ལན་པའ་གནས་སྐ བསནའང་རག་པ་པམས་སྟེགས་པིད་ང་དས་རྲ་ཤུགས། 

¡| ྷཾ། ལ་འཆར་བ་སགས་ལྐེགཉཏུ་མ་གྱུར་པའི་སྤོད་ཡུལ་ཁད་པ་མཆན་འདེ་དགན་གོང་དུ་བའཤད་པའི་རེན་འདེལ ཧྷཧཱནཱམཱ འཇྲོམ་པའ་མཐྲོང་ཆེས་ཀྱི་དགེ་མཆེན་ཁོན་ལས་གཞན་དུམ་གྱརཔ་ཉིད་དོ།།| 

| ^ཾ། དེ་བསན་མཆེག་ཐུན་ཧ་དངོས་གུབ་འདོད་པ་ཐམས་ཧུད་དབའ་བོ་དངམཁུའ་འགྲོ་སྙིན་ཕུང་ལྟ་ར་འདུ་བའི་གནས་ཚེནེ་གྱོ་རྒྱལ་པོ་འདྲི་ཉིད་དུ་དྲལ་རྱིས་གཤེགས་ལ་དགེ་མཆེན་རྣམྲས་འང་སྟོངསུ་ཀྱོས་གཏན་ལ་ | 
ཕབ་པས་ཆོག་ག།ང་ལཱ་ར་གནས་གཞི་ཁད་པར་ཅན་འའི་ཉད་ཊི་ཁྱོངས་ཀི་རིམ་བ་རང་བའིབུ་གྲུ་ུངྱང་ཇཱི་ལ་ར་སཱན་པ་དྲ་རོམ་ཞིག་འདིར་མགོནེ་པ་བསལནས་བརོད་མེདྲ་ཏི༽ དོན་དུ ནྫིརེ་བཅུན་དམ་པ་འདིའི་རམ་ 


ཐརགཞན་ལ་ཅི་འདི་ཁན་གཅིག་བོར་ཡང་ཡི་ནང་གསང་གསུམ་ལས་འབྲོས་པའི་དམཆ་རཔིའི་གཏམ་ཇིཉུད་ཅིག་མཆོས་པའྡི་རལ་བྲ་ནམས་ཉྱི་སྩོང་ཡུལ་ལས་སུ་ཞིག་གྱིསྒྲ་བརནུས། འོན་ཏ་འདི་ཅམ་ 





།བོདདུ་འོང་བ་ཡང་་སལ་བཟང་གོཆ་རེན་ཏོ། ཇིསདདུ། གོབོ་བོནོ་ཆོན་བྷོ་ོདབངས། གསོང་ལོསོ། རོར་བཟི་ཡོནོ་མོབབྲ་མོ་འཆོལ་བས་གསོ་ཏྟོ་འོའོ་བྲ། གསོ་རོ་བརོདོ་ནོ།།འགྲའ་ཡང་ལོདསྟོང་མིབྱ་ཅིད། ༧༧ 
བོང་ཆི་འདོར་པ་བགེ་པས། ཅ་ ༨༨ -༦༽ ༥ ྦ ཡོས་ ༥ སྭ ༥༠༨ 
ྒ ཞོད་ཀྱི་འུཧོར་པ་ འགྲེ བྲས་ཏེགསམམཆེས །གང་སྐད་འགྲེ་འིདས་ཁོད་ལ་བ ང་བ་བྱགིསྭོ་ཀུང་ནོངས་པྲ་མ་མཆོས་པས སྲ ༣དེར་བདག་ནྲེ་བ་གོས་རབ་ཏྲུ་རཱང་ཡང་བྱརོན་པ་ལགས། །ཞས་གསུངས་ ཅ་ 
སེས་བཆན པོ་རྣམས ཀྱ་མཇེད་པཆ་ཤས་རེཉེམ་གྱིས་ཀྱང་སམས་ཅ ནྷྣམསྭ་ཀྱ་རུད་ལྲ་བ ར་པའི་ས་བོན་བོག་པའི་ོར་དོན་དང་ལན་པའྲི་ནྣམ་གངས་ཁེ་བླ་རྲལ་མོ།།འདརྭསས་པ །སྐ་པ། རགེ་འདིན་ 
མཁའ་འགའ་འེདུ་གནས་མཁའ་སྤོད་དངོས།།ངོམཆར་པང་བས་བརརྒྱན་པ་ ེ་རི། ོད་དུས་་སྐལ་བཟང་སྩ་བའི་བསྲོད་ནམས་མཚོར། །མངོན་པ རྲ་གྲབ་འདི་མཆོད་འོས རྒྱམཆའི་ཏོག། .ག དྲ་ཡང་རྡོ་རའུཧན | 


།ཆེན་འབ་བས་པ་ ངང་] རྗེས ་འབྲེལ་འོོགཾས་ལྔནམ་ཁའ་འགྲའཆོད་པ་སགས། །ཟངབ་མའྦྱ་པངད་དང་མ།བའ་བ གའེ་ འེ་པང་ང་བཞིན །།བེལ་མེད་པཡག་ལེན་བྲསར་བོའ་མྣབ་ལས་པབེ། ། བགནས་འདར་རགའངན་ལ་བའ་ 
པུ འགོའི་ཚོགས དང་། །ཧད་པརཅའྱ་གི་ཞིངྱ་པཾང་དབང་མྔོན་མས། །ངོ་མཆེར་བསུ་པའེབ། ད་པྱ་སཆེན་པས། །ཨྤྱན་དངས་ལས་བཞིའི་འདོནི་ལས་གཙོར་དུབསོས། ། ཁྱད་པར་ཧཱིང་པོའི་བསྙན་དངདའཛཾནཚོགས 
















སྦྲབ རི་འདྲི་འཆས་བཤོགདོང་ པ།།གསང་རི་འས་ཆོང དུ ཤིན་པར་ངེས།། རོ འདབྫ་ོ་ཧཱོ་པོའོ་མོབོརོ་ཤོང་། ནོ རོས་རྒེལལ་ འོད་ོང་ནི་འྔརནཔོགོསོ།ཐོ 146 
དཾ པཱང་གཏམྦྱཾ་གི་སྦོར བྱབང་བདཀངས་པས།། ། ཤས ལནྨན་བ བའ་བྲངུ་ དྲ་ཙེའླ་རཱོམ་པ ཤོ །ཤགྲས་ ང་སངས པའ་གྲགས (རྗཾས་འདང་བ་ཡི་ །།ལས ངན་ལཱགསྦ་ི་ཁམས་ལཱ་རྭས་བ་ལ། །འདྷི་ལའི་ངོམཆེར་ལས ྦ 
ཅླ་གསས། །བླསལ་ པར་བླབླས ཀྱཇ་རང་རྒྱད་བསྲེག་ལུས་ཅེ། ད་ཧ མགོན་འདའི་བུག ་གསངངྱགེས་པའི་འཆྲིམ།།མངོན་པརདང་པའི་མོག་ངོར་ཤར་བན།།མཆོག་དྲམནྭ་སེ་བོ་དགའདང་ གནུས 
པའི།།རི་བའངམེད་ལ་སུམ་མགུ་ཡང མ་མགྲུ །བདགན་བཟང་ བོའི་ངངོརུལ་ལས་ཧོལ་ཞིང་།།གང་དྭན་ ལྕེམའཛགཏ་ཡོ ནེ་འདིདྱ་ཧ་གྲྭ །།གཏཾ ང་བའེ་བཏུལ་ ཤུགས་ཐུལ་ལེར་འདྲིན་པོལས།།གཞནདགིའི་ ྫ 

དྲ ཅུམཆི་གས་ བརྡལ ± པོ ད 


། ས་ག ཤེས་པར མྱུར་བ །དེ་བུས་འ ་གྲའནྱ་བི་དབེ། མ་པུར་རིཕའ་པའི། རམོབས་ཧྲད་དྲཔའཉུམས་ལ་སོགས་རང་རོངས་ཚོགས། 
བུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ། ིསལིགའཇན་བམའཞབསབཏན བཏན ཅེང་། མཆེང་ལྕམ་ཤུནམཐུནསྟྙིེ པོའིབསྣནཔ་རྒྱས། །འདགརེན་མུན་པའི་སྒག་རུམ་མཐ་དཉེད་ དྲ་པོའི་། །བཀྲ་ེས་དང 






༩ །ཤོག། ་འདེ་རངདགའིཤོས ནི 

[ཤར པདགའིོས་གརམ་ཡིནྱི།།ཡོངས་འཇིན་མཁའ་འགོའིདབང་པུག་ འཁོར་རོོར 

¦ ང ངཱ ང་བ སད་པ། ཧྲེ 

| ༥ རསས འབྲས ༽དྷིལརཾ་ཡུལ་འོད་དགའྱི་རལས་གནས་འིན་ཟངས་མདོག་དཔལ་རཞེས་འྲེངས་གགས་ ིནོན། ་ མོ ནྩོ་ིཅོདཔོནོ་ གཆུག་ཏོར་རིར། [བཀ ཏོདོ་མོངད་པོའ 147 

¿ཾ འཕཾས་པའ་ཡ ཅསལགས་རླིས་ངོམཚོ་དད་པའྱི་ལ འེ་ཞེས་བ་པ་འེ ི་གནས་རནྦོི་བཀོད་པ་གྷཏན་འཕབས་ གནང་བའྲིརུལ་ལས་ 

རུ ༣༨ རྲིང དད་སའྦྨ་ཕན་ཤཀང་ང་ ས་བབ་འདིནི་རང་བཞིན་རྫོགས་པཆནའེའི་འྲེའ གྱི་རྣལ་འ༤ཿ འརིངམཞིག སྔ་མེས་པ་ཐང འེ ཅི 
པོ དབུང་དགེ་འཕུལྱེ བསྔ དླམ་ཉདྱ་བཱཀའེ་ལུང་ག་གནང་བ་སྐྱ་བྲར་ལླང་བ་ལ་བ ལ་ ས་སྒ འལ < བ་པའྲིཤ་བལ་བྷ་ས་ཡིན་སབམེན་དྭགུ 

ལྗེང་ཁདུ་དུས་སྤ་ ་ལོ་དུབུ་གུ་ཟླ་བའཿ ས་རབ་དམར་ཚའེ་ ་ཤེགསྱ་ོ་དགའ་བ་ གསུམ པའི་ཉན་ཡྲོ སུ གུབ་བརྡསག ག་དིས་སུ་བྭ༔ ཇིས པེམ སལ ཡེདྱ་ལསྨེརམ་ཐ གལྭ་གིངགི་འོ འབསུན་སླགས་ཤྱ། 

དགྱ་ཡུནྱ་ེས་གེབ་པ་དང་། ངཱ་ ཧི་འགོ་སེམས་ཅན་ཐརས འདྡོ་རནལེག་པའི་ལམ བཟང་པོར་མྨྱོད་པའེ ལར ཇྱར་བྱར་ཅིག། ཉྱརཿ རྗིབླམ གདས ་རྱར་ཞབས་པད་བརྟན་ཅེངེ་ ངེ་བཞདདེན མཐའ་| 
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རླ 


ཛ ནཾ ས་དཔྣོ་ོ་ ངོང == 
པས ༄། །གནས་ཆན་ཟངས ནདོག་དཔལའིའིར་ཤས་ལས་འཕྲོས་པའི་གནས་རྙིམསི་ཁྱོནས་ཌ༥ི་དྲགེས་པའིི་གུ་དབངས་ཞེསླ་བ་ཟ་བླའུ་གསོ།། 











༄༅། །གནས་ཆེན་ཟངས་མངོག་དཔལ་རའི་ཆ་ཤས་ལས རོ བགོས མོསོ སཌིདྒོམ་པའ་ ཤཝ (ཞསྭ་བྭ་བ་དཔལ་།150 
གུ ཨི་དབང་ ག་གསངབ་ ཡཾ་ཤསྭ་ཀྱི་མཁའོཊ ལཾ ུའ་འཆེལ།།ཨོན་མཆྨ་ཀང་པའི་སིངཔ་ ལས། །ས་པ་ སླ་ནུས་ཀུནྱ་གི་སྟེབས་བཅུའ་ ཡོན་ཏནྩོར།། སྨད 

འི་ལུང་ཆ་རོགས པའྱི་སླུར་སྣངབ།།སྤུབ་དཔེན་བློད་ཕཛ་གཏནཾར་ ཀྱི་སྐྱབས།] བདེ་གཤེགས ་བཀའ་ཡི་སྙད་པོ་རྡོརྔ་ཆེས།། བརྙལ 'ཞུགས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བའི། 
] སྒུར་བཞས་པ།ལསྱིང་ རབལྡནརན་པེཆ།སབཅ་འིམསཿ ་ཞིངའར་ཚམ་བས་མཆད།མངཡིགས བཀུ་ུས ྒྱལའི་བཏུདམ་ཡུམ།། 





༄༅། རཔ ཧུ་པ པར ༨བྷལསསནས་ཆོདོ ངུ རིའོ ། ཐོངས་ ཇོ ཚོགས་ བཉན་པའོ བགོ ཐོ མོ་ནོའོ་ཕོགསོ་ པ། | འཇན མ་མགོན་ཆོས་ཆི་ ཤག ཧལ་མ པཉ 
།བྦེ་བྲ་ཿ བདད། |རྒྱལ་ཀུན་གསུ། ང་གི གེས ང་བ་མྲི་ཟད སྤྲུབ དབངས་ཆ རྒ མཚོངྡོརྔའི ཅབ 'དཔེན་རྒུལ ་བཟུང་ནས། ཟབ་དང་རྒྱ ཆེའི་དམ་ཆོས་ བཇུང་རིས་བདག་རུ རྒྱད་ཞིང་སར་སྙཱ་ 
བཞིའི་རྭ།་པེ བནི་བླནོམཁས་ ངཔ། ཀྲལ བཟང་ཆསཀིཏི་སཿ ཡཆུང ཇད སང་བཀའ དིན་ཅན་ཕྲརྔ བཅུནྷ་བམྨ་ནམ་ག ་གསུམ དིང་། དད་གུས་སུམསྭཀི་མུ་ལོང་ལེ ཀིའི ༥ོ་གྲས་ ཧཱིབོའི 
པད་མཚོ་མངེན་ པནབསྟན་ནེ་ཧིན བླེ ནྲ་ཧྲིསྣ་རོབས། །བསྟན་དྲ་ དང་གནས་སུལ་ག གཉན་པྲེརམས།། སྐྱེང་ལ་ཐཆིག་མི་གཡལ་ བའ། །དྲ་དའ དམཧནྷཾརམཆ་ཀུན། ཡེགས 
ཿུས་འདི་ཡི གྲོགས་འ ལ་འ འཛས་ །སུལ་གནས་པའིའགམིན། ག" ་པོ་བཀྲེང །གསང་མཆེག་ བང དེ་ཆན་བཏུན་མོའི་ཏཱ་ག་དཔོ དངས། མཁའ་གོའི་ད དགའ་ཆལ་ཟངས་ 





ཤི རར་རོ དོ་ལ་འ།། ༣ ཧ་པཕས༥༢༩་ས་ས་ཤག་གད་ཕགསགདཤམ་ཤས༡ དག་ག རེ ༨༦ ྒྐ `+ ད མག ལོ་ོོ་བ་ོི་བེར་རི་བྲགས་་པ་། ལ་པ་ལ རོར 1 
ཡདེག་དཔལ་རིའིས། །ལུར་བཅས་སུདགུའི་བསོདནུམས་གྱུང་པའི་སུལ།གང་གིཆ་ཤུས་ལས་ འབོས་ངོལརིརགནས། །ཁསམར་གབ་ལས་རིག་ལྲེ་ ས་ཐུགས་བཅུད། ཡངས་མུ་དདལསུ་མངོན་སུམ་ 1ཿ 
གཏན་ཕབས་པའ།། འ རྒྱུས་དབུངསསུ་ལན་ལ་ཅསལ་གས། དལནའང་རམ་དཔེད་ཤེད། བའི་མྭུ། །ཆེས་ཆེའ་རོངས་པས་གཞན་དག་འརོད་རེལ་པའ།།ལགས བཤད་གྲམཆ་བརྒལ་བའཞུསམདཀང་།།ྲུས 
སྩ མལ་ཆ ༣ * སམ] ' ༡༧ ' པརྡཾ་ སང ིེ་ | ཨུ ༈ ས#' / ༣ བ་ས ཁྱ ༠༩༩༤ ༠ ༼ ༢༩ ༤. ༤ ༧ ༡" ༢༠༤ # ༦ ཨཿ ༩ ༧ ེ ཐི - ལ་ས ༣ ཡལ ་ ༧ རྫ སྐ ༦ ཟེམས ༣ ༤ + ཿ ‰ྦ མྱ” ༤ * ༠༠ 

ལྡན་གཏུམ་ཕྱཀྐྱད་མང་ཅའ་ཡང་འཁལ།།གང་ཞོག་འད་ལྟའི་ངེལ་ཆར་ལ་དགའ་བས།།ཏན་དང་བཝ་བར་འདོད་པས་སམསགསལ ཏྲ།།ལུགས་ཧས་གུན་གསལ་ངོན་པའ་སྭ་དྲྭ་དཀ།དད་པའི་མག 

| དཀྱས་རིང་པེས་དགཟེགས་ཤིག། ཅེས་འཆེམས་པར་བོད་པ་སྤོན་དུ་སང་ནས་སྒབས་དོན་གླེང་བརེ ། ཇི་སྐད་དུ ། བེད་ཡུལ་དུཧ་ལྷན་སྩས་ཏ |།ི་ཐོང་གསལ་བའི་གཟུགས་ཅནམ། །ཆུ་པྲན་རྒྱལ་མཆིན་ 

( | ༽༦ོ་ ༄-- ༦ € ། ་༽ ༽ ༣ ` ¥ པཔ \ ༤༧ རྭ ཊུ ༤༽་ ཤྭ ༦ ༽ ༨ ༈ཱ' ?° = བོ ༤༽.. ༠༨༤ * ༤ ༦རྲ་ † ཊ ཀོ ༣ ° པཿ ༧ ེ ༠ ˆ ༣ ༼་ཧ¶ྫ ༤ * ༦༠༠ ¡ § ! 

| འགན་ཐེགས།།བྲག་གཏྭཾམ་ལ་བྟངན་ གནས། (ཞེས་བརམཆོག་མ།བའ་འགྲོ་དམཚོལས ཡལ བླུར་བཞའ་སྦ་སལ་དུ་གསུངས་པ། གངདང་ཝ་ངསྒནན་སྱ་ཁ་ནང་ནས་མཆག་གས་པའ་ད་སུར་པ། 
གཅང་ལ་མྤལ་པ། བསོ ཞྲིང་མངོས་ང ་པརིགས་གསུམ་མགྲོནཔེའི་འཇུལ་ཞིང་། སྭ་ལའི་སཱན་ལོངས་སམ་བད་ལ་བཅནྱ་སྱི་ཧྒལ་ཁམསཆན་པའདལ་སྟད་སྨད་བའགསུམ་ཀྱི་པྲ་ཆི་ 

ས་གཅང་ལ་མཊ་བ། བསལོ་ཞི་མངོས་པ། འཕགས་པའིགས་གསུམ་མགོན་པའོ་འདུལ་ཁིང་། སྭཱ་ལའི་སྒན་ལྗེ བད་བ་བཅནྱྩང གྱུ ན་པའདལ་ཏདྨ་དད་པར་ས།སལ་ 





༦ མོ 
° ནས 


| གཏམས་པའིའི་བྱདད་འ བའར་མཆད་པ་ཨུལ་ལོལ་དགའ་ཆལས་མཁའགྱེ་དྲ་མཚོའ་བྲསི་གནས ཟངས་མདོག་དཔལ ཞེས་སྒྱ་དགུའི་བསོད་ནམསིནོང་བུ་མདོན་པར་འཕགས་པཏིད་། བདག་ཅག་གེ། 

ཀད ༦ ༨ ༤༨ ༢ ( ¬ སོ ༡ ༢༩ ་ ༤ ༨ ༄༅ \༽ ༤༩ ༤ = , ་ .=ང ༨ ༥ = ྒ 

} ཌྷ འདན་པ་མཆུཿས་མདོ་དོན་ཁྱི་སྤད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་པདྨ་བཞད་པའི་ངྡོ་རྗེ་ཞས་གསོལ་བའི་སྙས་བུཆེན་པོའདིསཡེམོ་ལུག་ག་ལོལ་གཏན་འབབས་གནང་བའི་དཱན་ཅིང་འདེལ་འབྱང་ 
ལས། ་ཡན་ལག་གགནས་ཡུལ་འགའ་ཞག་ཀྲང་གགས གྲ ཛྡད་པན 


༄༅། །སོར་འབུད་པའི་ནང་ཚན་བན་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་ 2 ཡས་ལས་དས་རིའམསས་རེཞས་སླབ་གནས་རི་དྲག་ལྔོན་ཤིངརུ་གྲུང་སྨན་ལྔོངས་སོགས ངོམཆར་བའི་དགེ མཆན་དརྱུམས153་ 





ལུག་པོ། ཱུ སུད་སུལ་དུ་གས ནུ ། སྣང་ལུམ་ཇེས་པཱའྱི་ས་བནམས་ཏྱི་བསམ་སུལ་དུ །ས་འདྲི་གཞིས་ངོད། 
 བུག་སུནས་ཡོད་བཞིན་པའ།། དཔང་ད་ལ་གནས་སྲེ་ད་བའྱི་དུ་མཆནད་ ཧེད་པན་གོང་།དྲ་གེ་གི་ཕིནང་གྲསང་བའི་ལྕོངས་ཏིརིམ་པའི་ི་སྣ་ཤཱམ་དྲུསམས་པའམདའརདན་། བཛོད་པར་བདུ། 
ཅུཡ་ཤེསྡ་དྲས་དཔམ༡མ་ཡོདའབུག་པརིན་པོརྲམུ། 


ལྱོངས་ཏིའྦིམ་པནི 
དི་ལྭ་པཱར་ས་ཇོར་བག་ལ་སེབས་པྱ་སར་ནས་མད་པ་ཞིག་གསར་དུ་སྙན་པ་ཁོན་ལ་གནས་སྒོ་ད་འའི་ཐོ་སཱད་མ་ཡིན་ཏ། པན་ཅན 


ད ཡུ་བ་པང་འདི་གུང་པ་སྲགས་བཀའ་བརྒངུདགོང་མྨ་རམས་ཀྱསཙྭ་རྲང་ཡ་ཤྲསྱཀི་བར་ལའ་གནས་སྤོ་དབེ་བ་དང་།ཁྲགེ་མགེན་དུང་མཚོའས་པས་ཅྲ་རའི་གནས་ལ་གྲྭཏ་གྲགས་པའི་གནས་རམང་་ངོ། ༠ 
| འཇིན་མཛུད་པ་དང་། གཏར་སྙེན་གོང་མྣ་རམས་ཀྱིས་སྲས་ཡུལ་མང་པའ་གནས་སྒེ་་ཡེ་བ་དང་། ཐམ་སཅད་མཁན་པ་པག་འདྱྱ་ཧ་མཚོས་ཆོས་འཁྲོ་་པལྱགེ་གནས་སྨེ་ངད་བཇམཛད་པ་སེཌ་ད། 

ཕོགས་མནུས་ཏཾ། དྲ་རམས་ཀང་སཱར་མྲ་གགས་པྲའཕུ་མདཔ་ཞིག་གསར་དྲུ་པུངས་པོམ་ཡིན་ཏེ། དུས་སུ་བང་པོནྡ་ལྷུ་དངྲདུ་མའི་ལུང་པྤི་གྲནངབ་ལ་བཏེནོནས་འགོ་བའི་མཆད་གནུས 
|ནའོནད་ལའོ་གནས་འི་ཁད་པྲ་དཅན་འོད་དག་ནི་སནྱ་བྱི་ཆོདཔལ་ཏྭརུ་ཀྲས་སུ་གསུང་ཐུགས་མི་དད་པྲ་དྲནྤ་བ་འ།བེར་ལའི་བཀྲང་པྷ་ཆམཆོས་བིནྱ་སྲི་ས་ཟླདབས། དེནས 
མཁལ འགོ འབུར བྲི པགོའ་བའི་ཆལ། །ཞེས་སེགྲས་གསུངས་པ་ མེ་ལས་འདས་པའི་སྲ་ ཤས་ཀྲོམ།ཁྲའགྱི་ཧམ་ཆོའདུ་བའེ་ཞོང་ཁ 
 འྱབུང་གནས་སེགས་གུབ་པ་བཏས་པའིརིག་འཛིན་ཆེན་པྱནམསཏིས། དཔའ་བོ་དངམ་ཁའའགོ།མི་དངའི་མ་ཡོན་པའི་ཚ 


ཡ་མ 5 


ས་མངད་པ།་བ། ་ 
གྤེགས་བས་དྲིན་བརར།ངེད་ & 
མཧས་ཛུར། སགས་མརྦ་ཛར་པན་གླཱ་རྦ་ནུ་བྲ་རེ་ཕྷད་ 
།བསམྱ་རིས་མི་ཏོབ་པྱ་ནམས་ལ་ཆོས ༡ེ་འ།བར་ལེ་བླས་ ༦ཞིངམཁྭ་ 





 ོ་ ཐོད གི་གོས ་དཆམཾ། བརྡ་ིནྱོ་ཧིས་ བླརབསོ་ནས་འགོ་བ་ དྭལྟར་ བྷ་མོམསྦོ་ཏི་བ ོནོསྭོ་ཊྱི་ནོངདབསོགས་ བླ་མཛོ་པོའ་མི་ རོལ བོར་སི་ཧྭའོ།།ཅི་སྭཾ་ཧུམ་ན །མཚོ 
མགེའི་ འི་གནས་ལུང་བསྟན་པའི་གྲསང་ཡུང་གི་ཁོངས།། སྔོན་ཆ་དཔལ་ཆེན་ཏ་རུ་ཀས། །སྨ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས ས།ཤིན་གྱིས་ བླརབས།། བྲ་ ཿ་དུ་རིག་ འཇེན་མཁའ་གེ་མས། འྭུ་ཚོགསུ་ཧེན་ དངབ་དྲེ་འྲ་ 
| གྱུན 6 མར་རླལ་ སྨེམ ཨིས། །དྲཔལེའི་གནང་ ་སཱ་བླ དབས་པ་ ཟི །མཁའགེའི་ དུང་ཆེན བོན། ནཾ།།ཤར་ཐེགྲས །འེལ་ དའ།འེ འི་གྲཱུ་ཡེད།། ཅས་སྲེགས། ་ནམ་བའབོའ་ ལུ་ཡེས གྲུབ་པར་མ་ 

ད རམ ཇྟ་བགོད་པ་རྣམས་ རྗེས་དཔག་ལས་ཀྱང་ཤེས་ཏ། སཱ་ཧེར་གནས་སྒེ་མ་བ་ བའི་སུབས ཨུ་སུལ་ སེདགྱོཏུ་ ཡིནྱ་ཀངདུག་སྦྱེར་ལེ་བཌ་ བན པ་དང་མི ཐེན་པ་སགིས་ ཐ་ད་གེང་ཨངམ་ ྣ 

ྦ མཆེས་ཀང་། དེ དེང་སུང་ ༤་གི་དྲུས་སུ་ ་ཀརསའི་ང་ དྷ་བགེད་པདངང ང་བཞི་ནྱ་བེས "འོ་བེ།བོབ་ཟིལ། ཅཆེ་བ་དང་ ། འེག་ ག་ཁ ། ཤེས་ཧཱད་ལ ་སྤརཝ ད་པའི་བདྲུ་སཱང རྣམ། པའ རྟོག་པའ༡མ་འབར་ ད 
_བ་དང་།མམ་མཁའྲལོ་དང་། མིམ་ཨེན་པའིཚགས རྣམསྱི་ཐུག་ཆམསོ་ངང་།འཁུན་ཇུ་༩འདབས་པ། ༈ གར་དང་པོལ་མའི་སྒྲསྒོག་པ། གསངསུགས་ཀྱི་འིངྨུ་ཝའ་བ་དང་། དྲི་ཞི་མ་པེའོ་ངད་ ¦ 








འཐུལ་བསོའོ རོའ བོ བཞནོ་པོར་བོ ག་པོའ སོདཆོ་པ་ངོའི་བོོོ་བབྲ་རོའ་ །པོརོ་ཁོར་ས པི ཁྲོའོ བྷཾ དོའོསྙི་སདཔ བར་མི གང ཊ་ ཧར 156 
ྦ གསུངས་ མཱ་ པདི་ཡང་ཇ ཡང་ལ་ ཅུ ཅས གྲསངས་པ པྭ་༣ བསྙཾད་སྨད་དང་པླེ སྲ་མཱཿྱབྱེ་མཐཐར་ བུཿ་མ་ལང་བའྲི་དེ སྐནས་ གནད་མཚོ་ ཏྱད་པཿ ནའདེདག་ང པོ་འ སྤྱོརས་ ་ཀི་རིམ་ རོན ཀཉའ་བ ་དུང་། གཆད་དྲུ་དུང་འུུ་ 

ཡུཾ འྨ་ཤེས་ ས་ཇྷིལའ་གཅི་ པས་བ པ་འཙཾ་མ་ཞིཿ (ཞེག བྗྫོད་པར་འ ན། པཱན་ང།དང་རོལ་མེའ་བསན་བཅོས་ལམཁས་ པའ་མྱ་བུ་ཀང་གསན་པར་རིགས་ཏ ཇྲི་སྐད་དུ. ། ་ར་ ལྭཔ། ཐྲོས་ པའི་རཔལ་སོ་ 
| འོ་གསུལ་ (རྟེགས = འགུར།།ཕྲེད དང་ལྡན་པས་འགའ བ་མང པ་ཡ།!་བའ བསྲུམ་ལ ལའདྲྭཏ་གནས ་བ་འྱགའ།།ཁ (གསུངས་པ་ཏ གས་།ངྐིཀའི་ དབོ ད་པར་བ ་བི ། ང་ ཡཱ (རཱུ སྣ་ལཧཱ 
ཟླ་ལྟ་པའི་ཚས་ བཅུ་པ ནྱྱཾ་ནུབ་རྗའ ཀུམ དམ་པ་ འདིཉིདྱ་ཏི་ཐུགས་ ་དམ་གསང་བའི་ལུང་ཧང་རིན་པཆན། མཁོའགེམ་ཞིག་གིས་འདྲི་དད་དོ།། ངེས་ངོན་དབང་ ངང རབྲ་ཡ་གཅི་ག། འཕིན 
༧རདགསཀྱི་མ་ཁའིག ཐམས་ཅདའཆག ་ས། དྭ་ལ་ གིད་རང་བི། དགེན་ པའྲི་ཏཱང་ཤར་ཕྱི་མོཚམསན་ནུའ་ཐངདངུ་ཧང་པོས སུ་ཤུག་པ་ཨེང་པ། ཕ་བེང་རུས་སལ་འདུ་བ་ཡེད་པའི་མཚོམག་ངམ་པ་ | 












9 ༄༅། ཞི ་ཡོདོ་པས་ད་ཙད་གཅོད་དྲུ་རུག ། དནི་མཁའ་གོ་ཀུནྲ་སི་གསང་གནས། ཁད་པར་ཨུ་མའྲི་བམཆོ་དང་གཟི་ཅན་བི་གེང་ཁེར་ཡིན་པས་འ ལྭ་དྲུ་ཚོལ། དྲ་ནསྦརུ་ངང་ངོ་བསྲ་གྲུལ། 157 
ྦ ཁེད་པང་གྲོགས་བཅས་གནས་དར་བིན་འབབས་དགེས་པ་ཡད་ཿ སཱ་སགས་གསུམས་པ་བཞན ། དནསམ་འབ་ས་པའའགས་དབའོ་དོམ་བའོས་ངན་དབང་པ་ིང་འངང་ ཱ དདདི་གུ་སྦ་སུར་ 
 །ཆོད་དུམཔགས་པར་མཛུད་པ་ལས། སྟ་གཱ་ཤརྲདང་གྲུ་གསུམ་འབྲེག་བརྒྱདཀི་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕབུས་འདུག་པར། བུ་བུ་མཚོནུག་གི་ཤོགསནས་ཧྲ་དོད་ཅེག་འོངས་པ་སརདྲ་ཤྭགསུ་ཝེག་ས་ | 
° ལམ་བསྟན་པ་ལར་དའ་ཕེབས། འཆདའི་འ།བས་སྐུ་བུགས་ཉམས་འུ་བ་དང་། ཡ་བངྲརུས་སྲལྱ་བྱི་དྭ་བསཅཱན་སེགས་ཤན་ཏ་ཡས་འདོངས་པར་སྣོང་ཡང་། ས་ཤུགལའགསཉད་དར་ ། 
| །པས་ཐུགས་ཆོམ་པ་དང་བཅས་ཐིར་ཕེབས། སླར་ཡངདྱསར་ཇིབ་མའི་གཟིགས་སྣ་ངདུ་གནས་ངྲ་ག་ལབལོམད་ཡིན་ཆུལ་དང་། ཇ་ཉིད་བིན་འབེབས་ལ་ཕབསྲ་ ་གོསཀི་ཞབས་ཤིམས་མིངགསལྱའི། 
| ་ གསད་ཕུང་ཕབས་པ་ལྟར། དུང་དཀའ་སྤལ་པང་ད།རས་ ནྭ་སལ་པང་སླ །འོཔ་མེནྲཾ་སཱལ་པའི་སུ་སཾ་ཐུགས་སས་སྔེལ་སྲུརྣམ་གསུམ། ག་པ་དྭུ་མཛད་འཕིན་ལདས་བཟོད་པ འཕིན་ལས་ལྷ་དབཿ ྦ 





།བློ་གསུལ་གཏིས། འཕྲིན་ལས་ཆོས་གྲགས། དུང་ཡི་གྲཚྲཾ་རིང་ནར་ཞུ། རིགས་དཔོན་ངས་དོན་དབང་ངོ་ངོ་ང་ཡིན་ཆེན།དགེ་འདུན་ལྕུན་གྲུབ།ལྷདབུང་མ།བསམཆོག།གིདཞིམཉམ་ཧཱིད ། ་ཡེར་པ་བཅིན་ཆེན་རསཚོ ། 168 
དསུ་དོན་ནུལ་ཁམས། ཁམས་ གསུམ་དབངས་སྐྱེར། །ཨྲ་ཅེད་སྦྱ་ཧསམ ཀོན་པ། ཆངས་པའྱི་སྐུ་ ན་དབུངྱ་ཕུགྱ་ཧུལ་པ་སགས་དང | ཅགྲ་ཁིགདུང་མོ་པད་དྲམུ་ཏིག། འཕྲིན་ལས་གོལ་མཆོགྲོ།ཀླུརངརི 
གས་འཕང་ཅན། ནྲོ་འཇོམ་རྐྱལམོ། ཀོུན་དགོའ་སྦིད། དཔེན་ས་དབང་ལཱན་ཧལ་མ། ཀླར་དཱ་། མཉམཉད་གཞྲི་གོལ། ཛྔཾ་ུའི་ ས་ཐབས་ཤ ས་གངས་ཆང་གེདཔན་སླེབ་ཐ་མས་ཅད་ཆལུགས་ཅེ་བད་ 

བ༣ཞུགས་ཏ། བུ་གུའི་རོང་བླ་རོད་དྲ་ལྔལ་བྱུང་ རྨལདུ་སང་བཞིན་པར་ཐག་དངྱོརུ་རོང་རྣམསུ་ལེ་མཆོང་རྒྱ་ག་དང་བཅས་བླུང་ཚན་གྱི་སྦེའགྲེས་ལྟ་བུསཿམཀྱི་ཕབ་པའ། ཇ་ཞི་གན་དཔེན་སློབ་ཐམས་ཧད་ 

སྨྲུབ་བཛུནཔ་ལསྣམའམརངའྲསངའི་འབོག་པས་འསགས་བཟའ་དླང་གི་འཞས་ལན་ངང། གཡབ་པི་བཞེན་པའི་གདུ་བཅུབས་པལ་བདེབཅུརལ་ཏེརིམ་པར་པབས་པ། གསས། 
གཡན་བའྨ་མས་སྲང་གཤངས་མལང་བ་ངོས་ལྟར་འཇམ་ཞིང་ཡབས་པ་ལམ་ཏོག་གིཚོམ་བུས་མཛེས་པ། ཉ་མས་དགའ་ལ་བག་ཕབས་པ། སྒོག་པའ་པེ་དྭག་དུ་མས་གང་བ་རྣམསའེམ་པར་ 














༢ བརླ་གུར་པན། རྗེ་བམ་བབྲའིམོ་ཁྲ་ ཤསྱ་ཀིས་ ‡ ± ྷཉ་འི་ག་སཱྟཏདག་པོ་དུང་གནམ་ཕུགས་ཏེ་ཐོག་མདའུ་མུང་བུརཉེབའིསར་བས་གངུངས་ཏུ་ཐུམས་ཅད་ཡུ་ག་ཡའ 
འི ཝ༢༽ དླ་བབ་ཤསྤ་བྱསལ་བ ༤ ༽འས་གང་ལའང་འདཇ་གས བ་མད་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ནམ་ཁའ་མདུང་མོར་ལྟ་ཁུས་དྡུ་ཕེཊུ་ཀྱི་སྒ་བང་ལྟ་གསངས་ཀྱིབ་གཟིའ་བ་ལས རྲེའ་བྲ་དའ 


ཚི་འཕེལྷ་རམས་འཇམ་དང་གས་ཞི། དྲ་ནས་ནུང་ད་སོན་པྲ་ན། མཚོ་ནག་པ་རཱམས་པའི་མདཔས་དང་ལྡན་པ། ཤར་ལྕའི་རིི་ཏདནས་ཆུ་བླམས་འཁོག་འགྲོས་གུ་འབབ་པམཚོནང་དུ་རྒྱག་ཕས་གསང་སུགས་ 






¿4 
པོ ( ༨ ་པ ༤༡༨༡ = ཊ ༡༩ པའ་ ༠༡༩ ༠༡༧ ¥? ' ༈ ༥7 ཧེ ཤས 7 ལོ * ཅ་ལས་-ར སོ 
ཧེང སླ་སླག་བ ། ཧྷཾ་སྙིདཱནས་རྫའིནག་པོའཇིགས་ཤིང་བརྗིང་པ། མཆོ་སྲུང་ཀྱི་ཆའ་མཆོདབུས་ལས་ནང་ཟང འགྲམ་ད་ཏི་བས་ཡའོད་རུས་སྲལ་ལྕག་པའ་འདྲབ་ ཁྱ པ་བག་ལོབ་་ལ་འཇིགསྲའིལ་ཆའ 
/ ཧྭ 


པ ངུ 1 ལྷ ར་བ དཱ ་ེ ྭ ཿེ ཐུ 'ཱ ལུ བྲུ ལྷ ཅ་ལ་་ ༣༩ ༽ 7 རྩ༥`། ཐ ལཿ སྟ*་ ༡?” ༈་" ° © ༠ ༦ ༡ 
རླུ གས་པོ །བངངཀ ཏིག་ཡགས་ལུ་བཱིན་བས། བནམ་མེརོ་སང་ཧིགསས་གུར་གཡབསུང་ེ་ལ་བཅུགསེ་གཅས་གཞང་སདདང་གསངབ་ཡ་ཤུས་ཅི་མཁའདེའུ་ཚོགས་རྱི་འིལྗེདས་པ་ 
ྫ ཤྲ མདུ། པརྩས་པཆས་གས་བཀར་ང་ཤང་ཞུཅན་གཉས་དང་། བྲུད་མད་གཡུའྱི་དནར་ཅན་གསུམ་ཁད་བར་མཛེས་སྡུག་མཇུངས་པ་མང་པའིབུམེཧ་ལའིམ་ཏོག་གོ་ཐང་ 





བྱུ དྭ་པ། ཀྭོ་ལུམ་སྣརིཔས་གསོལ་ཞིང། གུ་ཤའི་དུན་ ན་པེ་ད་ 


སླེ་ཆུན་ཐོགས་པ་ཞིག ་བཅསྭུས་ུའིས་ཨུ་བུང ངྷསཆགས། ཉམས་དང་བཅས། དང་བེར་ཨ་ ༦ བདངགུ་མུག བན ༣ ཟློས ཅམ སྲལ ཐོ དད 
'ཨ་དང་།དེ གེསནག་གི་སུགས་དྲུམ ་གླཿ་ལན ། པཆམས་ཞིགནས ཙེག་གིས། བྲ ས་ འདི་ན་འ པྨདའ་གྲནས། ། །ས་འུདིནི་ཆོགས་བདག :„ ན་བོའི་ས།།མཚོའ 
ནིིནག་སྲུལ་ སངས་ པའེཡུལ | །ཤེགསི་ ་འདིནིམམོ་ ཡམ སུ་མའི་ཐེགས།། གང་འདན་མཁའགེ་སྔ་ལཱ གེ་སྲ་ལཱའི་གེང་ 


ཀླུ་ཡི་མཚོ། ངོ་།ཡལ་འའི་ ྣ 

།དུས་དྲའས་བགྲིད་པ པྲ ་ངོ་མཆ ཆར་ཆེ།།ཡུས་ ངཀའ་ཚ་གས་ངལ ་བ།ཧང་ མི ི་ོ ེ༣ྲ་ 
ད ་ཡིད་ཆོས་ཏི ིད་ ངང་ན བྩྩོད་པ་ལྭགྲས། །ཞེས་ པ་བསོགོས འྱབུང་འྱགུར ཙིལ་བཛམ་གསངས། ཧདཱ་ཉན་གཅྲིག་གི གེས་བེདཀི་བདྲ་བ་བས་ གྲའི་ཅན་ཀུའྱི་ཏལ་བོར་ར། ་ཡུས་པའྱེ་རཱ་སྤརཱན་སྣ་ཆོགྲས་གྲིང་། 
ྒ ྦ བུད་མད་གྲམྱུ་རྨན སྦུ་སུན་་ ཅནབསྒུམ ་པཡས། ཅེལེམའི གཉོའ་ རྩ་པེ་རོགས་ལནམ་ཁྲ་ ཤསྭ་ཏི་ ལངརང་ ། མི་ཏོག་ཐེད་བཅེངས་ཅན་བི་སྭད་ དདང་ སྣཆོགས' ཀྱ་ལུངོ་བསྟན་པའི་མཐའ་གནས་དིའི ཧང་ཤའཟི་མཆོད། 
ྒ ཨུ ་གཅྲི་ཀ ཞིང་སྐྱོང་ཐེ ཐེདཔཀརམ་ཱ་པང་གི བཞུགས གནས།ཏད་པའ་ཅན་ ཡོདཅས་ངྲ་མད་ཨང། མནལ་ལས་ གེལ་ བན་། སྭར་ ཐམ་སཅད་ བདྲ་བས །ཧབ་ཅེ ང་ཐུགས རིགྱཀྱང་སྔར་ལས་ཤུགྲས ཅ་༩། དང་པྤཾ 


འབར་རོ 
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| ཇི) ༽ད ༨ ཏི །་༡ ཕའ ར།༡༢༽ ༩ ༨༡ ར།།༡ ཚོབ 
ཤྨ པའགང་ཐག་གས་གཟསྐ་ཀང་རིག་པ་བརུལ་ཞུགས་ཀུ ་སུངས་དང་ད་ཕཊ 
. °| སུ་མཐྲིའ། ལུ་ཨཱ་བུ་བྷ་ཏང་བ ལྟར་སེང་བའི་ཆ་ངྫ་བླ་མའེ་གཟགས་སྒང་ལ པནས་ཇའི་བང་ཤའ་ 

དམ་དང་་ཡག་མྤབ (ཞུནའ་༼བནག་པོས་བླསར་བ་ ་མ་དང་ན་མཁའི་དབུས་སུ་སིནོ་འཇའ་འོད་དཀའ་པོའིའང་བཞི ་འཆའ་བ་གཞའ་དྲ་བབ་ས་ཅན་ཞེག་གི་ནང་དྲ་བདྡ་ལད་དལ་དཀར་ལ་ཁོན་ 
ྦ སེ དྲུ་པ་དང་ཆྣ་པ།བའ དབུས་སུ ིན་འཇང་འདེ་ད ཞིན་བཀག་འཆའ་པ་གཞུངའ་དྲ་བབ་ས་ཅན་ཞག་གེ་ནང་དྲུ་བདྡ་སད་དལ་དཀར་ལ་ཞན 


དགཏོར་ ཨོནོད་འགྲོ་བའྲི་སོནས་བིན་འབེབས་དྱས་པར་སྩལ་བས། དཔི་ི་བཱས་ཨཅད་ལཿ། 


ྦ ཤན་ཤུགས་གཞན་ལས་ཆ་བ་ཕབས།་ཏ། འཕའ་གཡོ་དུ་དགད་གླ་ལན་པ། ཟག་པ་བོད་མད་བ སམ་ལས་ཆན་པར་འབྱམས་འགྲེ་བ་སོགས་ཁད་ པ༽་དུ་འཕོགས་པ་དང་། སབས་ཞིག་གིཚུ་སརྦ་རང འུ 
བནྨ་ མས་ཀང་འམཆམསཀ 


་ངས་ དང་ིྨིྣས་སྣ་ིྣཾ་་་་ ཁ་རེ་་་་་ རེ་་ ༡ འོར ¢ [༨ ¬ 
ཅེདའིངས་ཆར་དྲུ་ཐེབ་པར་མངུད་པུསྣ་གུདཅག་ིད་ལུ་སར་བཅོམས་གཞན་ད ངར་ཞི་དུནར་མསཱ་ཀུང་་མའ 
ཙམཆམས་ནས་ནམ་ཁའ་སྩོ་སྲངས་ཀྱི་བ་་གྭཟགས་བརནྲ་ཤོར་བའ་ནུལ་དུ་མཁའགའྱ་ནམ་འགྱར 


བསམ་ཁིས་མི་ཁབ །ཆྐྱག་པའི་ངང་ལ | ད་དགའི་འའི་ ཡུས་ཏི་ཐཾ་ལ་གཟུགས་བྷརནྲ་བྲཾ་རུལ་དཱའཇིག་ཏན་ལི་བཀོད་པ་སྣ་ཆོགས་དང་། ཁང་པའི་ནོངདུ་སངསྤྱ་ཧས་སྙོང་སྐུ། ཉེསས་བརྐྱད་སོགས་བངམ་ 


 ཅྱཾས་མི་ཀབཔདྡུ་དཱབསྭ་ཀི་བྷོདོ་པ་ལྭ་༣ 


དི་སྲེང་གངཀཿ་མོ་ལ་བཅིབས་པའྲི་བུ་སྲོལ་ཌོགི་ ཐད་བཅིང་ཅན་ཞིག་གིས་གནས་འདི་ གའི་བཤད་པ་ཤད་པ་དང་། [ཧད་ངྷ 


ཨོ 


སོང་བའི 


དྲལ 


¡ མོ་དྲུ་མ་ཚོགས་བ།བྲའ་གཏོང་བ་ དང་། གྲུ་ལན་པདང་། ར་ག ཤོག་པ་ཨད་པ་དྲུ་མྷ་ཧག་ཅང་འཛུའ་བ་དང་། མཆོདངོས་གཞིའ་ནང་ནས་འབྲག་ལཤོ་བ་དང་། མ་ལྕ་ རྒྱག་པ འི་མ་ནང་དུམ བའ་གིཆས་སྲུང ། 
} དུམ་ཕན་ཆུན་དུ་ངྱུག་པ་སཱགསཀྱི་གཟེགས་སྣང་རབ་འམས་མཐ འི 





= 


མདབ ༢༩༠༢༢-༢༡༧༡༧༢༠༧༢༠༢༠༡༡༣༡༠༠༣ཞུ 


༧ །དངནས་ར་ཆོ་སྐོར་ལ ་ཡེའས་ ཏི་མཆོ་ཛས འབུལ་བ་དང་། ཐུགས སོན་འདེབས་ པ་དང་།བཏྟན་མ བཅུ་གཉིས་ ལ་ཡུདཀྱན བརན་ཞིངབོད་ཁམས་བ ་ཤདེ་བའི་དན་ལད། ་གསོལ་ བསོ 163 
རུ མ་པའྲ་གུབ། གནས་ དའི་ཤྭངཤར་ཞིང་སྐྱོད་མ་ཉིམ་མུ་ མུན་སལ་ གྱི་ཝེ་དྲ བང་ཡེད་པའ་གྲསུངས་ པྱ་ཙད་གཅོད་གནངཔངར། ། དནོས་ལྕ་ངུང་ ང་གཅྲག་བྒ་བལ བནྱ་མཆོ་མྙདལ པ་འུད་པ་ཞིག མཆེས་པ 
ཉིད་མིན པའ་ཐྲུགས་ཆས་ ཏྲ ་དན་ཆ་བཞའབེ། ཀྲང་འབུལ་བར་མཛོད། ལན རན་པོགས་འ་ ཉཏེད་གནས་བདབ། ཨ་བདུད་རོནག བོཝྣཱཕཊ་པ་དང་། ལྕོ་ཐོགས་ཀིྫའི་ཾ་ཉེད་འདྡུདཀྱི ཐོ་བ བུང་དང་མཆོ་བདག། 
གཟི་ཧན་ །ཨེན་ལ། དེ་ལ་ཨྭཱ་མའི་ འི་ཕྲདད་དདམ་ཁའའགྲོད་ལའི་དྲའ དཀྱིལ་འ།བོར་ཡོད་པྲད་གསུངས་པན།མཚོའ དི་ཞིད་ཧི་ལཱར་གཅིཅནྱ་གི་གོང་ཁརོདང་ ནང་ལུདུ་ན་མའི་པྲ་བང་།གསངབ་ལྷ་འུ་ 
མཁའཤེསི་ཝའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡིན་པའི་ཤེས་དྭེད དྲ་དུ་གསུངས་ལ། དོན་དུན་གན ་འདེེེ ཉེད་དཔེའུ་པེ པོ་དངམ་ཁའགེའི་འད་གཅིས་ཁུད་པ་ཅོན་ཞོག་པོ ཡིན་པྲད་ རའི ནུབ་ངྲ་བཱམའྲི་མཆུ་ལམ དཱ། མཚ 
ནག བྲར ་ལཟག་པཞིག་གེ གི་དབུས་ཨུ་རེན་པོ པོཆེའའི་ལཞེདྱ་ཧཾང་མ་ལ་གཅོག་འདོམ ་པཧཱེཾད་མཛོས་འཛུན། མཆུང: ་པམིད་པ འ།བཡང་འད་དུམས བསྐེར་བ དཔོ ཞིང་ཉིན་ཧྱི་ས་ བླངས ་པའི 












ཙུ 


མཚནན་གཟིགས། ནུཿདོར་གདས་ཤིཏྙཾཏ་ཆིབ་བཟུས་འིངལྐམ་བགྲོདོ་ མི་ཐུབ བཙོན བཿ ད་ཉིན་སན།འི་ཤིན ་ འཐོདསུགནདབའྲིདཔའདོགསྐཀྱི་འོནོགོབོངམློད་ 


༤༨༽3 ༤ ༢༡ 





།ཨང་ཞིང་ ཐུགསཏུར་བྲས 64 


ཤུགུའི་དོད་ལན་ལ་བཞེན་པའི་འགེབ་ལ་བརྟན་ཏྭ་སྔགས་སྤད་འི་མི་གནོས་དམ་པར་པྱིར་ེབསོ།། སྟེ་ཧཏཱད་གཟི་ཅན་ཀྲུའི་གྲོང་ཁཱནྣ །ནི ཊཉུར་འགྲུས་ེད་ཆུ །འི་ཿ བང གསང་བས།བའྲ། 
ས་ལྟའི ༨ཀྱིལ་འཁེན་དུ།། ལུན་གྲབ་གནདཀྱིཆ་ཤད་འདོ དང །བ།ནོཔདང་གདགྱ་ཧམཆར་དད་ ༦སྭ་ལུ།།པད་དཀའ་ལང་ཆངར་པའཿ འྱི་ལོལ་བཤང་ནོ་ཐའདྲོ་ དོ་ཐུང་བླ པས ཤིོག་ ལིར 
སྐུལ་ལྷན་ནྣ་བའ་སཱན་པའེ དངུང ཡོནི། ། ཞས་སྦྱའོ།། གཡུང་དང་འྲབེལ པའི་གནས་རི་དོས་འཛེ འདྲན གནང་ནུལཾ རཾ དེ ཡད་གསུད་ལུད་སས ་མ་ཞིགྲྭཏྨ་ ངས་མདོག དཔལ་འ བ།ནསེ་འའྱི་དབྲ་ཀྱི་རར་བཅན། 


ཧེད་གིཡུངདུང་འིལ པའ་ཡུག་པ་ "ཤོད་དུལྱབོ་ བྱེན་བ་དཱ་ས་ཐུགས་པ་ ་གོ་མཆད་པ་ ལས། སད སྭཱ ཧོརླྷ་ དུ་པའ་གནསམ གངཱ་གིནུང་ ངེ་ིདྲའི་གཟགིས ཟླ་གླས། མ་ཁའགྭན ་གྲསུར་གཡུའྱ་སྷ་ར་ཧན་ 





ཞིག གིས་གནོདཐུང་ མདོག དཔལའིའི་གཡུངྱ་ངཱ་འཁྱ པེའི་ཕུག་པར་ཆས་གསུམ་གྲོལམ་ཐག་བཕྩིད་པ་གལཆ། ཞེས་དངེ་། དའི་ཉེའདས སཱལ་མགོ་ཁག་ཡོག་མའི་གནས་ཀྱང་ཡོདོ། 


24 [ ༄༅། །ཞེས་སོགས་ གསུངས ཿ པ་ལ་བཱ་བྱ་ཧད་པ ཐས་བཞོའོཏོན་རོ་ དྲ་ཀི་ཞབས་ ཤི་དུ ༨དཀྲ་ ཡ་པའྱི་ས་དང་། འསཆོན་སྤུལ་སྙ་བོ་རཱ་ །གས་སལ་ ཤྱི་ཌསཾ་པ པྲ དྲུ་མ་པགཿ 
བཅན །ཤང་ནང་གི་ལྲསུ་ ་བརྒྱད་'ནགས་ཆལ་ཁྱ་གསའ་ངྱཅ ཅི་བོདར་ཞུགས་ཏ་ཕ ཕབས་པ་ལས། ངེ འི་གན་བོ།དང་ད རླི པྱའ་གནས་བག་ཡུགགསའ་གླི་བྭ་ ས་ཁར དོག ད་པོ་ཞིང་ནང་སི་ ངེས་ 
¬ ཤིནྟཏ་འདས་པ སྒང་ངེག་ ཀལ་ཁ་དོག་དྭ་ ཚ་ལོག་ ཀ་ཧད་པ། 9 སུ་ཤུག་པའ ཊི་སྔིང་པོ་པྲང་བེཏ ཅླུ་སས་པ། སྭ སུང་དང་ལེགསོ་ ཕལ་ཆར་ཁ་ རྟིང བལ བངར་མི་གུ་བཞི་གའིང [ཧྭ་བ བརྡ་བུགས་ ྦ 
' | པ་ལྟར་སྣང་བ། དེར་གསང་འུང་དུ་ཕྲུག་པའིདང་ཤོ་ ཧོ ཡྭ་བིལ་པོའ་མོ་ངམཆར་བ་ཡོད་རུཡ་ཕངས་པ 'ལྟར་དཾང་པེ་ བྭ་ཐུགས་ ངོས་ཆོད་ཀུང་།འི་མོ་ ་འཿ ཨས པས་ཞིབ་མངུག་གནང་བས། གེཡུང་། 
དུང་དང དྲུཿཨ། དབུ་ཅན གྱས་སགས གསོལ ངོའོ་གྲཟིགས། ཡུག་པ་དནས་གེ་ཨྭས་ཊ ངོས་སུ་བསྲིད་པྲན་བ ླ་གས་གཞུམ་ུ་། མ་བརྡ་རུའི གདང་། བྲུག་པའ་འ འའགསུདུད་བག་པ། 
ྱས་ པ་ཞག། འྱུག་པའི་ཕུནས་ ཡར་མི་ཐར་བའི ཡུག་པྲ་ཟང་ཐལ དུ་ཡེད་པ་དང་། དའི་སྙང་དུ་ཕུགེ་པ་ ཡེང་སྦེ་ཞང་བག བས་ བཤུག་སྔེང་ གིས་མེཆན་ པ་ཞིག ་ཧྙེད་བར། ར་ཤྱེམསྱི་མཆོད། 


༡༢ ས། ཚོ་གའྡ་ནི་བུགས་བརོད་མད་བསྔན་འདས་ཆེན་པོའི་དྲང་དྲ་འར་ཐལ་ལ་བ་ཆོས་བ དངད་བདྡ་སོར་རམ་པྲའ་མི་རེབ།་པའི་ 166 
[ པློ་ཧོས་པོ་བོགགན་བླནདོ་དང་བཅོས། ཁཏུས་གསོལ། ཐིནའབབས་པར་མཛོད་པས། རྔོབམ་ནི་ཐུགས་བྲོད་མོད་བསམ་འཕས་ཆེན འ་དངྭ་དུ་ཝད་ཐ ཐསས་ཧད་བདྲ་ཧར་ན 


་ ༽ ༧༠༥༨ ཡེ ( ་ ༩ ༩ ༤ ༢ ཤད ༣ ༡༩ ༤ 
` ༩ པ་ལ ཟླ ༤ ཟླ ལཿ སྟས ༠ ༢ ༈༩ ༤ ། ལ་ ་ ༡ ° ༢ ༤༥ བམ ལྟད འཐ ༡༥ ་ * སང + སཐུཿ་ * དཔ! ངི པེ ཕབ=་མས ཱ ༥ ངི 
འས་པ་ཞོ གརི་སེ རཾ་ལ་གྲོ་བུར་དུ་བབན ཤོང ཆྕེ་ཕཾགས་ཀྱིནམ་ཁར་།བ་དགྲ་ལ་ལན་པའངའ་གུར་འབོགས་པ་སྲང་ངག་བའྲི་མ་ཅུན་མའ་སྣང ད་ད ་གབླ་སཉགས་གནས་སང་ 


¦ ལ་གསལ 


ད་ཤ བོདྱཀྱི་མ་ཏིག་འབར་བ་སེགསྱ་ཁོང་མཛད །གག་ལ་རངྱབུང་གི་མཆལ་ཆ ནྱ་བས་ཝྫགས་པནས་དནྨ་རབསྱ་བྷ་ཏན་ དྱུར་ཤས་རེ་བག་གིར པ 


 །འརན་ཡུག་པ་དོདག་གིཉི་ནོརདོ་པོ་སོགོད་སྐོ་དོདོ་འདྲ་རོད་ པཱ་འྭགྭའཞིག་འྭུག་པ་ཡངདགའི་ཏྭེསོ་ི་ མདོདགཞོན་གདང་ཡོང་མི་འདྲུག་པས 

ྦ ། ཧསིདདཏནྱ་གི་ ཡགས (བྟལ་བྲད་དིགས པཱ་ན འོོ གྭའབུག་པ སོ 'གྲ་མ་ 'ཐཱགྲ་ གམང་ཡ་འདུག་པས ྦ 
ང་དགེ་བའི་མཆན་མྲ་ ངེས་ས།དཏིན་གནས་ཀི་ཆ་ ཤགྣ་རམས་ གྲས་ཀིས་ར་ཿ གྲ ཆོད་ཀུང་། ཀི སནས་བས་འེ་ ཧྱས་ཐུགསྱ་དུད་ལྭ་བག་ཅིང་མི་ཏོག་པའི་བྲདུ་ཆུམ་ 
གེན ཧྲུ ཁྲུང་བཅོན་པ། དང་། གཡུང་དུ་འྔ་བིལ་པ་མདོག 


ཤཾ ཆམ་འབྱམས་འགྲོ་ ག་བའིཚ་གཟགསུ་སབྱང་། བཅུན་མ་ བཅུ་གཉིས་དན ལོའིརམ་པ་ཧན པུ་ཅན་བཞེན་པ་མཆོག 
ཐགས་བབྲུས་ ང་ས བདུབ ཅེན་འགིལ་ཤིན་ཏ་བགིག་ཅི གླེར་ཤེརོས་འཛིན་ན་འདུ་ 
།ཧད་པོན་ཧནའི་ཤག་ུ་ 


།དམདྲ་འཙན་ཆས་རྭན་དགཤ ལ་ཤ།ཉེམསུ་དང ག་ས་ས ་བའ། 
བུས དགནས་ཤནཌ ཨེད་སྤོ། རིའི ༢འྲབས་བུལས སྩྱཊ་ལས་སང དཙམན་ ཧཱ་བ་ རི ཐག་ཆད། སཱོན་ཨུམ་ུར་མ་་པདྨ་མཁའཔའི་གཡང་ཕུག་ཏུད ྭ 












རད སི བོ་ལོ་བོབ་གི་ཨ་བོ་འ་བའི་བོ་གནོསོ་མོ་མཛད་པ་ཡིནོརོ། སོ་སོའ་ི བོ་བོང་གསོོ་ི་བོ་ུབསོ་ཆུའིཁངབཟད་མོ་ཅོན་དཔོའ་ོ། ཀོས 
བརན་པའི་གནས། །མཆོད་འོསོ་ཀྲུབ་ར་མོར་ཅིས་མི་བསུགས།།གང་ཞིག་བད་བཅན་པྲོྲི་ཞོང་ཁར་དྲུ་པིན་འདོད་ སྒལ་བཟེང་སྒེ་བེའཾརོགོསོ་མ་ལུཔ།།བིན་རུབསན་བུན་གྲལ་བའི་སླུང་ཛེ་ 





༠ དགས །།འངདང་སྒྲབ་པམ༡མ་པ་མོངོད་༤ིགྲོ། ཞེས་པྲ་ངོད་ནེས། ཡུང་འདྷི་སྐདད །། ངཱཾ་བླམ་འང་ཉིད་དགུང་ལོ། སོ་གཉིས་ཨུ་ཕབས་པ་སོ་ཐེ ཨཚི་ལོ་ལཱ་ལྔན་ཧྲ ལ་པའ་གཞལ་མང་།བངྲ་རིན་པོའ 
ཤ ཆིངས་བསྐྱེདཔ་ལེས་པེ་ཏ་ལའ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་མཁའགོའི་གསང་ཡུང་ཞིག་ལ་འོལ་དགའ་གྲ་གསུམ་པའི།བཕས་དགའ་དགའ་གླིང་སྣག་ཏེས་པེ་གླང་དྭ་སྣའི་ལྡེབས་ཞེས་པའི་ས་གཤ། 

ཡོད་དུལ་ཕབས་པུ་ལས། སླཿ་ཡང་འད་གནས་སུ་ཕིཿ་བསྐེད་གྲུབརྣས་གནས་དེའ་ཕོ།འཛྲིན་གནང་རྒྱུ་དྲེམ་དུང།དང་དསསུ་བསྐེདོནས་བཅུན་སེད་བང་ཐབསཀི་ཏེན་འདེལ་དུས་གནང་དགེས་ 
ལ་ཡིས་པརབན། ཙཟ་བྱརད་པའི་ཆས་ལེའོནིངངོད་ཚེཡའིང་རྫབམ་དཔླསདྡམསྟར་པོ་གེལ་གྲིངནས་ཇིམ་པར་འབས་བྱརངད | ཐོགམངིསཛངདྲ་པབས། རི་དག་པ་རྡོང་ 















གསོ ་ཕམ་སཾངས་སྲུན་དགུ་དང་བཅས་པ་སྔཾ་བརྒྱད་སྤིའི་ཕོ་དྭང་དུ་ངོས་འཛིན་གནང་ ། དྲོནས་བརྩུམས་པའི་གཡོན་ཧོགས་ཀི་ཐིདའི་སྱོ་ཀྲི་ག་ཏྫོ་གོ་ཁད་བ་དོཉད་རངོས་ད་དྲས ལཱ་བཅུའི་ཕོ་བུདདང་།ཛོའི་འོག 
|།ཏུརང་ དཛྡོང་པག་ ་ཕོ་དཱང་ཡེན་ རུལ་གསངམུངལ་གསལ་ཕེ་ས་མཐུགས་ངོས་ཆོདཀད་ཤོམ་ནུངཟད་ཐུག་ ཚོམ་བན། བརགཅིག ནུ་ད་ོ་ནས་བང་ད དའི ཞྲག་གྲོ་དགཙོག་མཐེ་བ། 


| སུ་པོ ་དྲར་བབྲས་ སྐད་སྙན་པར་ཐགྱིཅིང་ལུས འགྲར་སྲ སཱ་ཆོགས ད་བར་ ང་བའྱི་ཏེནྭ་ཏོས ཤུགསྲ་གྲི་བུ ཤུན་པྲ་དང་ །ཡགརོའི་ཕྲོ་བད་རའདོ་ཡིན་པན་ངོད འཇུན་བཞནང་། དའི་གསྤོན་ཀྱི གྱི་བག་བཤོས་ 






འགྲིལ་ ཌ 'གཡང་དུ་ ཡ་འགྟཏ་ ཉས་པའི་ སྩེན་དུམ་གྱྭ ། དེའི་འོག་ ག་ ནོར་མེ་བཞུག་ ་གཞས་ཀྱི་གྲུར་ག་ཡཡབསྨྲ་ནམས ཙུག་པར་གང་ག གི་གྲེ་བསྟ་བས་ང པ་ལ་ངོལ་ ཏ།ཿ !ད༣༥༨༥ཡལ་ 


རེ འདྲ་བ་ཐིའུ་མང་ད་ས་ཙྱ་གི་གནོས་ཡིན་ནམ་དྲག ས་པ་ལས ་ཀིས་མ་ཆོད་བ་ལྟ་་སང་བན། འདུབ་ ལྗེངསཀླིན པས་ཆོས་མཛོད་འཕན་ལས་ཌབ་གདལ་དོན་མེད་དུཛན་ཕུང་ཞིག་ག་ས་ངནས་ 
ུང་ཛུཞེག་འདུག་པ་བརྒལ་བཞ་བརྟནམ དུ་གཉིས་ི་གནས་རོང་རི་སུལ་གཉིས་པར་གིེང་རུང ཧིལ ་པའྭི་ལྱས །ཡོད་རུལ་སེགས གསང་ཊ ཡུང་དུ་གསལ་བལར་ངོ འཛིན་དུ་ཕེབང ། ཡུང་པའི་ 









༦ 


ྦ པས། མདུན་ཤི 
| པས་བྟཏནཿ 


ཀཀ 


ར་ 


རྒོཧངནོསྐ་མཐཛོངོ་ཆོསངོ་ །འདཱ་རུང་བའི་དྲག་ཞིག་ །འདྲུག་བ་བྟཏན་མའི་གནུས་ཡེ ནོ་ནམ་བཤོངོས། བུསོདོམོ་ཧོནོ་ལུ་དམོང་བོའོ་གནུད། མདའ་དར་ག་ཡབ་ བར་མཛ 171 


ྱ་གི་ནམ།ཁ་༔ རླུ པེ་སྨམ་དོཀའ་ཤྱི་གཞན་དང། བལ ཐེའྱི་གྱོན་བ་ ངུ་མྨ་བངནྭས་ཀླ་ཏ་དྷུ་མ་པབ་། ད་ནས་འ ཤུར་གོགས་ཀི་ི་ག་ཆོ ལ་ལ་བ་ཡོད་པ་སང་གའད་བ་དའྱི་ལའ་སེང་བའ་གཟྲིགི 


འ་གནས་ད་ཉེད་ཡེན་ པརྙར།ཁྲུན། ད དྲའ་ཿ ་ཕབསྐ་ད་ཐེགོ་ ཨ་རོ ཚེ་གསུམྱ་ཀྲི་ལཱཾ་ཚིགིས་དམ་ཅནྷ་ཧ༔ ས ཡུ་ཆོགསྣ་རམས་ལ་གསར་སམས་ཏིས་མཿ ས་པའ་མཛང་པས། པླ་ 


རྣཾམ་རོལ་ལ་བརྟན་མྭ།་བདུད། ་དང་ལཱ་གྲཙཾག་ ཆེད་ལཚོ སྨན་དང་བཅསུ་བཏིམ་པར་ཕོབསྨུ་ ཏུན་དབང་ཕྱུག ར་ུན་བཏའཤོནསདང་ པའི་ཏམས་དང་། དྲེ་རིས་ག་ཡུངདུང་འའ 2 


ྭ ཨཱ པ་ཡངབྲོན་ཏི་དཱས་ཅད ་ལ་ཡུ་ྱིས་མཚ འལ ཊཾ སྤན་བླ་ནམེ་གཙོབཁར་འངག་སུངབ བའ འདོ 


་བ་སྙན་དུ་འགྲཾཾ བའླི་གོནསར རྡ་རྔའི་ཧིན་འབབས་སུཿ དྔ ལ་བ་དེ དཔན 


སྲཾ ་ཐམས་ཅངའིག་"པ པ་བཅལྟ་ཞུགས་ཆན་བའོ་པར་པ་ཡྲའ་བས་ད་ ཉག་པའ་དུ་འེབས། དོ་པ་ལ་མ་གཉིས་ལ་ཡང་ལས་ སྔ་ཧི་མཁའག་རང་བའསུ སུ་བླརམས་ཏོགར་དང་ 


ཤྲ 





ཅད་བ རྣོམ་འགྱ༣ཅིར་ཡང་ཧསན། ཇི་དའི་ག་ཡྲན་ཐེགས་ཀི་ལང་པ་སྲ་གསམ གི་དོུས་ཐུ་བགོ་པོ་ཚོ་འད་བོ་མཆིས་བོ་ད་ཉོང་གྲསོང་དང་འོཁ་ལོ་བའོ་འདོག་གནས་དགོསོ། རོས བོང་ཐོགས་རིག་།༡༧ 
ཞུགས ཆཞིང་གྷཏམཾ་༡མས ་དང་གང་སྣད་བན་བུཿ ནྲ་ྲེ་ངང་ནཔ ་སཱ གྱི་བྲག་ ཀབ ཤེས རྡོགི་འདྲ་བའི་ གསྭ་དུ་ཕྲེབས་དུས། རས་དཀརྱ་ཀ་ ་'ཤེམ་ཅོ་དང་། རཔ དཀང་ལསྲ་བབ་པའྲི་ར་ཞྭ་ཀོན་ པའྲི་སེ་བ | 

པ་ འགྲེབ་པ་ཅར ་བྲ་ཡེབ་ པའི་དྲ་མྭ་བགྲྭངད་ དག་འ་གགས་པབད།་ དཾ ང་བ་རང དྲུ་ནྭ་ཧཱན་ གྱི་གནས་སུ མཁན། དེ་དངརངྲ་ཧལ གྱི་ཕེ་བད་གཉིས་ཀར་ག། གདྲ་ ་ཧམས་ དང་བསམ་པ་ཆུན་གབྱ་མ་ནང་ 

།བརང་ལི་བྱསེད་བ་ སྲགས་དང་དྭབས་ཆནྱ་ཙི་ཐཱགས་སྨེན་ཀྱང་བྲནང་།རེ །རེ་སྭ རྫོངེདུ་གཡེརླ་སུམས རྒྱས་པ་ ག་གམ པའ །བློར་མོས་ དྲང་ངྲང་ ཁྕེསངྗི་ ་པེའི་རཾྱ་བུང་ དུ་མ་སྲེགས་ ༣༨ ཝྭ་མོཁཾ་འ འདུཚཌ་ ངཱ 


ཆོ་འ བྲུང་བླ་རྲམས་ལ་གསུངལུངནས་ ཇི་ལར་གསྲུབས་པ་གཞེན་གནས་ཀྱི་ལྔ་གས་བཤངྱ་ཧེས་པ་སྩལ ། དནས་གྱེ ཡབས་ པའི་ གུཿ བེའི་ིང་ངི་ོབ་ར་ད་ བ་ ཅཱ "རུ་ཀྲ ཅུ་ལྷམམིགཔའ འི་མཐོ 
།ཁུར་ཏ་ངམ་མ་ཆིས་ཤིའི་ རེན་གྱིས་ ཡུལ་པའི་སྤྱ་བེ་ པོ་མྡརྣམས་ཆ་རིང་བ་ ཡིན་ཞས 'གླང་བོའྲི མགེ་པ་དག་ དམང་པེ་ ་ཡུང་གེས་འ བེ ན་པ་ཞག་འདྲུག་པ དེ་ཙོཾ འབར་མའ་གང ངིཔ་ཅནྱ་ཀི་ཕྭ། 












།ཅུར་བའོ་རགས་པ་མོབུ་བྱོ་དོན་ཐམས་ཅོད་ཏི་གསོལ་ཁོ་དོང་། དོནས་ཐོག་འཛིན་ བླདང་བའིཤར་འདིབས་སནོ་དུ། འགོ་བོའི་ཆོད་ཐཐོ་ཐུགས་རིག་ཐི་གདངསོ་དོང གྲི ོ་ཆོར་ཐོོ་ཞོ་མོ་པྲོ 


ད་པརྨ་སློག།ཌ4 
པཿམཛེད་པནྭ་ས་ཏིན་པ་གཉིས་དང་དཀན གརཆོ་ག་། འབལ་བྲབང་སྲབས་ཆབས གཅིག པར་བདུ་ནག་ བ་། །ད་གྲ་ཨིག་ ༤ནསྱོག་དངོས་ སླནམས་ ཅིར ག་སཔ་ རའ མཉཆེབ་ཡངེ་གསལ། གཞེན། ྦ 
| ་སང་གནམ་སེ་བརྡ་སྲང་གི་ཁོངས་ཐམས་ཅད་ དླ་པཾ་བའ བལང་གྲིས ་གང་བྲ་སམ་པ་དང་། ཛེཿ་ཇོའྲི་གླ་དང་ཐལ་མོ་ བ་བཛྲེབས་པའྲི་མང་ སགས་སྣ ེརླ་ཡཱག་པ།འག། ན་མ་ཀུན་བིས་མ་འྱུནྲ་གྲགྱང་གསན་ པཿ 
བ་ང ཅས་ སུ་གསང་བའ་ལྱུ་ ང་གིསྣ་སབས་པྱ་ བ་བཞིན་ད་པན་དུ མཆད་ལམ་ཁམས་ཅདའག་ངི འཱ་ལ་ ཞུགས་ཁྱི་ངར་ངང་ལན་པས་དཱི་ཕཱ ཏཅསགས་ཀྱ་ཐ ཀི་བརྣ་སང ང་ལུ་སྦྱསྷ་སང་སཱབས་ སུ་ཆོགས། 
ཏིསེ་འཾཕྲའོ་ ་གཡོ་དང་རྐངྱ་བོང་ངང་ བཤྲུག་པོའྱི་སླ་བླུག་པཱ། ཇ།། ༩ ཚིད་དང་། རི ་ལན་པ་བཀས་ ཉམས་ ས་ག ར་བའི གབ་པ ཞུགས་ལུ་ཆིང་དྲ། ར་པར། དེར སམ 
| ངསུ་བླ༡མས་བའི་སྐད་ཆེན་པོ་སྤྲོག་ པ་སོགས ་འཇིགས་ཐི བེལ ཤིན་ཏུ་ཆོབ ངང་།མཇུ་ཀྱང་ཀུན་ཧྱི དྲམི་བཟད་བརབསྒྲགྲེ་པས་གིང་ཆན་° ལྷན་དཀར་པ་ཡེང་ 






|9ྷ+།༄༅། བོནི་འོ་མོདའོ་འ་ཕོངས་ཤྲིང་རྡོ་རོ་གརོ་མོངོང་དོ་བམོས་ཅོང་ལོ་རོག་པོའ་ངོར་མོཆ་གཔདགོསཞོས་ཞོལ་བཀོད་དང་དགས་ཏམོས་ཤོན་ཆོ ། རྣི་བླ་མཁོ་གྲཟིགས་སྣང་དུ་(17ཿ 
ཆམཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདའཇའ་ཚོན་བྲི་གུར་ཁིམྦྱ་བིས་བས་པའི་དབུས་སུ་མ་གཅིག་འདོང་པ་ཁམས་ཀྱི་དབངྱ་ ཕགྲ་མ་གཙོ་འཁྲའྨ་རམས་དང་། གཡས་གཡན་དྲུ་ང་རིང་མཆདྲ་ལ།དཔལ་ 
མ། བྟན་མ་བྲན་གཉས་དང་བཅས་པ་སྙའ་བ པར་གསལ་བ་དང་། ཉེ་སའ་ཀླན་ཏཁ་བའགོ་ས་ཆོགས་པའྲི་པ་མཚོན་བྲགང་བ་སོགས་གྲིིགས་སྲང་གིསོམ་པ་བསྲ;་ཀྱོ་སྐམ་ 
༅ལྟུམ། བཏནམ་བྷན་གཉས་དང་བཅས་པ་དྲུའ་བཀད་པ་ལག་པར་གསལ་བ་དང་། ཏེ་སྐའ་ཀླུནཏུ་ཁ་དོག་ས་ཆེ་གིས་པའྲིར་མཆོན་བླསངབ་སུགས་གཟགས་སྔངགི་ཡམ་པ་བསྡ/ 
༼ཧཐ་པའྲི་རེས་ཐག་ཏཱ་ཐཱགས་བངོད་མད་བསུམ་འདས་ཆེ ན་པོའ་ཉམས་ཆུགས་མི་ཐུབ་པ་ཙླམ་བྱ་ོས་གསུང་། དྲ་ནུབ་མཆན་ལྔ་མ་དུ་ལེགས་པའྱི་མཆནྭ་ཝས་ངང་གསང་ལུང་གིརིམ་པ་འག 
| ཞད གྱང་བྱང་བརྲ་སྣང་ང་།། ལརན་གནས་འད་དགན་དྲ་མམྲ།བའགའ་ལུང་གས་བྱསགས་པའ་བ།འན་ལས་ཕུལ་དུ་བྱའ་པ 

། པདག་ཀ། ཏ། ཐ༣་པའ་ས་བྲེན་ཐེབས་པ་ལ་གནན་ནྲ་བ་བས་པས་པྲ་འཆལ་ལ།།ཨྲམ། གསན 
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་ཞིག་ཡེན་པས་དདམསཀི་ སམས་འཆང་བཞམ། ལག་པར་ཏོག། 


ོད་པ ཤོས་ར ོ་ཙོ་བཱོ་ཤོསོ་དང་ཤིས་ོོ་འོན་པོ་ཡཾ ལ་སད 
ྒ སྱོན་ཅིག་༨ང་གྲུ་བ་ ¦ ཧྭ ང་ར འིངག་པས་ངུག་པར་འསྱུམཞས། ། དུནས་དམུ་བདུད ང་ད་པང་པ། བཞས་ར་སགས ལ་ཕོ བྲས རུལན ་ ད་ཡང་གསྲངལུ ངད་སམ་ཞགྱང་ཟྲངསསམ ངེག ༨་ལའ་དང་འ བྲ 
ངིརརམ་བདདྲ་ཚ་འྲབང་ང་། བན་མི་རྨ་ཀ་མགནྱཾ་ིཕུ ཀང སམིདྲ་རིལ་པབས་པ་ལས། སྨརཾ་ས་དྤ་ཟླ་བ་བརྒྱ་ད་པའི་ཚས་བརུའནུབེ་གནསཏྲིད་དྲག་ངོས་འ ཛིན་གྲེནང་དགཾས པའྲི ཡུང་ཐང་གི་བྲསལ་མ་ཕྱོབ་ 

1 བར་བགེད་པའི་དྲག ངམཆ་བ་ད་ཉིད་ཞིང་སྩོང་ ཀྲུན་དགའ་གཞྭརུའི་གནས་རི་ཡིན་པཱར་གསུངས་པའི་ངོགས་རིམ་པའ་འཇིགས་ ཏི་ཕཾབས་པ་ལོས། བྲག་གསང་ཤན་རྐྱག ཟྭཱའ་བ་ཡུ། །ས་སུུ་དྲཿ ཡུང་གྲ་གྲསུ ། 


གིདིའས་ཅན་པང་། ངའི་གཡས་པས་སུ་མཆལྱི་ཕིསྱ་བུགས་པའད་བའི་ཐལ་གྲིའི་དྲཉིབས་ཅན་ཞིག་བཅས་ཤིནྱ་གསལ་བར་གཟིགས་ཀྱང་གང་གི་ཞུག་པ་ཡིན་ཐུགས་ངས་མཆད། དཆས་ 





།རྤཡས །ཤོགསྱ་ི་དག་པོས་གཡང་རོང་ཤི ཏཱུགཟར་ བར་འཇོགསཏ་ ཏིིའིམགུལ་ དྲུབག་འགོས་ལདོང ལ་དང་ པཱི ཉིམ་པ་སྲོགས་རིམོ་ ངོ་མཚོར་བྱདུམ་ གི པ་། དནསྱ་ཀང་177 
ཐའ ལ་ག གའཔོག་པ་རུ་བ དྲ་རོདབང་གི་ ཡུག་བརྡ་དྲ་ དད་གནྲང་། བཾ། ཡུ་དང་བདངས མཆོད་སྣནུ། འཕ ཤོ་བསྡ་ཆཕས་པའི་ཏེན་ ལད་བྱད། ཉིད་སྤྱན་དྲས 'པར་ཁྲགམ་དེ། 
དང་དམ་ བསགས་པ ་གནང་། ཡུག་ པ་དའྟིཿ རྷིསགྲི་ཡིགསུ་དག་པ ་ངེས་ལམ་ལླྤགཀས་ཀེ་ ཏིམ་སྡེ་ ༔དྲ་རཱལ་དང་། དཙི་ཀའི་གསོལླ་ ་མཆོད་དགེསཚུལ་ སོགས་ ཡེད་པ་ལསརི་མེ མེ་འཕོལ དུཐུགས་པ ངོས་མ་ཆད། 

„ཀླ: གྱང་། གནས་རོ་དའི་རེ མན་གསྲ་ ཅནས་གསུལ་བ་བཞིན་དམ་ཅན་ས་ ལ་གསོལ་མ་ཆོད་དང་ག རྩྱམས། དམ་ཆིག་ བླང "པེ། | བུམོ མུས མསྲ་ཤཱ་གེས་དངབལ་ ཐདྱ་ནནས་ པ 
[= པ་བཞི་དྲ་མདའ་དྦ་ཟི་ག་ཡབ ་ངང་། དཔེནྲ་སཾབྷ་ནམསྭཀིསྡ་རྡ་རུའ་དེ་བརྡུ ངས་སགས་མང དད་པའ་ཐྲམས་ཅདྲ་ལང་ ཐུགས་རིག ངར 'ཞིང་ མདིོུ་པ་མས་འུ བ་བང་། 
ད་ཁའི་ ངརྱ་ཤིས་མར་ལམ ་གཡ་་པར་ཤན་ཏ་གཟར་བདགའ་ནས་རབནའམ་ལ་ཡང་ཐུགས་པས་ཅརྱ་མོ་བ མར རངཤི་བི་གནས་ ཛད ཕེས ཇིའི ཡའི་གཟེགས༔ སྨཾངལ། 

















ག་ར 
















གྲཟིསས་མལྦྱ་ཤི་འགམ་དྲུམ་འབར་བ་དང་། འདི་བ གནོན་དང། ། འཇིགས ཐཱཆོགསུ་པ་ལུས། ཐ་རཾཿྱིཆོནོ་བབ་པནོམོནལ་དང་མངོན་སུམ་འྲ་ པྭཉོ་བྲུའིངལ་ཁ་སངོབས་པའིཞི་ ང་ར གན ¥ 
ྦ ས་མོའ འགོམ ད་འབར་ "”དར་དཀར་གྱོ་ཡམ་རྔ་བེ གྱེན་པའི་བུ་རྨཾ།པ ཝ་ཅན ཏོཅནཞིགྲ་གི་། ལོ་ལགས་སོ།གནས་འདིན་ཞིང་སངཀུན་འགའ་ག ནུའི་གནས་ ཏིན མོམ་ཁའགྲེ་ ཞིན 


ད འདུ་བའི་ གནས།། འདེའི་ཡུག་པྲ་བྲག གས་ངཅན་དྲ་རིང་སྐིདྲ་གུབ་དོང་བ་ ངེམ་འཕྲོཾདད ཊ་དེནི་ཁོ་ ེ་གས་ཉེད་དུས་ན མཆན་པཕ ཉནའི་གནས་ཞེ ིན་པས་རབ་པའིལས་བ བྲན་ཤ ཞི་ཀོ།དྲག གིཧྭ་སྙིའས ་གཡང་བཐ་བ་ 
དྲནིམ་ཁའགོའི་ཚོགས་ཁངངོ།།ཞས་མཁཿ གེལྭ་ུང་གས་གསུལ་བར་གཏནལ་ཕུབས་ པ་དྭལ་རོའ ལགྲེས།།ཉེར་བཞི པའུ འི་བ །ཡུལ་ཞང།།ཟ ཐའུ ཧད་དུ་གསལ་བོར་ གྲསཔས་པ་གང་། 
ྦ འདི་ལྭས གཞན་༨ུ སུམཆིས་སྙམ་ལག་༥པ །ཧོར་བསལ་དངས་གྲུབ་འདྲ དང་པད། ་འདྲེཿ་ཕྲབསྲ་ཤྲིག་ཞིངྱས་ གསུ སྲེར་བྲ ད ཉའཾཚོགས།།ལ དཱགསུུརུ་འཇ བན་འྭབིགས་པཱ་ རཱ 

| ཐིབེས་ཐིབས ྲཤས་ ༡ དང་ལྷན་ཅིག་པཾར།ྡརྗའི་སྱ་ པ་མཐའ་ནུ་སེན་པའ་མངོད། ༧སེ།།ད་ནིམ་ཁའ དྡེ ད་བ དགས། ( ' དེ་ཡང ས་བཅཱག་གྱིནུབ་ཞི་ ། 





{| ༢༽། །།གགནས་རི་སོགསྱ་ཉི་གྲསང་ངཅིན་པོ་ོའ་ཁོ་དྲོད་འདྲིདདོརོ།། འོ་བ་གསོ་དྲོ་རོན་འདེལ་ཐམས་ཅད་ངྲ་གྲིས་འགིག་་་པ་ཕན་པས་ཏདརངདགའ་ཚིགས་དང་པལ་བལམ་1༡༠ 
ྦ པ་ལ་ག པུ་པང་ང་འདྲེ་ ཅས བན་ད དུ། ཟ་ང ༨ ༩ དད ཀད" ། པཔ  ་དར་ ༣༨༧ ཧེ དི་༧༩་༩།ོ་འཁཀ༽ ༽  '/3%‰ ཛོ" ཧ༦།༤༣༥༈༡ །ཤོ༽། 
ལུས་པའ་སྙནང དའ་ཡུན་ཡུདྲ་་ཞིག། དེགས་རགས་དང་ལན་པླ་རནམ་ས་པཔ་ཤས་བལ་འཛམ་གངམའྲི་པོ་ནས་ཏོན་ཞིག། རི་ཡ་གི་དཔའ་དེལ་བྲ་བགརི་རྲེ་ ཤིང་དང་འཆྲ་ས་པ་ཡཿ 

པྔ་མཆོད་ཏན་ཡིན་པས། མ་མོ་ཨེ་ཏ་ཏམ་མོ་འབུམ་དང་བཅས་པ་གནབཔོ། ཀེའུར་མཱ་དང་གནས་ཡུལ་པི་ཕྭ་མན་མ་བྱཏད་བྱ་གདྱ་ཀྱིས་མཐའ་ཏན་ཏ་གན། 

ང་། མཁའརིའི་ལྷམ་མེའ གསང་ཡུག་བྱ་གའོདབ་དོང་། སམ་ཛིའའི་ཞལ་ 

གནསན་ཤླནྱ་བྲག་བབས་པ་གཡུན 

སུ་དང་། ཡུད་ཀྱེས་མཆདནས་སྨན་ལ། 


_ ¿ ནཾརང་བྱུང་མཁའགེ་རྡོའི་ཧིང་པེཅྟནྩ་ཡི། 

94 ༣ ༈ ༤༤ ༤༤ པས་ས ༤ ཐད " མ། ། 7 ༦༡༧ ¢ * ཝམ ༡ ༢༠ " ༽ ཙུ ༄- ྣ( 
¿2 རྐྱལཔ་ཡུལ་འ།ཁར་སུང་དང་སྤན་མེ་བཟང་ཡང་གནས་སོ།། ད་དང་འབྲལ་བྲ་དབང་གི་མ་མོ་བདན་ཀྱི་གནས་དང་། མ་ཁྲའ་ 
| གདྲང་དང་། ཕ་མན་མམཆམོསམ་ངཞིའུ་ ནནྡེ་རི་མོ་ངྲར་གཤམ་དྲང་། ག་གསུམ་དང་། ༢ལ་གི་དང་། རྒྱ་སྲམ་དུ་མཆས་ས།།་ཏབམ༣ལཡཤཤ་བའའ་ 
ྒ ནམཆས་པ།། ཨན ཡིག་མངས་གི་ཕ་བང་ངྲམྤ་ཆེ་ཞིང་དགའ་བྱ་ཉརི པ།ད་ངགའམ་པའ་ངོའཕཐད་པོར་འ།བ ༣་བས་ད་དྲཀྱ་ཏབསངས་དང་། ༼ 


།ཟིབ་འོའོ་གདབ་པོ་གཅོསོ།།ཞོས་དོང་། ཡོད་དབ་པ་ཁོངས་གསུང་བབྲོ་རོམ་འྩོདརྡོ་མོ་གོཙ་གོ་པོཞིགོ་གོོསོ། སོང་སྐོགནསོ་ཇོསི་འྫོདོནོ་ཧུར་ལརོ་གཅིག་བླམོརོ་བྲསླཀོང་ལྔ་མས་ཆག་ ་དྲུ་སྨ་མོང་བྷ་་ཡོང་བ 1 
་གཅིགཅི་སླ་ཀྲང་མཛོད། ཅེས་སེགས་གསུལ་བར་གསུངས་པྨ་ནམས་སལ་ཞྡནྲབི་སཱོང་ཡུལ་དུ་གསུལ་བར་བཞདུད། ནངཔྲར་ར་ཉིང་དཔོན་མབ་འས་པསས་ནུ་བྲ་ཅིས་སྣ་ཆར་ཞབས་བཏག་ས་ 
གུནད་ཆུས་ཐུམསུཿད་དུ་གསུདྨཾམས་ཐཱན་དུའོ་བས་ཞུགས་སྨོད་གནུང་བཞིན་ངའ་བབས་པ་ལྲས། གནས་རི་གཙོ་བོད་ཉིད་བུའི་ལྟན་སྡུག་པཤིནུ་གའིིནུ་ཆེབ་ལེགས་རམུས་སྲུ་ཤུག་པ་ 
སྤེགས་ལན༤ཤིང་གིས་ག་ མས་པོ་ཤིནྱཏ་ངམ་ཆབ་ཞིག་སང་བ འི གཡན་ངོས་པུ་དག་ཕུག་བྱ་གའི་པིབས་ཅན་ཞི་ དྲུག་པ ] ཉམ།བའེ་འའེ་ལྕ མ་མོུའི་གྲཟེས་ཕུག་ཡིན་པར་ཐུ་གས་པདོས 
ཆེད་དའི་ཕུག་ཞན་ཏུ་འིང་བ་འདུག་ཅས་སུགསུ་འམས་པ་སྲང་ གཞི་མ༡མ་ཏྲིད་ཀྱིསླ་གང་བ་ལས་དཔལ་འབང་ཆིན་པོ་སྲ་ ་བདྲ་ཆས་ཀྱིས་ནང་དྲ་ཞུགས་འབྲས་པ་ང་གཡས་གཡན་གཉས ཀ་ནས། 


ཤུག་གི་དྲམེ་ཐེགཆད་གཉིས་གསུམ་རའི་ཆད་ཀྱིས་གཅར་བའི་བུག་གསང་ཤན།ད ལ་ར༣༣་བྱ་གང་ཙཿ༩ཡེད་པ་ད་སེན་གཟེར་བ་ཁན་ལ་ཡར་འཛིགས་ཏི་ཁུངདུ་མུནནག་ 















རོར 











0 


༄༅། དོག པོནདཔལ་འབའ ཅིཁོད་ལ་བརཾནྟཏཾ་ཕཾབས་པའི་ཡུགས གསོ་སུ་བགྲ་བོ་ ལོའ ཅོམ་པ་ཤོན ཅོགསལོ་བླ་རི་ དོདླརུད་བསྐརགཱ ་ཁུ་ནང ཅྲུངདོམོལང་བརྗོས སྭ་ཞིང་། །ཇིཉིདད ༥་ཕབས་ཤུཿ། 181 
ྦ | ཞཱ་ ཞས བུགས རབ ངོར ཧུཐ་ ::ི བུ་གང་ ༡མས་་ཡག་པའའབ འབད ༨ ་གཞནཔླང རྣམ་རྤེལ་ད ང་པྨདྱཾཔ་གུ་ ག་ སྐགས །ས་ཀྱད་ཏིན་ ཡབས་ པའོ ར་རམ འགྱུརི་མི་ནོན སྱ ཡུ ར།ཅ‰ 217 ༡༩༡༢ ༡ ཐཱམསཧད་ 

ད། ཤིསའེམ་པས་ ཞུགསནས་མངལ་ །ཀྲའ་རཱ་ཉིད་ཀྱི་བ བགྲནས་ །ཀས་ ་ངྲོ་སྲོང་གནང་ ད་། ངུ་ག་པང ནངྱ་ཿཅ་འའགོ་ རཾ སྦུ་མདོནས་ གྲསལ་ཁྭ་ དབས་ལྲའུ འུ་བཅདྱུར་མ་བླུན་དང་གས་གནང་བ པའི་ཊི། པའ འྟ་ཏྲན་ཏྱིསྔ་རེ་ཉི་ ཀེ 
ཧཱ ། ཤུགས སལ་ པ་དྲ་མབ་ དཔོན་ཆིན་པ་ལམ ལམ་དས། “ཤེང་ཐུགས '༡མསྤ་ཀངོའབདའ འདྲ །སབཅ་ན་ ན་གཉིམས་ ཡུ་ག་འདི་ཏ ཉིདདུ་སོན་ཧི་ཿ ཚལ སྲུར་རན་པ་ཆ་གསུང་ཧྲིང་ལ ་བཞུགས་ཤང་ སྲིལ །ཡིན་དང་ 
| པམཁའགེའི་ཚོ་གསྱུ་ རམས་ ལཆོས་ འབྲེ པབླསླང་བའི་བྷས་ གནས་དམ་པའ་ ཨཿཐི་ག བ་༤་ྲིན་ཅྲིང ༨་ཡེས་སུ། སུ་ལུག་པ་དའར་ལས་ལན་ ག་བ བྱ་རམསྤཀཀྲིས་ འརམ་པའ་བཀྲོད་པ ་ན་ ་་དབྱུ་ནྲ་བི་ 

ད སུ་ཡང་བག་སམ་ སེ་ལྲགས ནས་བདུད་རི་ཆེལ་ཚེལ་ ཡབས་པ་སང་ཅུ སོང་པ པ་བརངུ་ ངའིདྲུག་པ་ཨང་ལོགྱཅཾྱཾ་ཧུར་བའི་མཐོངཆོས་སོ། དནས་དཔེན་སླེང ཐམས་ཅད ཤར་བསྐྱེད་ད་གཡསརྐཾ། 




















| ངུ་ ཅུ་ཐབས་པ་ལས་ ལས་ཐོག་མདྦ་གའི་འུ་ འུག་པའི་ གདོའྭདུ་བང་སགནངས། འདིནས་ བླཟང་གོ་ཐུགས་ཐོང པ་བསས་པ དུ་གསརྦ་ཧཾ ་ལ་ ངོང་ཐུགས་ སོུན་བསངས་ བུས་སགོས་ཆོ་ ཆོས་པ ་དལ། རོ 182 
ཆོས ་ཀྱེན་དུ་ཕེབས་པའ་ཁྲ ཌྲ་ཏའི་ འ་བ།དོང་འདྲ་བ་ གྲཟགས། དཱ་ཤྲགྲསཀྱཾ་ ཀ་གནས་འི་གཅེ་བའོ་དག་དྲོགས་ལ མཆོད་ རན ་བང་རམ་འུད་བོའི བཀྲ་ལམ་ཤེན་ཏུ་ཧྱང་བ་གོང་ འགངུ་མ་ གནང་བཞིམ མཁབའགའ་ 
| གསངའལམ་ ལས་མེ་ བགེད་ ༨པའི་ལམ་ངུ་མ། གྱཿམེད །དྲ་ནས སྐེར་ལམ་དུ་ དཱ་ཕབ་ས་ པའི་གནས རེའི་ གཡས་ 'ཤགས་7 3 ཧཉྷགུ་ཁུ། བང་དར་དག་ ཡགས་ ལ་དེ 'ཟྐར། མཆེད་ཉན་པང་རིམ་བུ༔ ཧྱམ་པྲ་ཆེས་འ་ཁའ་་དད 
བཅས་པ པ་ཤིནཏ་གསུལ་ བདང་། མི་འྱ་ཅར་བོའི་ $གསུ་གསད ༥་ཤཾགས་ དའ་གུག་ པཡགྱར་མཆིས་ གྲནས འི འོ་མགུལ་དྲུ་ བྱ་ཧདྲ་ཏྱི་འདུ་གནིས་ཆ་བ་ཊི ཞྭ ཨོྨ་དཱུལ་ང གསད་ལ། ལུང་དུ་སང་བ། 
བཏ གཞིབས ་མཇད་པསྡ་ངོ་ང བ།དྲནའྲདྲབ (ཞིཀ་འདུག་པ་ ད་འེད་ཨན་ པྲ་ མཁན། །མི་ཁའེ རྔས་ད དྲང་དཀོརྦ་ཆྣའི ང་ལ ¥ ཚོགས་པས་ས སཱ་བཧད་བརན་ ཏའདན་ལ༣ ལ་་ བྲས་བ་མང ངེང། སཿྦ་བནངུ་འེབས་ 
ནས འི་སྐེར་དང་བཅས་དབང་ གིམ་ བདུན་ཀི་ གནས ཟག རམ་ བདུན་རྩེགས་ ཀྱི་རྣམོ་པ་དང་། མཁའའིའ་ ༣་ལྱམམོའ ང་ཡུག་ གི་གཡན་དོ་བམབེ་ མལ ཏེའི་ བནས འམཐེ་དམའ་ གསུམ་ ་བངཆྭག་{ 






















(18, 





༄། ༼་ སཱ་དྭོ་སཱད་ང དྲ་བ ཧྐམག །་འད་བ་འོགྱ་ཏུ་ཡུག་པ་སྣམ་ཞིང་བརྗིད་ཆགས་པ། དནས་ཀྱནདུ་འཇོགས 
ནས་སྐང་བའ༨ཀར་ངས ནས་ཞུགས་ཏ་བར་ཐེ གཱཱ་བཱག་ངོས་༨ཤནཏཾ་འཇམ་ཞིང་གནག་ལ་འཚར་བ་བྱངདད་ས་ཉལྱ་བྱིས་འཛུལ་དགོས་པའི་དག་པ་ལས ་འཐེན་སྙངདུ་ཡབས་པན་། དྲམས་ 
¡ ཁུལ་འཇུམས་བད་བ་དང་། བག་དའི ཀྱབ་དས་ཤངས་དྲག་གཞན་དང་མ་འབྲལ་བ་ལབྲམ་པའ་རྣམ་པཧ ནྱ་ཡི་སླལ་བ། སྙེར་ལམརྣམས་ཀྱད་མེ་འགྲེ་བཞན་པ་ལྟ་བུན་ྲང་བ་སགས་སྣང་བའའམ་ 
[ཁུས་ཕབས། ཡུག་པའི་ནང་གཅཆྭ་སུར་ཉལ་ཉེལྷ་རྣམས །ཤགས་ཏ་ཁུས་བསངས་ཀྱིས། བྱ་སུ་ཨང་སྩུ་ལ། །ཡང་སྙེང་དུ་འདྲ་ལན་དཀར་པ་ཁྲགྱཏ་ཕབས་དས་ཏན་འབྲལྷ་མས་ཇི་བཞིན། ྦ 
འགྭགྭ་བ་དྲ་རས་གསང་པའ་བནསྣ་རྣམས་ང་འདེད་པ་ཡན། གནས་འད་ཡང་གྲྭགྲུགས་མད་ངའ་གནས་ད་པྲའ་ཅན་ཡིན། ད་དྲུང་རན་འདལྷ་རམསང་བཤེན་འགྲི་ཀན་ཡུལ་ མ་པས་ཐ དྲུན 

ྦ མཁའཤི་དམ་ཉན་དྲགད་པའ་བྱས་བ། ནས་དུ་མའལ་པར་ངའ་པད་པ་ ཡང་ཚས་པའི་ལུང་བསྙན་དང་དྱལསོ་ཉམས་ཆ་བྲ་མྔངད་ ཤབས་།བར་གགས་ཅམས་འཆ ར་གྱ་ཆུལ་དུཊ ད་ལཱན་དཀའ་པ་ འ 


༄། ༼ །ཡོད་པྷ་ནམས་ངོ་སད་གནང་། དནས་ནུང་ཟད་སོདོ་པན་ཀུནཏོ་ཧམིག་མང་སི་གནས་བག་ཁངཔ 


ངའ 










༥ 








པུ སས བྱ ༦ 
པཔ ོ་ 


ཌི 
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-- ད་ད 


|གནས་ཡཾནཀང་ཞུབ་གནང་རར་ཡང་མ་འཇདུག །ཅེས་གསུངསམ་ཐག་ནམ།ཁའ་ཤནྱཏུ་འཇམ་པ་ལ་དུ་འ ཤ་ཡིདྲ་བྲ་དུངབད་འཁཾ 
.ཀྱིའབབ་ཆྲུད་ཡངའིཕུལ་དུཆེར་ཏྱ་ས་ཏ་ཨུ་ཡུའི་སླ་སློག་པ་སེགས་དག་མཆན་དྲམཆར་བྱ་བ་འདུག །དཏིན་བྲ་ ༣ 
དམཆག་ུན་སྱད་དཉད་བསན།།ཞེས་གསྲུབས་པ་ལྟ་གླུ་གངྱ་བི་རིལ་མེ་དང་དང་དང་བཅས་།འརིམ་པར་བསོད་ཅང་གྱྭགམའ་བསྟི་གནས་དམ་པར་ཞབས་པད་འཐྲིར་ོ།། ད་ཉིན་མཁའ་རའི་ལྕསམོའི། 
གསང་ཕུག་གེ་འཤམ་ཅུ། རྣམ་རྐྱལ་གྲཆ་ངག་དག་འཤེས་པགྲ་དབང་ཤསྲ་དྲ་དང་། དབྱང་གན་མཆོ་ཟུང་གིས་ཆེས་དྲང་རེན་བྱ་ངའི་གཏན་བྱིན་གནམ་ལགས་ཉི་འུའ་བུ་ཞིག་ཡུལ་བ་སང་ 
ཏེན་འདེལ་ཟབ་མོའི་ལགས་ཆོ་གོས་སྱུ་བུན། ལཏན་གནས་འདེ་དག་འགྲོ་བྲའི་བསདནམས་ཀི་ཞིད་ངུ་གཏན་ལ་པེབས་པའྱི་རྨ་ཉེན་བྱི་གཙོ་བནམཁའཀའི་ཏྫོན་འདྲེལ་ཟོབ་མོ་ལུས་ཉཾ་བར་བླསུན 
| ཕཞོག་ཁནང་ངས་ཤིང་། སྐལ་བ་དང་ལྔན་པརྣམས་ཀྱོས་ཡུན་དུ་བསེན་པའི་བསྟེ་གནས་ཀྱ་དམ་པའ་མཛད་ན་མམེམ་ཁང་གྲོ་རྣམས་ཁྱིས་ཀེར་ཁྱིས་བརླབ་ཅིང་མཆོ ག་ཟུན་བུ་པདོས་གྲབ་ 


ཟབ 
> "ྲ དི པཿ ར་ལ 





€༤༽ 


ཉེན་པ་ན ང་མྭ་བུགས་སྤི་བའི་པང་ནས།ངི་སདྱ་དཱཱརལ་འཱོར་འིམོ་པའྱི་གུ་གྲཿ་ཡིས། 







$ 


་ ཐབ་དག་ཚོའྭའི་ཉིད་ཁྲན་ལ་བྲགབ་པ 
༣ ཐའ་དག་ཆའདལུད་ལྲན ཅའ 


༤ ཤའ་དའ་ ར་གདོན་མྲི་༽ ཟའོ རྩོ རྨདབྱུཿ ཟུང་ཅན་མཁའའོ། ཅེ ཞའ ལ་མཐུས།ངོ མཚོར ཤནསྱོ་ཉིར་ཤས་ གྲ ཡིན་པ།སྱ་ དགུནི་བསོདོནམས་མུགོ། དོ 
ཡག ས་པ་འདི་། ཟང་ཟིད་དཔེས་པ་ པལ་ཤི་ ཟླཡེན།།མཆད་འོས་ ཡོན་ཏན་ སྱམཚོས་གཏམས་ པའི་མགོན། །༈ཅག་འཾ ༨ཛིན་པླཾདའི་བྱལ་ཆཱབ་ ཤུན་མྭད།།བསྟ ཉྲིམ་མུས་ཡོད་འདིའི་བཀའ༔ དེན། 
ནམ་ཁའི་པ་མཐའ་ཇི་ པཞེནསུ་ ཡིས་ བཁརཾ། སྣན ཧསཱ།ན༨ གུགས་ཀྱིས་ལས་མཐའ་ལ ་ཡོག་ པའེ་འགྲེ།: དདཔའི་ཡིག་དྲ ་དསྤས་ ས་ཝས་ ལ་འཾདྭ་ལའི་ཤཱལ།། །པོང་པའ སྨུས ཀྱང་ཚདཐར་ ཏྲོགས་པ་དང་།། བཟང་པ 
༨ །རྩེ་བའ་གོང་ཁ་ད དེ་ལས་རིང་ཐལ་ ཏེ། །།བཔས་ པའི་ནིདབང་བྱ་པཔས ནྲ ་སོར་བཅུའི་འདབ། ཀུན་མཁན་ 
བདག་ ཀྲ ༥ངང་དཔྲེ་ཉམང། རྨུང་བཅུན་ ནཱ་པའྲ་ག།། ཞ་གས་ལྷསལ་ བཟང་ཀུནངའ 
འུ ་མཆོནག་ ཡུང་བསན་པ། པའི་ 








བགནྲགས་འཇོག་པ་ཉིན སྤདཾམ།པོགས་ཆུང་གདན ན་ཧེས་ བསྩོད་ལས ཧུན པའི་གང། 
དྲམ འདི་ལ་འཛུམ་པ པའ་མངོད།།གང་གླི་ནམ་ པའ་ ཐའ་པའ་ རྭམཿ མཆ ཀྲ། ཡུལ ལ་བུང་ནོར་བུ་ བུའི་དེ ད་ཤལ་ང བརྐང་བ་ འདྲི།། 
་ཀེའིམ་ པ་གླེང་ཏ། ། ང་ཡང་ཇྲེ་བླམ་འི འྲིང་ ཧེད་ དགུང་ལ་ས་ གཉསས ཤྲབས་ པ། ས་ཕ 


རྒྱསསུ་སྦྱིན། ཞེས་སོ།དདེ་མཚོ་མགེ་སཾགས་སུ་ཕབ བས་པའོ་ལྕོ་ཆས་ 


ཕྲུལ 





མཁའགོའི་གསངལུང་གི་འརོས། ང་ལ བདོསམོདོག་པར་རོའ གན་འདིནས་བཅོས་པོའི་ཧངྲ་དརྦ་བོམཚོ་མོསསུ་དབང་དཱག་གི་པོ་དང་ཡོད་ཚུལ་དང་དྲནས་མོ་དང་བའོ་དྲུས་ཞི་གནོ་ཕོམ་དོན་དབངཔ་ལཊ1༠༠ 


ཤོ 


ཀྱི ་ཡབས་པའི་གནང། ངྭ་ལའི་མཚོམ་གོའིམ་རྲ་ཆེའི འི་ཕཾ་བུང་ཡོད་པའི་ས་ཁུལ་ད་ཉིད་དབང་པུ། ཡུབོ།་པི་ཀ །གནས་ ཡིན་པ་སུགྲས་ གསེང་ལང་ ང་ཚིམ་ཅན་དུ་ཕབས་པ པའི་ཐེག། ཟླ་བ་དག།པར་ལྕ་༢ ནྣ་དུ་ཕབས་པའི། 

ཆུང་ལན ་བསྐམ་སསྤུ་ཚེས་བླང་དང་འགྲིག་པྲ་དབུ་རེ་འི་བར་ཁང་དྲུ་ཆོགསྤ་ཀྱི་འབེརལ་ ན་རིན་པོ བསར་བར་མཛད་ང པའིནུབ་ གསང་ལུང་དུ། རའ ང་མཆེག་གྲུབ་པལྙ་ཡི་ལྷ།།ཕདཱཔུན་ལ ་ཡུག་ འཆུལ།། 
འདག་འདྲ་ཡ་ཤེས་ འཚོ རྒལ་བྱེ གྱོས། ལས་ཧད སཱང་གི་ བཅདྱུསར།། ཟབ་མོའ གནས ཐམས་བུང་གདམས།། ཡཱེང་ལ་། ཕུརི་ཞིག་ས་ ས་པ་ ་ཡེ།། སོན་ཚ་དཔ ལ་ཚན་ཏེ་དུ་ཀས།། ས་གནང བུབ།སྭ་ཀང 

| ཤོན་ ཨྱིས་བླམབྲས།།བརྡདུ་ དུ་རིག་འཇིན་མཁའ་གྲོ་ལས།།འདྲུ་ངོགས་ཏིན་དབབ་ངོ་རར་གླུར།། ཐ་མརཱ་རྱལ་དབང་པདྨ་ཡེས།།ཟབ་མའི་གནས་སུ་བརླ་དྲས་པ་ཡི།།མཁའ་བའི་པ་བང་ཆིན་པན།། ཤར་ 

| ཅོགས་ཁོལ་དགའི་གྲུ ཀླུད་ཡིད། ཤེལ་མ་ཁར་བགཅེས་ཀྭ་བ་དི དའི།། །ཧང་ཤར་སྙག་གཤར ལུང་པའ་བུ 'ོ་བུར།།དབད་པུག་གསང་ བའེ་པ ཕོ་དང་ཨང་།། ཝའེ ཅ།འྱ་གར་གསང་བའི་གཟེར་བྲུག ཡསངནལ་མ 











, ཞུནཱཱལགྷམཱང་པང་ཡང 
བརས་པའཞུབ།།ར་བ་གུར་ཁང་འདྲ་བནྡ།ཨམ་ཁང་ ] 
༣ ` 2 ; , ` ་ུ " 


།པཾརྡ་བཱམཆོ་ཡང།།དོནཡ་བང་དུ་ ཤེགས་པ་ལས 
༼ཧདྲང ༽།དྲནས་བདད་ བ་ཀ 









༤༤ 
ཟླབ 
ལཾ 













¦ 
ུ ¦ ་༧ ཅག” ༩ ༩9༨ ས་ར ་ * ༤༤. ་- ལ གུ ° ` ༠ ༨ ༣ ལེ ༥༠ ༧ ༦ ༧ ་ ༦༣ ` ཅི་འ ༢ ལུ ༦ འོོ སཿ ༧ ྒ ° ༧༤ § " ཌཆས སར།§ ” ཆོ ༩ ་ „ཛུ 
-ཤརཿ་སྙེད་དགྱ་ཏཱཏཾ་བྲནཾ།གདངདམར་མ་ཡི་ཕཾ་པང་དང་།།བམཚོགཏནཅིང་འཆུབ་པ་ཡད།།གུ་གསུམས་ཡི་ལ་བན་། མྭ་རྨུ་རེ་ཡི་ཕ་དང་ཡངོ།། ཅས་སགས་དང་། ཨ་མ་འགོའོདལ་སིངག 
` ཨེ པབ ངེ ༤ ཟླང ལ་ཀ ངབ +` པེ ལཿ ({ྲ ་ ༠» 4 ༈ ༠༡ (' ༤ པེ པ་བ - '།དེཌ་ བྲའའྲསི་ ༡” |. 
པཱ་མ་མ། ཞས་པ་སོགས་ཕབས་པ་ཡང་གནས་དང་ཕབས་རས་ངོས འཇིན་མྲ་ཀུབ་བྲ་ ཤེག་ཐག་ཏུའབབསམ་རུང་བ 


༦ 











སྭུ་དན་གྲསས་པང་ཆད་ད་ཆགས་གཏོར་དང་གསུལ་ ་འདབས་སེགས་མ ངདྲ་ཀྲང་ཐུགས་ཡུལ་དུ་གསལ་བར་མ ཤཧུན། དནས་ཨཱ ་དཔ་ཞབས་པི་ཁ་ཤས བཅས ་གསུང་ལྔུང་དུདམེགས་ ། པ 
འིཉིན་ངག་འདྱུན་ལུན་གབ་ལྭག་དང་ཨཆི་སིན་རླུག་ཨངས་ཅན་པོགས་ཅན་མ་བིགས་པར་མངགས། དྲནུབ་ཁངྷརུམ་པར་འཇུབ་ལུངས་ྱི་ནྣམ་པའི་ཆུང་རིང་པརྨ་བུ། 
པྲད པུར དེ ཞ་པ་བྲཾག་པ་སགས་འྔརགས་ཟལ་ཤནཏ་ཆབྱ་བཱང་འདྲུག། རྗེ་ཉིད་འདུས་བྲར་བཅས་པས་དཀིནཆོས་སྲུཔས་ལ་འཕོན་བཅལ་དང་། ཨ་བའ ནད 
ཉི་འཁའི་ལྕེ་ཆས་པར་་ སཱལ་ཏེ། ཉེརདུག་གི་ཞེགས་པྲ་རྔ བྲ་རེ་ཉེད། དྲུང འེ ྭ 


ངལ །༢\༽༣ ༡ ། 2 ༤༽ སཱ - ངེར ¢> ཞུ པའ » ༡ ༩"; ཾ ཌ ཉོ 
ཏིད།དུང་དཀར་ཐཱལ་པའྡི་སཱ། འག་མན་སལ་ཕང། རཔས་པའྷི་སྐུ་དཱན་པ་དཔ་ཕུ་ྱ་རལ་པ།ཚུས་ 
པན་ལསྱ་ང་དྲང་།འཕིནལས་ཆས་གྲགས། འཕྲར་ལས་བློ་གྲསལ། འཛན་ལས་འིངགས་མད། འཕན་ 
] / ± ནོ ཇང ་ ངི `£ \ -ཀའ་རེངེི རི་ ཨེ ྕ ཏི ༨ ༥༩༥ 
| ལས་བསུན་འཇྲན། འཕྲ གཙིའིངནོནབུ། ཚལ་ཁང་ཆན་པ།ཀུནདགའ་སྤྱི། ཏེ་ཤཿམ་ལང། ཤཏི།ནཿ་པུཀྨམ་སཾགས 









3, ༄༅། །ཆབས་གཅིག་བ་དཔེའོ 
| གནང་། ་ཡ༨་ལྔ་པ་ས་རིའི གཱ་བརུ་མན་ བ་ཕལཆར་བྱིས་ རོ་གོ་བཤོའོ་ལོར་རརོརོ་རོ་མོ་པོ་ 
| .2> ཾ གནུང ཡང་པ འི་ང ངབ ཆངམས་ཐབ་བསུ་དང་། བཞིན་པ ལ བརན་ཏརམ་པར་བ ད། རྔཾ་བཙ ན་པའོ མམམསས། 
ཤ། མགྱུན་ཅང་། བས ཐ་ས ཀསུ་ གད པོངབ།ཡག་ས། འབེད་པ འགུག་ ལསེའའོར། བླ སྭ་ཀྷི་ོགས་སུ་འབྲོན། ལུད ི །སརྦ་ཨཱམས་དྲང་བ ཐོནོ་བདང་འདོདདོན་གསོལ་བསོགས ]18ཿ 
དམོདཀྱ་ཏི་རྱཞཱ། ཞིང་འ བཆེ་མགའི ཤམ་ ལའ སུ་ཞིག་ཀང་གནང་ལུམ་ཐེ་ ནྭ་ལོན་ཤིངྐདྭང་གཅིག་ཨོད །ཅཾས་བ་ད་ཉིདྲ་ཙུད་ པཿ 
ད་ཅིང མཞི་གོ་ག་ང་པ ང་དེས 
ཡི་ཆང་མས་དབང་པྱུ་གོགེ། 


¦ ྐ གནས་ཡིནནམ་སྙམ་པའི་ ། ༩ ༡ 
¡ ། མྱིས་ཁབས། མཚོ གསུང་གླང་མཛདི་ཀྱང་རྔཏིདཀྲི་ ཀངབ་ལ་ཡན་པ་ངར་མ་ད 
འས ༤༤ གོའི་ནངདུ་འཀྱོར་བ་དང་། ཡྱགོས་བྷ་ནམས། ང་འངམ་དགངས། གང་ཏུར་འང་ཤིན་།ུདེག་ ཅིངནགེསེ་དངྡ་པ་རོངསྤའི་ 
བུ་སོགས་ཞག་སའི་གྲབས་ཡུལྨ་ནམསཿ དང་པ རོངསྤ་འི་འཐན་ལམ་བགོད་ ་འག་པརམི་བདབ་ལ་འོའ 
། ཨུལྨ་རམསམཆོ་མགེ་རང་གི་འཌ བ་ཆ འི བད་མ ི་ ྦ 
ལྕིར།དའུབ་དགའ་བཞུགས། | 


| ལན་གནས་ད་གནས་ས་ཐམས་ཅད་གུ་གསུམ་ཆོས་འྱུབང་གྱི་ནམ་བ་ཤིན་ཏུ་དོད་པ་འཇིགས་ཟིལ་ཆཞིདཔིན་ལྕག་པའ་ཆགས་པ་ཞིག་སྣང་།དབུས་དང་དྲར་བུས་ཡིན་ན་མཆོ་གུ་གསུམ་པ་ཕན་དུན་གྱིིང 1 
ཟྦབ་པ་ཡགི་ཡེདཟར་ཡང་། དྲམརའནས་པཿ པེ སས ནྭ་དུལ་ཧོག་པོར་འགྲོ་བ་གན་ ཨུཏརམ་པར་སྣང་དདེ། ང་བདྨདུ། སོའ རྲེ འུ ཡ་བ ཡཾ པ་པནྡ་རུདབ། ངང 
ཡིན་པའ་དགངས། ཕན་དཱན་དུ་གཟིགས་པར་གད་པ་དཔྲ་རུ་མི་ཤྲེ་སེགས་ལུད་དང་དང་མབུན་དཱརམྱ་བུར་བས་དབད་ཕག་གི་གནས་དང ཞནཞོགྱེཏེ་ཡེང་པར་དཤིངས་འངོ་བགེད་པ་མི་མེརྦ་གུར་ང་བཅས་ཐུཌ 
གཡབས་བྱསས་ཏ། འདྲ་ལན་དཀར་པ།ཁྲགཏུ་སྤན་དངས་ཏདིབ་མཛུད་པཅོ །བཤས་གཉན་ངནས་དཔེང་བླེ། མཛད་ནངོ་ནུབ་ལུང་ཤང་དུ་གསལ་བརྡ་དགོངས་ཆུལ་གསུངས། ནླུནསྲོས་པ་དངམསམ་ 
རྣམསུ་ལ་སོ་ཕུའ་ཉིམས་ གངུ་ཨིནྷ་གི་ནུངནའ་གཅོད་དམིགས་ཅུང་དགེས ཆུལ་གྱི་བཀའ་གླབ་མྩལ་ཉ། རྔོ་ཉིདང་ཡང་ཐུགས་དོམ་ལ་བཞུགས་པའི་གཏོར་འབུལྱ་བོ་ཆ། མེདོང་གི་བུག་དམའ་བོ 
(ཟྲིལ་ཆེབ་དེར་བེག་ཙོ་ལྕམ་དྲལ་དང་གིང་ལྭ། དེའི་མདུན་ཅམ་དུ་ཆའེངམཆད་ལུ་ཤིནྟཏ་གསལ་བ་བུགས་ཉམས་ལ་གྲ་གས། དྲ་ནུང་གསར་རྩམས་དང་བདན་བད་ྱ་རུས་པའི་གནང་།གཞན་ཡང་ཏིན་འབུལྱ་ཧི་ 





9; ༄༅།- །རིམ་པཏདཔར་ཅོན་འ འགའ་ཞིག་ གསང་ཡུངནས་ གྲསལབལའོ་བྲསག་ ་པ༣མཛོད་པའ ཟི་བོརོབ་མསྐོནོསྨོསདྩོོཆོྩ་བུར་པོའི་མཚོན་ལམ་ད ངཱ ཆ་ཉིད་དད་ལངཔ་ད་གྲ། 191 
མབོབ་པ་ལ་མྐལ ཏག་མརད་པ་དང་ དྷེསམཆོད་པ་སེཊ སྐགས ཡང་པ ་ད་གའི་ འི་ཐུར་ས་གཙོགྷཏུ་གནང་པའི་ཐུགས་སྣང་ ལ། ཤེམ དམར་ནག འཾ 'བཟཟངསྙའ་པ དྲ་ཆེབ་ལ་མགོནྱ་དུན།གཿ 

ཌཱ བརྔམ་ཁང་། དོོཝཾ་ཝཱནཱ་བིམུནཔོ་དེད་ ཤིང་ག བགས་པའི་འོགྱ།་གེསནག་བ གསེརའིས་ཅདྲ་གྱི་རབ་ད དདདང་།ལགྱརཾཿརུར དཱགཡབསགས་བོ་ ཐེགས ངོའི་དོས ་པས་ ་གཞི་འགིད པོ་ཝརྨསཱང་ཡོངདདག 

ཟི གིས་ཁྲཕྱ་གྱི་པདཔ ཐོབ་པ པྭ་དང། བུད དྲ་དནམི་མགྲོ། འཇུག ་བགནསའགོ་བདུམ་དྲང་།འ ྲོ་ཀུནབཟངྱར་བྲ་ ཅིརནསེགས བྲམ་ དུམཿ་པནྨརུནོདཱཞལ་སྤེད་དུ བཞུགས་པ !།=ར་པས་བག། 
| རྩརལ་ཞེན་པའ་གིག་གྟེཏད་ པ་པ བཞིག གུན བུདསད་མགྲེན་ཧན་ཅིན་ཞིག་གིསའགས་ཀི་།ཀེ་མའི་རྟན་འདལ་དང་། གནས་ཨི་གཉིས་ཀ་འཇོམ་པ་ ཉེའི བའང བང། འན་ཀང་གནུཊ་ 





ཙུ 


ྦ འདའ་བཤད་པ་སྙར་བསྟན་དུས( རམ་གསངདུ་མ་ཟིན་ པ་ རེས་ཇི་བཞིན་ངོའདེང ད ཏོད་པར་ཀའ་ཡཔགནས་འདོ ཏོད་བཤན་ ཕམསའི་ ཐུནཨངམ་ ཡན་པའི་གནས་ ཊ་ཡིན།གནས་འདིའིབང་ཤར་ནཆ། 


པཿྱ་རལ་པ་གིངཀྲ་རའི་ཕྲོདདབནཆི་དང་བཅས་པམཆས་པ་ལས།།དུའ་སང་གི་དོནལ་དམ་གས ལྟ ལུག་སྤལ་གསུམཅརགས་ཀྱི་ལེ་ཏའི་ལགནས་མ་བསླ་ངས་ཏ་ཐསཔས་ཕྱོར། རྲིན་པོཆད་ །༠ཿ 
ཏ དྲ༔བབ་ཟསྭ་ས་འདོད་གསོལ་ུལ།དིན་ལས་འཆོལ།ཁྲདཔན་མཆོ་དཏའོ་ཝྡན་གིངགྱི་རལ་པེ འགོན༥ ང་ཡིན་པས་ཐམས་ ཅདྲ་ཊི་ས།བབ་ ེ ད་སེགས་དངད ་པུངཙུ མཐའ་བ ཏོ ན པ་ཡུ འ ཡནོ་འཾདི་ པེའི ན་ ྦ 
འཕལ་ལ་ཤིས། ཞེས་པ་དང་། དབང་ག་གི་ཐེ་བད་ལེ་བཞི་ཤུརྭད་གད་པ་པནུགྱཏརུ་མིག་ཡོད་པ་མངོན་གསལ་རུ་བུར་དུ་ཡོདཔས་ཅེསྤ་ཧང་ངའི་ཐོད་པའ་འགགུརོ།།དརས་རང་བཙལན་རུད་པའ་བས། སྟེད་པོ་ལམ་སྲུན 
གྲུམ་གནསདགུའི་ལུག ཏུབཏུགས་པས་ཤིད། གསེ་ཡིག་ཞིུལ་ངིའེ་གནསྤ་གངུནནས་བིས་པའིོབ་ཡིན་ སུ་བྟགྱུང་དུག། དནོས་ལེར་བཏེས་པཞམཆོའོངཞིག་ཡོད། སླུན་བུའི་ཕོང་ཡིན།དཿ 
སྨན་བླུའིཆོག་བསགསན་མདོ་ཆེགཞས་བཤད་པ་ལྟར་ཁྱི་འབྲས་བུ་རྨུནོད་འིན། གནས་འདིའི་ཧྟེད་ཀྱི་མནི་མམེ་ཚོན་མེ་རུན་པའི་མདོག་ཅན། རམ་ཏི། རམ་ཇུ་གཏིས་དང་། ཤཱནམ་མཆང་བཞིའི་གནས་ཡོན། བ་ 
ནེགནང་ཅྱིནམ་རུ་རའི་གནས་ཡིན། སྨད་ཀྱི་ཆནི་དབད་ཐུགཞག་པ་དང་། གུ་ལ་ནག་པ་གཏེསྱི་གནས་ཀང་ཡིན། ཤརའིའི་ཟླརྩ་སད་དུ་བཏན་མའི་ཕོ་དངྱཀངམཆིསེ།།དན་ཝན་ཤིང་བན་བྱུན་མཆིས།དེས། ། 





ཟ༨།༣པོ། ོ་ཏོ་དོབས་པླིདདོ་ཆིརོརོནོརློ་དུན་མོདང་། ནོ་ལྷ་གཏར་བདག་བྱརདྲ་འི་གནས་ཀུད་མཆིས།། གནས ས་སའ པན ལྐུ དུགསླ་ཀཆིན་བྱ་དད་ཀཱི་གནོས་།ཿཿ 
ཡོདལ ཤརྦའཔེརཧྟི།ཅོནྡ་ཧའྦ་པར་འྱྱའི་གནས་ཀང་ཡོང་དོ། ཞུས་པ་དང་། དནི་གནས་འདྲི་སུར་ལུང་བསྙན་པའི་འིག་རིཿ་རམས ༨་གང་ཟིནེཡི་གྲང་འ ༢་འཆོལ།།མཁའི། 


༽ཀུ་༣ནའེ་།།འོར་པ་ | ཟར བྲསོད་སུང་བང་གིའབ་སྲ་ངོགས་པ་ཕེབས་ཤིང་། ནང་པརྨྱ་དྲས་ཅན་ལ་དིང་མཛོད་པྲན། ཧང་ཤའ་གི་བོགས་ལཕལ་ལ་སང་དའི་མཚོ་གཉན། 
བཀའ་ཁྲེལ་བ་ཡིནོ།། ཞས་པ་སྲེགས་དྭག་དྲ་བུང་གཟངས་དད་སངྱ་བླངབའ་བ་སྣ་ཆགས་པ་པབས་ཤང་། ནང་པརྩ་བྲས་ཅན་ལྲ་དབ་མངད་པྱན། ཧང་ཤརའ་བསགས་ཡུལ་ལྷ་སྤང་ཛུཿམཆགཏན། 
ཤི ཐར་གྲག་པ་ཞིག་ཨོད་ཅེསྤ་གྲུང་བ་དུ་ཉིད་མངས་པའ་ཕ་དང་ཡིན་པའ་མཁཱན་ ཏིདཔནྷཾ་ནཱཾབཆདཱམསྭ་ཧྭང་ཤུར་ ྱི་ཕཱུགསྐུ་དུང་ལམ་གྲན་ཕེ་ཞུ་ལུའི་གོད་འཕཔྲདཞེསོ་པ་གཡང་རོངམཞིང་འུད་ཏནདིའ། 
ཤཱདཀའ་བཞིག་ལ་གཡངྦ་ ་བཞོན་དུཔབས།དའི་ཕུནམཐའ་ཐམས་ཅད་དགརམང་ངསས་བདོ་དིང་ཨརོས་ལྔང གཏི་མཅིད་རཱཆབ་མཐོང་བཙསྲ་བསྔ་རིནཆག་ཤིང་ཟིལ་ཆེ་བ་ཞིག་གནད་བར་བསཔཔ་ད། 

_ | གསར་སྐྱེམས་ཀྱི་མཆོད་པ། ཆངས་པའྭི་ཧུལ་པོ་ངཔེན་བོན་པི་གསོལམཆད་། མཚོ་རྫས དངྡ་ཐུགས་སྨིན་སོགས གནང་། ཆཔས་བཅིན་པ ཡང་ཁེགྱཾ། ཕབས་ནས་དད་ཅག་དན་དང་བཅས་པའི་ཕོ 
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བ་དན་དང་འགོན་བཅོལོ་གནང་། དབང་ཕྲུག་གི་ཕེ་དདད་ཇི་ལུར་རུམ་དགོ་ས་བཞིན་པདས་པན་བགེའི་ངོམདར་བུམ་ཆདུ་ཏན་ི་ནམ་པ་འྭ་རུའ་བ་དྲུམས་དྲངན་བ་ཞིག་འདུག་པའདུགས་ཐ་རོས། 
ཅུཿྦག་གི་ག ཟེར་མ་ཆད་བསའི་དད་བླསརནསའི་ཐུགསུ་ཕབས་བྲན། སྨད་སྲང་དང་། ཚེ་འ་བྲག་སྐྱཤརྲའ་བརིན་པེམའི་སྲེག་ཞུའན་གླང་པོཚའིམགེ་བའདྲབའི་ཤར་དུ་གད་པཤིན་ཏུཆེབ་དང་།ནུང 
སསུཆཱཿམགུ་ཆཱན་པ་གཉན་པའ་གགས་པ་ཞིག་དང་བཅསམ་འགབྱུར་དའིམཆུནམ་མ་འཚེལ་བར་ཧེ ང་བའི རུ ཤྭསྤུ་ཀི་འི་དྲེ་ཆེད་ལགས་ལན་ཆོགས་ར་ཆེན་པའི་པྲེང་དྲུ་བུགས་ཀྱིས་ཆད། ན་འིགཏོ། 

¦ པ་ཡངདདའའགོས་ཀི་སང་ཧང་འདིང་ལྟ་འྲ་དྲགས་བཅན་རྣམས་འཆོག ་ས་ཡིན་ཟཱའ་ཡི་ཡེད་༠སྣ་དང་། ངང་ཚོགས་རརན་པའི་གསེལ་མཆོད་དང་། གསིནརུ་མཱས། བསྲཔས་ལེརོདས་གས་མདད།དནས 
ཞུཊཏ་གཟིགས་པན་པ་རི་ཀུར་ཁང་གི་དཉབས་ཅན་ཞིག་སྣང་བ་མཁའ་ལྔིངགསེམཾག་འཁྲིལ་པའི་གནས་ངོ་སྤོད་སུལ་ཏངྱངགསེལ་ཞིགྱཀང་གནང་། མཐོ་ཕབས་པའི་བར་ཏེདཀི་གཡཞོནའའི་ལོསསུ། 


དུད་འདར་དྲོས་ཤིས་བྱ་དདོ་པ་ལགས་སོགས་དྲང་། འབུང་འྱགརྦ་ཡི་ལུད་ངོམཆོར་བའགའ་ཞིག་ཀྱང་ཕྲུལ། ད་ནས་ཧང་དུ་ལ་ཞིག་སྲུང་བ་བྷ་དཔ་ནས་བུར་དུ་ཕབས། བཅོན་འཐི་བ་ཨྲ་ཧལ་ཡི་གནསས ༠༡ 


| བརྟརྡམ་དངོང་ 


༠༩༩ ༦ ང་”་། །” "¥ ་‰ ། ེ༼ོ་ "(༤ །")། ཏེ ༩༡ ) ༥ ༽' ཀར་ཆ།ཀང་ ། ༄་ཏེ་མཆའ་བཞིསྲེཀས་འ 
།| ཀྱིས་རྣན་ཆིག་གི་གནད་ལཊཀར། ནང་བྲ་སན་དཙུན་མ་མིའི་ཏན་བླདྨ་ནམ་ཁོལ་ལ་བེགཙྭ་ལན་དལ། བརྟན་ན་བདུས 


་ ཁ; ༨ ཁྲ ་ོརོད་འི་རོ་མོང་ བར་རོར་པོ་འརི་ལོ་བོ་རོ་རོར་རོ་ངོ་རར་བལ་ འོད ག་གི་གནོས་ནོ་འཇོའོ།95 
༄༠། །ཡཾ་མགཾ་རྡོག་གཅི ག་གྲི་རྣམ་པའི་གཟེར་ཡང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་དག་དྡོག་ཞིག་སྣད། བདྡ་བདད་འུ་བོམའཞག་ངདན་ཅནཔའས་ཐས་སཅདདིདདོང་ཉར་དངའ་བའ་ ྦ 
འཐུག་པས། གསང་ཡུང་དུ། ཐུན་སུན ཚོགས་པའི་དྲོ་མད། ཅས་གྱུསངས།པའ་ངོཧདགྲུའཔཞིད། རུམ་བརུད་ད་ན་དཔའ་བ རྒད་དེ་གས་པ་ཅན་རྣམས ཤག སྭ་ལསྦ་མ་བླ་ཤལ་དའུ་དྲ།ལ་ཞྲུ་ 
3 ་¬ཆ 0 ཉ- 2205 2 > ས་མཆོད་སོགསྱ་ཀུངལགས་ཕྲའ་སུལ། གསང་ལུངན། ཨག ཌེ 
ནས་དྱ་ཀིས་༡་མསྦ་ཆེབྲ་མྔ་ཿད་ཅིང་། ཏིརིའི་འོདའེར་མ།བྲའ་ལ་བདལ་བ དང་དངུནཔའི་བླཧགས་བྲརན་བས་པ ཏྲིམ་པྲ། བླསོདད་ཕེའ་ཕབས་པན། སའི་བླ་ནམསྱ་ཉིས་བཞད་ 
གླནསསནས་དྲ་གས་ལ མསྦ་ཆ་བཞྲྔ་ངད་ཅང་། ཅན བ་ལི མའ རི་པ ས་ི་ཟ་མ (ཏོ།།ད་ན་དཔན་སྲབྱ་རྨད་སརམ་པའ་བསྐད་ད་པའ་ཕབས་པན། སླར་བརྡ་ པར. 





ལྗལ སག་མ ༽མགྫས་ 
ཤིང་། སཾན་པོ་ཞེས་པཞི་སྭ་ཡུལ་དྲེ་པམ་ཁའི་ཤུགསོངོ་ ཞིག ཀྱདོ་གནོད་སནོ་ཏི་དོམར་བ འི་གོ ་ག་རོགོ་ནས་བོད་ྲ བ་པས།།དོ་དུབ་ཅ་ །ངནུབྱཀི་མཆན་ཡདུ་ ལདུ་།ར་སུ་དང་གིའླིག 96 


ལྡནམ་ དང་བ ཅུང་ནསྲསཊ་ ཚ་ཐུགསཀྱིས ་གཡལ་ དཱ འི་མཚོ་མགེའི་གནསྭའི་ ཐམས་ཤྲངའོད་ཡིན་ཞེས་ཤེག་དི པའཞབ། ཛུལ་བཞལ་ དུ་བའི དདདུ་བ། དུ་བྲིས་ཿ པ། ཞེ་ཡུད་བྭཾདྷ་ མས སྣང་ཡེད་། ། ཐེག་སར་ 
¡ བདྲ་པ་ཨསས་ ཡབས་ ་པའི་ཞིབ ཆམ ཐའ་དག་ དི་ནངུདུ་མདུ པར་པྣང་། དངྲ་གྲུང་གི་གྲས་ངནས། ། དྲ་ཅིས་ ཕབས་ ་པའི་གནས་ཀི་མདོ་འགོ་ན་ད གག་ཁ་དེ བགན བེ་ཿ བརམས་ བདན དབད་ཕྱབ་ནག་ པེའ་ཐ་ བྭང་ རཱ 
བའི་དབུས་ཀྱི་དག་ ཛ་ བོད་གྲི་ནམ་ ད་ དྲནི་ལསྭ་ཀ ཀེི་གཤིེན་རྔའི་གནས་ཡི ཡིན། དེནས་ ་བཟུཾངས་ བགྲན་གླབ་ བཅན་ ་ཨན་ཆོད་ཏྲ་ས ནི་ཁྲུ་ལ་ ལྕྟག་དགུད། དབད་གི་མ་མེའ་གནས་ ཨིན །གཀནས་ཞག་ས་མངད་། 
སེ་དའྲི་མྔ་བཡེ་དུདཔལ་མ་གོན་༔ ༦ ཏེ་ཕེ་དངོ་ཡོ། ད། དྲུ་སེོགས་བ གསུངས་པ་ 'ྟར་ཇྡོནྡྲ རྡའཾགནས་ ད་དག ནོདིཔའ་བོམ ཁའགྲེངང་། ་ཤས་རངལས་ ལས གྲབ་ང པའི་དམན་དྲུགས བཅཉན་ ཐནས་ཅད་ཧཱན་ དི 


ཕུང་ལྟར་འདུ་འི་གནས་ཡུལ་ཁྲད་བཅཅནཞིག་ཡིན་པར་པས།།བསོདནམསྤྱ་ད་མཚོའི་དུགཏར་བླསན་པའི་གཞི། །ཐུལྱཐ ང་གནསཀྱི་དོམཆར་གསལ་པེའི་གུ། བདག་པུའི་གར་མཁན་གཞོནནུ་ཏམ། 


24 ༄༅། པ ] །རྒུད་ཡང་ ད སྨུར སློརུས་ཆུལ་ལ་གངང་བའྱི་ཉེས་སུ་སྣན་རུ་འཛོན་་ ཅུག ་ོགོས་པོའི་གུར་ ༼བ ངནང་ །དཀར་རྔའི་ ཟླིས་དུངས་ ཝིར་ལྨ་ འཚོགས བའ པའྱ་སླཾ་ སབ ཤོག་ མོན ་འཛ།197 

ཐེས །ཤད་ལྔན་སུ་ སུ་ཞེག་ དགའ་ པའ གར་ཡང སཿ ཇྔ་ བཅུན་དྷ་མ་དྲ དམ་པ་ ཡུགས་ང་ཆེན་པད དྲང་ལྡན་པ་ འདཏེདྱ་ཉིས་གན་སལོ་ ལོ་བབྲག་ གཏན་ལ་ འབབས ་པར་མཛོད་པའྲི་ཤས་སྤུ་གུར་པ་། 
„| ལགཞན་ཡང་ ་འདྷིལར་མཆིས་ ¥} སྭ་སླ་ཟ་བབློ་ཏད་པའི་ཚེས་ བྱདུ་གཅིག་གི་གསང་ཡུང་ག །ཁངས་འདྲ་སདྲ་དྲ།གང་ཡང་གནས་འདིདག་གི་ཏིན་འད འགལ་ལད ་སྨནྨ་མཱབས་པོ་རཱའདོན་ (འགྲུབ་པེ།། །བེན་པ 
/£ མ་རྔཁླུ་མགཾཿ ན་ ཧྱི་གནཡཾ ས་ད དཔལ་ལྷ འྲི་ནམའོལྭ་བོཿ ལ་ཧིསྭ་དད་པ་དེ་ ད་ཁའོ།་དང་འདལ་བར་གརྒརོའི་བ གསང ཡུག་ཀྱངམཆས་སོ། ། བེན་པ་ པོ་ག་ཡང་འྲབགས་པའ འཐུག་པ་དང་ འགྲུལ་བ རྲ་ངག་བམ་ ལན་ རཏ 
གྱ་ཕུག་པ་( དམཆིས་སོ། དཔལ་ལྕ་མོའི་གྲསད་ཕྱུགཞད དྲ དུང་ང་ལད་དགོས་བ བ་ཡོདད་། རབདྱ་དུང་ག་མཱ ང་ངོའ་དད་དྲ་གོས་པ་ཡོད།ཅ ཅས་གྲསུཔ སས་པའ་ བེནཨས་ རྔ་ཀླ་མགྲོན་ དང་གེརམཚོའ་ ཡུག་ པི ། 
དཱ ༨ ཝསུག་བདག་ དམན་པའ་ པེའ་བཅིན་མཁར་ཡད་པའི་ བརང་ཀ་ཧ .གླབང་ བསནུཧཏཁ་བྭཿ བདན པཆུ།འགམ་དུ་ཏཾ་བ གག་ གཡང གཟར་པྷ་སས་བླདུ་གསནས་ བགེད་ དགེང ་པའི་ཡུག་ པྱབ ་གཏིས་ཟུང་ ། 








! ཐཾ པོདློ་དང་བོ། ཅི་ཡིན ་པྲའ་ངོས་འ (ངོའོ་གུན་ ྲ 
[ ཀཱ དྲ ག ༧༨ ཞིང་བ བསན ཤོ ྦ 
| གྲུནང་དགེསྤྱ་ཧཱདང་། ། པིར ར་ན་འ ༨བྱ་གུད་ འདེ་ཉིད་དམ་ཧྲན་ང ཅུའུགཡུང འི་འ བོན་དུག་སར་མཚོད་ དཔ་སོ་གས་ཡུང་ཡང་ མཛད་པ་ཡིན ཀད བ་ལ་འ ཅྲི་གསོང ཡུལ 
གའ ུང་། [ཏོ རླ་སྣཾསྨསསངདདམ་བཱསླསས་ད་ ལའ་གྲོང། ལེད ར་རོ གས ཅན་ཞིག ཡིན་པརྡ་མཱང་།།ཨང རི པང ི་ོ ཧཱ གའི ཀི་སེགས་ ནྲི འཛོན 198 
¦ ངཿ འ་ ལད ངུ། ཤིན་ང་འཆ་ ཏེ ༥གད། ༥ ངད ༨} ༡༩༣ ༄ ༈"༩་ † རཿ ༼ཁ) ༩༨ \“ ༡༠ས་ ང་ ] ཀའ ལུ ༽༽¬ །'ངའེ ན་པ ་བ་ གོ 
བལ་ བིན བཱ་པུག་ སླ ༦མཁའ་པག ༽ཨྲན ངས་དདུ་བ་དུན ནསིན་བླ་རུགས་ ཁ་བ་ག་པའི བའདིི་སླུ་ལྷམཁ འི འི་གོང་།ཞསཾ་དང་། ཏེ ༩༠ ང་ཤེས བ་ས ་གོང་།ཧའ་། ཧར 
པི རྩྱརསང་།ལ་ ཉི་ཤར་ཆེན་པའ་གནས་རིས་བརན་པ་ཞད་ ་གསུངས་། པའྲི ཤརཾ་ལྷིདབ་ཧྭང་ནི་པྷ་ལི་གང གུ་གའ་བ་པོ་ཤིན་ 
བླནཔས པའེ བྱས བཞྲས་དང་། ལཾ་ཕྭཾ་གས་རྣ ཆ། སའི་ནི་གདན་སའི་ཿ ¬ ཁ༽འྲིང་ སྙེདལ་ཨཱ ་སར་ལངས་འངན་ག་ཚོལ་ །མིད་དུའའ་ རི་ག དན་ས་ཆེནཔཿ འདྲིན སཔ་ཡིན་ ཏེ། དསང ཤར ཤོ 
མདུན་རྲིན སསས་ དང་གེ་ལེ་ བཅིབས་པ འི རྣམ་པར་སྣང་བནྟགསཆ ལ་ཡང = བོ ྱིཐུམས་ ན་ཤེས ཾ 
དཅིད ་ཡེན་ཏནོང་ཙཆནཔྲཾ། 
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.©་ 


བོ 





༄༅། ཡོ གོང་དང ༨ ནུབ་ཕེགས་མ།ཁའ་ལ་བ ་བྲསུག ག་པའིའིབནོ། དྷ་ལའྲི་ཟངས མུ་མདོག དབལའི་རི་བྱ་དད་ ་ཧྲངནང་གི་ཡང་དཔན་མངོན་པར་མཐེ་བནགས་ལཚོས་དང་རྫ་སང་གེས་མངས་པར་ 199 


༦ ༤ (༨ 


། ཧྭས་པ་འདི་ཉིད་དེདག་བགུན་སྨྲ་ལས།ཁོའ་རིའི་ཕེ་ ཕྲེ་བང་ཡིནནོ།།། དང་ཕེགས་ག ཤིནྡ་ཁེས་འདའི་འི་བོན་ག་སརྦ་རྔོ་དའི ཤྲཱཿ་ཆཱན་པྲ་ཛའའདབ་ས་ཞལ་ ལུ་དུ་མཆེས་པའི་རནག་ད དྲའུ་དཱགའིའི་བ་གམ་བརཌ་ 
པོ་འདི ༥ལ ་གཤིནྲཾ་འྔརར་ཁའི་བྷ༔ པྙཿ་གྲནས་དར ་པར་ཤྱོཾན ་བོད། གྲུབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་དལ ཟཱ་བ་བ རྐྱའེའི་ལེས བཞིའི འི་གྲསང་ལུང་ག བ།བོ་འདྲི་སདད། ། འིདེ་ཁོའ་ ཁྲ་ཅདྲམཿ་པོ་བས 
¦ པའི་དགཅོགྲ་ཏུང་དབང་ཕུག་གི གི་ལྨིངའི རྣུགསོ། །ཆང་ཆང་དུ་འབད་ པའི་དགྲའི་སྲ་མའི་ ཀྱ་གའོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ པོ་ཡངྡ་རེ ར་གང ང་མནམསྭ་ཁྲི་གུ་ གྲུང “པའི་ བྷུསི་གནསཀྱི་ཆ་ལ་མངོན་པར་གསལ ་བ 'འདི་ 
ལྟར་ལགསེ། དྭ་ལུན་བཤད་མ་ ཐག་ པའ་གནས་༥ ཡུལ་དང ཏཱ་འྭཨ་པའོ་རུམ་དཱ་ ཏུ པྲུ་རོགས ས་པ་དང་བཅས་ སྭཾ་་ཞབས། ཧེ་པདྨོ་ དྤེ་བཀེད་ནས་རྡེ ་རེ་རྔོའི་ ༨་ཧིན་འབབས་ པདང ཆགས དང་།ཀཀགས་བང་ནྲ་ 


བཟུརྱ་མས་འཇུལ་བ། མམ་ཅྭྱ་ཧམཚའི་གསལ་མཆོད་དང། གསིལ་འཇོབས། དན་ལམ་མཇེདཔ་སེགས་གསར་ཞྲུ་སཇི་ལར་ཕབས་པོ་བཞིན་བསསནའབྲོའདེན་ལ་བྱོའ་དགས་པའི 





༠ སས 
ངཱ གླ. 








ཡ་འད་ 


| ་༄ད ལཱ ༢༢༦༩ འིབ ཨེ 
་གཡལ་བ་ལས་བངོས་མདག་དྲ་ལ་རིའི་གནས་ཀྱི་བཀོང་པ་དང་། དའི་མྣཐུ་ལས ་གནས་རི་ཕིཿ 





འགྲེ་རྐྱམཆོའི་གསང་ལུང་རམ་ཅ ་ཡཔས་པ 


* 


༨༠ །དགྲ་ཀུང་རིམ་པར་གཏྱན་ལ་ཕབས་པཞཤེ་ཡིནཏདྲ་ལ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རའི་ཁྕོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཏུང་ཟད་ཅིག་ཟུར་དུ་གསལ་མོད་ཏུང་། དང་མ་འབྲུས་པའི་བརད་ལོས་འགའ་ཞིག 
ཅི བ ནསྤ་སེ་འདི་ཉི་ད་གསར་དུ་ད་བཅ་མངད་པ འེ་གནསྣ་ད བསནྲ་གུབ་པྣ་མསྱ་ཡས་མཛཚུནམ་གསང་སྨེང་དུ་བགོད་པ་ལས། གནས་ (ཧྭད་པའ་ཧན་རྣམ ཨུ་དཔའ་བེམ།བའགྲེ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་གཏའ 
། ཡི་དེད་མྱལ་བར་གསུངས་པ་ ཞན་དང་གནསམ་ཅམས་པའ་ཡན་ཏྲརཧད་པར་ཡ ་པའ་སྦམས་ཏ། སུགས་།ྲམས་པ་སྲད་། ཞལཉམ་ཁཉེད་བིབངསྒས དག་དཔལ་འའི་གྲྭ མས ་ཡུགཏུ་གཞན་ཀྱིས་ 
མ་བགད་པའི་ཐོག་མོད་ཧེན་བྲན་འབིར་དུཉེ་བའི་ཆལམ་ཁ་དས་སླ་པོག་བའི་སྐད་ཆན་པོ་ཞིག་བླམགས་པའྲི་མོད་ལ་ར་པེཆའྱིས་འདིནས་བླསགཡིད་པའི་ ཤྲིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་དའབ་ཐེས། པནས 

 ར་ཞིགནདོང་་པྲ་བ་འཧམས་པ་ཏྲིཟ་ནམ་པཊ་དང་སྔགས་༣མས་པ་ ང་གིས 'ལུན་དུ་ཕུག་བ་དྲདྲ་ཧོན་པ་ལེསནུབ་གཅིག་་ སུགསའམས་པ་མད་པ འཆ་གཅི་ག་ཤེསྱཀིསླ་དད་ཐད་གཉིད་པྲ་པན་ ཕུག་པ 
| སྒི་དྲུང་དུ་རྡོག་པའི་སྐྲ་དོང་ལག་པ་བྲལ་མེ་བརྡབ་པ་ཏྟ་བུ་ཕྱད་པའི་འཛིགས་ཟེལ་ཆབས་གཉེད་ལས ་གལ་ནས་ཇི་ལྭ་ི་སིཔའི་ཆ་ཡང་རྡེག་པའིག ཞབྱ་སྐ་དང་བཅས་ཐག་ཇེརིང་དུ་སོངས་དུང་ཁྲད་ | 
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ནཱ སཱར་བཞིན་ཧཱ ཏ་གཡའ་སྭ་འཁོས་སུ་འབུར་སྟུར ༩ཿ 


=¬ ༡ ༡” + པ མནུ 'ལ་ ༈ེ རའ ༡༩ ་ད་ ༧༡ ༤༨ ཅའ ཏ་ མེ ༤ "¬ ལུ ༤7 ¥ ¥ ༥ ༤ ” ¥ ༡ ༡ ༡ ” ༡” 7 * ༩ ”ˆ ° ང༽` ༧ པི ཐཾ བྱ ༤ རེ ཟ རབ ༠ ༠1༢ ཿ སྔ་ལོ དཱ ༧ ༣ ་ ༼ '( 
| (འེ།་ཡད་པ དྲ་གསདཏ། མཁའྲ་པོས་ངྲ་ལན་བྱས་སནས། ཁད་གྲབ་གས་ཧྲན་ ༥།ྲད་ནད་དྲུ་ཤ་ག་ངད་དང་གཏས་གྲ།གར།་ཡན། བླ་བུག་སྔ་མད་ཡན་ན་ཨསྐན་པློདའབུང་གཞས་ད རབོ། འ་བ ནང 


ང་ ༣༤༦༧ 


པཔ ི་རྡོརཾ འིདམ་ཆེག ་དུན་པཿ་ཨི མཱ ཤིགཅོས་བྲས་བ་ལ ་ས་ཏ་ལཾ གྭ་ཏཱགསལ་འདབས་དང་བས ང་གསུ་སགས་ལ ་བ། (ཞེལ་པ། ཆའྲཔུལ འང་ཞིརྦ་གྲར་འཇུབ། [རྐུབ གཏམ་བང་འླ།།སས་ 

| གས་འདེསྡད་བོན་པན་གན།ནས་མཁུར་ར་ ཤིན ་གད་གས་ལ་ཞིག་བླ་མགས་པ་དང་། ཡང་མཆུ་འའི་ག་པ་དཔཆན་གསུཊ་ིས་གནས་ ཤལ ཤོར་ད་གངཆའ་ུལ་ལུག་འརརབ 

[དང གཞན་ཡིང་དུས་མ་པས་པྲདྲ་བུད་མད་ཀྱི་སླ དམང་པ ཉྟནཱཏཱཡྨབས པ་ལའ་འདན་པ འུར་དྲ་དྲད་འདན་པཱ་དང་། ༥མརསླ་དང་། བཞ་ག་པདང་། ལབྦ་ཀེ་འདན་པ་སགསད་ཏའ་ རྱུ་ 
འྱབུང་བཞིན་བ་དང་། གནས་འདའ་ཆོ་ཤས་མ།པའ་སྤེད་དུ་བན་འབེབས་སྩ ལ་བནའང་། ཅེ་དབོནའགོ་པ་འཇིན་ པ་སགས་སྐས་བུ་དམ་པ།ཏཡོད་པཿ་ཅནྷ་ནམས་དང་། གང ཆན་ཆཾཔ པའྱསུ་ཅནཔ་ | 


ཟླ སྲང་མཐྲེ་ དྲ ཤིང་ག་ཆག རྨ སགས་ཆ་པྲ་བུང་ཞིང་། ཨམང་ཆུའ་ལླ་གཞས སདཱང་དྲུ་རག ཧྲ སྔགས སཱའ་བཞན་ཧད་པ་ལན་གསུཿ་བྱ་བའ བགྱིས པའ་ཤན པབ།ཡའ འ[ད། 


༢༡ 


༄༅། དབང་པོ ཡོག ཧལ་པོསགསླ༔ ཙཱིན་པ རྣམ ་དང་། ། གྲབ་ པ་ ལེས་དོན་རུལ་བམས་། ་ེ ས་བ བེན་ ཕབས་ པམང་པར་གཤི་སྣཨཐོ 


སྣཆར་བ་དུ ཐུངབར་སྣང་ཞིང་། ད དེ ཉམིན་པྷ་ནམས་ 203 


ལ་ཡང་དྭ་ལྭའ་སྣང་བ། པ་ འབྲེས་ འདི་ཉིད་ན་ ན་པ་ བ།ངྱ་སཾང་ཐད་ས ཅདབང་ ཐལ ལེ་བེ ་དང་བདེ་ གསལྨནྨཔ ་པའ་མི་ རཱོག་པའི་དྲང་ལ་ ༽་ པྱས ་འཧྲམས་འ གོ་བ་སེགས་ བསམ མི་ཁྱབ་༨ པུ་དང་ 
བྲ་ཤགེ་ གཞས་ དརོརསྦ་ཆེན སའ ཿསུ་རིན་པོཆ། ཆེ ¡ ཆེསམངཇད་ ་ཕུན་ལུས ༼ཧབ གདལ | ཡར (རརྨས་པ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ ཧེར འཕྲིན ལས བླ གསུལ བཅས། སེབ་རྣམས་ཀྱིས གསང ཨོ དུ་ཡབས་ 
པན་ལུང་པའི ཕྱུརསའིམྱ་ཧྲིས་ ཀྱ་པ་ཆན་པེ་དང་ བཤག་ པའི་ས སྦྲེག ་པའེམ་པད ལཁའ་ཕྕིངྱ་ཀི་་ བད་དུ་འབཧན་བ དྲ ཡང་ ཨཿ་ལཾག་པ པ་སེགྲས ་དངང་། དཔེན་གྲབ་ལ་ལས ་བུམདཏྱི་ སྐད་དང་།འ 
ལསྐུ་སུད བྱམ་དོའཤུའ་ཞིག་གསན་པ་སེགས་ཚོའྲལྦ་བཱི་ནོམ་པདང་།གཞན་ཡང་ར་དབེན་རོན་པ་ཆསགས་གནས་འདིར་གསང་སྔེད་དུ་འདེན་ པའི་གང་ཟགམ་ཅག་དམན་སུས་ཤེན་ཐམསཿུང་ལ 
དངོན ༦ [ཧྭོན་པ་དང་ ། འཁུན་བུ་འདབས་པ་ པ་ དང་། བཤུག པ་དང་] ཀརྒཱ་ དང་།༤ཅོ་སླེག་པ་ དང་། མ་དཔུངའབྲར་ བ་སོགསཆོ འཕྲལཿ° ཤུང་བ་མི་འདུག་ཅིང་། དེང་སང་གི བོར་དུ་ཡང་དརིཿ། 


།འབུང་བཞིན་ པའ་འཇུག་པའི་ནུལ་མ ཐའ་དག་འདེར་བྗྗོད་དུར། སྲེབས་པོད། ་གངལཱ་དདྲ་བམས་ཅདྲ་ང་བཅུན་ད ་པ་འདི་ཉཾདྱ་ཏྷི་ཐུགས་ང རྗེ་དང རྨདཾ་བྱངསཁའ་གྲོའི་ ཉེནའབྲེལ་ྱྫེ ཡྱི རྒྱ ནང་འ ཛོམ པ་ལསྦྱ་བང་ ༠༧ 

བ་ཤད་ག་ཡན་པས གནསཆས་གང་བག་གྲསུམ་བ། ་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བྱར་པའ་བཿ ཙ་བེླ་རབས་ཊི་འདེད་འཇོདམ་ པརཆཱནྱ་བིས་གྒ་ གྲུབ་པ་པནན།། གནས་ཡུལད དུ་དའ། ཏསདནོས་འ དཤེན་ པའྱི་སས་ བུརྨཿ། 
། ་པ་ པ་བ ་ཞུགས་སྲམ། ཤོགས་ ལས་རོམ་པྲ་ ¦ པའྲ་ཧལ་ བུའི་སྱིད་པད བག་ཨང་ས་པརྱ་བུ རྒྱ་ཞིང་གསུང་བྲབ་མོའཾ་ དཔྨ་ནེས་པ་ཆ་ནམས་དུས་ཚོད་དང་འདེལ་ བརྲ་སཱད་པས དོཔའ་བོ་དང ལ་འོ 
ྦ རཱ སྨོ་རསྤའི ཉིར །རྗེས་དུ་ ་རུ ་བཟུང་སྙ་ སཱ་བདོོ་བ་ཆན པོའི་གྲང་རིདཱའཁིད་པོ པའ་འགྱོར་བ་དང་། དྷེ་ལརཾསོནྭ་ཀུ་ཧིནྷ་གིས་ བཀླུབ ལསྱི་ལགམ་ཕར་འབྟང་བ ་དང་། ནང་གིཏོགས་པྱ་སུར་སོར་བ ་པགསཀི 
| རྨ འཕེལ་འ འདཾ གིག་ པར་འཕྱོརལ། ] དྭ་ལ་ ཡུའི་སྦྱོད་པཡོ་ནུསཔ་ དཀྱུུ་ ང་བ་རང མདངྱརི་ ངལ པྭ་སཱས་ཏ་ བཔག་ མོད་པའ་ བསྔན་སྱཾཿ ཀྱིས་ནཆེད་ འབུལ་དང་། ཏན་སྔ་ཆག་བཤགས་པ། གསོལ་ འདབས །སྙེན། 


༥ 


ལ་གདབ་པ། བསངས ་གསལ། གསྭ་སམསོའབུལ་ད སྲེགས ་ཧིནང་གི་འཧེར་ཚོགས དང་བསྐྲནཔའི་བསེད་ནམས་ ཡེ་པའི་ལས་ ཐངས་ལ་གཞོལ་བས ། གནས་སྐབས: རིང་ཞིང་། ནདམ ཡྲི 







༈ 











རུ 


ལ་ནནྲ་ཀིཔ་བླསབ་པྲའ་བྲ་པ། དགློན་མཆོག་ ཏལའི་གྲ་མུས་ལུས། དུདཔ་ འགྲོ་མ་ལྷཿ རཔ །ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་བྲསཔ་ཞྲིངཝལོ 
ཕས 


| གཔལམོས་པ་གཙོདཀོདང། དེ་ཡི་མདུནན་ཐུབ་པ་བཞུགས།།ཞེས་གསུངས་བྭ་ལ༣དད་བའི་ཨ་ཡུང་གངད་ཡོད་བ་དལ་ཐགེས་་ 





སུ ༨ བུསམེསོ་པྲ་བམས་ཅོད་ངོང་གྲིས་འགགོབ་པྭ་ང་། བསནའགོའ རྒཆིན་བོའོ་འགྱོརོ་བདོ་ པོ ཐགོ་རཆོན་པོ་མཚོག་གི་ངོས་ཟུབ་ཐོབ་པའི་ 
།༦ན་ བུསུམྦྱ་བིས་ཞི་ཁའ་ཧེ། ཇི དྲ་དདདུ། ཞིཔདང་བསམ་པའྲ་ཀདཔར་ སཱ།།མཐཿ་ཆས་འདྲས ་ཨུཅན་གི་ལཾས།] །ཞེས་རང་།  ཧཱན་ཐས་གཟྲིགས་ཀྱི་ཐེག་ པཿཅན་བའ་མངོ ཇོ་ལས། སྐུ་འེག་ དགང་བབདྲལ། 
© ཏོག མྫོ །དོ་སཱས་ འཇིག དམགོན་ལ་ཆར་དྲུག གཏཾ།དནཡི་ཡེ་འ འཇིགཏིནདསོད་ནམསྦལ་ནྭ། ངའ པསྲིད་གནསནསྤ་5$ལ ་བམཆོག་བཀུར་འགུར། །ཨཱ་ངན་ ཐ་བ་བྣསམས་ཤིརལུན་ཁུས།། ། 


་ཡན་ལག་ལགས་གནས་མློརུ་ས་མད་ཐོབ་པརའཐྱུར།།ཞིས་སེགས་ཡུལ་དམ་པ་ལ་བྱ་ཅན་པའེ་ཕན་ཡོནྱ་ཆུཆེར་གཟུངས་པོས། དདུཔསྨ་སྨས་པ་དླསད་པ་དང་། སྨྱུས་པ་གངན་འཕལ་ང་་ཐབས། བས 
འིལྕགས་ཀློ་ 





ཚེ 


ཉརེས་ཱ གྱཾས་འྱཐན་བསོགས ི་ 


་བརུ་ཧྲེད། ཅས་སྲག དུང གཞུན་ཡང་། རི 
མིའངུག་པརི་སི སིཔས་ཤས་ལྔནངག་གེ་འྲེ 











རྲི གན གོོམཐོ་ཆས་པོ་བོ་དོ་ངམདོ ོད དེཔླ་རྨུཨ་བོས་དལ་མད ད་པར་བླ་ཤིསནནདཔའ་བྱོམ་ཁའ (206 

༢ པྨ་མསནྷཾ་ཐམ་དུག་བའི་བཤས། 
བདཔའི་གཡསདུངགོགས་རགས་མ ན་པའྱ་ཧྱན ཙན་ཐྲསཅད་པའྡགི། །པ བོ་དུ་ས་འངཾཿཉམས་ ལེན་བཾཡ¡ ཀྱི 
བྱཅད་མ་ཐའ་དག ཨཱ ཛའ ཁོནར་གཱ སྱ ངི མོ འི་གསོལ འདཿད། ལས་དོན་ལམ་ལ་ཐུ་ག་ 







( 













༨༩ 


༥ང་འྲ་རེན་མལྲ་པའ 
ནེ ༽ ནར 
པའི་འ 





ཚཱ་མོདཐུགས ུའི་འད་ང་ ཤོད ༥ ། བན་དང་འགོ་བའི་ དད་བ བའྲི།། ཕན་པ ོའྲ་མངབ་དོན་ པའ ༨ རྔའོས། ལུས ཅནྷ་སབས་གསུམ་ལཱ་ །ྭི་མནོསཿ་༔ ཤྲ །།དའཚ་འཐའ་བའི་ ༡0༠ 
སྐན་ཨ་ པཱ་ལཱན་དྷཾཿདྱ་ཀུང །ཡ་ བྲཟད་བ ནང་པ འི་འ ང་བུས་ཞུ་གས་ལས་པན། །དང་པོའ་མིག ་ཤེས་དྲང་ པའི ཁུང་བུནས། ༈ན། བྱརའི་འཛུམ [ཆེ།་ ད་སླཾན་ད དཔས་བྱལ་ བརྡ་དོད།། 1 ཉོད་ལཱམ ཡདཱ་ན་སཾན་ཐ། རེ པཱཀི།། 
དད་པའི་ལུས་སྟུངསུ་དྨས་པའི་མཛོསྭ་ལྡན་ཚོགས།།ལགས བཤད་དབུརྨམས་ར་གསུང་འདིར་བླམགས་ པས།།དགའ་བའྱི་བ་ བཤེག་བྷ་ བཿ་ལཅིསཨོ་སྣ། །རོམཚང་གཏམ་བྱིམ་ལོས་སུཿྱོ་ །། 
དང་སོང་གྲོསང། ང་ག་དྲངས་དཀར་དྲང་། །བདྲག་དྲོ་དེག་བའ་བྲོ་སྲབས ་ལས་གྲུབ་མེ མེད།།འན་ཏྭ་གཞུང་ ་ལུགས རྒྱམཚོའིཀྱེ་ ལ་འ།བའལ། 

ན་པ།ཀའ ལི་གྲསུངའ་ད།། །ཡར་ལག་མཆེག་ གི་པངམཆོརྦ ཨཿ 


ྦ ད གཡའཔལ་དྲས ་དེ་ གཟུགས་བླ་༡ནན། འདས་པདའཆ 
;/ རཾ 'པྱད་བླཱ། ཧིཿ འཇུག ་པ་མ་ཤར་ ཕུས། །མཁས རེངས སྐ་ བའི་མདུན་ས པང་ ་འདའགིམས་ཆོ།།ཤེནྱ། གནང་ཞང་ངཆའ འགྲནས་འས་ ཅི།།དྭ་ལ་ནའད་རྗེ་བེ 
བའི་མོད།དད་བའིམ་ཏོག་དགེད་པའིརྱའ འུའྭབའི་ཅེར།། ལེགས་བཱས་ སྤྲདརྩེའི་དོག་པ་པོམ་་ ་འདམཆཔཊ། ནམས རྒྱ་མཚོའི་དབུསནདལ་འཱར་རྟེན།།། ཡས་མངནོ་ཡེས མངེས་ པའི་དང་སཾངཚ གྲས། །ཡན་ཏན་ཛུང་ 













ཐྲ རྒྱན་པའི་སྒན་ལོ་ངས་འོ་ ཨ་ག ཤིགས་ལ་ཞིའབིའ ཤོ མཛད། ན་འགལ་ དངས དལ་བ བོའི་ཆིག ཉས ཅ་ུས་གང་ིནབདོད་ོ སླིག རྣ 209 


ལོ 
འེལ་དངས ཐཐ ་ུ་ཆཚ&་ྤ་&མ གཅུནྦ་བཱམའཾ སྲ གས་ཆེས་པའི ན་འགང་ལ། ཛཿ་བ་ཡཱསྭ་ཀཿམ 




















¡ ཅ་བ །ནུདྡད།ིུག་ི་བའ་དིང་ དད་པ དད རྱ ངེས་པཿཡི་འབྲབ་པའི། ༡ ས་ཡུན་འབ་ ངཀིས་ངོམས་པ་ཡི ཡི།།ཉེས ཡང་ག་གྲ པདང་། 
ཤ དམ་ནཱམཁ་འགེའི་ སཱཿ་སཱིངནས་འཆགས།།ད གེའི ཏན་བཅོའི་ས་ཞུ་བུབའི། བླུམ་བརལ་བརྨ་རཞབས་བ ་བ ན་ཅིང །།ཆུ་མ་དཀར་ཐུགས སྐདུམཛད་བསུ་ལུམ་པ།། 
ཝོ མཐུད བཞིད་པའི་བོོ་ཀུན་ཝརྲ་བུབ་ཤྲོག། བ་འབད གོ སསང །་གས་ པ་ནིན་པོཆ།ོམ་ཡང་མི་ནུབ པནགསལ་བདང་།ད འིངིནོ་ཚོགྲས་ཀླུན་བེལ་ད་ཆ། 

ཏན་ཤེག། འཇིག་ཏིན་ཁམས་ཀུན་ལོ་ཕུགས་ཏག ལགས་འའི་།ནད་ཡཆོནམུ་གི་བསལ་པ་སྟོངས་པ་དང་།ཚས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཆ་བ་ གད་བཏན་པ་སོགས།། འགུབས ་ལ་སྤྱད། 








མམས ༤ ཤོ གསང་དབང ཏིར ཧྭ 


གནས་ཆེནྲ་བངསྤ་བོག་དཔའ། ཁྭ སཱ་འཕྲེས ་པའི་གནསའི་རྣམསྤ་ཀི་ལ ཌི ས་པ ང་ ་བ་འདྲནི་མུལ དྲ་དྲུ་སྲས་པའི་ཤྲོ་དལ་ ཕླེ་རོངས་པ་པག་དབང་དགེ་འཕེའལ 
ྦ [ཞེས བྱགྱིབས ཇྲེ་བྲམ་མཆེག་གི གྲེ ་བཀའི་ལུང་གི་ གཞང་ བ་སཱི་བོར་ནོད་ པ་ལྟ་ཏན་མངོན་པོ་ བོའ གསས རླ དཱ ་ཕོའངོ། ༡ ཁེ་འཏོལ་ བ་གསུམ་ པའིཉྲིན་ ཡེངསུ་གུབ་བཿ 
ཨུམས འདིསྱ་ཀུངངེ་བདུན་བམ་མཆོག གཾ་བཞེད་དོན་མཐའ་ དག་ལྱུན་གྱིས གྲུབ་པ དང་། ོསཿནོཐནསཅད་པདབརེན པའི་བོང་ཉར་བགྲོང་པའི་ཉེ་རླུ ཏཡང་དྲག བར་ལ ྦ 


ྦ 
འ 





ཁུ ངོགནསྣ་གབས་མུུརཐགཊ།རིའོད ཐོསཁལ་ཀླནསུགས་འ 




















| ༄༅༅། །རྫྔ་གསུམ་རྐལ་བརྒ་མཚོ་ཀུན། །དུས་གསུམརྱལ་བའི་ཕྱུམ་གཅིག་པུར། །ནམ་རོལ་གནས་གསུམ་མཁའགྲོའི་གཙོ། །གསང་བ་ཡ་ཤསྟརཀི་རའདུད།། 
¡ ད་སང་པར་གསང་ལུཿ དུཟངས་མདོག་དཔལ་ར་དང་འཕྲལ ་བར་དམུ་བདུད་ཆཾ་དབང་དང་། བོན་མྲིུ་མགོནྱ་བི་ཕྱུག་པ་ ཡོད་ནུལྱ་བུང་བ་ལསྔ་རེས་སུ་སྭ་སླ་ཟབེ་ད རྒྱད | 
པའི་ཚེས་བདུའེནུབ་གནས་ངོས་འཛིནྱ་བི་ལུ་དྲ་བང་དང་བ སྦུལ མྱ་བུང་བ་བཞིན་ཆས་བཅུ་ ག་གི་ཉིན་པད་ཅག་མཆེད་ལམ་དྲུམ་དང་བཅས ཟངས་མདོག་དཔལ་ར་ནས་ 
བརྩམས་པའྲི་བང་ཕྲགས་ཞིདསོང་ཀྱུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གནས་རིར་ངོས་བཟུང་བའི་བྲག་ངམ་ཆབ་དུའི་ངོགས་སུ་འཛུགས་ཏ་སོང་བ་ལས་བག་གསང་ཤིནང་གཟར་བ་ཕྲུགཏུ་ 
|  བག་ཁུང་གྲུ་གསུམ་ཛྱཾདྲཤིབས་ཅོན་དང་། དའི་ག་ཡས་སྲུ་བག་ངོས་ལ་མཆལ་ ཐུགས་པ་འདྲ་བའི་རལ གིའི་དབྱིབས་ཅནཞིག་བཅས་ཤཾནཏུ་གསལ་བ་འདུག་ཀྱང་གང་ 





པཔ -- ར་པ 





༄ོ། གི་ཐུག་ པ་ཡིན ་འཕྲོད། དེནས སྲར་ལེགྲ་སྟ་ གཡས ཕོགས ཉིབག་ཐོ་སུ་ སྤུ་བ་ཨང ང་ཤིན ཏུ་གཟར་ བར་འཛིགས་ཏ་རའ་མགུལ ལ་དྲུབག་ ལློག་ལ རྐ་ངེས་ ཀིརྒོམ་ བ་ སོ་གསུ་རཾ་མོ་ ངོམཚོར་བདུམ། ཤའ 
འདུག་པ་ བཅས་ངིརྱ་ཧི གྱེག སྭ་བིན་དུ་འཇཾགས་ བར་ཡུག་པ ཞིག འདུག་པ་ བོ་དྲམུ་བདུད་ཚེ་དབང་གི གསུག་པ་ ཡེན 'པར་ངོ་འཕྲོད། གསྭརྦ་སམས་དང་བ ང་བསས་ མཆོད་སེན་དུ་འགོ་བས་ཚ་ངས་པ བ་ ཁྷིརཱིན་ལ་ མུ་བདྲུང་ 
ཉེད་སྤན་དྲུངས་པཱ་ཁྲག་ གིས་མཆོད། དམ་བ བསསགས། ཕུ་ པུག ་པ་དེའ་སིང་གི ་ཐགསུ་བྲག་ ངོས་ལ་ཝོ ལགས ཀྱི་རི་མོ་ཡོད་དུལ་དུང་དརོ་ཙྭརི་ཀའེ་གསོལ་མཆོ ཆད་དགྲས་ཚུལ་ བུང་བ བ་འཕལ་དུ་ངོམ ་འཕེདཀྱང་ ། ` 
གནས་ར འེ་ཁའྱི་ཆྲེལ་ ལུདུནས་ཿ གསལ་བ་བཞོན་དམ་ཧྲྣ་ནམས་ ལ་གས ལ་མཆད་དང ་། གསུའ་ སྱྱམས། } དམ་དྲས་ནས། བུམ་སཱའུ་ལོཿ མས་གས་དཀར་དང་བལ་ ཐད་ཕྱུན་ཏ་ ཤོགས་ བཞིར་མདུའ་ བེ གྱི་ག་ཡག 
མོ་དང་། ངེད་ཏགྲ་ནམསྭ་ཀིས་རྡོ་རའི་བྲོ་ འེ་བྲོ་བརྡུང་སེགས་ བགེས་པརྡ་བམས་ཅདྲ་ཀུང་ ་ཚིག་བ་ངར་ དང་ལྫོན་ཞིང་བྲངོད་མདྦའི་དྲང་ལ ༥ཡུན་རོངི་དུ་གནས་བ པ་བ་བྲང་། མའ་འྲ་པའོག་པ པ་དོར་མ་ཨལ་བའི་སྔབས་ཀྱིས་ ད 
རོང་པཤིནྟཏུ་གཟར་ བ་དཀའ་ཚགས་ཆེབྲ་ནམས་ ལ་ཡང་ངལ་དུབ་ བྱ ཀྱི་སྣང་བམེད་བརའང་ གནས་སུ་སྲེབས། ད་ནུབ་རང་མལ་ཡྱི་འགྲམ་དུ་མེ་འཾབ། འབར་བ་དང་། འདྲཾ་གནོན་དང་། འཇིགས་ཟིལ སྣ ཚོགས་ པས་ནམ་ ད 















། འདབ་ ཅཐོཿ འྲ་སྭཱ་ཉིརར་གྷི ་དང་མ ངོན་སུམ་ འདཡ་ པ་ལྟ་བུ ུའི་དང་བྲར་ཉིན་མོ་ བསྐྱོང་ བཟི་ཞྲིང སྙོངོ་གི་ གནས་རིས པ་ལ། བུམོཿ དོར་གཀར་ ཤྱི་ཕྱམརྩ 'གྱེན་པ བལ་ ཐོད་ཅན་ཞིག གྲིས། འོ་ལགས་སོ། ད 4 
ཐནས་འདིན་ཞྲིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་ འ་གཞིན་ཅུའི་གནུས་ ཉཡི་མ་མོཁའ་ཐོརང་བཞིནྱ་ཤི། ་འདུ་བའོ་ འོ་གནས་ས། འདྲི འི་ཕྲུག བྲ་ཐག་གསི་ཅན་ད་ངོངི་བླ། བསྐྱེད་གྲུབ་སོང་བ་ངོ་མ་འཕྲོད་པ་དནི་འཇྲིགས་5ྲད་དུས་མཚན་ 

ཕ་མའི་གནས་ྐནོ་པསྱ་རུ་བ་པའི་ ལས་སྒྲ་བན་ུཤས། ། བུག་གི་ཐྭ་ཧྤཱ སཱི་འྲུས་ག་ཡང་བ་ བཾ །བ་དྨཾ་རིམ་འྲགོའྲི་ཚོགས་ཁང་ངོ་ 'ངོ་། །ཞེས་ པ་དང་། འ འོ་ལགས་སེ། །ང སཏིནཱ་འབྲེལ་ ཐྲརྨསངཱད་ངང་ ཐི 
ཧྲེད་རྲང་དཀའ་ཚགས་དང་ངལ་བ་ བ་ལམ་ལྙིས་བའྲེ་སོ་ནས་སྲང་ང 


རེ གིས་འ: འཕྲིག ་པ་ཨཿ པས 
རི ཕྱུན 'ཡུར་ཧྲོན་ཙོག །གྲགས ཡིགས་ ངང་ཝལྷན་པྷ་རམས་དང་ཤས་བམ་འཇོར། ་གང་རའི་སྒེ སྐིནས ཤེན་ཤག། །རེ་ཡ་བི གོ དང་འགུལ་བླ་བག ། 
ྦ རྩྱི་ཏེ་ཤིང་དང་ བཅས་བ་ཡ་གིནི་རང ང་བྱང་མཁའགྲོ་རྔ ོའི་ཧཱིང་ པ་ཅན་ ནྭ་གྱི་མཆོད་ར ན་ཡིན་པས་མ ་མོ་ ་ཀ་ཙ་ཏ ཏཨ མོ་འབུམ་དང་བཅས་པ ་གནས་པ། །།ཀའུ་རེ་མ་ང དང་གནས ༣ུལ་བྱི་ པྲ མན་མ་བྱར རྨད་བརྒྱད་བྱས། 
ྭ མཐའ་བརྟེན ཏགནས་སོ། [རྒྱལ་ པ་མུལ་ཁཁར་ སུང་དང་སྤན་ཡི་ བཟང་ཡང་གནས ་ས། །དེ་དང་འབྲལ་ བ༽ ་དབང་ངི གི་མ་མ མོ་བདུན་ཕྱི་གནས་ དང་། མཁའརིའ འྱ་ལྕམ་མའ་ འི་གསང་ཕུག་བྱ་ག་ལཱ བོ་དང་། སེ མ་ 

















སུ ༨༡༡ ཛ༽ ༠ ༤ ༩༢ ༠ སབ” * ° ¡715 
། རལ་གི་དང་། རྒྱ་གྲམ་དུམཆིས་སོ། བམ་ཟེ་མོ་ཤ་ཝའྲིའི་གནསྨའི་པཤིདྱ་ཏཱ་བོག་ 
༢༠༢༠ ཕམས ང་། རལ་གྲི་དང་། རྒྱ་གྲམ་དུ་མཆེས་སོ།།བྲམ་༣ེ ཞསུན་ཤནཏ།ུ་ཕག་ 
ང་། ཕཱ་མེན་མམཆམསམ་བཞིའི་ཏནནར་མོ་དད་གཤམ ར་ད ༢9 འགངབ་མ་ངང་། ཁྲུས་དང། ཕུདྱ་ཾས་མཆེདྷ་ནུས་སྣཾན ལམ་ 
༣ྨ།། ༄༅། །བཞིའི་ཞལ་གདོང་དང་། པ ཨང་གི་ཕ་བོད་དམ་ཆཞིད་དགའ་བམཆིས་སོ།།དེ་དག་དི བ་བའྲ་དད་པ་། རྱ་གིས་སྔ་བར་བྱསད་ནཊ། ས་གནདཚི་ས་ཐམསཅད་དུ་གསར་སྐྱེནས་སྨོན་དུ་ 
, ༢ིསྐ་བ་གཡེནནམརིས་སོ།།ནྱ་ལེགམད་གེ་ཕ་བེདམཆ་གེང་གའ་ཟས་ ནུདབདླས་ས མི ད་ཆམ་ུམ་དུང བ་དན ག་གནས གས་གྱོ། དབའི གའ ས་པ 
༣ ཟབ་མོར་གདབ་བ་གཅེསོ། །དེསའི་བྲགོ་པོནླ་ནབསཆེ་འགུབ་པུ་ སུ་བུག་ཕུགྷ་བཱ་གུ་དད་བས་ཅན་ཞེག་འདུག་པན།ཁའ་རའྱ་ལམམ་ད་ཕུག་པར་ངོའབོད་ ཆོདྱ་ཅིས་གཅོའ་བའི་བགེ་གསྲང་ཤི 
ཟབ་མར་གདབ་པ་གཅས། །དསན་འག་ང ^ གཅེ ཕའི་གཡོན་ངོས་སྲུ་བག་ཕུག་བ་ག བས ཀའ ལལ ་ག་ཡང་ང་ཐགཚ གཉས་གསུནའའཆདྲ་རས་གཅའན་ ལ། ༽༨ 
ཀ་བསརེལ་འར།ཁ་བས་ཀྱི་ཡྲིན་ཚ་ དུའ་ ༽`  ༽ ་༄ངི་ ནས་ཕིན་པན་གཡས་གསཡྐོར་གཉིས་ཀནས ག་ག ` ༼༽ ༦ ཀྲེ་བའི་ལབ་པ།བའ།་བ་ི་༡འ༢།། 
= འགྲེ་བས་སྨན་ལམ འདྲ་བ ཤྱིན་ཕཱཾན་ ན། ཕལ་འབརཆེན་བོསུརཏེ་བདེ་ཆསྱ་ལོས་ཞུགསནས ཧུན ས་གས ང་བར་དཔལ་འབར་གྱེ་འཾད་ལ་བརན་ནན། ཤ༡ཆངས ཏ་ཉིན་པའི་ཕུགསུ།ྲགྲ་བ་ལེ པམ ྦ 
་, ་'འའ་ང་འུ་ཀ།༨ སམས བླང་བས་ད འའ སས ༠] ° ༩) ༈” ' ༈ ྭ་ * ངོབ།ང། དནས་ཁུང་དྲུལུནནག དག སྣ | ུ ་; 
< 3 ད་ལ དྲབད ཀྲཤ ར་པ ངད་ཅལ་ཞག་ལྭ་གན བགྲའ་པ པྱང་བའ་འཇ་ ད ༄ ༄༦ པ 
ཅུ་དོག་པ་སྟེངནས་གཀར་གསལ གྱྱ། ། ཆམ 22 ད 


| པ་ཤིནཏུ་གསལ་བརྡ་# རིས་དང་། ། རྲུང་སིར་ 'བུ་ཡ་ང་ ་བ་དུད་བས་རིག ་བ་་མི་ཐུབ ་བའི་མེས་དུང་དང། དང་ཉམས་འཔར། བླང་ རྣུམའོལ ་དང་བྲ ངྲི གུ་གཉིས་ཀྲ་དཞེང་། ཅེག ་བ་མིནོན་པའི་ཐིན་ ཐེབད། མ། མཆེད་ལྷམ 216 

ཐརད དྲ་ཤི་སརིམ་ པར་ཞུ་གསྒུ་ནུན མངལ་བར་ འངྲ་ཀི ཚེས་གནས་ུམས་ངོ་དད དྲ ཡུག་པའི་མངོ་ནྲས་གསོལ་འདབས་ འ་ དུན་མ་ འུད་དང་ཐ གིས་བཏོན་པའི་། ཉིན་ཀྱི་ས། སྲེབ་དྲ་བན་ཆན པལང་ ༨།ཨད་ཡུལ དུལ 
འམ ཤར་ཞྲི་ཉམས་ འབྲར། དྲེནསང ་པེར་དྲོན གཡསྟ་ཆོར་དྲུ་འེ ཡྲིན་བྲ་ཐག་མདྦ་བ བག་རྲི་འུག ་པའི་གདོང་འྭདུ་བཏེད། འདེ་ནས་བཟཟུང་ ཟུང་སཾ་གནས་ ་ངོ་འཕོད་པ ཐུམོས་ཏོདང དུ་གསཾརསྱམཐུ ཨ་དྲང་། སྨོན་ལམ། བསྐལ 

།ཁུ་་སཀས བྱིས དེནསརིམ་ཊ ཡྱིས་གྱོན་དུ་ དུ་འཛོགར། པར་འ ཏ འི་གྭདོང་ཁྲད་ ་བ ཅེད ངི ་ཤྲོཀྲ ཀྱི་གནུས་རི་གཏོ་བའ་ པག་ངོགས ཡཿ མཆེདཏནྱ་ཧི་བདྲིམ ་འླྭ བིའ་དྲག ་ལམོ་ཤནཏྭ་བ གྲང གོང་འགྲདྲུ་མ་ 


༼ 





ྦ སིད་ཡང་མི་ཐར་སན་ ཨེ འདུག །དནས བར་ལ དྲུ་ཡིན་པའི་གནས་རིའི་གཡས ་ྱགདུ ༡ མ་བ །ཊུངདེ་བག་ ཤུགས་ ལ་ དཔུན་ཝུམ མཆེདྟ་ཧན་བ་རཾམ་བུམ ་བཆས་འ འཁབོན་དང་བ བྲངས པ་ཤིནྩངཱ་གསེལ 
འི ་པ'་ ཡད་རྣང་། གནས་རིའི་ཚེའི་མཐུའ དུ་སྭ་ བྱ་མད་འདུ་གནས་ཆ་བ (ཞེག་ ཡོད ལྤུ ང་ཐ ཿབགས་ བསྡ་ རྡོ་གཏན་འདྲ་ བ་ ཤག་སྣང་བ་ འབ་ངེས་ པ་ཧིད། ° ཡེ་ ཁའི ྒ 


| བ་དང་། གཡས་བྱོགས་དེར བུག ་པའེ 













[| ༦ །རྡེས དང་དཀོརཆསྦྲ་ཚོ གམ་བ་ ཡུལ་ཏའཕྲན་ལས་བཅེལ། སླའ་བཱནདུ་ལགནས་༢ ་སཱོར་དང་བཅས་གཡན་ཕྲོགས་བབས་པའི་ རེ 'གདོང་མ་དང་། ཕག་གདོང་མཁི་གནས་ཕག་གི་གདོང་པ་ཝེ་ 217 
༥ བུ་སོགས་དག་དིབས་ལ་ཤིནངཱ་གསལ་བ་དང། དབང་གིམ་བྱདན་ཤི་གནས་བགརམ་བཅུན་བརེགསྤཀིནམ་བ་དང་། མཁའའིའི་ལམ་མོའཕུག་པའི་གཡོན་དུ་བམ་ཟེམོ་ཤ་ཝའིའི་གནས་ི་མཐོ་དམའ་གསུར་། 
བྷ, པབྲངཆགས་ཡད་པ་དང་། སྤུནྱཏྭ་རྷུ་མག་མ ང་ག་གནས་གག་ཁང་པ་འདྲ་བ་འགྱད་ཕུག་པ་སྣུམ་ཞང་བརྡ་ དཆགས་པ། དུ་ནས་ཁྱེན་དུ་འཛྲགསན་ ས་བོར་བའ༤ཤར་ངོས་ནསྤ་ཞུགས་ཏེ། བརྡ་ཐོག་ཏུ་བྲག་དོས་ཤན། 

ཱུ ་དས་༡ལྱ་གྲས་འ ཛལ་དགོས་བའེ་བུག ་པ་ལས་འཐྲན། སྙ ང་དུ་བསད་པན། དང་ས་བུལ་འཇམས་བད་བ་དང་། གག་དའྱ་ཧབ་ངས ཤདས་བྲག་གཞན་དངམ་འབྲལ་བ་ 

ལྟ་བུནཱ་ྱང་བ་གགས་སྣད་བར་འམ་བྱེས་བསྟྣོད་། ཕུག་པའནང་གརྩ་སྤར་ཉལ་ཉལ་རྣམས་ྲགས་ཏེ་ཁྲས་བསངས་ཀྱིས་བདུགས། 






༢༢༡༩ 


|} =°: ༤ 2 
ཨཿ ཏུ་འདཇམ་ཞང་གནག་འ་འ་ཆར་བ བརྒྱུད་ད་ ཱཿ 
སྣོར་ལམ་རྣམས་ངོམ་འགྲོ་བཞེན་པ་ ངཱ ཧཱ 
འ་ ༢ ཤའ རོ ˆ ༄ £` ༦ -ོ ཅེ ཅ ༢ : ༤` ལཿ པོ ཡི ; - ; 1 * ༡༧༦ ༣༧ ཉེ ' = ཅཱ ༥༣ པམ ` ཿ ༠ འུ 9༠29 #ངང 
ཡང་སིང་དུ་འོད་ལྡན་དཀར་པོ།་ངོགྱུ ཡེབསྔ་ནན། ཉན་འབིལྷ་ནམས ངབཞིན་འགྲེག་པས། དརས་གསང་བའ་གནསྣ་ནམས་ངའོ་པོད་པ་ཡིན། གནས་འད་ཡང་གཟུགས་མེད་པའི་གནས་ཁད་པར་ཅན་ཡིན།ད་དུ་ 





` ༤. 
ལ་ཟམ་པའྱི་རམ་པ་ཅན་ཡིས་སྤྲིལ་པེ། 





།རྣན་འདཾལྷ་ནམས་ཇི་བཞིན་འགིགན་ཡུལ་གྲུམ་དེས་བདུ་མླརམཁའགྲོ་དང་དམ་ཅན་དགས་པའི་བསྣ་གནས་དྲུམ་རིམ་པར་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡོད་ཞེས་དྲུགས་ཉམས་མཛུད། ངདྷ་ན་མས་ཆངམས་སྭོ་བའྱི་གུ་གར་དང་བཅས། 18 
ཐུརྙ་§ཱབབས་ཧས་ཆས་ཏྲ་པང་གནས་སུ་བདེ་བརླ་སུབསོོ། །ད་ཉིན་མཁའའིའི་ལམ་མོའི་གསང་ཕྲུག་གི་གཤན་དུ་ནམྱྱ་ཧལ་གཚང་གི་དགེ་བྱ ཤིས་ངུག་དབད་ཤུས་འབ་པ་དང་། དབང་ཕུགྱ་ར་མཆོ་ཐུང་གེས་ཆོས་ | 
དབངའནེ་པོ་ཆེའི་གཏན་བོན་གནམ་ཁིགསི་བུར་བུ་ཞིགྱ་ཧིན་བུད་བ་ཡདྟ་ན་འབཱལ་ཟབ་མུར་སེམས་ཤིང་། གཞོས་འདོ་དགུ་གསར་དུ་ཆུད་པའྱི་དེན་བི་ཏིན་འབུལ་ལ་ལྷག་པྲར་གཅེས་བའི་མཁའ་འབྲོ་ 
ཞིག་དང་མཇལ་ཞིང་ངས་བཟུང་བའ་མཐུ་ལས་ངོམཚར་བའི་དག་མཚན་དུམ་གཏན་ལ་ཕབས་གོ།།མཁའའྲོ་དོ་ཡེ མཆད་ཏུན་ཞུས། ཨ་ཀ ལི་ཕྲ་པང་གི།ལྱྱསྣཀེའ་ལམ་ཨྲངཔོ།།རོལ་པའི་རོ་ 

[ རྗེས་གསལ་བད་བས །ཞེས་པ་འད་ཉེ་བའོ་ཞིང་མཆོག་འ་སའི་འདབས་སུཆགས་པ་རྡོ་རྗེས་སུ་གཏྲེས་སུ་སྲལ་བ་སྙེ་ནང་ལོ་བོ་གཉེས་བའི་ཚའོ།| 0 ་ 












༤༠ ༨ཛོའསའལཆརམར-སསསར༢༢༩༡༡༥༥༧༥༤༤༥༧ར༢༢༠༡༢༧༠༤༧༥༢༧༤༠༢༠༤༤༧༧༠༧ ༤༢༧༠ ༡ ༡ ༠ ༠༠༠༡༠༤༠༠-ག༠༧༡༡༡༧ཆ༠2ཚར-༧༩པབ༨༨༡༡༠མམམཆང ུ དོར ༤ ཆ རངརོོརརར་རར་་ི་ 230 
པ གོ་ལ ར་པ་བ ༥ ང་རང་དེང་འབོར་ལོར་བྲོརོ། །རོག་ལོར་མཆང་པའི་རོརིའི་གྲ་ མངིད་འགྲོ་བབླ་བཅར་འདྲད། །དད་ཡང་གསང ༩2 
_ུངདྲུ་ཟངས་མདོག་དཔལ་འིའི་གནས་རིའྱི་ཧབྱ་ཀྱི་ཚར་བཙན་དོད་གཡུང་དྲུང་འཁྲིལ་པའི་ཕུག་པ་ཡོདརྤུལ་བྱུང་བའ་ཞོག་གི་བར་ངོམ་འཕྲད་པ་ལ། ཐ་ ཐུ ཟབ་ཞི 
པཔ ༤ ༽ ༤༽༣> ༨ རྣ $)” ཌ་རུ `: = ༧༥ 
སེའའི་ལཧོརྦ་ཟ་བ པའི་མྡངཱག་ཏཱ་མཁའ་འབྲོའི་ལུང་བཞིན་དུ་བ་བྱ་ཧད་པའི་ཚེས་གསུམ་གོལནས་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་པའཾ་གནས་ངོས་འཇིན་དུ་བམྐྱདན་ང་འྲད་འབྱ་པའིའ་ 
ཅའ ཅིས་བཞྱི་ད་མཆནྱ་བང་པ་བཞིན། ཟླ་བ་བྱ་དད་པའྲི་ཆེས་བའིའི་ཉིན། ངེད་དང་དུང་དཀར་ ་པའྷིསཱ། རསཆེན་སྦལ་སྨུ་སོགས་མཆེད་ཝུམདྷུལ་ 
ཏཱ འཐུལྱ་བི་ལགས་ཆར་གཅས་བའྱི་ཧུ་མཆན་ུང་བ་བཞྲིན། ཟླ་བ་བརྐྱད་པའ་ཆས་བཞའ་ཉན། ངདདངྱདུ་ད། ཅའ གྲེ སྲིང སུམ་ཞིངནང་ཤ་ངོས་ ཤིན་ 
ང་ ༢ | བྱུ _-„༤༽ > ~- „`, ༠ རེ 'ར་ པ ལེ ་!ྭ ༥ '/ཀཀ' [༥ ༩ ར་ ལ་པཡབ པར སཔ སི དཔ ེ ༥ ¦; ཛུ 
ལྕནཅགཏུ་བསྐོད་པར། བུང་ནང་གི་ལྷུས་བརྒྱུད་ད་ཆོགས་ཆེལ་བྱེ་གསབ 'འྲུགསན ས་བགྲེད ལས་ག་ཡུང་དྲུང སཿ ྒ གབའ་ཤགའ་ཁ་གྱེར ཡམ 
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¦) | ༄། །ུ་འཇམ་པདཅིག་ལ་ཁ་དོག་འཇུར་ལོག་ཤིད་པ་ུས་སུ་འུག་བའིི་སྡོངཔོོ་དང་པོར་སྱེས་པ། སྙད་དང་ལོགས་ཕལ་ཆེར་ཁ་དོགརཊ བཱུ (ཁྱབ་པཿ 
ལེ་པོརོམོ་ངོམཚའ་བ་ཡོད་རཱལྦ་བུང་བ་དང་པོ་ངོ་འཕྲོད་ཀང་། རམོ་ཡམཆན་་ ་"པ་ངེས་པ་མནྟད་པར་བཏྙན། བཅལ་བར། གཡུངྦ་དང་དང་། དུ་ཨཾ། དྲབ 

ཐུན་པའིའྲགམ་དུ་ཞུག་པྱ་སས་པ་ཞིག་འ གྭ་ཤཾའནང་དུ་ཡིན 

པ་ཡེང་གཱ་ཞིང་བག་ཕོབས་པ་ཤྲུག་མོང་གསྒ་པ་རན 


ི་ག་འདྲུག། དེའ་གསང་ལུང་དུ་ཕུག་བའི་ནང་ཤིལ་བ ཆར་བ དང་པོ་ངོ་འཕོདྲ་ཁང་། རཾ 
ཅནྱ་བ་ཨ་གསཉ མས་གསལ་པེར་སྣང་། ་པ་ང་ ས་གཡས་ངས ཨུ་ཏྱིན་བའྲ་བགེ་སངྱ་སྐེ་གནས་འྲ ཐ།པདང་གསངན། རྩ་བར་ཆུ་མིག་དྲང་ ། བཿ 
2 པྲ་ཧན་དྲུ་བྲུག་པའ་ཐར་བྲ་ཐལྱ་བུ། དྲུ་སྣང་ཡང་བདག་གིས་བྲགད་བརྒམནུས། ཟླ་གྲོགས་ྣམོས་ཀྱིས་རིམ་པར་ཞུགས།ཿྱིན་འཐོན་ ངབྲསདེའི་སྙེདད་ཕུག་ པ ། | 
པཞག་འདུག་། དན་དང་པོར་གསར་སྒམསཀྱི་མཆོད་པྱ་དས་པ་བགགས་བླཡོད་དང་བཅ སཱ་པ། ཁྲུས་གསོལ། ཤཔན་ཕབ་པརའག་པ་བ དམདྲ་ཀི་དངདུུ་བང་ཐལ་ལ་བ། སྩང བ་གང་ལཱ་གཏད་ཀྱང་མི་རོག་པར་ཁྱཀཱ། 
འགྭོ་བཞིགྱ་བུང་། ཟླ་གྲོག སྨ་མསསང་ དངུལ་ཞུགས་ཀི་སོད་པྱ་བུངྱ་ཧྲལ་དུ་སློང་ཞིང་ཤིན་འབངས་ག ཞན་ལས་ཀང་གས་བྱུང་། ངདེནས་ཀཤམ་དུ་སྲར་ལ་གྲནས་ཆ ངས་པའྱི་སྟརན་པརགཡུང་དྲང་ལའེལ 
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[། ཐ་སྨན་དྤངས། དེའི་རྗེས་སུ་འང་ལྡན་པཀར་བོ་ཕེབས་ནས་ཕན་ནྭུན་དུ་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་མཇིད་ཅི་བརན་འབེལ་གྱི་ལགས་ཆོགས་འགིག་པ་དང་། པྲ 
།གློནས་གསོལ་མཆངསོ སྒ་དང ་ཁང་་་་གགབ་གསངགས་འབིག་པདུང་ ཡིང་པ་གག་པ་གས་བའ་པཔ་ནསུསཅུ་ གེང་ ཞེབ་ ཡོག དིའི 
བསད་ནས་གསལ་མཆོད་སོགས་བྱགེསྐའྭ་པ་ནང་གིི་ཏིན་འྭབལ་འགྲེག ཕ་འབུང་ཆུལ་སེགས་གསུད། དིམ་ཐག་ཆར་སར་འདྲེས་པ་ང་ རཉྭ་སོར་དྲུ་ག་བྲུར་དུ་བབས་ཤཞིང་། 'ཤོགས་ཉིནམ་མཁར་ཁ་དོག་ལཝ་ལྡན་ཁྱི་ 1 

ྭ ༧ ཧ༽ ད ¥ ༢༨ | -བ ྫ ༡ ༤༽ ༠༠༦༡ ༡༤༩༨ ༦ ༤༡༤༢ ༥ ༢༧ ༤ ༡ ཞྭ ` ˆ 

} འཇེའ་གུའ་འཁདྲེགཔ། དར་འེདྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་གནས་སྲུང་རམས་ལ་གསོལ་མཆོད་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་ ཏེ་ ཤིས་པ་བཌོད་པ་སོགས་གདངས་དང་ལྡན་པང་ བཅྱས། ཕུག་པ་ད་དྲང་ཏ བར་ལ་མ་སྐ་དོད་འདུད་བའི་ལྔན་ཤིང་སྡེང 
| བོ་གཅིག་པྱ་ཁྷ་མོཿའ བས་བུ་ལ་ཆོམ སུ་སུ་ཡོད་པནག་འདུག་པ་ད་བའེ་ཉེ་སྐོརྦ་བེ་ཕུ མདའཱ་ཕན་མུན་ག ངདུ་ཡུང་ཤང་ད་བྲང་བམེ་འདཱ་ག་པས་ཨ་ཨཆ ནཱ་པའགནས་སྲུ་སྤྲབང་ཞོང་། མར་ལམ་པ ལུའིམེ་ ཏླག་ཁདམ་ཐག་ 
] ཐ་ཞིག་དཱེད་པ་ཡང་ད་དུས་བ་ལུ་ཡོད་པའི་ཐོགས་ཕྲན་རུནཐམས་5དྲ་ཊི་མ་ཏོག་ཨོལ་བའི་དུས་སྲུ་སོང་གཤས་ངོམཚ་ར་བརསམས། རང་གནས་སླུ་སབསནས ྲབིིསླྱ་ཧུད་འ །བུབ་ཅང་བམ་ཏག་པར་འབུམས། 
| འགོ་བཞེག་གི་པང་ལ་བྟཿནམ་བདུ་གཉིས་དྭག་མོའྲིི་མེ་པཅན་བཞོན་པྷ་སཚོགས་པ་བཅིའས་ཤངེ་གོ་མཆོན་ག ཟབས་མཆོར་དང་བཅས་པ་དང་། གཡུང་དུང་འཁུལ་པམདོག་དམར་བཙནཆསྲ་དག་ཤུལྱ་པ་ཉམས་ 








|༄༅། །པ་ལྡན་པ་ཤན་ཏུ་གསལ་བར། བཅོ་ཚྲོ་རྫོ་ཀུན་གྲགས། ཏེ ཤིས། ར་ཇཾ་ཊཱ ད ྒ 
ོྦ ཐའ གུན་གྲབ།སྦྤལ་ཡྲན་ མ་ཡེ ཤེས། དྲ་དིང་ ན་འ ༧ ཾ པཾ རའི 'ཅྲིང་ ༧" ༤༡ ཤདག་ པཱ མས ༡༢༤༨༨༠༠༠༠༠༠༤ མམམམམས། 
༄ | ཡས་སང་ཡོད་ད་ཅིམ་ན་བ་བླ་ནབས་པོ་ཆ་འགུབ་པ་ཐག་ཆེད། ཐཱ་དཔོའ་སུམདུརམ སུ་སྷུ་མ་སེ ལ་ཤིན ཕྲིཾག་ཅིང་གནས་ཀང་ངོས་འཇིན་མ་ཁབུལ་བྲས་ངེད་ཧྭགྲ་ནམས་ཤགེན་ཏུ་ཡིད་སློ་། འཛིའོ་འབས་བུ་ རཿ 
| བྱིང་ན་གྲན་ས། །རྔ་མི་་་ལྲི་ླའིཀྷ་མའ་བལ་འྲའང་མའིགྲནས་ད པདྨ་མ་ཁའ་འགྲེའ་གསང་ཕུག་ཁྱད་པར་ཅནན་བུག་ཁྲང་ཕྱེ་གནས་འདྲ་བ་དེ་ཉིད་ཡན་ནོ། །སྤལ་མགོ་ཁྲག་མེག་མནེ་ཡུག་ཕའེ་ཡང་ 
ཙཱ དད་གཅུདཅིངབིནེ་ཐབྲ་གི་གརྦེངསན་ཟབ་མོའི་ནོར་འཐོན་པའི་ཏུན་འབུལ་ལ་ ཤེས་སོ །ཁིབླ་གདང་ི་འབང་ད་དོ་བོ་་།མ་གསུ་ད་བསིུས་སོོ །ད་ཡང་གཅུས་དེང་ཡངུ་ནམ་ 
@( ཐ་ངང་། རྨེས པ་ིག་ཏརནམསཅས་ེུན་ལས་ི་གིབ བའྲབང་ངོ། །དབའ་བྱེར་མས་ཀྱིས་པོནན་ནརང་རིགས་ལནམའི་དྲངོས་གུབ་ཐབ་བོ། དྭང རིང] 
ཡུག་པྱན་ཝས་༨་འདད་དགས་པ་ཡད་ །ཞེས་པ་སོགས་ལུང་བྱས པ་ ང་གིརིམ་པ་ཊ ཨ།ཡ།་སརིངནས་དགེས་པའི འ་ལི་ལ་པི ཕ ༨༨ ༄ དང་། བན་པར་རྔ་གྲམའྱ་བ་ 





]བུག་གི །གནསྦརལ་ངོམཚོར་འོབོརོ་ཁོ་འྭི། །འདིན་བའྲི་བད་པོོས་ཞ། །བཞང་པའྲི་དྲོ་རིད་ལགས་སོ། ༡ ། 
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པ་ ༄༅། ཟས་གོས ི་ོ་བསོདའི་གནསརལ་ལོ།| །ོོ་ 225 


8༣ 


-»” ༨ ༢༠༣༥ 2 >» ང་མ (ས་པོ ༡༡ ཀ། (༢ོ་།ཁའ།་འ་བ།་བརྲ།།་ང། 
ྦ འདུད། །རང་ལོ་སོ་གཉས་སྱུ་སབས་པ་ས་ཕོ་སྤའུའི་ལོ ཡཾ ་བུང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་ཡོདྷ་སབས་མཁའ་འགྲོའི་ལུར་ཞིག་ ལ། འོལ དགའ་གུ་གསུམ པའ 


དར་ངོས་སུ་བསྐྱོད་ན་བསྟན་སྭོདེ་བད་ཐབས་ཀྱིརྟན་འབྲེལ་དུ་མབྱ་དགོསརུལ་རྱུང་པར་བརྟན་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའིཆེས་ལྔའི་ཉིན་པད་དཔོན་སློབརྣམས་ཆབས་གཅིག་ | 


༄༅༅། །རྒྱལ་ཞུན་ངོའོ་པྲད་འབུང། །འཇམ་མགོནླབོ་བཟང་གགས་པོའི་དཔལ། །བདྱཾ་ཅོངམ་ཁའགྩོ་ནམཚོའི་ཆོགས། །དང 


འ..\ 


དྭགའ་དགའ་གླང་སྤུག་ཅེས་པར་བླ ང་པྩོ་སའི་ལོངས་ཞས་པའེས་གཉན་ཡོད་རུལ ཤྱུང་བ་ལས་ཕྱིས་རང་གནས་སུ་སླབས་ནས་ག ནས་དའེ་ ངས་འཇན་དྱྱ་དྷུ་པ་དང་ 








འང ལ་ང ླ|ླནྲ ཁོ ཀག ``` 












བརོག་ཧིག་གློ་བུ་ ་ ལིས གཅོ་ག་ 


༥༢༨ ྭ ༄༤- 


མཐ བ་ རེ་བབས པན ཨྒང་ ཧཱཾ པའ སྒོགཅིང་ལུས་འུ ་འ འབྱུར་སྣ་ཆོགས་ པའ ར་དང་འ ¡5 པའི་ཅུན་པ དང་ཕག་མོའི་ཕྲོ་པང་ད ད་ཡོར་བཅངས་པ་ད།དའ་གཡོན་ 
ྱི་བྲག་བ ཤིས་དོག་འྲ འད་བ་ དཱ ་ང་། ཅ་ཅན་ཙི་ གནས་ཡོནནམ སཱམ་ པེ ཐཾ པི་ཚོམ་བུང་ ༡།ང།འའ། པ་མ་ཧཱིད་པ པས་ཆོས་མཛོདའཕིན་ལས་ རྦབ་གདལ་ དོན་མེད ད་དུ་འདྲ་དྲུད་ཀྱིས། 


༦ ` 











སྣེཟ་ལས་འགྲེལ་༢་གཡ་ང་ང་ལང་མྲ་འགང་གའ་གྲང་སྐོན་གྱི་ས་ཡ་ཀར། ཀྲ ཤོངས་མུའ་བྲ་མེ་འདྲ་ག་ཀྲནབྱ་བ་ རཾ་གཡབསྣ་རམས་འདུག་པརགུང་གི་བོ་ཕོབ། དནས་འི་སུ་ 
ཚར་ཕུང་ཞིག་གྱི་སུ་ནུས་འགྲིལ་ཏེག་ཡྭ་དུ་ཆཱུངམླ་རགཱཏ ཅུཊཅྷཱནཱཤཱསམ་གས། དའི སལ གོངས པེས ཡེལ ཐིལ་དརྦ་དད་ནས་བྷ་ས་ཚ་སང་གའྲད་ཆད་པའི་བག་ཅིག་འདུག་པ་། 
ན་བཏན་མཱ་བྷད་གཏས་ཀི་གནོས་དང་། རསུལ་གཉས་པར་གཡུང་དཁས་པ འི་ཡི མྲེདནྱ་གྱི་རམ་ཁར་བླུ་མོ་ མ་དཀར་བ་གཟན་དང་བལ་ཐངོ་ཧྱོན་བྲ་དྲུ་སྱ་བྲརནས ཅུ དཱམ་དང་བཅས་ཏ|། དྲནས་ཤའ 
བརྟན་མུའི་གནས་ཨ་ཡིན་སྙམ་པར་དམརན་ལ་དམད་པོར་ཏ་མདའདརྦ་པསགཡུབས་པའུཆ། མནུན་སུནམ། སིས ཐགེ་མངར་གསུམ་བྱི་ལྷ་རོགས་དམེ་ཅནྱ་ཧཱམཚའི་དཔུང་དང་བཅས་པླ་ནམས་ 
ཤོགས་ཀྱི་བརི་བགཆོལ་ལ་བརྡ་ཡུད་པ་སིང་གེའྱད་བ དེཅར་སང་བར་བཏནམ། གནས་ད གམཆིད། མཆྫོ་གནདང་བཅས་པ་ཁོགུ་ཕངས། རཾ་བའེན་ལ འོདྲ་ལན་དཀུར་པོ་ཐོནནས་དྲགེས་པའི་ཉམས་། 
=-༨ "གཞུག" ༠7 ༈ ། སྱ་། ༤ ༥ ཙ་ཟུ་། ད ྲ ༠༽ ༨ པ དང་ ༦ ཀཔ་ ` 
ས༽༥་མྦ༣༡འ་ཁསྲས་༢ས་པའར་བྱསས་པས ཞབ འམའ་ཅུན་ལ མཿ ཧོ པ་ - `÷ པཿ ༠” ¬ ༠༩༨.༨༨ ལྗོལ ུ 7 ལབ་ཟེ་གོགསྲ་རིང་ 
དང་།ཿ རས་པ ས་པས སྒ་བ ཅད་པུད་ཀིས་མཆོད། སྨན་བདུན་ཆེའམོ་གཙ་ལྭབེར་དང་གཡུང་དུང་འཁྱེལ་པའི་གསོལ་ཁ་ྔོན་དུ་འགྲོ་བསྡརྡརྗའི་བིན་ཕབ་པར་ཟླུ་གྲོགསཆང་ 


!?}$8; 


ཤོ ཨམམ་ངིག་པ་དྱངལ་གགས་འི་དཇུས་སལ་བ་དངཤིནྭ་ཡུག་པར་བབུས། དེང་འདས་ིའབོག་པ་ཕོ་མོ་གཉིས་ལ་ཡང་ལསྭ་འིམཁའཱོ་རང་བབས་སུ་བརུམས་ཏེགུར་ད་ཤག་བདའི དུ གའུ 
བའ ་མ་འྱབུརྙཿན། དདའ་གཡན་ཡུགསྱཀླ་ལྔངཔས་གུ་གསུམ་བ་དུས་སྲུར་དག་མའཐ་པ་འད་བྱམཆས་པ་ད་ཉིད་གྲྭསུང་དང་འབུལ པའི་འདོག་གནྫས་སུ་ངས་པྨ་ནད་། ད་ན བཟུང་སྟ་འཕྲག་པ 
ཤབ ཆའི་དྲ་རོད་གྱངམ ཉམས་དང་འདྲྭས་པའི་སྣང་བྲ་ཐམས་ཅད་བན་བུན་དུ་སོང་པ། སྨར་བྱ་བྲག་བཤཞོས་རྔོག་འདྲུ་བའེ་འཁྲེས་སུ་སྲེངས་དུས། རས དཀརྦ་བྭ་ཡམ ཅྭ ད༨་རས་དཀར་ལས་གྲུབ་པའནོ་ཞ 
བྱོན་པའི ཕེ་བོ་ས་འྲ་གིབ་པཅམ་མཐོང་བར་དམ་ཐུག་སྔང་གྱི་སྣང་བ་འགགས་ཤེང་བྲུགད་ཐེའུ་རད་དུད་ན་ཅནྱ་ལི་གནས་རས་པ་རྟད། དེ་དང་རངྱ་རལ་ཕོ་དང་ག ཉིས་ཀར་གསར་སྐྱེམསུ་དང་། བསམ་པ་ལྗྡན 
ད ཁགབམ། རྐང་བྱ་དྱ་ཀི་བསྣོད་པ་སོགས་བཏེན་ཅིང་སློན་ལམ་རབས་བོ་ཆ་བཏབ། ར་མ་ཇྡོང་དུ་གསར་སྱེམས་རྒྱས་པར་ བཏང་ཞིང གུ་གསུམ་པའ་བྲེབོག་པ་ཕོ་མོ་དང་། དེ་ལེཾསྭཏི་ཛིང་ཕིའི་རབ ཏུབྷུང་བརྙུམ 
ད སོགས་ས་སྐྱ་ཕོ་མོའི་ འུ ཚིགས ཆ་བའ་གནསྣ་ནམས་གསང་ལུངནས་བ ཤད་པ་བཞིན་ངོ་སྤུད། ད་ནསྤ་གེན་དུ་འཛོགས་པའ ག་པུརརཱ་མགྭངཱ་གྲགས་པ་སྔརནས་པགརྒྱུན་ལ་རུ་མིག ༨འི་མགར་གབུར་ 








[རྟརཾ་ཙོམམཆིས་ཤང་། རུ་འིཉན་གིས་ཨུལ་བི་ས་བོ་བྲོ་ལྨོར་མཐཚ་རིང་བ་ ཡིན་ཞེསྲ་གང བོའྲི་མགོ་ད དེ་དག དམ་པོཆའ་ཕུང་གིས་ བརྟོན་པ་ཞིག་འདུག །པྫཾདཱཀའབརམའི་ད བཅོ་ཕཿནྱཧི་ལོ་བངདུ་ངས་པ ས་པ ,30 


ྦ སྦུན་བཅུན་མ ་མའི་ཉན་ལ་མ་མོ་ དངོས ས་ཡུལ པོང་གསལ། དེ་དྲུང་ཐོགས་མརུ་ངས ་སུ་རི་ཁོད་པ་ཞིགནུ་བ་པོ་ ཡོགསུ་ནས་ གྱེ་བུདུ་བུང་ྱ། ཤྱ ཧཱཾ་དེ པིའྦ་སྨག ལྡམཚྫརྒྱས་ཌཱ འུང་ལེ་ ཏོག་སྲ་ཿ པ་གཉིས ༤རལོ་བྲ གཾ 
བེན ང་ང། , ད་དག གི་ཉྷེ་སོརདུ་དར་ཤོང་གཏནནས་ཨྭ་རཱད་ པས་འཚོ་ལ་ ་འཀའ་བཡ་འང་ འགྲུག ཏུ་བྲུང་བསཾ། ཚོན་འདེལ པ་ལགས་སམ་སྤམ། གནས་ང དཔ ་གྭི་རོནྱ་ཀི་ལ་བོར་བ དུད་ནག་པ་ པཁགམ ཧན གྲིས 

། བདག་ བ། པཿ དྲིང ངཀང་འ་ཕྲཀ།ས། 'པའི་ཀྲོནས་ ཆེན་པོ་ བ་དགཆོས་ཀྱིའ་ཁར་ལོ་བ བསར ཿབའི་མཁའ་འགྲོ འདུ་གནས །ཁད་ ་པ་ན་ཡེན་ པར་འ་ནས ་གསལ་བས་མོས ཅུང་ལཉ་ག་པ་ ་པྲ་ རླུ་ཆས་༨འིང་ ] ། 
མཆེད་ རྩམ མོ་པོ་ཡོ་དྲུ་མས ་གསང་བ་ །ཡྲེ་ ཤས་ཉེ༔ གསྲ་ཀི་འཁྲར ལཾ རྒྱས ་ཡར་བསློར། ] སྡོང་ཡལ་ བ་ང་ཚེ་ པཱརྫངྲ 'གྱི་རེེར་བྲ་སོོ བསློད་དེགླུ ཀྲ།་ངཀའ་ཆ་ས།ཏོའར་ཆོ་གྲཔ དཀར་མངའ་ཁྱི་སྩེ་མེསིདིནེ་ཁུྤྱང་ མརུབ་ཤླུར། 

ཀ དང་ བར་སྣ་བརྒྱཏ དྨ་རམས་ལ་ ་ང་རོ་ཆེན་པོས ་འབོད་པ་བྱགིས་ཤིངརང་གངེ་བ ཤུག་ ་པའྱི་སྒྲ་སྙར། ངོ་མ སུམས སྔནདུའགྲི་ བས། བགཙ་ལྕམ དྲ་ལ། ལྷ་བ བཅན་བདུང་གསུམ། སཱ བཤུནཆ ཞམཾ། 


༄། །ཡ་བློས་བད་ནོ། གིང་ཆོན་བཤན་པ། འོད་ལཱན་ དཀར་པོ་སོགས་གཙོ་བོརྱོ་གུར་པའྲདགས་པ་ཧན་བཟེས་ཅོད་གསོལ་ཁས མཉེས མཉོསོ་པོ་བྱགིས། རིག་འོཛིན་བརླུད་པའི་རད་མཐོ་རགི་པའི་གདངས་དང་ ༣༣ 
ཤྲ  རྒད་ཀྱི་ང་ངོ་ཆེན ཡོས་ཞྲུམ ་པ་ཨད་པར་བསྒྲ་གས ་པན། སྐུ་ཏཱན་པ ་གཉེས་ད གཀོན་མཆོའི དཔལ ་བཟང་སོགས་ལྔ་རབས གཅིག ་པར་བདུད་ནས་པོ་ པ་ཁག་མིག་ཅནད་ དའོ ལོས་སུ་བླནམས་ ཏི་ངརོ་ཆེར་སློཊ སྒོག་པ་ཁྲག་བ གིཔ་ 
„ །ཡཆད། གཤམས ་པརྡ་སྣང་ཐྲཿ བྲམས་ཧད་སྐྱེ་བོའ ཚིའདུ་ལོང་གིས གང་བཡམ་ད་ ་། འུར སླ ཐུལ་མོ་བརབ་པའྷཾ་སཾཿ སྭདང་སགས་ གུན་བྱིཝ་ མཐུན་གྲུབ་ཏུ་ཐཾས།, རྡེས ཨུ་གསང་ལུང་ནས་བ ཀའདུཔ་ལརམཆེད་ 
( ལམ་ད དཔོན ཤཱཾབ་བྲམས་ ཅད་རིག་པ་ ང་པདོང་ པ་ལུན་པ པའ ་ྲ ཐཕ གསུ ཤྱི་འརུའ་སྐད་ སྙང་སྙབས་དད་ཤྭག་ཀྐྱ་ ¥; སྐརངྱ་ཀིང་འོ འོ་དོདྱ་བདྨ་གུ་བ ཤག པའླི་སླ་སེགས བྱུངཨྱོལ་དུ་ ་ད དོ ཅིང་འཕར་འབྲབ་ 
| བྱ་གས་པར་ ཐམས ་ངདྷ་སྣང་བྲ་གཏད་ཨེྱཀཱི་ཞུགས༔ ཡེབ པཾ་དྲང་། འདུས་པའླི་བུ་ བོ་བཞན་ལ་ཡང 'དམཅན་དངོས་སུ་བླ་དམས་ པའྱི་སུདྱ་སོག་ པ་སོགས འཇྲིགས་ཟྲིལ ཀྱ འྱཾ། མཇཧྭཏྭ་ཀཱ ་གར་གྱེ 
སྒ་ཱཤངས་བསྒྲགས་ཤཤེང་། གངཆེན་འོད ཝཱན་དཀར་ པ་ པ་ཁོགཅུ་བླར་མསནས་ཐོ་ བགས་ བཞིར་མདའ་ འཕངས། ྡེ་རོའི་གར་མེད་ངང་ ཐམས་ཅདྱ་ཀངརིག་པའི ལི་ངར་མཆག་པ་དག ་ཞེས་དྱེབས་ཉ ཆས་དང 





འཇོང་།བྱམས་དབང་མོ་གཟོ་ལརོརམས་དང ། གཡས་གསོན་དྲ་ཆོ མཆདྭ་ལཱ། དཔལ་ལ་། ? 
འདུང་ཁྲམས་དབངམ་གཙོ་ལབརྨ་ནམས་དང་། ག ་ ང་བརག་པ་བཛོད་མེདཏི་ཉམཔ་ ྲ 
ཏྣསརུནཱཏཱཁ་དོག་མྣཱ་ཚོགས་པའི་རུ་མཚོན་བླང་བ་སོགས་དངོས་སྣུང་ལ་ཤིནྭཏཱ་གསལ་ཐ་ཤར་པ་པེ བཞི་བབས། །ཚིང་ངོ་ ཐབ 
བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དང་བཅས་པ་སྨྲའི་བཀད་བ་གསལ བང ཌི འི་བ ང་ཡིང་འགའ་ཞི་གྱེ་ཀངྱ་བང་ངོ། །ཤར་ཤོགས་འོལ་དགའ་ཡུལ་གྱེ་གུ །བྱང་པོ་སྣ་ཞེསྭ་ཧ་བའྲ་འདབས། ། ༢། 
ཚུགས་མི་ཐུབེ་པ་ ང་། དྷིནབྱ་མིལམྦཾ་བྲི་ལོལ་བར་ལེགས་པའི་མཚན་ལཱས་དང་གསང་ལུ། ༈ྣིི ` 
| བའིང་པའི་གནསླའལླན་པ་ ། སིལ་ཧྱིད་བཞད་པའི་ང་རེའོ། ྷ 


སོང་ལ་འ རི ས་ལ་འ ལོར་རར་རི་རལ་བརལ་ བ་ཆ 
ཨམུགསུང། ནམམ་ཁའ་ཁམས་ཐམས་ཧྲ་འངའཚོནྱ་བི་གུར་ཁྱ་སྭ་ཤིས་པས་པའི་དབུས་སུ་མ་གཅག 








ས་ས རིག ག་གས 
|མཚོ་མདོར་བརྲོད་རུཾལ་གྱེ་ལམ་ཡག་༡མ 
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,„། | ༄༅། ་ །དག་དང་མ་ དྲག སྣུད་དའུ་དཀུན། ། ༣ཤོ༣འའྲོའོ་རོབ་མོ་ མོན རཀ ར།།ཊནྭ་ཤང་ཟང་མས་རོལ་བའྲི་ཅོལ། བ་ག་ཉོད་དས་པས་འྭ། དེ་ཡང་ཁོ་ བཿ བཤདཔའི་རྡོ་ 
།་ ང་ལ་སོགས པ་ས་པོ་ པྲ་ཅཱ་ལུའི་ལོ་བུ བྲུ་གྲུ་མཚོ ནག་གི་མཁའ་འགྲོའི་ཡོ་ ་བྭང་ཡུང་ བསྙན་པའི་ཁོངས་སུ། དྷཝཱའི་ཟངས་མདག་དྲ་ ་དཔལ་རིའོ་གནས་འདིནས་བྱཅིད། པའི་བ ་གྲང་ཤར་ཧི་ 
_ ‡ཾ' མཚམས་སུ་ བྲ;་པུག་གི་ཕཾ། བང་ཡོ ཡོད་ཆུལ་དང་། ། དེནས་མི་རིང་བའྲི་ངས་ཤིག་ན་ངས་ ༼དོན་དབང་པོས་ ་བསྙེད་པའི་གནས དྷ་འི་མཚོ་མགོའ་མརུ་ཅའི་ཕྭ་ ཕེཾ བྲང་ཡོད་པའི༽ འི་སྲ་ཡུལ་ད་ 
ྦ ཉིད་དབད་ཕུག་ གི་གེནས་ ཡིན་རུལ་སོགས ཡུངརིམེ་ཅན་དུ་ཟུང་བའི་ཐོག་༔ ཤྲ བ་དགུ་པའི་ཆས བླའི་ཉིན་བསམ་ ཡས་བར་ཁངདུ་ཚགས ཀི་འཁོརལ་ རྒྱ་ཆེནཔ་ ར་བ་ན །གསང་ 
ཡུང་དུ། དབངམཆོག་གྲུབ་ པ་ ལྷ་ཡི ཉྷ། །པདྨའི་སྨན་ལ་ཐུཀ། འཆལ་ལོ། ་ལ། །པདག་འདྲ་ལ་ ས་མཆོ་རྒྱལ་བྱིས། ། །ལས་ཅན་རྙིང་གོ་ེ ར༢༨། །ཟངབ ་མོའ་ཿ འ་གནད་ཚ ཐམས་ཤུང་ 


༢༣༡༨༦༦༩༧༦༠༣༡༠༧༩-༧-༦༩་ 





: ༧ ( ' གདམ སྒ །། ཡ་ཛུ་ཞག སམ་ས། །ཡོན་ཆ་ དུཔལ་ཆེན་༠ རུཀས། །སཱ་ གསུངྦ་བགྲསྭ་ི་ ཟིན་ཧྱིས བླ་ཅད་པ། །བརྡ་དུ་ངག་འདོན་མཁ འ་འ མ་ཀ དུ འདུཆ་ གཱ སཱ་དཱན་དབང དོ་རར་གུར། ། 235 
ཐ་མའྦ་ཧཱལ་དབང་བླང་ཡིས། །ཟབ་མོོའ་གནས་སུ་བླམནབྱས་པ་ཡ། །མཁའ་འགྲོའ་ཕོ་བྡ་ཆེན་པོ་ན། ། ཤ་ད་ཕོགས་འོལ་དགའ་བགླུར་ཡུད། །ཤེལ་མཁར་བག་ཅེས་ཏུ་བ་དེའ། །བང་ཤརྷཾ་ས 


| ¿¡ ཡུང་པའི་ུར། །དངང་ཐུག་གསང་བའ་བོ་བྲང་ཡོད། །མི་འྱ་གུར་གྲསང་བའི་གྲརྲ་དུག་ཡོད་ །སཱུདན་ལ་མོ་སུུན་གསུམ་ཡོད། །བརྙོནམི་མགྲོ་ངོག་གཅིག་ཡོང་། །མངའ་ན་པོན་ཤོང་ཀང་གཅེག་ཡོད།།། 


ངོ ཤཿང་ན་གད་པ་སྦྱ་ཤར་ཡོད། ཤནུབནྲ་དྲ་ལག་མདུང་དང་ཡད་། །ླ་པའ་ཐ་འྭབཱ་ ངྐོར་པ་ཡོང། །ྭ་མོ་གྲའུ་རསེ་འ ལ་བ་ཡོང། །ལ ་གྲསུམ་ལུང་གྲསུམ་འཛོམ་སན།།ཕུན་ཨུམཆོགས་པའ་དྲོ་༨ཡེད ༽ ། 
གནས་མཆོག་དནས་བྱཆིས་པའྲི་ནུབ། །ར་བྲོ་གླུར་ཁང་འྲད་བྲན། །མཁའ་ཝིང་གསུར་མིག་འཁིལ་པ་གནས། །དལ་མཆོད་བསོད་བྱིས་པ་ཡིས། གཉོད་ཧོར་གདུག་པའི་འཚུབ་ལ་ཡན། །དེནས་ལེན་ 


། །བྷཉས་བན། །སྤཱན་གྱེ་ཀྲོང་ཀྱིད་བླ་མཚོ་ཡེད། །དནས་དང་དུ་བོགས་པ་ལས། ། ཤར་སཱད་དགྲུ་ཉེ་བ་ན། །གདོང་དམར་མ་ཡི་ཕྲོ་བང་དང་། །བླ་མཚ་གཏན་ཞང་འགཛྲུབ་པ་ཡད། །གུ་གསུམས་ཡི་ལྟ་ 


པི ༥༥༠ 





བསློབ བརྡ་མསོ་དོ་འངག་མོངོད་ིད། །ཨོ་མའླབོ་འོོ་མིང་གི་དུ།།ས་བདུ་ཏོནའབོལ་མོ་འཚོལནོ། །འགོ་བོ་ུནོ་་པཔལོདུའྱགུ། །ོམོ་ལཱ། ཞིས་པོ་ད 
།ལུང་ཚིག་འདི་ཉིད་གནས་དེར་བསོད་ནས་ངོས་འཇོན་མ་བྱ་སིས་བར་ཤེ ཐོགྱཏུ་འབེབས་ཡྲི་རུང་བའུ་བཀའ་རྒྱ་དམ་པདང་བཅས་བུང་བའ། ཞགུཤྭས་སོང་ཐོག་ནས། མོ་ཁྱགྱར་གེསང་འའི་གཟར་དུག་ཡོང། །ཅཾད་བ་ ། 
སུན་ཆདུ་ཡི་པུང་རྭགས་རིམ་ཞིག ་མ་གཏོགས་ཐམས་ཧུད་བརེད་ནུས་མི་འདུག །སཱར་ནུམ་གོོལ་ཐྲིང་འདེ་ཁར་འདར་ནས་དན་གསྲོས་པའི་ཆེད་དྲུ་རོགས་གཏོད་སགས་བུལ་ཏེ་གསོལ་བ་བཏུབ་ཀུང་གསལ་བ་མ་ ། 
བུང་། དྭནསླ་ཟ་བ་དེ་ཁའ་ཚས་ཏེར་དུག་ལ་གནས་དོས་འཛིན་དུ་བསེད་དགོས་པ་ངང་རྟེན་འབྲེལ་བྱ་རྐེན་དུ་གཅེས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མཚོན་པའྱ་བེ་གོགྲད་མིང་གསུལ་འགའར་དང་བཅྲས་པའོ་ཡུད་བུང་བར་ 
བརྟཾན། ཉེཿྭ་ལཱའི་ཉེན་དགེ་འདུན་ལུན་གུབ ་དྲང་ ། རི ཆ་སྟཆར། བ་ལངས་ཅན་སེན་མྱ་ཡོག ས་ལ་བཏང་] ་དད་རྣམས ཉེན་དུག་ལ་འགྲོ་བར་ཐག་བཅད་པའ་ཆ ཀང་བཞན་གས་རུད་འཁྲག་ཅང་འརུབ་ཉམས་ཀྱང་ 
ཤནྱེས་ཆེ་བྱ་བུང་བར་ཆོས་སྤུང་ནམས་ལ་འཕྲན་ལས་པཅོལ་ཞིང་མཁའ་སྤོད་དུ་བསྐྱོད་དེ་རིགས་ཝྲན 
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མ་མཆོང་པ་དང་ཆོགས་ཏྱི་འ།འོར་ལོ་ར་ཆེན་བོ་བྣདོར། ཉེླ་དུག་གི་ཞོགས་པ་ངད་དང་། དུང་དཀར་ 


| ༠། །སྤུལ་པའྲི་ས ། འོག་ནེན་ཀྲ་ཐོག་སྤལ་སུ། ཆེངས་པྲའི་སྤུ་ཉེན་དབང་ཕྱག་རྐྱལ་པོ། ཆོས་མངོད་འཕྲིན་ལས་ཁབ་གདཔ། ཅོོ པོ ནོའི་གྣོ་དནོ་པློད་ནོམོ་རོལོ། དུ་མངོད་འཕིན་ལསོ་ ། ༩ 
བཟད་པ། འཛན་ལས་ལུ་དབང་། འན་ལསུརད་ལགས། འཕིནའསློབ་གསལ། འཕྲེན་ལས་འཇིགས་སེད། འྲནོལ ས་བྱསན་འཛིན། འདྲི ུན་པླད་ནུ་པ །རྣལ་འདོར་སློད་པ་ངེས་ 
དག་དུལ་ཁམས། ངས་དན་དབང་པ། དུང་ཡིག་རིང་ནོར་བུ། ཚལ་ཁང་ཆན་པ། ཀུན་དགའ་སྤྱི།ི། ཉི་ཤརམ་ལོང་། ཤཱཀི། ནོར་བུ ། ཀླ་་སོག་ས་ཆབས་གཅིག་པ་ ཕལ་རརགསོ།་གཡག་ ། 
གི་བཞོན་པ་ལ་བཏནནསུ་འཐོན ། ཇེ་བཅེན་པའི་མདུན་དུ་གསརསྨམས་བཏང་། བདེནོ་པ་བདང་ཏི། འདོད་དོན་བླགབ་པའི་འིན་ལས་བཅོལ ། ཡ་ལརྨ་སཾ་རིའ་ལཱག་དྲང་སླ་རི་ྭ་མ་པང་ཆངམ། 
ཁབ་བསུདདང་དུང་བསུཆམ་པརད་བུ ། གཁུར་པས ཀང་ལམ་རྒྱུསོ་ཀྱི་གྲོགས་སུ་འཐོན། ལུང་བང་གི །མདའ་ན་ལོན་ཤིང་གང་གཉི་ག་ཡོད་། །ཅས་པ་དུཉིད་རེད་བཅད་པས་ཡངས་ གགས་སུ་ 

_ །ུག་སོང་རྭང གཾག་ཅས་འབོད་པ་དང་ངོའཕྲོད། བ་དན་ཞོག་བརུགས། གསད་སྙེམས་བཏང་། ལས་ཐོག་ཏུ་ཡང་འཆུ་བ་ཉམས་ཀྱི་རམ་པ་བྱུང་ནའངཉེས་སྤོན་དུ་མ་ཁྱར་། བྲག་ནག་ཀླ་བཅན་ 









'སུ་གས་སྩམས་། བ་ང་། པ་ མཚོ ་མགོའི་གེཤམ་ དྲུ ཐབསཙོམ་ད ར་བ་ན སུ་དྲག་ ལི ཏེ་འྲད་བ་ཞིག་འདྲུག་ བཅ་ཚང་མས བད་ཕུག་ གི གནས་འ ་འདོ།བ་ཨེ་ ཡིན་ཟིང། ཅེས་པ རིད་བཞིམྭ་དུང་ ། ཡཿ 


པ་འ ༢ིའཁྲཾད 
ཇིང་ཤིེ གོད་མི་བའ་བའི་ལྲམ ་ལ་བྱརད་དངིསེ་ཧི། ཧྱིས་མཛོ་མགོའ་གནས་ན་ དུ་འདྲོར་ཕར ། སོན་ཕྱ་ཧྲོགས་པྲ་ནམས་ཏྲིས་ གུར་ག་ཡབས་སོགས་ཞག་སའི་ གུབས་ཡུལ་ནམས མཚོ་མགོརང་། 
་དེང་ ་དྲ་བྲུ་་ཡེནན་མཚོ་ གྲུ་གསུམ་ཕན་རུན་ 


ཏྭ འི ཤིན་ཅང བཀྲོད་ར 
འཁྲིས་སྲུ་ཀྲསྲ་གུབ་འདུག །གནས ་དེཆོས་འྱ་རོར་གི་ གྲི་རམ་པ་གནམ་ས་ ཐམས་ཅང་གུ་གྲསུར ་ཤེནྱཏ་ ངོད་པ་ འཇཾགས་ཟེལ་ ཆེ་ཞིང ཧི་ནེ་ཆགས་པ པ། དྲས 


ྒ མས་གཏིང་ཡྲོང་རིང་། ཁཀ་ཡང་ཟྲ་་ཡང་། དེ་ ས་རཚོའ་ རྣམ ་པནཾ་མོ་ མདག ། རུ་ནམས་ ལོན་དཱིན་ངུ་ དུ་འ་ཁྲག ་བོཏ་ འགློ བ་གྲའུ་ 'ངྡེར།ཨཱ། མུ་འདུག་ པས་ཡུང་བ། ཏ་གོ་ནང་གི་ ༽ :ཡ་ གཞུ་ ་རིཔ་ སིར ་བ་ཡུད། ། 
།ེས་གསུངས་པ་ དེ་ཡིན་ནམ་ སྟམ། ཡཱན་ནུནདུ་བཏགས་ པུར་གད་པ་ དང་རུ་མིག་སོགས་ལུང་བང་དང་མཞུན་པརམི་ས སྣུང་བས། དབང་འ ་ལུག་གི་ གྲནས་ རོ་རང་གཞན་ཞི གྲཏུ་ཡོདཔང་དོགས་ནའང་ཏི་མ་ 
ཅི་མོར་སབས་ པ་བཅས་ད་ཆུབ་ད་ཁད་སྡོད་པར་ཐེག་བཅད། འོད་ལྡན་དཀར་པོ་ཁོགཏུ་སྤ སུན དཔོ ཏདྲེ་བྭ་ཞེས་པང་ བཤས་ གཉེན་པ ་ནས་དམད་བོར་མཛང་ན་དོ་ ནབ་ཡུང་བང དུ་གསལ་བ་ཡང་ 





| ༄༅། __, །གསུང་། མུན་མཚམས་ངེང་གཏོར་བསོའི་དྲུས། མདོ་པྲང་གྲི་བག་དམད་པོ་ཟལྟེ་ཆེ་བ་དེར་དགསོ་ལམ་ཕྲལ་དང་གིང་ལ། ངེའི་མདུན་ཙམ་དུར་རིང་མཆད་ཝ་ཤིན་ངུ་གསལ་བཉམས་ ༠ 
སྣབལྱ་བུང་། དྲེ་རུབ་གསར་སྦིམས་བདན་བདང་དང་བཅས་པྱ་ཆོས་བདྲ་བྱབིས། ནུབ་སྤོན་མ་།ཨ་ཆི་སོགས་ཏྲིས་ཐོས་པརྱ་སང་རིང་བོར་སི་བོ་མང་པོ་ཡོང་པ་འདྲ་བའི་གུ་ཅོ་དང་འདུབ་ཉམས་བུང་ 
འདུག་ནའང་། དེནུབ་མུན་པ་སོང་བུནས་བགྲ་བཏམས་ལས་འཚུབ་པའི་སྣུང་བ་སོགས་ནིསྱ་ཐུར་། ཉཱིན་འབེལ་ཙིརམ་པ་ཁུད་པར་ཅན་འགའ་ཞུགྲོ་ལང་ནས་གསུལ་བལུར་བླ་མིབས་པའི་།བས་ ། 
#༡།ལས་ནམ་སྤདདུཉེ་བན་མོལམ་ངུ། ངེད་རད་ལུང་པ་ད་ཁར་ཡོད་ཁུལ་ལ། མཱ་ཏོག་མཆོད་པ་དང་མངོ་ས་མཆོད་པ་སོགས་ཞུང་པ་ད་ཁའི་ཁུར་དུས་གཅིག་ཅུ་བས་པའ་སྩང་བར་ཁོམ་དམར་ནགྱ་ འཁུལ་། 

བར་ཟངན་འུ་དངྱ་རུབ་ལ་མགོན་ངྱོན། གཡེར་ཁ ། ཇ་མ་ཁྲ་དོག་ལ་ཝཱན་གྱི་ཆུན་པ་ཐད་ཤིང་ལ་བཏགས་པའི་འོག་ཅུ་གོས་ནག་གསར་རིས་ཅན་གྱི་ད་བ་དང་དོང་། ལགྱིུ་དྲ་རུན །རུང་ག་ཡབ་སོགས། 
ཐོགས་པའི་ཧྲོས་པ་ས་གཞི་འྲྲེབ་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་དངག་གིས་ཁལྱ་ཡི་སྣང་བམོ་སྤིབ་པ་དང་། བུང་མད་ནན་མོ་མགོ་མྫངུག་ལྡོག་ནས་འགྲོ་བ་དུ་མ་དང་། རིནི་བོཆེ་ཞུན་བཟེང་ཝེ་པ། ། ཚརཆེན་ 





ྒ ¡- ་ྷ བེ པེ ༡ ༦/སས། ཆོ འ \ " ༤! ༥༤༥༠ > ༄ ༡༩ ༠ ༡༢༨ ༢༠༩ ཅ་ ༄༅༅ མ ༤ ༡༩ ལྟམ ནུ ° ༡༩ ཝ་ ལམ ༣ མཿ ་༄ བཱ་་༅ས༩ ༣ ལལ” དཱ མཁས ༢༡ ༧ ༤ ༡༩༤ ༧ ༡༡༩ >= ༩ ༣ ˆ ༈སྐྲ”༤ སྒ ༢ ) ་ེ སྟ ༧ ༡༩༠༠ ' ' 
ང་གནས་དུས་གཉིས་ཀ་འཛིུམ་པས་ལུ་ཉེ་བཟང་དབང་། འོན་ཁང་གནས་འདྲིའི་བཤད་པ་མུར་བཅུདདྲུས་ཚོངས་གམ་དུ་མ་ཟིན་པ་དེམ་ཇི་བཞིན་པའདོད་རུད་པར་དཀའ་ཡང་གནས་འདི་ཉིད་བ ཤན་པ་མ 

| རུ་རྨ་འ ཤུན་མང་མ་ཡཾན་པའ་གནས་ཡིན་། གནས་འ ང་ཤཧན་ཆྲངས་པའ་རྒྱལ་པོ གིང་ཀརའ་ཕོ་བང་བ་མཚོ་ དང་བངས་པ་མཆས་པ་ལ་ད་པང་སང་གདན་ལ་དམགས་ནས་སྲལ་ལམ་རྩ་ལུག་སྲལ། 
| གསུམཿ་རགྲེས་པེལྟ་ཏྭྲ་བེ་ལགནས་མ་བྲསངས་ཏེ་བསངས་སྦྱོར། རེན་བོཆ་དང་དར་བབྲ་བས་སྩཱ་འདོད་གསོལ་སོགསྲ་ཕུལ། འཕྲིན་ལས་འཆོལ། ཁུད་པར་དཱ་མཚོད་ཉིད་ཁོད་ཝན་གིང་གྱེ་རྩལ་པའ་གནས་ 
། ཁྱང་ཡིན་པས་ཐམས་ཅང་ཅིས་ཁྱབ་སྙང་སོགས་དངས་པོ་རུང་བུ། མཐའ་བརྟན་བ་ཕུལ་ན་འདེ་པིའི་ཏིན་འ །ལ་ཤས། ཞས་པ་དང་། དབང་པག་ གེ་ཕོ་བྲང་ལཱ་བ ན་ཤན་དུ་གད་པ་དྲང་ནུབྱའུ་དྲ་མགྲ་ལདཔ་ 
[མངོན་གསལ་རི་བརདུ་ཡོད་པས་ཅྱ་ཧོར་ངོ་འཕྲོད་པར་འགྱེམ་རོ།།ད་རེས་རང་བཙལེན་རྙང་པར་ཕས། སྙོད་ཀྱིལ་མ་སྤུན་གསུམ་གནས་དེ་ཁང་ལྟེག་ཅུ་བརྟགས་པས་ཤསེ། གསར་མོགེ་འཁྱིལེ་པའི་གནས་ཅང་། 


་ [༈ཾ = - ཡས སྒ ༨\ „ སམ ཁམས ( ུ ཤམ ་ྫ མ་ངོ ཡང ེ རེ ༢ ཱ ་ མཿ སྒུར - ༤ ཁམ ལ་ རར དཨེ་ུས་ ༼འ སྒ རེ ༣༥ རར ར་ར ཁམས . | ། 
ྦ སགསླབ་མདུམརྦྱ་ཙ ཕན་དུན་དུ་ཞལ་སྲདུ་བཞུགས ། ཚར་པས་བག་ཅོལལ་ །ཞན་པའི་སོག གཏད་སཱིང་པོ་འདེའེ། བ་ཞག་ཀང་གནང ༈ བུདྲ་དྲ་ད་མགོན་རྒྱན་ཅན་ཞིག་གས ། ༨ཀྲེས་ཏེ ཀྲི་པའི་ཉིན་འདྲེལ 240 


༡༥༠༥༦༠༦༤༨- 








དི ༦༧ །།ྫའམོ་བིས་བའི་ུབ་ཡན་བཅོགྱྲརག །དནོས་ཉོར་བས་བ་ན་མོུས་ངསབོདླསནྷ་བའ་ཕོབངཡོད།།དངླསབའ་ངོག་བསགས་ནྲ་དངརོགཤོས་བཤུད་བ་རཧོ སཿ 
༤ འྭུ་བྱུར་དདུ་འཛིན། གནས་འདའ་དུད་ཅི་ཆདི་པ་ར ཟ་མ་ཨུན་པ མདོག་ཅན། ར་ཏ རེམ་ཛ་གཉིསདང་། ཟའ་ཞུམཆེད་འབིད་གྲངས་ཡོན། བརྡ གནོད་དམདའི་གྲས་ད། 
„2 | བ་ ན་དབང་ཧུ་གཞག་པ་དང་གུ་ལང་ནག་པ་གཉས་ཀྱ་གནས་ཀྱང་ཡན། ཤརཿའའྲི་བུར་སདད་བདད་མའ་ལཕྲ་བང་ཁང་བཆས ། ད་ནྭ་ལོོན་ཤེང་བནྲ་བུན་མཆིས །། ད་ནོས་འུ་དདུ་བབས་པྲའ ¦ 





སྤ ཞནོྲ་དུ་ནལ་དྲ དོངྦ་ཆ་་བབག་བྱས་ཅིས་བོའ། །གཞན་འད་ནསཊ བ་ནྡདལ་པོར་ཤཱིན་པན་ལ་རུ་ཏ་སོགས ཀླ །ཆན་བྱ་དད་བ་གནས་ཡོད་ལ། ཤརདུ་ འབྲོ་ཤིན { 
དབཙུན་པ་བཱ་ཐིར་འབྲུམ་ཨོ་གནས་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཤེས་པ་དང་། དྲི་གླནས་འདྲ་སུས་ལུང་བསསན་པའི་ཚོག་རིས་ནམས་བློར་གང་ཟྲིན་ ཡི་གེར་འགོད་པཔ་འཚལ་ལོ། །མ་ཁའ་འགོའ་འཀའ་འྭ་ཏོལ་བ་ ། 


ད 
ཡིནནོ། །ཞིས་པ་སོགས་དབུགས་དབུང་གཟངས་བཅོད་སྲང་བླང་གི་རོམ་པ་སྣ་ཚིགས་བཅུང་ ། ནང་བརྒ་ཧུས་ཅན་རྣམས་ལྲ་དིབ་བྱཉིས་པན་བང་ཤརྱ་ི་ོགས་སྲུ་ཡུལ་ལྷ་སང་དའིམཚོ་གཉནཔས། 








, 








། གྲགས་པ་ཞིག་ཡོད་ཅ གླིང་བུ ཆཾངས་པའི་ཕོ་བང་དྲཁ་ཡྲིན་ནསྦ་སླམ་སཱ་ངད་ཅག་དམས་ཚངམས མཆ་མགོ་ཡུནས་ཧང་ཤར་བཱི་ཤོགས་སུ་སཱངལམ་ གཟར་བོ་ཞུ་ལུའི་གད་འྲཕང་ཞེས་པ་གཡང་པོང་་ཞིང་ 242 
། འདུདྱ་སན་པའི་བཟོད་དཀའ་བ་ཞིག་ལ་གཡང་བུ་བཞིན་དྲུ་བོན ༈། དྲའཡུན་ལཐའ་ཐནས་ཅདྲ་བག་འདམ་ང་བང་ད་བས་བསོ་བའ་དབས་སུ་མཆོ་སོ་ལང་གཏིང་ཟེབ་ཅོངེ་ཧྐྱ་ཆེ་བནཛོང་བཙམྤ་གིས་ཐིན་ཆྲག 

¡ ཤང་ཟལཆ་གཞེག་འདྲུག །དར་བསངས་དང་གསུར་སྩམས་བམཆོད་པ། ཚངས་བའྱྭ་རལ་པོ་དཔོན་བོན་བི་གསོལ་མཆོད། མཆོ་ཇས་དང་བཅས་པྱུ་དུས་པར་ཕུལ་སྫོན་ལམ་བཏབ ། ཚངས་པ་ཆན་པ་པང་ 

། ཁོགཏུ་འབས་ནས་ངད་ཅག་བནངང་བཅས་བ འ་ཕོ་དང་འདངངོསྱ་ཏྲེས་བྱསོདཔ་ལགས ་པ་སོགས་དང་འབུང་ནྱ་བུརྨ་ཧིཡུ་ང་ངོམ་རུར་བྲ་འགའ་ཞིགྲ་ཧུང་གསླུང་། དྲ་རས་བུང་དུ་ལ་ཞིགྲ་འདུག་པ་བརལ 
ཞས་ཐུདདུ་བབས། བཙན་འཛུ་བ་ཨ་ཧྲལ་བཿགནས་མུ་བ་དན་བཟུགས། པན་ལས་བཅོལ། དབང་ཁུག་ག་པོ་བང་འེ་བའི་གནས་རད་གང་ཡོན་སམ་དུ་ཐ་ཆོམ་དང་བཅས་ཏེ་འོས་པེན་བྲག་རིང་མཚར་བམཆོད 
ཾནྱ་སྭཾ་དན་པ་འད་བྭ་དུ་མས་བྱཧན་པ་ཞིག་འདུག་པང་ད་ཨ་ཡིན་སྙམ་ཀྱང་གད་པ་དངྭ་དུ་རིག་གི་གཟར་མ་རིད་བས་རྭིས་ད་བསོར་ནས་དེའི་འུར་ཟིན་པ་ན། སྒུད་སྤང་དང་རྩེར་བྲག་སྩ༨ཤརར་བ་རིན་པོ་ཆའི 





༄༅། ོཐ་ཐོདཞཱ་ ཀྐང་པོཆཾདི་མགོ་དོ་ དོ་འྲང་ཚོད་བའི་ གི་ཤརདུ་གད་པར་ཤིན་ཏླུར ཆེ་བ་དང ང། ཆུབ་ངོད་སྤུ་རུ་མི་གྲ་ཏྲན བོ་ཿ བརྲ་གགས་པ ། འམཚན་མ 243 
རླད་པས་རིདེ་ཏིད་ཡེནུ་པར་ཐག་བཅད། སཱ་རི་གཉིར་པ་ཡང་། ཞིག་གོ ཤིན ་འདིང་ལ་འདྲཾ་རམས་ འཚིག་པ་ཡེན་ཟངྱསི་འྲོ གླེང་། དེར་འ དང་བཅན་འསུར་བའི་ལཚོནུ ་གསལ 
།མཆོད་དང་། གསང་པཱམས། བསངཔྱ་ཀི་མཆོད་པ་དོགས་བྱབྲིས། དི་ནས་ནུ་བྱཏུ་བྷྭཾས་པ པ་ནང དང་ཁད་གི་དབིབས་འུ་བ ་མཁའ་ལཱང་གསང་མགྲེ་འྔའིལ་པའི་ སག །དེ 

ནུབ་ཐག་འངས་པྲས་ འཁོར་ཚོད་དྲུ་རི་ཏ འདུག །ངྱང་གསོལ ཞིག་ཧུས། མར་འངས་པའ་བརྡ་དོདྱ་ཐགཡྲོན་པའོ་ངྲོས་སུ་མི་བགྲོ་དོག་གག་གྲོ་དམ་པའ་གཟེང་ཡང་ངོའདོད། ལང་ནས་ཡུ་དང་ལ 

གྲ སུར་དང་ཡུང་ཚན་གྲསུསྱ་ཀང་གོང་ག་ད དཔེ་ྲ་འུབ། གི་གནས་དང་འདོམ་འདག་པས། ཡུན་པུམ་ཆོགས་པ རིདོརརད་ །ཅེས་ པ་དའྲ་ ངོས་བཟུང་། དྲེནུབ་མཆོམགོའ་ཞག་སརའབོར་ནས་ལྷ་རེན 


རྱི་མི་མཆོད་རྩོམ་པར་བཏྱོས། ༈ ཚགས་ན སང བྱདེ་དཀས་པྣ་རམས་ལ་དམ་བླས་གྲས། ནང་བརྩསན་བཅུནམའི་ཉེན་ལ་པེགཅྭ་པམ་དཔ་། བྟཏནམ་བྱགཉིས། རེམ་ཏི་ 
















ཐུ 


མཆད་བའི་སོགས་ལུཚོགས་བཅུ་ཕག་གཏིས་སུ་ཉེ་བ་རིམ་ཅན་དུ་ྲརམས་ནས་དྲགས་པའི་ཉབས་མཛོད། ཉི་ཤུར་དང་དསྡུན་པའི་བྱགས་བཛུན་བསངས་ཅི་མཆོད་པ་སེགས་བཅིས། བུང་ནས་གསལ་བ {༩ 
;ཉ་བྱ་བཏན་མ་དང་ནོར་ལུའ གྲའསླ་དམས་ཅང་ང་འ་ཕད་ངས་བ དྲ་བུས་ར་པྲའ།ཁ་དག་འགྱར་བཅམ་དུ་བརྒྱས ༈ཾ མང་ལན་སླ་འ་བླ་དམས་ཉྱས་གཞས་ལ ནགླཊབྲས། སཱན་པོ་ཞས་པའ་ས་ཡུལ ཐོ་ 
¡ལན་ཐའྲཾ་ཤུགུ་ཐདོང་ཞག་གནོད་སྱནོ་ངདམ་ང་བའི་གནས་མུ་ངོ་འདྲོད། རིམ་ཆེས་པང་གནས་གུ་བདེ་བརྡ་མབས་། དྲེ་ནུབྱ་ཙས་ཐང་གེ་རིགས་ཝན་མ་དང་བུང་རོ་ལམ་དུ་ཅུང་ས ། སྭ་་གས་ཙཾས 
།གའལ་བའམཡཆ་མགའ་གནས་བྱ་ ཝྲམས་བྲང་འད་ཡན་ཞྲེས་ཤོག་ངེལ་ཞིག་སླད་ངང་བ།ཁ་བ་པའི་ནང་དུ་གྲོངདུ་བཤད་པའི་ལུང་ ཁྷ་ནསྲས་སྣང་ཡང་། ཐོག་རང་བསེམ་ཡགྲ་སྱུ་བུང་བེའ་ཞིབ་ཆུད 
_ ཙན་མཾ་འདུག །དྱུ་གུང་གྲས་དངས་ཕབས་པའི་གནས་ཅི་མདོ་འགག་ན ། བག་།བ་དོག་ནག་པོ་ཇམས་པ་ད་ན་དེངའ་ཕུག་ནག་པོའི་པོ་དང་ཡིན ། ཆུ་བོའ་དེདྲུས་ཀྫིབག་ཕ་བོང་གྷི་ནན། ་བ་དེན་ལས་ཀྱེ 
།ཤན་ཇའི་གནས་ཡིན ། དེནས་བཟུང་སྭེ་བག་ནག་ཀུ་འཙན་ཡན་ཅད་ཧིས་ན། ཁུ་ལ་ལག་དགུ་ངང་ ། དབང་གི་ར་མེའ་གནས་ཡེན་། གནས་ཞག་ས་མཛད་པ་དའི་མཐིལ་དུ་དཔལ་མགོོནྲ་འྲའདཅི་་ 


ཅྲ་ 


དྭགས་པའ་» 















༤། །།བོ་བང་ཡོད ། ཅེས་པ་སྲོགས་ངོ་མར་བ་འགའ་ཞིག་གསུང་ ། འོད་ལྗུན་དཀར་པོ་ཡང་ཁོག་ཏུ་བླ་དམས་ནས། ད་རེས་ཉིནའདལ་ཐམས་ཅད་ལགས་ཆོགས་སུ་འགྲེག །འོན་ང་གནས་ (25 
¡ དེངགང་པགྲད་པའྱི་སཱ་བོ་ཕོམ་རིཡས། ཚངམའི་ཡོང་དང་གནས་སྨོཕིདུལིརདམས་པིན་ཐ་བཀོད་པ་སཛ་ ནུ་པརབས་བི་ཉིན་འབལ་ལུཤིས་པ་ཡིན་ནོཞས་གསུང་བ་ཏུརའདྲི་འདནདུ་ལས་པ་རིམ་ 
འབྱངས ལས། ས་མོ་བའི་ལོ་ཆོ་འཕྲལ་གྱི་བླ་བའྲི་ཡང་ཚེས་དག་བཅ་དན་བའ་གང་ཟིན་ནས་རགས་རིམ་དུ་བཀོ། ད་པས ། ཡི་གེའི་འདུ་བུད་པ་ཚེ་རིང་ནོར་བུས་རྣམ་གྲོལ་གླངི་གི་སྒོམ་ཁང་དུ་གློག་འཇུག་པ་ | 
¿| ལྱར་སྤལ་བའ།། ༡༡༡༤) -~----- ྒ --¬ ྡ ད རོ 
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༅། །གཟིཅ་ནདང་ཨུ་མའི་ཕོ་བངགསརྭད་ནན་ནུ་སི་ལྱུས་འོད་འཐའ་སྦྲང་གསལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགསོ།། 


༄༅། 





ཆུ་ཨ །གཡོ་བ བལི་ཞགས་པ་ ཡ ས། བངསོང་ཆེན ནཔོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང། །རང་དབང་མེད་བརའ་ཆིདཔད་པའི།།ཕུ ཡྤུས་ གཅིག་ཨུ་མདྤའི ༢འིརུས། །དོ་ཡངསྐབས་ 

ཤགྲནམཱ་བཾལྭ་བཱིངདུ་ཡོད་དུསམཁའགོའི་ལུ ལུ་ཞེག བ།ལ། ། བྱང་ཤར་གྱི་ཤོགས་སུ་ \ནུ། སྲུ་པའི་གསང་གནས །པད་པར་ཅན་མཆོ་ནག་ངམ་པ། པབངཟུསྭ་སལ་འ.ང་བས་མཆན་པ། 
དནས་བཅིས་པའྲིནུབ་ཤང་གཉིས་ས ཤུག་ཡོད དུ་བཞིག་ཡོད། དེ་ང ས་དན་དབང་པྲ་ལ པོ་གེགས་ན་རུངམ་དྲང་བཅས་ ཏ་འཆཾལ་དུ་བཏངན་རཱད་པར་འཐུ རུ་ལྱ་བུང་བ བཞིན།༨ ཏྲིའི་ི 

_ | གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་མངགས་པ་ལས། སྟག་ཤར་དང་གྲུ་གསུམ འབྲོག་རྒྱུད་ཀྱི་མཆོཐམས་ཧདཀྱི་འཁྲིས་སུ སུ་བྱསོད་འདུག་ པར། བུ་གུམཆོནག་གི་ གསནས་བ་དད་ཞིག་འོས་ 
ནས་ དྲ་ལོགསསྲུ་རོག་ཏུ་ལམ་བསྟུན་པ་དང། མཚོངའི་འཁྲིས་སུ་7 ༡མས་ཏུར་བསོགས་རྱུང་འདུག་ཅིང་། ང ཕ་བོངནྲས་སྤལ་གྱི་ གྱི་དབྲིབས་ཅན་ ཡང་ཤིནཏུ་གསལ་བ བཅསཀླད་ 











པ  ཱ ་ 












ླ ° ༣ ད་ཚས་ག་སག་ཟན་ དར ཆགས ༢༤ ༡ཀ༽༣་ སུ ཀཡ།: དར ༧ ང་གོགས་ཀང་ཨིང་ཊ ས་གནའལ་བ 229 
སཱ ུག་གིའིགས་ཏེ་སོརམ་ཧུད་པས་ཐོོ་མྱོདགུནས་ལོགྱོ་བུང་བབ། ཡང་བྷདའདོ་ཉོདམ་ཁའགོའི་གནས་ལུང་གསལ་འབུལ་ཡེད་ཡིནྡནོ་པད 
| | ༄། །འདུག་རུ་ས་གག་བསགས་28འ༽སྤ་ད 
པའ 






ལ་ང ་" ༈ ༢༣༢ ༠༤༩ ལ་ ` ཌྷ ༣༽༽` ཤེ ¡¥ ¦ བཔའ། དགེ ཞ། མཁས་ ¦ 
པ ༡ 5 !༈ ¢༨༈་༈༤ཊ༢ སས་ ཉེར། ཆོབ་གགས། ཚདོད། སྔགསེ་རམས་པ་བཀྲཤེས། ཡུད ༤ ,=. 
པ༽ཅ་ སན་གཱལ་ས། ཀྭ་པེདགྲ་སུལ !བའདཔ། ལཱ་དངང་། གསལ་གཉཊ དངྲ་ལགྲ་ཧལ་འོ་སྐོགས་དང་། ་པ་དདཀརྦ་མཉིག།གྲོལ་མཆོག | གསེར། 
|) ; བ་འ ཡར དདདང་། དུང་དཀ་ཅ་ འེ སས བེན འགན ཨ་ཁབ གདལ། རའ དུང་ཞུག་དལ འོ་ད གས་དང པད་དཀར་མ ཀལ ས་པ་དང་། ༢ 
§; མངུག །ཡངཔ་བའོ་ྫོག་མཚ། ས་འ མ་སོ ོད མཉམ་ཉེད་གཞི་བྲེལ། ཉི་ཤོརནོར་བུ འི་དུབ་པས་གཙས་པན་གློལ་མཚོ་འི་ཞེས་པའི་འབོག་པས་ཞོ་སོགས་བཟར 
ཀྱི་ཉམས་བྱུངྲ་རྒྱལ་དུ་སྲོུདྲ་ཏ ཆསཿ །ཡག་གི་བཞེན་པ་བ བས་པ་དང་དྲུ་བངས་ ངལ་བྲསོས། གཡས་གཞན་རྱ་འྟསང་ ཆ་རའི ཛ ྕ 
| བྱཏུང་གིས་ཆཾམ་པར་བྱསསྤ་བང་བ་དང་། ག ག ྣ ཐི 


རེ 
# 





ཀད་མོངོབོ་ལོསོ། མོསོ་ངོར་བོར་བཅོར་བའོ་ཁོབ་ོ་བརོག་མོ་ལསོ་རོ་་རརོ་རོར་ོ་འརའོར་རི་་་་སས་་་རོ་ ཡའ་བརྩྭ་བུད་པན། ངེད་ཅག་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ནིག་པྱང་དྲ་ཕངས་ཏི་ 250 

ལྟུ་ཐའ་གདངས་དང་ལྡན་པས་དྲུ་ཕུ་ཀྱ་སྒྲ་དདཔལྟ་སྟདྲས་བརྱེས་པ་ལས་སེར་བ་སོག། ཆོདའེས་ས་རྲང་བང་འབ་མ་འཚེ་ལར་ཡ བྲོངསས་སལ་ རཏ ་བ་བཅས་པག་བེབས་འྭ་བལྲ་ར་བ་མའང་བན།ར།་ 

|) ཧེ སུ ད་། ཉིག འཇེགས་ ཤང ཛུད མ་སུད་ཿ་ཐཨ་ཿད།་ལདུ་ཐུད་འབུམ་དཉེ་པར་ལ་ དདས་སུབ་ ཀོད སྱ་ཀི་འཁར་ཁྱོ་ཧྲས་པར་བྣསོར། ནམ་ཐྲེ་་ནྲ་རོ་ 
་མཐན་ཕ་བྲ་པ། ནསང་ སྣོད་བ གསུ ངུང་ག་བས་མང་ ལ་ག པེས ཏ ༄ བརྔངས་པམེང་པའི་ སོཧ་ལོ འིས་ཏོག་ བོད་བཅྲིངས་པ། ཀྲོལ ༢ེ་གྲངོལ 

རལ་དས། ད་ང ལ་མང ་ཀས་བཅ ཞབ ཅ་སཔནཿདདཔྲ་ད་འན།རེནས་ཆུསཊ་ཡེས བས་དག 

ཤིང་། ཀུ་ ཤྭའྱི་དུན་པོ་དངྱ་མྭ་བཱ སྤོ་དུན་ཐོགས་པ་གཅེག་བཅས་འབྲིས་སྲུ་བུང་སོ་ཆགས་ཉམས་དང་བཅས། དང་པོར ང་དཿ །ས་སྭ་ དནསྱཱཨ་ཏཱ་ཡ་དང་འསནག་ག་སགས་དུམ། 


ཟཆཚ། །གླུར་ལེན།: མཚམས་ ཤིགནས་ ཤཱི་ཧན་ཞྲིག་གི སླ། གནསའདྲོར་ སླེ ག་འཛིན་ པདྨའི གནས། བའོ ཅོགས་ བདག་ཆེན་པོ་ དོའི་ས། མཚོ་འདིནི་གྲིཅནོ་ཀུ་སིམཚོ། །ཨཡུ ལ་འདི་ནོརནེག་སུངས་ 251 
ཤའི་ཡུལ། །ཐཱགས་འདིོ་ཨེ་མོ་ཨཱམཱའི་ཐུགས། །ཤོང་འདིནོ་མཁའབྲོ་སྡ་ཝའི་གྲོང་། །དུས་ད་རེསྲ་བརྲོད་པ་ངོ ངོ་མཚཾརཆེ། །ལུས་བཀའ་ཆགས་ངལ་བ་ཁད་དུ་བསད། ད་ལ མང ཉི་བང་སྒྲ་སློག །ཨིདྲ་ཆོས 
སྐྱོད་པ་ ཞེས་པ 'འབུང་འགྱུར་ཁྱི་ལུ། ལུང་དྷུ་མ་གསུངས། ངྲ་ཞཱ་ཅན་གཅིག་གི གིས་བོད་འི་བད་ཐབས་གཟི་ཅནླ་ཀའྱི་རུལ་པོར་ཟག་ལུས་པའྱིད། རྩསཚོགསྤ་གངི། བྲུདང་ཡད་ 
གྲྭསྭཱ་ཧན་ཅནི གསྒུམ་པོས། ཧིལི་མ་ཇི་གཙོར་ ཧྲ་གྱུར་ཅིཿ་འིགས ་ལནམ །བཤསྭ་ཏྲི་ལང་དྲང་། མ་ 'ཏོག་གྲི་ཐོད་བཅེངས་ཅནྱ་གིས་སཱ་ ངྲ་བྱ་སྣ་ཚོགསའི་ལྭང བསྙནཿ ཙོིམཐར་གནས་དའི་ཐང་ཤར ༤་གྱེ་ 
མཚམོསྭུ་ལ་གཅིག་ཤིངེ་སྐྱོང་ཕ ཐེད་དཀར་མ་པང་གི་ བྲ་འྲུགས་གནས ཁྱད་བརཅན་ཡོད་ཅེས་ངོ་གྲོུད་མཛད། ་གཉིད་སདུམ་ཐག་ལུས་བ དེ་བས་ཁུབཅང་ཇི་ གསྔ་རལ་གཞན་ལས་སྤོ་བ་དང་། མེས་དྲུང ཆེ་འ 
 བྱུང་། དེ་ཉིན་མཚོའགམ་ དུ་གསེར་སྤ སྐམས ་ངམ་ཁའྲཐོ་སྤི་གཏོར་སྔོནདུའགྲ་བའྱ་སྒ་ནས་ཕྱིན འབབསྤྱ་དས་པའ་ བྱགིས གྱིས་བར་ཐམས་ཅད་ལ་ཧྲིན་ལྷག་ པར་ཕའས་ པའི་འ་ཕར་གཡོ་ང་ 5གིད་རིག་ པ་བརྗོད་ཡེདཀི་ང་ 
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།ཅ་ཧམོས་ཁྲགོ་བསོགོས་ཁོད་པརད་འ འཕགས་ བ་དོང། སྤཊབ་༨ཤ གགི་ཆོསརྣ་དུང་འདིས་ པའ གདོ ཁི གཙོས་ ཀང་ བཅོལ་ཞུགསྦྷི་ལ་སཱངས། ནཾ་ཕྲཊྭ་ི ཉི ང་ར དྲོག་པོ་བ ༥༽།ར།མ།ཿ སདཅོག་དོ་ཉིད་ བམས 252 
ྣ གཞན་དུ་བིར་ཞིང་བྱུན་ནོམས་ཀངི་ཨཆ མསྭ་ཊི་སམཐལ ་ལྷ་སམ་བུ་བྱར་ ངབྭ་ལཱརསོང་། ། ངེད་ནང་གི་མའོང་སྣང་ལ་གྲནས་འ ་དའཤེང་ཤར་ཧྱ གྱིམ མསནས ན་མཁའྫངོ་སངས་ཁངསས་གྱཟགས་བླ་རན་ཤར་བ་ 

། རྒུལ་དུ་ དུ་མཁའཀྲོའི་རྣམ་ £ རྭ་དྲུ་མ་ ་ངང་། །ཨ་ ཡིག་མཐི་ ཞུན་པཁནག་པོས་བྷསར་བདུ་ བ་དྲ་མ་དང་། ནམ་ཁའི་དབུས་སྲུ་དུན་ ན་འཇའ་འོད་དཀར་ བོའི་འང་ བཞིན་ བཀྲག་འཚའ་བ་ གཞུའེ་ དཧིབས་ཅན་ ༣་ཞོག་གི་ནོང་དུ་བུད་མེད་། 
རྗིལ་ དཀའ་ལ། ༈ཞོན་བ་བསམ་ཁྱི ཨིས་མ་ ཐི་ཁྱཐ་པ་ བག ་པའི་ངང་ ར་ 'དེ་དག་ར་རའི་ འྲི་ལུསྭ་ཀྱི་ཏྲི་ལ་ གྲཟུགས་ བར, ནྱཾ་ཀྱི་དུལ་ ཁྲིག །ཅེན་གྱི གྱི་བྲཀོད་པ་ཧཱ་ ་ས ་ཆོགས་ ར་ང་ ང་། །ཁང་བའི་ནྲང པདུ་སུངསྦྱཾ་རྱས་སྟོངྷས་ཉེ་སྲས་ བརྒྲད་པཊ 

| བསམ ཁྱེས་མི་ ཁབ ་པྭ་རཱ་་རྭབས་ཀྱིས་ བྷོ པ་ལར། རྭས སྤ་བ་ཀྲཔ་ལ་འེས་མི །གསལ་བ་ དང་། ། དབུམ་ངོར་སང་ག་ དཀར་མོ་ལ་ཆ་བས་ (པའི་བུ་མོ ་མེ་ ཅོག་གི་ ཐེང་ བཅིངས ཅན་ཞིག་གིས། གནས་འདྲ་བའ་བ༨ཤད་ བ་ 

[ཤིད་པ་ དང་ཁུད་པར་ཞིང་སྱོང་མའི་ བླ་མཚོ་བཾས་ཟིན་ པ་ དེ་ཉིད་འྭ་བུལ་མད་ཡེན་ནུལ་སོགས་སྟངས་ སུབས དང་བཅས་ ཏེ ཐཤཤད་ པའ་སང་བ དང་། ཡང་དེནས་ ་ས་ 'གཞིར་བལྟས་༔ ཕས་ས་ ་གཞི་ ཐམས་ ཅད་ 


ཤཿ 
འི 
ནམ།ཁ བ་་ 
། ཨང དུ་གྲུབ་ | 
ང་བ་དང་ ན་ཞིག 
པཾ སཆལ་ ཆོས་སྲུངདུམ་ 
འདབ ངས་ནག འགྭོཿ 
དང་ བདོམ སག བིམ་ནང་དུ་ ཨབ 
ནག་པོ་ བ་ཞི བ། 
ངར ལ་བ 
བསསལ 
དང་། ག་འ 
ཨཿ“ ར་* རྣམ་འཛྫུ མའ་ལ། དག 
དུ་བྱིན་འཕཿ ལ་བ་དང་། ངོ་ 
ག་ཏུ་སོད་བའི་ ང་ཤིན 
༨ཤ་རྭ ༡ི་ཡོ་བ 
།བང་པ པདྨ་འོདཀི་ 
།གསར་ཅྱི་ ཀྱིལ་དུ་ ཆེ 
་ ་བའི་ད 
སྒ་འདྲ་བ། 





བཅན ས་ 
བཔ། འ་པ ) 
མ་ལྕི་རྒྱུག སྨོན ལན་བ ཟི་ཅན་པང་ 
བ་དང་། སྭ་ཤུལ། ལ་བནམ བདག་ག 
རང ཏི་མཆྫོངས་ ཅི་ག་བ ། མཚོ་ 
ཞང་ནས་ འག་འ ལྔ་དུང་ག ངེས་དང 
ས་གཞིའི ། མཚོ དེནོས་ ཕོ་གྭངདུ་ང 
པ། ཨད སཾབྱ་བུང་ ཤོགས ¡ ཉིད་བླདུ་ དྱཀིཿ 
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དྷ ལོ་བཉན པའི ཨུམའི་  ོ་ྲོ་དང་དོངོ་། མཁོའ ཙོ་ལྡེའིདཊི ཅིའོ་འཁོར་མོའོོ མཅིས་པས་ སོ་གནོས་ ཟོ མའ འགོའོ་འོོད་གནས ཀོདོ་བོའོ་ཅན ནིག ཅོམོས་པོ་ནོད་པོ། རྗ ཅུ རིལམོ་ཐུ མཚོ ནག་པྲ་དྲ་འ ང་འྲུག་ ཆི 

པའི་དུས སུ་རིནཿ པོཆེའི་ བཱ་ ལ་ཞིང་ སྐྱོངམ་ལྷ་གཅིག་ འཇོམ་པྱཉིདྲ་མཛེས་ ་འརྡ་མ་མྲར་ངས་པྱ་མུད་པ་འཁྲར་རང་འྲད་དུ་མས་ བླསོར་བ དང་མ་ང་ ལ་ནྲིང་ ༨་ཤིན་གྱ་ 'རྱིས་བརླབས། མཚན ུན་གེང་དར་གངས་ །ཀང་ཤིན་ཏུ་ ] 

} ཆ་བ་བ་བར། ཤི 'ནང་པའ་ལ་ཐྲམས་ཏོད་བྲགོང་དཀའ་ ་བའ་སྣང་ ་བྲོད་ཉིན་སྔ་མའི་བ པན་ འབབསྱཀི་ཤུགས་༔ ཀྱིས་ལུ། ལས་ཡང སང་ཞེང་རིག་ པ་ཤུགསཆེ ་བས་བྲ་འོད་ བདེ་བརྱ་བུང ། བུ་གུབ་ ང་ འ་རོང་ལ་ག་ཡག་གི་ངཞེན་ པ་ལ་། 
བརྟན་ནས་འང་གནས་སུ་བད་བན་བླབས་པ་འགསོ། བབ སྱིཆལ་བ་ང་། ༩ །།མ་ གཅིག་སྤུམ་ ད་ཝེ་ ཡི། ། །་ཡོ་ ཕོ་བད་གསར་ ཨརདུ་ང བའྱི་མུལ། ས་ལ ད་ དོ་འབར་སྒྲང་ག གསལ་ སྔོས། །།ཞེས་པའངཆོས་] 

ད འཁཆེན་པོརསའི་ཉི་འདབས་སྲུ་བཞད་པའི་་རེས་ས ས་པལ།་ ` '' པ ཟམསམམས་ཞསསམོའཆས་ཁས་གསཞསསས་འགམས་ཆརསསམསསས སསསསས་ 
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།།ད།དི། སི གིམ ི་ོ ོངབི་ས་ཞས་བར་བྱག་ས། 
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. ད་ར 
སསསསསསསསསསསསཔསསས་་ སངྱས ་པོཆོཆཀྲཆྲཀྲཀྲཀྲཀྲིཾིཾ་ཾ།ྣཀ༥ྣ༥,༥ྣ+-ྣ༥ྒྣྒརྒྐ{་་ར 





ཧེར་ཀ་ལ་ཉྲག་འཚལོ།།སྟོང་སྲོག་ཐག་ལཆེནམོང་རོམཉམ་ཡད་།།མཁའ་ཁཿ་མེས་ངོརྡ་རམ་འྱབུརྩོ་རམཚོའ་གར།།ང་བཞོན་མ་འྡེས་གསལ་བའི་མཆོག་ལནམ།།ཞིང་ 
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ལེ - ; - 


།ནམོམྭའཱབྲུ་རྩུ་ཚ་འི་ཡེ། མ་བ 
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རི་ཀ་འབརམ་དབང་གོ་གདོང་ཅནགང་དུ་སྔན་བས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱོཆས་རནེ་བོཆེའོང་འེ་སང 












སྔགས་ལྷན་སྐྱེས་བདེསྟེརམཁའ་འགྲོལ་དུདུ།ཟབ་གསལ་ཡེ་ཤེས་མཆོགི་ཧོྱ་རུ་ཆེ།།བགང་ཡེས་དྲོིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའིམེགོན་པྲོར།།རུམཡོལྱ་རྐལ་བཀུན་ཆིའཤིན ་ 
ལས་པ། །དབལ་ཆེན་བཞང་པའི་རྡོ་རེས་དེང་བདག་སྙོངས། །ཉེར་བཞིའ་ཡུལ་ཆེན་ཀུན་དཔལི་གཉིས་པའི།།གནས་གསུམམཁགྱོ་རམཆོའི་དགའ་ཆལ་དུ།།མཁའགའི་ ། ་ 
གཅོ་མོརོ་གདོདནས་བཞུགས་ལས་སྨག།གསལ་འདོབས་མཛད་པའི་ཆ་ཤག་འཆང་ལ་སྒོ།།རང་བཞིན་བཟང་པོའིརྣོམ་ཧུཏྲ་ལ་གེམས་བའེ།བླ་གྲེས་འོ་ུང་སྣང་བསལཾ (| 








༄༅། །མསོའོསྱོ་ཀངོ། །ཆོད་མོརོ་བྱབོར་བོངོལྕོ་བོལོ་འྲས།།ཉིནདྲ་བམ་འདྲོ་ལོ་ནནཔོའིངབཀའ་དོནྷསོལོ།།ཇོལ་ཡིང་འཁོརལོ་ཐོལོ་པོའྱི་དོད། ཐོང་ཡུལ་ཅོས་ཡུལ་ཉིངབླ་རོ་བཞོའོ་ལྱ་བ༧།།། ༩ 
དུ་གསུངས་པ་ཏུཛླ་་བྲང་ཆེནཔ བྱདདྱརནངནྡཐ་ལའི་ཕུལྱི་གསོང་ཆེནྲ་ར་ ་པའཾདུར་ཀདྱཀདབོད་ཡུལ་ག སི་ཚེམ་འདྲི་བ་ཤད་པཔ གས་ཉིས་བ་ཤིང་ཁངཔ་དྲ་ཡགས་བརམ་དད་ ` 
ཡུལ་དུས་ཁྱ་སུས་རིཞེས་གུགས་པ་འདི་ལེན་ཉྱ་བེ་ཚ་བསལ་སྟེ་གྲབ་ཐོབ་ མངྒ༢མཚནཧན་སེགས་ངམ་པ་དྲུམས་ཡོང་སུ་གགས་པའ་གནས་ཆེན་ལས་ཀངམ་གནདས་པའ་མ།འའབྲེར་དགའར 






ཚཾ། ཆེས་ཤན་ཅུ་མང་བ་འདུག་གོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ལྕོ་རུས་ཀངཐོས་ལ། ཇྗེ་ཉཕྱཿཱ་པའྲིམ།དེར་མྲ་ཟྲད་གོངམ་ནམསཀོ་གསུང་ངག་བྱེ་ཧྐནལ། དེ་མཁའཤོ་འབུམ་གྱི་དགའ་བའྔ་ཆོལ། །ཞེས་གླེགས་བམ་རིན། 


| | བླ མཿ ཁ. ཿ ༄༅་ མུ * ་ ;-ཿ ༠ ་ པྱ ་ ེ ཐོ ༤༩༢༤ ¢ ཟེ ཅུ ཅཅ ཁེ ༠ "ངོ ༧ལུཿ འུ ༽ ༨ „ འའ ༨༨ ༧ ེ ི་ རད ༧༢ ༣ * ; སབ ༤ ©‰ ༽ ་ 
` །ཁི་ཆེར་གསུངས པ་ངེདྱ་ལོ་ཡོངས་གསུས་སེས་སུལ་ དཀར་མེ་ལས་ལུ་ངོས་འཛིན་ཀང་དབུས་རའ་ཧོངས་འདལ་མ པ་ངང་མཁུའགྲོ་བོང་བཞིནྲ་ཟིས འུ་བའ་གེནས་ཆེནདུ་མ་ཞིག བའུགས་པ ཡིན་པྲས་ | 
_ སྭཱི་བ ཤདུ་དངུས་ཟའི་རེབརྒྱང་ཡོཔས་རྫོགས་ལ་ངོས་རྒྱམ་མེ་ཏེག་ཐེང། འཛིན་དགོས་པ་ཡུན་གསུང་བཤོག་ཡོད་པས་དོན་ལ་མི་བདེན་པའང་མནེ་པརསེམས་ཏེ། རི་བླརུད་འེད་ལ་བསར་བ་བསག་ ་མཁན་སོཿ་ 


ྒ ~~ ་ེ ལོར བ་ད།གོསོས་རིརིཆོ་ལོས་ཀོར་བགོས་མོལ་དགོར་གགས་བོའ་བོལ་གའ་འོདོན་དོག་བསར་རརརོ་འོ་དོ་བ་ར ལ་་7ངེགཙོ་བློ་གྱར་པའི་གེང་། 258 
ཛར ༨ ༢གསན་༽ གག་བར༢༣༣།སཆནདྲུགཆང།ད་ དག་ག སྭ་ཤ་ཤེགས་ལོལ་ངགར་གགས་པའཡུལ་གྲྭ་འདཉདེནདག་བསྟན་ཆེན་པོ་འོ་ད་གུངུཆྱ། ཙུར འའ་གང་། 
། ཙནནས་དྭ་ཏུའི་བར་མངདུ་ བུང་བ་སེགས་ཅུས་དག་ལས་ཀྱང་ཤུས།གནས་ འཅལས་ཤུར་གས་ དཔག་གིསེ་ངརརབྟེནཔའྲིརུལན་། འགའ ས་ནན་པོ་དག་གྱི་སྤུང་གཏམ་དུའང་ཡོད་དམ་སྟེམ། 
པའྨ་ལུ་ཆེནསགུ་བཆེཐམས་ཅདྲོངེས་བརུན་པའུ་གནས་དཔའདབའ་དགའ་ཚོལ་ཅན་ ར་ མུཿ ནྭ་གྲི་གུབ་པ་ཡཱནན་ཞེས་ཀུནལ་བགས་པ་དོན་པང་ལན་པ་ཡོནེ་ཏེ ། དེ་ཡང་ཝུནྱ་ཐཱ་གུབ་པའི་ཆུལ་ནི།ལུཔཕས་མཡུད། 
དེ་ལས ངཱ སེ ལུང་དུ་འབོད་པའི་ལྭུ་དརད་ཉེདྡེན ང་ཨ བདམཆས་འབརལའ་བཀད་ུན གསུམྦ་བི་གནས་ཐ མོགྱ་ཟད་ལ།་དབང་བྲན། ཞིངམ་སླུཿཔའི་ལས་འབའ་འོག་ལ་འབྲ་ག་པར་བེད་ཅིང་ལོ་གཏ་ ། 
བཤད་འྱབང་བའ་ སུན བམལ་པ་དང་པའ་ཚོ་དག་པོ་འཇིགས་ཧད་ཆེནཔ་འ དེ་ལ་མ ི་ རང ཞེཔཏེང་ར ྲི་མ | ཟའ གམ་གང་དུ་གནས་པ་དྭགྲ་ཀྦངསྭོ་སལ་གནས་སྲུར་པའ་ 
སས ཅྲེ་ཀ་ཆེན་པོས་དུག་པ་ཕོ་མོམྲ་རྔས་པ་དེ་དག་འདལ་བའི་ཏོང་འཛིནེ་ལ་ པ་ན ཧུགམ་ཁངད་གནས་པ་དགྱོ་སངས་སྲེའ་གནས་སྦཧ་པའ་ ] 
མེདཔའིཚི།། ་བཙོམ་ལན་འགས་བཔལ་ཉེ་རུཀ་ཆེན་པས་དྲག་པ་ཕོམ་མྲ་རྦུས་པ་དདག་འྭུ སྣ་རིམ་བའེ་དང་བགནས་ཨུ་གྲུགས་པ་ཡི་ནཞིས་གྲྭ ང་བ་ཐེས་ལ། དེ་ཡངབ་ ཤ་ཧམྲགནེ་ཛཾ་སཱར་བཞོ་སནས་ 
དིལ་འཁོར་གང་གས་འདལ་བ་དེའྨ་ནམ་པར་བཞེངས་ནས་འྱངལ་བའི་གནས་ཡུལ་དྲགུརཔ་ན ཕད་དང་དང་གནས་ སྱ །སང་ སས འཆེ རི་ར་རིརར་རཆཆོར་ ྦ 
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ཐ་ས བོབའིོ་ལརོརའོ་ བྱ་གནས ་དང། དེ་བ ཞིནད་གཤེན་རོ་ དང་། བདམཆོག་འཁོརལ་སགྲས། ཐམས སུཅད་ལ་མཆུཔས་ཤིང། གྲ གནས རོ་དག་མི་འགུར་བའྟི རགསུ་དབང༔ གྲ་རིན་། 25༠ 
བོའོ འོདད་སྲུར་མོ་མཚན་གིརམ་ པའི་ངེས པཅན་དུ་འྱབུང་བརྩ་རུང་ ལས་གསུངས་ཞ། ཟེར་བ་ཡང ངས་པར་ཡེན་པརསྐམས་ཏེ །དྲ་དས་སུལ། འདིཉང་ལའང་དྲ་ལར་ལོདཔ་ཡིན།གྲ་ གང་ལེརསུད་པ་ 
ཿ གསུམ་ལི་དབང་པོ་ ཕད་གམས་ཅད་དྲན་དར། ་པར་བཅོམ་ལནའེཔས་ཀྲི ་ཀེ་པཱོཀས རེའི་པྲན་ རྣབས ཀྱི ཏེའི་འཛིནེ་དང ང་། གྱཨ་དང་། ནམ ་པར་གོལ་ ་བའ་ཡེ་ ཤས་ལ་ད་ དབང་འར་ཏ་ ;་ 


%{ རོ ིོ། དུསངད་ཀྲང་། ཀུན་རྫོབ དཔལ་ཆེན་པོའ་ བཀའ འབོ ཚུཔ་ བློ་སེར ངུ་གོ་བསྙན་པ་ལའེ ལེགས་ཉེས སྭ་ཀྙིསཾ་ས་འ ཤཛནི་ཅིང་དམ་རིག བྲེ ་གཙོད་པ་ལ ་གཞེལ་ བམད་པའ་སྤུ་ ཨཱ པ་བུ། 
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ཀནོ་བསལ་ པྲམ པར་སོ་སྭཀྱི་བར་དུ་ད ཆིག་ཤོ གནས་དེ་དྲཀྱང་ བཞུགས་ པྲ མནལ། དེ་བས ན་སུདེ་པའྱི་ལ་མེ་ ཙྫོ་ཀ་འདཉདསྲོགས རླ ཕ་འདི་སྐོར་དུ་གནས པའྟིལ་སཱང དཁད་པཔཿནའད་པ ཇི་སྐད ཧཱཾ 
ཐོ་ཕོམོ་རྨམསྱ་ཀི་ ༅སྲལ་གཟུགསུ་བསུངས་པས་དྲུས་ད་དག་ གིན ས་ཤགས་འད་ དི་དགཏཱ་རང་བཞིན་ཅས ་གནས་པར་བལྟ་དགེས་ཏ ་ཏ།ལ་ ལའི་བསམ་ཿ ཡུལ ཿདུ་ཙདྟིཀ་འེང ཏཱང་བྲས པའཛིནི་གོངམ་རྩམ 











༨ མས་ ་ ་' ཟ་ "རྭ ཧོ ÷ ×: ེ ་ྒ 2, ༠ ༄? །" ༤. > * ལས ཝད ༣ (¬ ˆ “་ག། ེ་ 
ཙསྣ་སངམརམ་ཛུདཔ་ལ་བཅིནནས་གློང་བསན་ ཚུག་ཟླུརལཆགས་པ་ལརྩ་བུངུལར་ལྭུ་རྭག་ནུས་བཞུགས་པརསྦེམས་པནོ་དུང་ཟུང་མ་ཡིན་ཏེ། འན་ཀང་གོངམ་དེ་ དུག་གས་མཆོད་ང་བཏིན་པའི་ལ། 
:ཞ་ཡནན། །ད་རས་ཟད་པང་ཡུལ ཕྱ་ལྗངས་འདད་སྙན་དང་པའ ཆོམཆོས་ཁེངས ཤངེ་དེཉཾདེ་རིམ་པར་ཤོ་བ་དྲངམ་ད་བའི གཞན་སྐབས་བྲམས་དྲད་ཡྱན པ་དྤེམད། »། གངལ་འ་གཞད་སྱན་གྲདུག རཔ 
ཧན་ངང་། བདུད་དང་།སུན་པོ་དང་། ཤ་ཟོ་གདོང་དམར་དང་། ཀྲ་དང་། བཙུན་དུང་། མ་སསྭ་སཱན་དགྲུ་རཱས་ཀྱས་རེམ་པ་ལྟུར་དབད་བུས་ཤདེ་དེ་དག་གི་གྲནས་བཅས་པ་ལ་འྲ་ནནས་འཇུ་པའིལི་རེང་ 
¦(ཀྱང་མ་འདྲ་སུ་ ། རར་པ ་བཞིནེ་དུ་བདུང་ ཡུལ་ཁའགནག་དགུ་དང་། ལེདཱནྱ་བ་ཡུལྲ་དང་ ། པད་བསླསླ་གང་དྲྭགང་། བད་བམས་གཡ ང་དག གས་སུ་འབད་བྱགངཞང། ད་དག་གདུས་ཧུམདུ་ཡན་ 

༦ ས་ཁ ༡ ༩ །༢༡ ཀཀ "༡ ༡ "༢ ༨ འད "་ ར་ར ལོ ༠༢ ༤ ༨༨༡༤. ༤ ` ༩༨ ༩ ༽༄ ༽ ༤ ༠༤༣” 
ནམ་སུམས་ཏུ་གངྱ་པཱརྨ་དུད་གི་གི་སྦ་ཆོལ་པོས་ཀྱང་གནུས་གཞི་འིད་ཉིདི་ཞབསླ་ཅུས་བཅགས་ི་དཔའ་བོ་དཔམཁའག་ཅུག་ཆུགས་ཀི་དེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཧདའདུ་བའ་གནས་སུ ངནིི་བུས་བླ 
ད་ལྟའ་གནས སྒབསུའང་ གེ་སྦ་བ་དཱ་རཾ་དང་གས ད་ཕྲུག །ཆིབས་རེས་སོགས་ཀུན་ཅིས མངལ དུ་ཡོང་པ་འདེས ཤེས་ལ ། དྷེ་ནད། རྗེ་གཉའ་ ་ཁཚན་ཕེནས་རྱལ ཀབསི་དུག་པ་ཀྲི་ལེ་ཕཅན་པོའ་དྲུས། ྲ 


ནཾ ཤོཐད་པལོ་བནནོསོ་གོང་བསོའོ་ ག་སོང 

















ད ཆོ ཌ་ བྲ་་གདསོང་མྱ་དྲ་ བ་ལོ༡རྦ་ར་པཱག་གི་ཐུག་འང་ 261 
༄༅། །ཡུལ་དྭབུས་ཀྱིར ལས་ངམ་ཤཤོད་འོན་ བཅས་གཤེན་ལསྦྱ་བུར་པའ། མེ་པ་ལོ་བྱརུ་གསྱུམ་འ ལོན་པ་གཙོ ཁོ བྱཅུ་གསུམ་ཟོ་ གརསོངམྱ་དྭང ཤེ 2 ༨ 
ྒ 24 ཡུལ་དུ་སེབས ་བ་དེས་ལ་ བྱ་གསུམ་པའོརིང་འཇིགོཏེྫ་སི་ཁམས་ཅཔ མས་རིམ ང་ཤདེམས་མོ་བ་ཡ་ནེཔརས། མྱུལ་ཞིདདམ་ིབ་ གིྱུའདས་པལས་ཅུ་འ ཐམས ཅད་་གེས་པར 
ྫ ཕྱུར་བས། ། ཨུལ་འདྲིདེང་འདི ནྷ་ལྷ་འེ འདི་ལཱ་བུ་ཡོད་པས་ཕུན་གཞེ དའད་དངུ་འད་ སུ་ཡོདཔར།དེ་ལ་གསོལ་མཆུདང ཙཿ ཡས་བཏ། གས་ བྲསྭ་ལུཿ ལུགས་ཅྱི་ཆ་བྲདཱད ཨགས་འད་བྱབས་6 
= བྱུར ད་དང་འད ལ་འདི འདི་ཆུ་བུ་ ༽ རྨེ ་ རི ངེ་ཡེན་ འཁར་བོན་ ནྔམཱ་ གས་ཀྱི བཱ 
མཐུའ་ང འའ རྲ་བྷསེ།ཿ དྲ་འདུར་བ་ལ་སེཿ ལྭུ་མུའ་བ དྲི་ཀི་ ལུགསྣ་རམས་དང་། གཏོ ལ་འང བ་མསས་གཅདཔ་ངང་། དུ ངུ་ཐིག་དྲང་ ། ལུག གསོད་པ ་ 
ཡིན་པར་སྣྲང་ལ། བསུམ བཙནཔོའྲ་དེག ཤད་ཤིན་༨པོ་ ཐམས་ནས། །ལེཆིདང་། །གྲ་ཤ་ད ། (ཞཾངཤུཿ ད 





པ་སོགས་དང་། གཅིག་དྲ་ངུ་ཐིག་པང་ །གཅཙཾག་གཾ་གཤདནེ་པོ་འདུར་བ་སྲེ་གསརཤས་པྱ་པུང་སྙེ། དེནས་ལྷ་མཆོད་པ་དང་།སཾ་གནོན་པ་ འཕོགས་པ་བེན་བི་ལ་བ་བཟུང་བར་གགས་སོ། །བསྩར་བོན་ལ ། ¬ 762 

རུ་དཔོ་བླབ་བླའ ། པཏ་ཤ་སྦོནན་ྷ་རུལ་པོ་སྲིན་བོ་ཙུའི་ཆིང་པ་པོག་པ་འ བཅེན་ནས་ སོས་མང་པོངནདུསཆུར་ཏེ་གཏེར་དུམས་པརམ་པརདུར་བརྡ་གསས་ལ། བར དུ་བླམར་བི 
རཱ མ་འ་ཕདགཏེ གྱིབ ཞུལ་ཞུས རྒྱལ་ ཱ ཤཧྭྣ་རུབ་ལ་ཁུད་ཨ་ཅརྨ་འཆན་མཆག་ལ་ཆས། 3ན་ སས་ངས། དྭ་ལས་དྲཔ་བ སུ་པ་པགའ་ཟཿནས་ཏན་དྲ་ས་འ དྲ་བར། 
་བཤི་གསོ་པས། ཁྲེས་ཏེ ། དེ་ལཞིན་བ ཤཾགས་པའི་གསུང་བུ་འགའ་ཞོག་པོན་དུ་བླསྲ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འས་ལ་གཤན་རབ་མ་པ། ཆོས་ལ་བོན། ཆོས་སླ་ལ་པོན་སླ ། ལྲེཡ། 


རྒྱལ་པོའ་ཆང་པེད།ཁྲོ་ཿ དྲ བཱ ངཱ ེ་ 
` ཉ་ '་ ཨཱ་། ༤. ༩༠ ། “ “ˆ "༢ ༠༣ ༥ ཅི ༄སཿ ཏཱ ༧ # ༥༡༩༩ ¡; ༡ མམ ༈ * ༡༩༩ ¶ ༦ ཏ ¥ ༦ ,-ཾ ༤༩༽ ༠༩༩༩ ¶ྭཾ ༠ ་ .དྲ : 
ྣ རྲ་འགྲུན། དབང་པ ། རམ་པཿ་སྲངར།ཛང་ལ འདགོཀར་། སླལ་སུ་ལ་སུད་བ་སྔས་པ་འབུམ་ཁོ་ ། སངསྐྱ་དུས་ལ ཡེ་གཤེན ཐལ། དྲག་བཅོམ་པ་ལ་གཤེན་གས། །མའུ་འགེལྦ་ཀྲི་བུ་ལ 


"དེ་རེ ་ ` ¬ ༽ྲ༽ ངེ་༽.-་, ར་ད དེ ར་བ ེོ་ེ། བ་བ ཀོཔ་ ༡" ་་0 ¬ ༡ 212 - 1 །པ་ ་ ཡིས ༦༨ ༄ཛ 
ཡེདྱ་ཏི་ཏིའུ་ཆུང་། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཡིི་པའི་ཁྱེའུ་ཆུང་། སྤཾ་གཅན་འཇིན་ལོ་ཏེའུཾ་ཏོ་དི། བ་འཕྱོར་ལ་གེསལ་བ་འོད་ལྡན། ཧཏ་ཆུབ་སེམས་བཟའ་ལ་གེ་ཡུང་དྲང་སེམས་པཔའ། སེམས་དཔེའ་བརྒྱད་ལེ་ 


 |༄༅། །ཀཀབྲར་ ཅོན་བྱ་ཧད། རྫོགས་ཆེན་གབ་པ་ལ་བོན་གབ་པ། རྡོ་རེ་ཕུར་ ་པ་འ། དཔལྭ་ཧི ཧྱི་པུཅ་ནག་།ྭ །གོབ་པོནོའཔགད་པབའལ ལོ་གཙུག་གཤིནྩོརལ་བ །སོབ་དཔོན་པདྨལ་དཔལ་བོན། སྙག་ལ,63 
མ འབ་སོགས་མོངད དུ་བྲསཿ་པསྱ་རལ་བོས ་གསུན་ནུས་གྲསུང་རབ་ བེན་དུ་བྱར་བླ་ར ཉཾམཧུ་ྱི་སྐེ་མྭང་གསུཿསནས་སྡེ་བཅད་པས། བསཱཿའགོ། བཅད་འས་གཏའུདྲུ་ལམ་པ་ན པར་གནན། ་དྲ་ངའ།། 
ཐྲ་མར་བསྒྱར་བན༽ ུ སྤེ སེ ་བསྙན་པའི་མེ་ལོ་ མདྒོསངའས་ སྲངས་ཁར། གཅང་ཏང་སོཔོན་གཤན་སྨྲའོཀླ་དགའ་ཧ་བས ། དར་ཡུ་ལ་པཱ་ལག་དྭ་ང དབྲུསྭ ཀྱེ་བོན་གནས་གཅིགྱང་ བརྐྱན་ཏེ །རྒྱས 


༢ པ་ལ་ཁམརན། ། ཤི་ཤླུརྩོ་ཝཱ་པཾལ་ཁམ་ཆུང་། གཏན་ལ་ཕ ་ལའ་་"" པ་ལ་བན་མདའོ། གཟུས གྲྭ་་ལྭ ་འབུམ་དཀརཿནགཅས་ ས་བྱསར་ཏེམ་ཚྫོལ་འྲའྲ་རུངག་ ་གུག་དཀར་བོ ལ་གཏེར་ དྲུསྦྤནས ། 


¡ཕྱས །བོ་ལང་གིས་ཐོན་པ་ལེར་ཧཱས་ནས་ག། བཏོན་པ སགས མང་པྲོ་འགྲ་གྲགས ་ལྭ ཟུ གང་ལྷར་ངོད་ཨུཿ ཡུལ ཡི་འ འདར་ གྲ་མུང་དྲང་ ང་བནྱ་བཾ་ཁལྲུག་ ཞེས ་ར2ཿ པཏྱི་ཧླལ་ ཁྔམས།་ཤརས་ཧད་ལ་ པ་དེས རི ་པའི་ ངཿ སུབས 
རྣམས་སུ སུ་ཡུལ་ཐཱ་འདེར་ཡངད་པག་ གི་སཱེ་ ཤཾནེ་ཅུཆབ ་དམཤིང་། འཇིག་ རྟེན་རྙག ཆགས ཀྱི་༧་འ་ཤིས་བཅན་ཐན་ཅ་ ཅེད་གསོལ ་བ་དང་། མཆོད་པའི་སྒང་བ །མངས་བོང་ བྱབྱེས་པ་ ཡན་ པས 


པ་ 
ཅང ་ 








དྭགས་པ་ ཐུན་མེང་བརྣམས ཀད བསནས་འདུ་བའི་ གནས་ མུཡ་དུ་བྱུར་པ ་ང་། གཞན་ཡངའཛམ་བུ་ རྗེ ཤོར་བ ཿ་བའའི་གྲི་སགས་འཆང་བ ་དྲིའཾ་པན་ཆེནཔོང་འྱབ ༣བུང་གནས་ཆྱིསེ་མ་ལས་འདས ་པའཾ་ ཇེམ། 264 
དྲང་ལས་ལས་གྲབ་ པའི་དཔའ་ ་བཡཁའག་སུགས ་བདག་ ས་ པའི་ཆོགས་དང་བཅས ་པ་རྣམས་ལ་ཆོསཱི ི་འི་བེརལེ་ཐ མོཿབར་མཛད་པ་སོཿ སེགས་ཆཚུ་གནས་ གཞ་འབིནླ་ཟུ་དང་དལ་ བཞིག་ཡིན་པའ་ཕ ༢ི་ཤོར་རོ] 
ཇྲེའི་སྲངམ་ ཁདཱ་པཾཿ པསཅན་འདི་ དགྲ་འར་ས་ ཅེདྲ་སུ་ནས་མེདཔལདབསངམགེན་པར་བོས ་པ་ལརྨ་ཀྲག་ཙམ་ཞ ཤག་ ཤོན་པར་མ་ བལྟའོ། །ངེན་ ཀུང་དེ་དགག གི་དམ་རཱག ་གས་བ་ང་ དུ། ཐུགས་དམ་དྲསང་བ་ ང་། 

ྦ ཆཱེབ་འདོ འདན་ང ་སོགས་ ཆེ ད་དྲུ་ནེ་ཕྐོགས ་གྲ་གམོནས ་སྤན་འདྲེན་པ ྲྲ་ ན) ངྱ་རཾ། འགལ་ཏེ། དོནལ་བ། ཤ་གང ་བཞུགས་མ ་དམགསྭ་ཀང་མས ་པའི་སྣངྷ་ཱལ ལཿ པ་དྷེལུརསཱན་ པས་ས།། །དེ་བསན 
ཡིནས་ བྲནས པད་གཱ་ ག་དབང་མོའ་བཞུགས་ པའ་ཨར པོཆམམ ་འདྲ་ཉེད་ ངཱཾ་བུ ན་ དྡེརྷ་སཱནཱམ འམ་སླ་ ཐཱ དཿནམ་དྲ་ ༨།འཕྲུགསྲལ མ་སླེལམ་ངང་ ། ཡེ འགིས་མཚོ་ཏལ་ ་བདུང་འདུལ་དགེ མོ་རྩལ་ལ། 
སེགས ་པ རྣམས ང་ `བརྙ་རམ་ དརམམཆས ཤིང །སྲིད་པའྱི་རལ་མ་ཏ 3''' ་ཞྲ་མུ་ཁ ལིའོདང་། ཨུམ་ ཝེ པི་དང་། ཟ་མ་ མ་ཏི་ལ་སོགས པྨ་མས ་ཀང་འདི་ཉིད་ལསོ་ ་གཞན་དུ་མ་བུར་པ་དང་། | 






| ཀཀ ༢༠༣༩ མས་་ས་རཔབས་ས་ ཡབ་ རརབསས་རབསསས་པ་བ རསས ཟས་ ཐམ སས་ མ ེ ། ཛཾ ཀེ ད ༧ ་‹ | སླ ཁམ མཿ རུུས་ཤནད་ཕཱཤཌ་སས་བ་ 265 
‹ ལེ ' །ཱ ` བའ ༽ ་་རོ་ ཕོ སེ པོ ༢ སྱ་གད་ལཁྱད ༤ མཁ ། འ་ ༨ རྣ སུམ་དེགས་པ་པོ་མ་ཡ ཤ༨། |: 
༄༅། །ད་ལྟ་ཡེཔས་གྲགས་དཔལ་མགོནའབར་མནག་པེ་སྙ ། (ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕགྲ་ང ལིཔའི་ཐུགས་ཀི་དྲ་བས་མུ་མོར་བྱའ་ ལཿ ལ་འང མའྱགུརྱ་ཧྱི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡད 
ལང་གའ་པ་ཐྲ་མས་ཅང་ཏི་ད།ིའ ལ་ལམ་རྗེསེའར་བཞེངས་པལ ། གྭད་པའ་ལྷ་ཡ་གདང་མརམ་ཅདྷ་ཀ་འབར་མ་དབང་གསེ་བདང་ཅན་ཞས་གསས་ རི ལ་ཏེ་ས་ཕྲ་ཏས། 
ངང ར་ད འི སྭ ལེས་ཞི་བའི་གནས་སྒསུམ་མ་ཇིརཱགཡུ་བྦོན་མ་དང་། ཤནཏྭ་དགཱ་མོར་ཞས་པ་སྤ་པཞཾན་ནག་མ་སགས་བསམ་ཆས་མི་ཁབ་པའི་སྒུར་སྲུལ་ཏེ་སུཔཨུཧྱས( 
, པེ ༢༩ཌཁཛ ༩༣ ` རོར [ ༄ལ་༡༧ ༦ ཐུ༧ ༩ ༥༥ ཞེ་ ལ་ ༥ ༽ ༤ ྒ & ས་ | ༦ ༤ ༄༅ ,. .༄༅་ ༦ ;ུ ; `” པམ ་ཤྲི་ནཔ་ཌ་འིང་ཀེ་གྲ་འཀས 
གང་གངའསསབུ་ཕ་པ་དྲ་དྲུ་ དཔ་ལས་ཞོ་ བསྐེད ང་དང་ང ༽། གོ་འྱི།་ ་ང་ སུལ་ལློཌ་བ་བྱ་པའི་ཆེས་བཅགེ་གྱེ་ནུཔ་རྔིདྲ་ཀྲེ་གྲྭ་༡གས 
ི་གསུནཔངའ་ངན་དང་བཅས། བླད་བལ་གཡུལ་བེང་ཅང་། པ་གནས་ཆེནའད་ཁིསངམར་བཅ་པའྙ་སངཚལ་ནི། ཤོ་སལལྷོཆ་བ་དྲུ་པའིཚས་བནུག་གིབིཉད་སི་ཤི གག 
སྦྱང ། དྲ་མྨོས་ཛོག་མ་ཞིག་གིས་འདྲིསྲངེས་། ན་གྲོལ་གིང་གཉེ་འུདའ མེགེ་སརར། འདང་ཆགས་ལ་དགའ་། ཁག་ལྕི་ཅ་། ཕུདལ་ཇམས་པ་ཡིནངས་ བསྟོདཔ་ཡངའདཐེང། བྷྱོཿ 
རི་དི་གཞུང་བཞིན་གཏོང་བ་གལ་ཆེ ! ལྷམཧ་དུང་། གྲག་དག།ག་འང་ཁ། ཡབ ` ` ¬ 2 ༄ ` ༠༧༤༧ ¦ པ 


༦༠༤༡ ལ་བ་ལ་བ ༽ 






འཇོངོ་པའི་ བདོག སོསི་ཕམ་ གཡུལ་ རྒྱལ་མ། འབོས གསུངས་པ་ པ་ལརོ། རོ།།ད་ཡངར བཅུན་ དན། ་པ་འདོི་ཉིའཛོན་ལས་༣ ་སེལ་ བཟྲི་དད་དུ་སི་ཁོགོ་ལ་བླ་༣ བླརམ་ བོོ་གསོངྤོ་ོས་ པ་ ལྟར་མེ་ མོ ལུ་ཁློཟ་བ བྱ ˆ 
བཞི ཞི་པའི་ནང་དུ་ 'བྱན་འབེབས་ ཐོག ་མཐན་། སུལ་ བའི་བརྡ་མའ་ སྒེབས་མཁའཿ འགོ་མ་ ངཱལ་ཐོ ཐོགམར་ཕེབས་ ཏ ། དྲ་ནས་ བཟུང་ ཁག །ཤང་བའི་སྨན་འདྲིན་གནང་ཆོག་པ་བུ པ་བུང་ སེང་ཞིང་ ] རཾ ལྲེ བ་བྱུ་ ། 

| གཉེས་ པའི་མཛུག་ཏཱ་ ཏཱ་ལྷ་མེ་འད་ དི་ཉོདྲ་སན་ འདན་པ་ལ གཡའ་བྲའང་ ་རྫ་ཧུ་འི་དྲང་ ། ར༨ལ༡མ་ ཉིད་གཞི་གྲོལ་ དང་། ། །འཇགས མངའདེད་ རྒྱལ། སྨནལུང་དུཉེ་ ཤཿཧེར་བུ བངང་། ཤམས་པ་ 

བྷསན་ འཛིན་ མསུ་སོ་ ཡོར་མས་ པར་མཛད པ་ལས།དེ་དག་ས་ སུའི་ཁྱོ་དཱུས་རིམ་པཿ པར པ་བེནི། ཟླ་བ དའི་རས་འེ་ དྲག་ དཀ་བར་ང དྭ་ཅུ་མ་ཐོགས་ 'ེད་ཀླརཆབས་ པང་བཅས་ པ། ཨུ་ གུང་པ ་བྲགས་ རང་གནས་སུ 
ཤེའ་ ཕྲེབ རྒྱུའེལཅ། འགྲོགས་ དང་ བསཿ ; གདནད། །ཆེན་པོནས་ བཏབ་པའེ་འོམ་པ་མདོན་པན་ ལམ ་བར་དུ་ཀླམ་ས་བལ་ གྱེ་ཡོན་ པ་ ༡ ཏྣུ་པ་དང་། ། པོ རྒྱ་མཚ གག་པ བུ། © ཤིརཾ་བསུ་ ཆད་ཚན་པ གཉིད། རྩམ" 
ཤུཾང་བ་ ཡང་པན་ཏུ ཏུ་པོལ་7 ོང་དྡེ་རམས་ ལྕམོ་སྨན་འདེན་བྱི་ལམ་ བརགས 'ལ་གས་ པར་བཟུང་། དྲ་ནུབ་ ཀླུ་ཁང་གྲྭ། པཛི་གཔའི་དར་འདུག ¦ ནང་པརདནས་་ ་ཏིག་ ཧིཿ འབ་ བཅན ན་ཤརྡའུའགོར | ཆེས པས་ཉིར་བླ་དད་ལ་ 


༢༨༦མ་བ 


།ཐོབ་བཏནོ་ཤརནོས་སྣོརཤན་པ་ནང་བཟན་ཞིག་དང་བ༔ བཅས་ནམ་སེངལ་ བྷཧོངོ་བའི་ལམ་བ བརདུ་དྲང་ཡིག་ཁང་གསར་བའི་དར་ང་ཞྲིག་བསོལ་རོགས་བཅོལ་བས །ནངདྭ་སཱན་པ་ ཅས་ནས་ཆང་ ལཿ ༡༠ 


ཟོ དཱ 
ཀིས ་སྤེམ་ཞལ ་སེགས་ཆད་ལ་འ 'ཟླབ་བྱ་བུང་འདུག དནར། བསྐོད་དེ་དེ་ནུང་ དཿམྙེ་རྨས ཀདའ་འདུག་། །བཞིས་ ལེརོཞབས་ཏོགྱ་ར། སཱ་པར་བྲ་༔ །དེའ་ནུབ་མ་གྲང་ཤནངཱ་ཆེ་བྲ་བབས་ པ་སགས་ རྟེན་འདེལ་ ་༩ 
ཛྲ སྐང་གསོའ་ི 


ྦ 
། སྙམ་པ་མདུདུ་བྱུང་། ནང་པདྲ ང་དེ་ནས་བཏག་པའ་ཉོམ་ཤྭར་བོ་དང་གཡའ་བཟང་ 
མས་སྭཾཁངདུ་གཏྭད། དེ་ དེའི་ཁར་ཁོང་རང་གེ་མང་ང་གཅོག་དང་བཅས་ ་ལྷ་མོའཾ་བསྐྲང་གསེ་བ་ 
ར་བ་དེར་བསྐེད་དེ་སྙན་ཤལ་ ཕྲུལ་ནས་སྒེན་ལམ་པང་འ 


གི་དགོན་བར་འབོར་པ་ཁིག་གས་ འགིག།བྲ་མཛོད་ནས། གྱི་གཟིམ་འཤག་ཏུ་འདུག་སྟེ་། རྗེ་ཉིདོནས་ས་བའི 
གཏོར་ཡིན་ཟྲར་ག་པ་ལ་མགོན་ཁང་དུ་འདུག་པ་རྣམས་ཀྲེས་གནད་སྒནེ་དགོས་རུལ་མེ° ་མལ་བས་ཡུན་། 
ཤེན་བཙོལ་མཛོད ། ། དེརའར་ཙམྲ་ནས་ 


ཏིང་འདུག །ད་ཉིན་ཐོག་མརྩལ་མོའ་མགོན་ཁང་འགངས་ཆེན་ཡོན་སྒད་པའ་བོ་གཏོའཟྲོ་ 
ཅེངེ་ ། དཀོན་གཉེར་དེ་ཡེན་ ནན་བསམ་པའི་ག་པ་ཞིགལག་ཤེ གིས་མཐེང་བ་དང་ ། ད་ཉདེ་གནས་འྱ་པུར་བའི་མོད་ལ་ རྗེ་བླ་མ་འད་ཉོདེ་ཡུ: ཨུན་གཅོག་གི་བར་ ཟླ 


ྦ ྦ རིག་ང པ་ཆོ་མྲི་དུབ ུབ་པའི་འལ་མ་ཁོལ་ན། བྱུང་འདུག 


པངད་གདན་པས་ནས་བབས་ཨུལཅོ་ཡདྱ་རཱས་མེདྱ་ཀང་ཛཾཱ་པེལ་སྟན་མཐེ་བ་ཕྲའུ གས་ཁུའྱ་ཉཱུམ་པ་ཅན་པང་གསོལ་ཅོག་སགས་བཏུང་བཟོས་ཆརེལྐར་བྱིས་འབུག་པ་ཡང་ཏྟེན་འདེལ་བི་ལྭ་འལེགས་པ་ཞིག་ཡེནུ 
ི པར་སམས །། དྲནསྭ་ལྷ་མཁམེགེན་ཁུང་སུ་ ཀའྲེ་བ་རི དྲས་དམངལ་དྲུ་ཤྭ། ན་པར་དགངསཀྱང་ ། དྭ་ཉྲན་དཔྷ་ནམས ཀྱི་ལོ་མཇུག་གི་གཏོར་རྐཀ་དང་འཐུག་པས་ནུང་ཟད་སྤེག་རིང་ཁངྨ་རམས་ཀྱིས མཐལ་དེར་རོལ མའུ་ང 

ཆོམ་མཛད་པའྱ་ཧྐནྱ་པེས། ཇྭ་ཅུ་འའག་བ་རང་དབང་མ་འདྲ་དི་ཟི་པིར་རེ་བྲ་དན་པས་ཤདྲ་དན་ ཧངམ་བན་ཙམ་བུང་བརྲ་སང་ཡང་ ] དྲན་བ་དཀནོ་ཏུ་གམས་པས་ཡར་ལམ་འབ་བརྟན་༨ཞ རྩ་ས་དཔ་ན་སའ་དྲང་ ཇ། 
ཐུབ རེརིའལལ་ར་་ས་ ་བོས་སལ་མ་བ་ང་ར་་་་་འིིབིས་་ི་གྲལ་ བ་ཕན ལ་མངས་བསལ་ཀི་ བའ རངར་པ་ར་རིག་གྲིས། 
གསུངའདོསྣ་ནམས་དན་བར་ཤམ་ཏེ་ཁང་པ་ངེི་པོརལ་དེར་གསེང་བསཚོཟིནཙམྱ་བུང་གསུང། དེནས་གཏོརྱག་གོལ་བའི་མོདལ་མགན་ཁང་དརཤོན། ཨྷུ་མོའླིསུ་གསོབྱ་ཀི་པུང་དུ་ཐོག་མར་ག་པ་ངེ་དག་གིས 
ད བནྨ་དས་ཞུས ས་ཤ གྲབན་བ་ཞ ཀྭ་ལ་དཅམ་ལས་གཞན་ཧ་ཡངམ་ངས་ པྲའི་ཕེབས་ ཆཉྱག་པར་ཆ བྱ་ཧུང་འདུག རྭ དྲན་བས་བྲན་ཙ་ན་མཆ དམེ་པང་ཞུན་མ་ངསེགས་ཁ་ལམ་་སེས་སྣང་ཞིང་། དེནས་རྔཾ་བྲ་མའ་ 
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, དགནས་སྙན་དརཆལ་བུ་དང་ནས་ཡུད་གཏོར་རྙེང་སོགས་བླས་ར་བ་ལ་ཤིནཏྭ་རང་བ་ཡོད་འདུག་ཀང་ཐབསཀེས་ལོན་པྲརམཛུད། དྲེའུབ་གྲནས་ཚང་དེར་བཞུགས་པའི་མནལ་ལམ་དུ་། དཏེན་འདུ་ཁངདར་ 
ལྷ་མེའཾདོ ནྲ ཐཔ་ཞིག་བཀམ་འདུག་པ་དཁྲ་རས་མདོག་གམརམཇ་ི་ར་ དུ་གང་པའི་བུ་མེ་ཐུ་འདྱེ་རྤུལ་མོ་ཟེ ར་བ ཞིག་ཡོད་པ དྷ ཡིན་པ ་པ ཐེད་པྲ་ཤིག་དིས་དགའི་བའྡིནམ 

(ཤཱ འགུར་ཅིམ་འེ་བིདཔ་དང་འབུང་པསོགས་རེདམིའི་རིམ་པཅི་ཡད་ཤེད་པའི་མུར་དྲདངུཔ་གཡས་པནས་ པའྱི་ཉེནྲ་གིས་གཉོདེ་སང་ཅིང་། དེ་ནས་སོད་པ་ལྭ་ གས་བོབས་མེདཔའིསེམས་འཁེལ་བ 
ང་གསུང་། ནམ་སང་ལ་ད་ནས་གཏག་སྟ་མ་སོ་འཁེའདང་བཅས་པོ ཙཱན་དྲུ ཧུན་པའ་མོས་གངུང་ “་དང་བཅོས་ཏེ་ ཤཤརྱ་ཧགྟཏུ་ཧེན། ཁ་འབྲག་ཏུ་ཚལ་པ་ཆན་བོའི་མུ་ཉེན་པ་དབང་མུགྱ་ཏལ་པོའི་གཟིམས 

ང་ཆན་ ཅེནྲ་བས་ཏེགང་མོ་ཚོ་མི་ཐུབ་པཅ་མ་དགོད་བཞིན་དྲ་སེ་གཡོངཟམ་སྣེའི་ཐད་ངུ་མ་འདྲོར་ 


79; ༄༅། །སྙནོངར་དང་གཞན་ཡོང་དརྡ་གི་བྱསརཡོམངཔོ་ཡོདོ་པ་དག་ཕུལ་ཏོ །མམོའ་བསང་གསོ ཐཱ་ཅམ་ཞི ་གི་ཐོག་ངར ་བསྒུག་ ི་ོ འདེན་རྐྱ་སུལ ་བ་དྲ་ཚོར་གསུམ་བསྒྲགས །མགན་ཁང་དེ་ 269 





ཁང་ནས་བཞེས་ལན་བཟབསྱ་ཆས་མཛང། དེནས་འཐེན་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁངཆན་པོའ་ཟུར་དར་ར་ཞིག་མཐོང་བས 








བརར ཐག་ནས་གསུར་དོགས། ་ཀྱས་བྲཟང་བྲཟང་བ ར་ཡོང་དགོས་བུང་གསུང ། དེནུབ་རབ་བརན་ཤར་དུ། ་ཏེ་ཐོགམཿ་རྔོར་ཡན་ལག་མ་ཡི་རང་ག ཟུ ས་དབོན་ས་པྷ ཌིཡུ་གུའི་ག ཟམ ཅུང དུ་གདུན་འདན་ག བཱ 
| ལྣམཾ་ལ་ལོ་གསར སཱ་སྲལ་དང་། སུན་འདྲན་པྱ་རམ་ག ཉིས་ལ་ཡང་སོ་སོའ་བབས་ཐབ་དང་འདེལ་བའི་བཞྲས་ལེན་ཞབས་ཏོག་འཁོས་སུ་ཕེབས་པ་སུལ །ནང་པྲརསྭ་བྭ་ཟཱབ་ཿ ང་པོའ་ཆས་གཅུག་གཉེན་དནས་གག 
| སྙི་རོང་“སྙིང་གོང་དུ་འཛོཉ་ཞིང་ །དརྨེ་ཉཱམེའ སགང་གསྦེ་རས་པ་དང་སན་དུང་ཡུལ་བའུ་ཐེག མ་ བླསག་ག་ཆིག་ངཆར་གསྱུམ་བླསགས་པས་ངེ་དུས་ཀངཟི་སརོའ་བ་ཁོ་ནྭ་བུང་གསསུང་། ངེ་ནུབ་ ་ཆད་དཀར་རོང་ 
ནས ་བཞས་ལན་ཞབས་ཏོག རྒྱས་པང་གནང་ཞང་། ནང་བར་དྲནས་ གྷས་ཨརྦཧུང་ལུང་ཧཡར་པྣན་འ་པང་ ། ཏེའུཿངྷ་ལ་མོ་སཱན་འདྲེན་ལ་འཐེན་མ རྣམས་ངང་ལྷནཏུ་འབྱར། དའི་ནབ་མོའྨ་ར་ལམ་ངུ་ །ཁ ང་༣ང་ 

དང་གཡའ་བཟང་ལཱ་མོའི་སྲུ་གསོབ་དེ་ལྟན་དུ་གཟིམས་ནས་ཡོད་སྙམ་པ་ལ ། བུ་མི་འོག་གིསྐ་སྐ་གསབ་འདིའོ་དབུལ་བླསལ་བྱསོངཆན་པོ་ཧས་ནོ་གོག་དགསྨ་པུ་ཡོང་ཟུག་རགཆེན་པོ་པོངམ་ཧེད་ཟེར་བར།སྐྲ་རྟེན་ 
པ་བབད་ཕུག་རྱལ་པེ་ིད་ ་ཝན་དཀར་པོ་ཕབསནས་སྐྱོན་མེད། དེལ་སྒྲ་ཞབས་ནས་ཐནེ་པས་གནང་བ་ཡན་པས་དོགས་པ་དགོས་པ་མད་གསུང་བ་དང་། ཡང་གུ་མོ་དྲས་ཁོང་ཆོས་སྒྱེོངརང་ཡེནན་མདྭནལ་ 





ཀབ ་ལ་ 
ཅངཞེ མྨ་ 














ནོསྭ་སཱན་གསན་བུ་ཆག་འདོན་རྒྱ་རྣམས་སྐད་ཆེན་པོས་ཚར་གསུམ་སྣྲེགས་པན་ཁོང་གཉིས་ཀ་དྲནམེད་སྲུད་ཙམ་སོང་བ། ཀོན་གཞེབའངིགས ་ཏེ་མྭངོ་ཁམསྭ་ཙི་གསང་འདདར་མཚོང་་་གཟས་ཤས་པྲ་འགྲོ། ༡ 
གག་གིས་བཟུང་དགོས་པྱ་དུང་འདུག། གནས་པེའི་སྱི་ངྲ་ ཤོད་ཐམས་ཅདནས་ས་ཇསོགས་བདག་བའེ་བྱརས་ཏེ་གནས་ཚངདུ་བོན། དེར་ཡངཿཏམ་ཉིང་གཞི་ཕྲོལ་ལྭ་གས་གཞན་ལས་ཆེ་བ་བོབས།དྲ་ནུ་ 
ཁོང་གི་མནལ་ལུམ་དུ་བུདམད་དདལ་གཡུམ་ཞིག་གིས་ཁོངརངལ་ཆུང་བྲ་ས་ཏེ་ཁྲོད་དཇ་ལས་མ་རམས་དྲནུབནས་སྔོན་ལ་བཏང་བ་དགའ་ངེད་པང་ཆོ་ས བཉིན་ཉོང་ཀིས་འགོ་བ་ཡན་ཟེརབ་ཞིགྱ་བུང་གདུང། ། 
ནང་པར་དེནས་བཏགས་ན་ཡངམཉམ་ཉིད་གྲའི་གོལ་ལ་ཆེར་བླརམས་ཏེ་ དགོན་པ་དེ་ྲིམཐོངཡི་མཐོང་བི་བརྩནཱན་ཆུད་གཡབ་གཡུགསྤ་ཀིས་འབོད་པྱ་ཅག་པ་སེགས་མདྲ་དུམཛུད། དེ་བའི ཁོ་ན 
' བུ་བཞིག་འདྲག ་བ་ངེས་ཀངྭ་ཟུག་པ་སོགས་མི་ ྭ ཏ་པར་གིནག་ ཤམནསྱ་རངཧམྲ་བ་ རཾསྱེ་ལ་ཐུང་ ལ་བྱཤིས་པ་སོགས་ངོམཆ རབྱ་བུར་འདྲུག །ངོནས་རིམ་བར་བསངལམ་འརྦ་བྱི་མཚམས་ཅ 
རགས་ཐམས་ཅང་དུམཉམ་ཉད་གཞ་བེལ་ལ་ལྕ་ བླ་མས་པའྨ་ནམ་བས་སོངས་ར་བ རྩུག་པ་པོ་། སྐེབསའངུ་བ་དང་། སྐབས་རེ་དགོད་པ་དེང་། གཡབ་གཡུགས་མཛད་བསོགས་ཟི་སི་ོར་བའི་པཔནས་ 












[༄༅། ལོ ར་ཤ །དྲགང་ ནོ་བློ་དུན་ལུང ཤོན ཐོན་མི་གཉིསྱ་ཏྱིས ཏྲསྭ་ཀྱིར བཱ བ བཅས་པའི ་ཉེདདྲཧདདྲ་ཏིཉིནྡ་རོམ་ཐོ་ ་གོལ་ཀླི ནསུ་བཏག་ ༤ །སངོཉིནོ་ཆད་ནས་ལརམཆོཡོ་ ཛུ པའི་ 273 






|^ བཀའ ཤོག་ད 6; སེགས་པས ། ཡཾ དེ་དྲརྔ་བིསེ་ཆོདཔར་ ཀྱང་འུདདང་ཨྱི་སྒྲ་ དས ་ཡའི་འངོ ར།་ གུ་པརཆེ བཿ ན་ལུང་དསོན་མོག་ གས་མཐོང 
: ལ་གགས་ དཆེན པོ་ཞིག ྱ་རབསམ་ ་པ་སོགས་གྲས་པ་ མྲུ པ་ར ཙྱ་བུང་འདུང་།། །དྲེ ་སནཡུང་ དརད་བཟྲིད་པཔགསོན་ཁངདེར་ཧིན འེར་ཕེཿ 
མྱ རརར ཁོག་བཀའ་བགེར་རགསུམ་བློགས་ཏེ་སུན་དྲུཆིང་པ་ཞིགུ་དྲ་ཞུང། སགས་པ ཟིལ་གཞན་ བདེ 


ང་ལུ བྱེ་བ །དནུབ་ཀྱངདྲ་གརའདྲག 
ྒ ཆོར་ཐུའྦ་རིལམ་དུ། ། སྒ ཀྱི་རྣམ་པེ ཅུལ རྡེ བོ དྲ་ཁོང་འ་གིཅེག་པོ་འདུག་པ་ལ (ཤུད་མེད་ངོ་མིཤེས པ་དྲུ་མས་སྩོད་བྱཅུདྲ་ཏིས་ བཀྲིང་བ་མང་པ ོ་ཀླིསཆོས་སྱུང་སྱ། 
ན་ཟེར ངང་ལ །ཁོའ་པལ་ ཇ་ ཆང་མང་པོ་པཱཡས་ སྙམ་པ ་ཕ་ དང་ ཱ ཡང་ད ཡདད་ཆོས་ ད་སློད་འོང་མེད་འགྲོ་ དགེས་ བ་སོད་ེས གཞན་ལས འཆ བས་ ཇྔམསཆེ་བརེད་པ ཞིགེ རྨེ གསུང་། ཞང་ 











རརསམ་སོམ་པོ་བྲང་ོམ་ཞོགྲང་མོ་འངོག་པོའོངྨོདནའགོལོ་ལྲཀྲོས་པོར་བྲ་དས། ར 






ད པཿགནས་དེནས་བརྩོང་གདོངོལ་བཀའ་ཤོག་ཚོརགསུམ་བླསགས་ཤྲིའ། དྲེ་གམ་།ཁད་ལྭ་དགས་མོ་ཞིགེ་གས་ཁམ་ལྟརའ ད 
ཛེ ེ རཝ ༤༨༦༩ ༣ ༨ ལེ ༢༡ ༨ ༢༠༥༦ ༨ ༠ ༤ ཀཱ་པ་ ་བ་ཕེལ་རྲ་རོ ུ ལག་པ བ་དང་ ། གསའ རོང ་འབའ་པ་ངོ་ར་འ - ཏཱ ཁུ 
རས་འཇོནབུདུང་ཡོངལིམཐང་རུན་དྲོནསིག་བཟ་བ་སོགས་ོདཇུག་ཏམས་ཆུག་ངང་རེབ་ད ཀ་ས བང ངོ་བོས བོས 
མུངནསུམ་དྲུ་ཐས་པ་དང་། ཆདན་ལའ་མཆམ་ཆའ་ཐེད་དུ་འ༡ར་བ་དང་ཡང་སར་བཞན་རུས་ལུན་པསུགསང་བཤང་། ༨ ༡3 ༦༨ ༽འདུ་ ༡ ཤར་ནར་བུའ་ན་ལམདུ་། མད་༨ང་ 
ཤི ོོས་བྱགས་། ངེངྷ་སུག་པྡ་ཇོབཙན་པའི་དྲས་སྟེནལ་ཁྲག་བགོས་ཡོད་དྲ་སུ།གོག་པ་ཡོདཟོར་བླ་ནིས།སང་ཏཱི་ཛེས་གཉིས་ལ་དེ 
ནྭཏཱ་ཆཱབ་དང་བྱཿསའརྦིལ་བོས་ལྗང་སར་འརཞང་ ། ཉི་ཤར་ནོར་བུར་དེའི་དབ་མོའྲི་རི་ལྲ་པུ་འང་། མགའ་བ 





།བིད་མན་ཞིག་གསེ་ངེད་ཀྱལུམ་འདིལ་བདོག་པ་བྱ་ཧག 
| ནོས་གཏེག་བའི་ཀག་གི༢ར་འོརབ་དང་ཉིརཤརནོད་བོུ་ལྷ་ལ་མོ་བླརམས་པའི་ཉམས ཤིན་ཏྱཱ་ཆཱབུ་དང་བྲེ ནོ རྨབ མ་མམ 
 ཞིགེ་གསེ་ཁྱིད་པཔལ་ཨ་ལུངོདགོས་པ་ཡོདན་ངས་དཛང་ལོགས་བེན་ཟེར་བ་སེགས་བུབའདུགཔན་སྐེས་བུ་ཆེན་པོའ་རེམ་འྱཚུརྩལ བཀོད་པ་བཅྟན་པར་སྣང་ངོ། །དེ་ལྟར་ཌྷེ་མོ་ག དན་འདན་དྲ་མང་།ས 








ཇའ །པ །པ་ཐག་ཉེའྱ་བ་ལུ་མ་ལོས་ང བ་ཐོནོས ཅོདསོབློ་ཟོབདྲ་བོའོ་ཆོད་ གཉིསྙོ་ཉི་ཉོད་ཡོརྩོརཱང རྩངས :༡༡མ་འཛོ་ ཌཱ དང །དོངྒོ་ནོན་ཆོསོ་ གོསུརྦོ་ཧྲི་ལྷོག་ང པྩཅོ་ ཆོརྡ་རོམ་གོལྨོ་འིན༥ ཏ 275 
ེཉིད་ཅི་ལག མཛོད་ རྣོར ་བཤན། ་གྭནལ་སུགས ལྩ་མོཆཛོའ་ བསུའ་རམ ་པ་་ཕེབས་ ཏི རཛ་ ཤྷམས་ཆས སུཊུགསང པའི་བབོ་ ཐགོ་གསྭཾརསེམས་འ འཐའ ཞིང་ཉིམར་ཤར་བ དུང་ལྷན་དུ་ཐམས | 
ཅད་དེ་ནས་བཏིག །ལྷ་མོའུ་བེཤུས རའི་ཐདུ།ཉིཤར་མོ་ལོཿ ལོང ཁྲའུདཀུརནག །བཤན་པ་གཏིས །གིང་གསུམྱ་ཅི་ཆས་སྤས་པའྱསྲིས་པ་སོགས་བཅུ་ངོའི་བཀྲོད་པ་རྦ་ཆེན་པོ་དྲང་བས་རིམ་པརབསོདཔྲུ། 
འ གདན་ས་ཆེན་པོར་རདྱུའེ་བའ བའི་ཚེ་ཤས ༢བམ་ཐམས་ཅད་ལ ་ཧིན་ བོ་དིན་ཕེབས་ པའིཚ་ ཅི །ལུག ཀ་པཾརྦཛྱཾཧཱ་རེ་ལའོ འགྲ་མནུབ་ཐང་ནས་ལྕམ་ ཡིབས་ཤན་ཏུར་ པ་བྱ་བུང་ཞཾངེ ། དེའ་ཚ བླ་དྲང་གརྩ་། 
ཞོལ་ རྣ མསཞས་པསངའ 'དུད་ཐོལ་མའ་ འབུད་དཀོལ་ན སྲས ་པངོ་། འགུག ཞེེ་སེང་མ་ང པུ་གཞེན་པ་པོ་ ་པ་་། རྗེ་ཀླམ་ འདུས་པའ་ཆམཐུ་པང་བཅས་ཕྲའ པྲ་ཞྲབས ་བསུར་ཕེབས ཤོ རུབང་ཁུང་དྲསན་དཧཱ།། 
རྡོརའ། ན་པ། ཏ་པ: ད༨མངལ འཛོམ་གྱི་ཐྲཾག ་འཆེམདའཚ་ཆོག ་དཔ་ལའ། ེསྤོ་ཆས་པརྱ་སལ ་པ་ ཨེནནེ། །།དེནས་ལོ་ ལ་ པའློཟུ་བ་ བ་དྲག་ དགུ་པའཾནང་དུ་རུ རེག་ཤེགས་པཿ ་པ་འད། ཟཱང་བུཾ བུ 










པའི་ཆོས ་ཌེ་གཉིསཀྱེ ཤྲརེ་ཉིར་ལ ་ཀཱ༥ུ 'སྣོན་མས་ཕུ ཡུལ ་བའ་ལུ ལུད་པང་ནེན་མོ་ན ༧ཚོལ་ བཅུ་བའིད འདང་པོག་རོས ི ངཉིདྱརྟི ཀར་ལགས་ ཏི །།ཧོདྷ་ཀྲ་འཕ ལས་སྩིལ་ བའྲི ཡུས རཾན་ བཞིར 
ཡས་ཉཊ། །ཧད་པའྩ་ བབས་གཏེ་ ་པན༽ ཀླུ ཀྱུནདགའ་སྡེད་ ད་ཡྲནརོང་། ༨] །དྲུསནྩོ་ཆེལྱ་བླ་ཐ ་བྲ་རུན། ལ་ཆུ གཞོནནུ་དྲ་།།འོངོ་ཝན་ལྕ ་ཡིགས་བོ་ག །།གྲང་ས༢ཞན་ཡུས། 
ཐེ །བས་ངས་གོད གཡགས་སྨྱན་དྲ་ཡུན ། །ངསཿ ་པ འརྡ་ཤིནིརྦམ་ཧི སྟེང་འདོད། །ཅཾས་གསུ ་ ་པེའེ་ ལུག ངེ ལ་ན་དགའ་ ལེ་སྤན་འདྲ མོགན་་བཞྲེབའྱི་ར ། ཟླ་བ བའིཉིར་གཉིསླ་འི་ ཀོ 
། ༤ ༨ ལྟ་དྭ་ན་ད ཟླེ 

| ཡ་ ད་ཁས་ཡུལ་བའི་གྲསང་ལངག །ཀོངད། སུ།ཌེ ད༽ཧག་གས་། ད་ དྲ་ངེས་ །ཏིན་འཤལྱ་རི་འཛ། གྲ་སྒོཿཡིན་པས་ ། རམགིན་མོ་ཐྲཾ ཐུ ནོ་གོང་དྲུ་སྤན་ ནཇིཡའ་སྫོེ ་ང་འཕོད་པཱ་ ཟིན་ཞིག་ སྨྱཕྲས་ཞེས གསུག་པ་ལྟའ 
རྗེཉེད་ [མཆམས སེ་བཅད་ཧའི་ཁོངྡ་སེ ་པ་དཔེའ་བོ་བྲད་པ པྱ་ཚལ་ས སོགས ཆོགས པའི་སྒོ་ནས མཁའ་འགྲེར ཀུན་དགའ་སྣིརིསུན་འདཧུ་གནངབས་ཐགམ་ཚུས་ ཕེབཾས་ཉམས །ཤནྦ་ཆེ་བ་སགྲོས་ཏེན 
། འབྲེལ་ ཨག ག་ཟྲཾདཔྱ་ཐཱ་ ཤྱང་འདུག །དེནས་ཟླ་བ བཅུ་གཅིག་ པའིཆེས་དགུའི་གསང་ལུངད། མ་མོ་ ཙཏོཀ་སངཨ བབ་ཞག་བྱ་རྩ་བ བར་དུ་སུམའདེན་ཅིས | སངཏིད་པངང་ ངངྨ་སྭ་ཏིན་པ་གཉཾསཾ བ་པོ 














ྦ སྤུམ རྩམས་དཀོཿ ནམཆོག གཱམྫོིར་བིནོ་ལཱས འདོན་པ རེར ནམཆོག་ ལ གོའ དབསོད་ཧདཔརི ནཱ་བབགཅོག་བྲོནསོའ ཤནཱ་འདོད་བ་ཡནོ། །ཆོང། ཙྱོངོཿཤ་ཁྲགས་པོ་ ་པ རྨམས 'བོག་ཏུ་མྭ་ལ 
ན་ པེ་པྲ།རདཔོན་དྲོན་དང་ ཤབནམ་བླཿ ས་ས གོས་མི་ཁོག་ལ་ཡིམ ཡ་ཅནདུ་དླམམས་པ་ལ་སནས་དྲཿ་དྲངག ་ཤིསེས སཆེནམཁས་ གུབ་མང་ངོས ཆད་མར་བྲའུངནས་ ལུང བནུས་པའི་ལྩོ་རསྣ་རམསྱ་ཧུང་ 
དབའི དྭ རྭ་སྒན་པྲས ཤང་མཆོང་པ་ དང་བསདཔའི་ཡུལ ་ངར ་ཡའ་ངགྱིང། པའྱི མེ་རི པའདི་དེནིགནོས་ ་གཞི་འདྲཅམ དྲ བེད་ཤཿ་ཕྲོགསྱཀི་ ཀི་པྤས་ཡུལ་ཆན་པ་ པ་པྷདོདཀོང་ལ་སོགས་པ = 

ྒ ཀྱེ་གནས་གྲུང་གི་ མོངའཞུགས་ ཏ གནས་ཡུཿ ཡལ་ངེ་དག་གི་ ཧིདཤ་མཚན་སེབ། འགྱར་བ སྐགས ཅཾ་འཕེའ རི་འདིན་ལད་ཀྱེ་སྣ་ ་ངཾ་ང་བ་ ན་མར་པ ་འེ མངེགང་ ་བ '(ཞིག་ཡནེ་པརསང་ངོ། པཿ་ 
མ །གར་དབང་ཡེ་ གས་མཁའའགོ་ ཅཨའ། །གསང་གསུམ ་2 ཧེང སཱང་བ་འོད་པོཆེ། \ །བསན་སུང་ བ ང་མོའ་སྲར་བྱས ན་ཙྫ ཀོ ། དད་གྲྭསམ་པེབ ཐས ་པའྡིརྔ་མོར་རི་སས་པས། །ནགཀསྔ་ཆ ལ་དབས མཇེས་ 
པའི་དགའཚལ་ ད འདིར། །གདོད་ན། བགགས དང་ གློ་བུརཾ་སུན་བྲོས་ པའོ། ། །ལོ་རྒྱམཅ་ ཡང་ཐའ ཡེར་དས པའང། །གཡལ་ འི་མིདཔརམ །ེདྱ་ཧིས་སྲཿས། ཞེས ་དེ ཊཡ ་གཅིག་རྙིང་ཀ་འེ ༢བའའ་འ 









།ི༄༅། །ཀགོ་གོངོང་ཅན་གངད་སན་དངས་པ་སོགསྤ་ཀྱ་ལྕོ་དུསའོན་པོ་ཆའྤོདཟར་སོངགེ་དབ་ཞེས་བབའཛོནོ་ཐེག་བམཆོག་གྲི་རྲ་ལྲུགས་ལ་མོས་བ་ལམ་དྲུ་བད་པའི་དྭ་དལ་བླ་མོ་ས ༥༩ 
པ་པྭག་དབང་དགེ་འཕེལ་ལམ་ངྔོར་གཡི་མིདངུལངོ་པས་རྦཔ་མ་སྲིརོག་གི་བཀའི་བ་ཤོ་གནངབ བབ་པོལ་བྱ།ནས་ཡུལ་འོལ་དགའི་ཆ་བོས་མཁའ་འགྱོར་མཚོའ འད་གནའྲོ་རམགོལ་གླིངགི 
འག་མནདྱུ་མཨཾ་འགོ་བའིམཚེམཅུང་ཟད་དང་བཅས་ཏེ་ཤརམང་དེ་པའདིསྤ་གངྡརྣ་བམ་མཆོག་ཞབས་བད་སྟན་ཅིང་བཞེདདོན་ཐམས་ཅང་ལྷུན་ཞྱིས་གྲོང་པའི་རྒྱུར་བུར་ཅིག། 
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ས་འ 


༧ | ཨོཾ་སྭ་སྟི ཉིནམ་བད་ལགས་མཚན་བདེ་ལགས ། །ཉི་མའི་གུང་ཡངབད་ལེགས་ཤིར་ །།ཉིནམཆེན་རཱག་ངུ་བདལ་གས་པའི།།དཀོན་ 












༣ ། ཏིན 
ྦ ་ ཡཿ ༨ ° *[ < ༡༧ ༠་༥༩་ ༡༩༥།་ ༧་༤༩་ ༤༽ <༽ -ཀ !༡༩༦ ༽༼ ¬ " ༡༧ ༤ ་ཆ་ཤཌ་ `` གཱ 7" ཱ / ཡ་བ ༤. པ 
རྷ, ཅུགེ་གསུམ་ིས་ཤིས་པ་སུལ། །ད་ཡུངབའབམསྦ་རལབྱརམརོའིབི་གནས་ལཁའ ོིཞིདདང་ནམདེཌ་མདཔི་ཡུལ་པའི་གནསམཆོགཆེན་པའདིདག 
 གའྱ་བཱས་རྭགས་པ་ཅམ་བྗང་དན }ད་ཡང་དྲམ་དགངས་པ་འདུས་པའ་ཡུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱུམ་ལས ། དཨུཿགྭཏཉགྭས་སྙན་ཡཔ།སཀུམཱ་ར། ། འསྤུ་ཏྲི་བས་ཟུདྲ་ 


ྒ ༣ 


༠༡༣ ,༤༽,„ ་༤་ ༤ ༽༄ „¬ ༽ - `> ¬ ༤} ༣ „༣ - ,„ ,-་ ༽ ༼༨ ༧ ༦ ༨ `÷ - ༥ \ ༡༨ ༩ ༧༡༧ ༩༥ “¬ ༩༤༨ ༥" ¥` 
ལྷཞལམེ་གཉིས | །རྗེཡིཆབ་སྲད་ང་དངལས་ཉྱེས་འབྲེལ།། མ་འོང་འཛུག་པུཿཙ་མཐར་ཁྱུངཚེ། །ཁེཏན་ཧཱ་ཁམས་སྐྱོངབའོ་རྣཡ་འཧོརཔ། །མི་ཡཾ་ི 










ཟོ བཱ །སང་གེ ཤེས་རབ་སྟེབས་ དང་ལྡན།།ཆཡུཊ། སམ་ཕས་ཅིར་ཡད་ཏཱོན་ཧད་ཅིང་། །བསྟན་པའྲ་སོལ་འཛིའྱ་རལ་བི་མིངཿནཞིག །གཏུག་པའཛུལ་ཞིང་འགྲོ་བདཔག། 
མདའདུན། །དདངརཱུལ་མཐུན་བསྟུན་པའི་མཐའ་ཐུག་པར། [ངས བཿབསྙན་པའི་མ་ངོ་ཡང་ཡད་སྣོང་། །དཤཿབསམ་པའི་གརབཏན་པར་བཟུང་། །ཞེས་རའཅུན་བམ 
⁄⁄ 


༤ > *་།'༩༤ས ཛེ ༥༤ ¢ 2 > ཆ་ལ ཡིེ རླ ¬». ¬ 5 བེ ༠ ར་ར དོ :=༥- ལོ ¦ ༦ 
ྦ དགད ཆེའི་བདག་ཉེད་རིག པ་འདན་པ བཞད་པའྡིརོ་་འདི་ཉིད་ལ། ཤུནམཁྱན་རྐལ་བའདབངཔ ༢༤ཆ༨། དབ་སངྱམཚེས་བླ་བཟང་བསྙུན་པ་གྲུབ་པའ རྱལམཚན་ 





༡ + ༥ ༢༠ ། ༤ ༡༠”! རོ :” ུ ¶ <" ”"༢ད ༩༢ པལ ༧ ༤» པ་མ ལབ ༡ ༡༡༡ ཁམ" ལེ > , ཁ:3 
ཞེས་མཆན་གསལ་བརམཇཾད་པའི་མཆན་སྤདང་ ། མདཾད་པྗད་ཐམས་ཅད་གསལ་པོབསྟནིངད་ཡུངམ་འདས་འྫང་གཔ་དྲུས་ཀྱི་མབརྒྱ་མུང་ཛ་ཞེས་པས ༈ གང་སིའ་འཧོན 


༦ ¬ = ས་ད མ ༡༠ ༽ 
ས།དྷ་པའྱི་པཱ།འདདབངྲ་ཤོགས་ཁ་བཅན་ཛྱ་རུལ 





| པའཾདུས་སུམ་ཨུ་བ་ཐ་ཉི་ཤུར་ཉེ་བའྲི་སྐབས་བསྟན། ཏིདིནཾ་ཧཔཁམས་སྦྱངབའི་རྣལ་འཧོརཔ་། མོ་ཡཾ་སངག་་ཞེས་པ 





མ་པ་ད དཔའ (པ་འ པཿ ན་པ་འ €ྱ་བ། གཞ་འ་ བགའས། ་བང་བ།་བའི་ -ངེཿ ༣ བབ སྤུ ་བའེ་བ ༄ ཝམ ༤ ༥༡༩ བ་ལྟར - ར༽ "= ༢༣༠༩ ? 
ཟུར་དྲང་། འིན ཧ་བ་ཅ་པ་ཱུཧཱ་ ོན། གློ་་་་བབཞུནྟོ་ངགས་པུམད་འ ངུ་བ ་ཞུགས་ུས་ལནགས་བ བཏན། ཤིས་རབ་ལྷ་བླ་གསྭ་ཀི་མོང་འཇུག་པས་དའ་མཆེན (༢1 
ཟུར་དད་། དྷིཝཱ་བཱའྱི་རམདྱི་སྭོབྲས་རྱས་པ་ནིབཟང་པའི་དོནྟ། ཤོས་ཐབྱ་སིབས་དབྲལན་ཞིས་པསླ་བཟཟང་གི་མཆན་བུར་དྲང་། བསྙན་པའི་སོལ་འཛིན་ཞིས་པས་བསསནཔ ། འེག་ག་གྲངས་པ་འདུལ་ཞིངའླག་བ 
དཔག་མདའ་དོན་ཞེས་པས་ཆང་གཙདྲ་ངས་འཛྲིནྩ་ཁྤི་སྐ་ནསྲ་ཐུབ་པའི་ཡོན་ཏནབསན་པས་གྲབ་པའི་མཚརསྨ་དང་ །རྒྱལ་བྱེ་སཞས་པསིབྱལ་དང་མིང་ལམཚན་རྱི་སྙ་འཇུག་བས་མཆིན་ཏ། མངའརེལ་བསླ་བདྲབང་ 
བསན་པ ༨ ༈ ་་། ལ་ འིབ ཧེ རེ ༢"; ༈:¬ །' ` ༼ བྷ ༄༅་ , སཱ ༽ < ༤ དང ་༽ེ ་ི ལག སྱ དྲ་བཟད 
སཱན་པྲ་ཐུབ་པའྱི་ཧལ་མཚན་ཞེས་གསལ་པར་བརུན་ལ། ཆྩ་ལགས་མ པེས་ཅིང་པདྷ་སན་ཞེས་བས| ཆ་ལུགས་ཏམཛད་པའྲི་ནམ་གངས་མཐའ་ ཅིག་ཁུ་མ་ངས་པེ སན་པྲ་མའི་དུས་ས་ཁྱོངལ་བའི་མཛོད་པ 
ཟས བ ཐམ་ བརྙངས གས བརྒན་འདུལ་བ་འཇིན་པའུ་ བཅུལ་ཞུགས་ཀླ་སོནས་གསན་བསམ་ལགཞལ་བ། རམྱ་ཙོས་རཁའ་གུཀྱཾ་དཱམཆོའི་ཊལ་གྲ་ གྲས་གསུང་གི་པཱང་བ་འབུམཀྲས་པས་སྒྲངས། ] 
ངཱཿབའྱི་དཱ་ཧྱན་ལ་བྷཏན་ཐུབ་པའི་རིག་འཇིན་ཆེན་པའོ་བརུལ་ཞུགསྦ་ཀྱི་གེ་ནེས་གསང་མཆོགྱ་ཕགྱ་དའི་ཚེགས་དད་པབ་བར་མཛད་ཅིད་ ། ཤིན་འབབས་ཆེནཡ་། བདུད མཚེད་པ་སགས་ཐབོས་དད་རྟན་འབྲེལ་ | ] 





















|„།༄། །སྙ་ཚོགས་པའི་རིམ་པ་དང་དུ་བཞེས་ཏྲེསས་པའི་བསི་གནས་དམ་ཞལ་འབེདཔ་དང་། དགྲེས་གཏརྦ་རིརཾས་པ་ལུག་པར་སོནཔ་ལ་སྲེ་པ་སྐདྲས་སབས་པང་། གང་པ་བའི་ཡུལྱ་ཤི་བབས་པྲ་ 
བྷ བསན་པ འུ་མཇད་པཱའི་བཀད་པ་དབག་པ དཀའ་བ ྱ་འྲཿམ་པྷ་ བླགནས་དུམ་འམ་བིོཔ་ད། དགོས ས་བ་དག་པུའ་ཏུནཔལ་གེ་པ་དས་སབས་དང་། གཏ་བའི་ི་བས་དང 
ཌ།ཉྱིལ་པཆོས་དས་ཡང་གྲེལ་ལ་བཞད་མདྒོ་ཀང་ ། འདི་པང་མུུན་བརྲ་གོ་བྲོ་པརཅན་པླད་ད པཆྱ་ཅིས་གཏར་ནས་གུདུན་དྲངས་པ འི་ཟབ་ཆེས་རིག་འིན་ཡངས་འདུས་སམ ། བཀའ་བྱངད་ཡྲངས་ 
ཛྷོཾགསཌིསུུཏམདོང་བསྡུས་སྙིང་པ་ལྭས |, གཉགསཆེན་དྷའི་གསུང་དཱ་པ་ཕྲིནལསུ་ཁཱིང་ །། ཤ་དཀྲ་བངས་ུངཐགྲ་རྤ་གལས་སྣས། །གསང་སྔགས་བདག་པཀྲནྱེ་སིས་མཆོད་ཅིང་བླཀྲུར། །ཧྷི་སིང་ཤ 
མླཀྲ་ཱག་ལ་པ་གཅིག ། རོནཆེན་ཤག་ཉེན་འདིན་པ་ཏྲིདས་འབུཔ། ། ཞེས་པསྔ་རད་མའདཉིད་ཀྱེ་མཚན་བོ་བབངཔིའེལཞེས་པའྲི་པཚནྨག་དེང་། ཞལ་མདེས་དཀར་སྭ་བྲོངས་ངབ། ངགྲ་མའི་ིབཚིམ་ 
ལཁ་ སང ༣ ༄༽ \ ཁདསྨང དྲ མཆནླཀ་བ་ ལཆནྲས་པང་། ཞལ་མད་སྣ་རའ་སུ་བངས་ཐུ་ངབ། ངགྲ་ནའ་ཐག་ 
མཆུའི་གཡསྲ་ཕོགསྨ་རབའི་ཟིག་ལེས་སྨས་པདང་། ལྟ་ཧཱིང་ཤླམ་ཞེས་སྐུ་ལྟ་བའི་གཡས་ཟླུཿགྱི་རྤབ་དམར་པ་དང་། ཐུགས་ཀའི་གཡས་ཟུར་ཁྱི་རྨེབ་ནག་བེ་ཤོནཏུ་ཆེ་བྗེར་བའི་མཚནམ་གས་མ་ལས་འདས་པ 





༣ དཱ 
ཆཱ 





སྒ ཌན སླུ་མུའི་རུགས་མཆོནྣ་མས་དང་། གླང་སྟག་ལེ་པ ཞྲེས རཾ དདགུང་སྔིངམེ་གྲང་ལ པ་དང་་ ། `] ཆུལ་ཡུམནོཿརྒབས་དིདགུངཧིདསག་ལ བུདད་འདེལ་བའི་ལུང་གསལ་པའོ་བསྟན་ པ་ ཀོ དཤོངས་ དདུསྱ་ཀྱི་ལུད་ ཤར 
ཡྲུ པྲར་འདི་ཉོད་པང་ལ་འཁུལ་པམུདཅིང་ ། ཟུཿཆེན་ེསྦྱ་ཀླི་ཧྭ ཟེ པོ་ུང་ཧཱང་ཤངེ་འབྲུག་ལ་པ པ་ཡན་པས་ } ! ཧྲོཐམསུཅང་མཨད་བནྡ་རེ་འདི་ཉོད་ལགས། གསང་སྔགས་བད པུནབཾས་མཆེདིང་བཀུར རོ། 
།ཞས་གསུ་ ༥༨འ། གསེང་ཡིན་ཐེག་པའི་མཐྲ་ བུག [མྱད ཨུམ་གསང་བ་ཡུ་ ཤུས་ཡི་ཟབཆེ་སྱ་ང ཆི པོ་བུའི བཀའ་ ༢ུ་བབྲསཏ་ ཏི་སཾད་མངའ་རིས་ནས། སདྱ་རནག་གཾ་བརྒ་ཧི་ཤཱཾགསྭ་ཤུས་ ཐམས་ཅདྲདུ་ཏྲབ་དྲདན་དད་པའ 
བདག་པརྨ་གཱད་པ་ད དང་།།གསང་བདག་ཧུདབླ་ཨི་གེདཔ་པའི་སོལ་པིང་འཇིནའིང་ཁྱ་སྤསྱ་ི་བབ་ ཚེམེས་ལ་སེགས་པའི་འོལྲ། འདགས་ རྔྤུང་ གངམ་ཐམས་ཧད འཿ། ལག་ཕིགན་པ་དང་། ཀུམསནཱ་རཱལ་ ྦ 
བའི་དབང་པ པ་རྫུ་ར་ཐོགས་མདྱ་པལྱ་ཟི་བ གཟིགས་སངྱ་ཧཱ་ཧན་བིརས སྣ་སྣ་ སགསྐ་རིས་ མཚོན] ཏ་ཟབ་ཧིདྲདབབ་པདུད་།འ་བའི་གསྲུ་པ ས་ངོ དྱཀིབྲགས་པརྱུ་བུརཔ་དང་ | ཀྲུན་ན།ཁྱེན་ཅུ བྱལ་བའི་དདཔ་ ལ་བཟང་་་རྒྱམཚོ ྣ 
།དང་༈ རམ དབདཆོས ཀྱི་རྒྱལ་བ་བསེད་ནམས་ཏའ སྟཊསྦྱ་ཧས་ ནས་ཉ་ བར་བཟུང་སྭ་སྒམ་འབུག བུག་ཁགི་བུཔན་ལྕཆུཔ་ ཀླརཔ་ དརྦསཱིན་དགྲ་ཝན་པ་ས ས་ཧྲུབམཐའ་ ཨུམཆད་པའ འི་སམཆེནཔམ་བམས་དང་། ལི མཆེན | 














¡8༢༄༅། །ནརྣསས་དང་། ལཆོརོས་པའྱི་དལ་བོ། ཁའྱགྲ་གོངཆོནོངསཔ། བསོམ་ཡོསྤོསལ་པའོ་ོསྤོཆོང་ནི། དན་ངབོ་ལོ་གོགས་པ་འོདབུབྱི་ཆློས་བླསང་གགོས་དང་། མདུག་པའི་བབ་ཅོལ་ 
¡# ཅནའགའ་ཅམ་མ་གྭོ་མཚེག་དམན་བཿཔབའི་སྒུ་བོཀུན་གྱིས མཛི ང་བུརབ་དང་ ། འཕིན་ལས་གནྡདུའདེགས བིྲིརཱཧུྷཾཔས་གསལ་པར་ེན ། རནཆེན་ཧྱབྲ་བཏན་འཛིན་ཞེས་པས །རྒུལ་ 


| དབུང་པདྨའ་སུ་ཚཱབཅན་པོ་ཆ་ ཅོདྲ་བལ་ཕོགས་གཅགྱད་འདུས་པ་ཡངདམ་པ་འདི་ཉིདའི་ཕགྱཏ་སྐོད་པ་ཅམ་དལ་གངས ལིའླི་ལ་ངོས་ཀྱི་ཁརྲ་ཕུག་གངན་ཡ དམྲ་ཅིང་ ། ཕོདབཞིན་སིནར་བུ་བད་བ་གདུང་སལ 
གངོ་བྲ་གུཿ་པའུ་ འཅིན་པེར་བཅཿཅ་བྱརདྲམ་འབུལ་ཅི དགམོ་ཉིམ་གཞོནནུས་པུངས  ཀི་གས་སྲུ ཀལ་བརམཇིདའཕག་མཆོདའེརནདུའ་ཛིན་པའི་ཁདཔར་ིམ་འབུར་བའི་ གཟེང་གསལ་བར་ 
བྷསནིང་། ིདོས་འབུང་ཞས་པས་ཡང་གསུངྱཧེཿནེང་ཇྡརྔའི་གསང་ལུདད་ཀྲུན་མདྲནྱ་ཧཱལ་བའོདབང་པོ་༢ བསྐལ་བཟྲངྲ་རོམཚོར་ཉིམའི་བའ་སྦན་ཏེ་གསུ་ཨྲ་པས | ཏིམེ་དང་འདྲ་བའི་ངྱལ་བའི་དབང་ 

དྲདཔའི་འགྲོ་དོ་འཐབང་ཚུལ་གསལ་པར་བསྟན་པ་བཞིན་ལྕ་གས་འབུགགནས་ཇིཏིབླབད་རྙིང་པར་གར་ 


| [པའ་འཕྲིན་ལས་ས་བ་བའི་དུས་སུ་བབས་པ་དང་ཕོགསམནུངས་པེད་གནས་འདི་དེག་གི་འབོན་ལོས་འཕྲེད་པར་མ 





མར་ཕུབས་ཏེ་རིམ་པར་ཆུལྤ་ཕུམ་ ཌཱ་ཀིའི་གཙོ་མ་རྗེརི་སྐབས་བླེང་ལ་སགས་པས བོ་ག མཁའོ མཚོ ནའདིལྭ་རམས་ལབ སྭ་པཿའབྲིག་པའ ཕའ ས་གནས་ཞལ་གསདདུ་ཤྲེ་ ༡༦༠༩ 
འི་ངེ་མཚཾརྱ་སྟི་སྲལ་ བཟོང་སྩེ ་བ་བྲར་ ཧ་ཤག་མྭང་པའ་ ངཱ ལའ ིསབང་ ཧི ཇེ ཤོད་ཡུལ་ དྡ དྲསར་པའ་ལ། ཅཅུས་བམས་ ཨར ོ་ིནོའམས་གསོ་ གསང་ལུངའ ངརིན་པརོའ་ ཏོག ོ་གན་ཞོ པང པ། ཧབ 
དྲ །གསུངསསྱབ་ ཞུ་བོ་དཔའ་བ བཅོནཔ་དྡ་རིགཡོམདྲཀི་ ཉི་བཀའ་ཙོམོས་ ་རྱ་གནས་ ཡགླ་རཱམསྦཱ་སུ་ ས་གསའ། བུའ་ཡད་ལུགས། ༈ དེ་ཡང་ྫ་འདི་འེནཾམདའ་ཡེ་དདགན་ཆོས་ཀྱི་ཕ བངདུ་བཞུགས་ང པའི་སྐབས ྣ 
ཤུག། ཡེ་ཤེས་ི་མཁའ་འགྲོ་རམས་ཀྱིས། སྭ་དྲོས་མདགསེརྦའི་པཟལ།།ཧརནིས་ཡྲི་་བྱཅུན་པ་ནི། །ང སུངས་འདྲནནོར་བུའི་མཆོག་ཡནུཔས། | ཤུརས་བཞིནམངིད་མགེ་མའོ་ཅཱན ནད་མང །ངོད། དད།། 
ཅེས་པའཾ་ འི་གསང་ཆིག་ཅིག་གསུ གསུང་པ། ། དཅཱཾབཞིན ཞིན་མ་གོངསྱ་ཀྱང་། ས་ཨ་ཏ་ིནོ་ ་ཡིག་འབྲུ་ལཱའེ་ བཿསྲམ མཆྲཾན་པའི་དགྱསང་ དགྲངས་གཏངིཆོས་སཱ་ ཚན་པ་ཝཱ་པ་ཡེ ཤས་ཁྱ་མང 
འབྲུལ་བཅམང མཇཾདྱ་སབས ། ཊི་མཆགས་པདྨའི གེསསྭ་རྱིདམཆིགཅན།།མ་ བོདང་པའི་བླང་དར ཤུཿལགསི །མ་བཇེད་ཉཱིང་དིགའུཿའཇོག་འས་ པའི་།མཚོགས་ཌེ་ཀའེ་གས་ཚིག་ དན་པར་ བཟུང་།། 





ཐབ །ས་ཐེག་གྲཞེཾན རགས་པ ས་པསྦ་ཆོས་པའི་དུས རམ་དོནོཧེ་མོདགྲསརོནི་བྱ་བལ།།ཧོསོའི་ཕླི་ཐ་བ 
མོའ་ ཧནདུམཛོད། ། །གསངཆིགདེསིནེ་བ 


བནྲི། ། །ས སྲིངས་འདྲིདོནོདྲོ་བོ་མཆོག་ཡོན་པས། སབྱརེ་མོད་ 
དྔད་པམ་དྲ་ནནམ །།དྲ་དང ད་འདོལ་ བའི་ཆས་ིཉིདབུནི།། །དྲ་ས་ ཁྲལསྟཧིནཔ  ་ས་འད་ ད། །སིཿ ཤཿ ཞི 
རྒྱུནབླམ་ལྔ། ། དངས་གླབ་རྩོལ ་བའི་ཡ་པམ་ལ་ཆོགས་ལྔ། [སྙིངགི་མངའ་ མུ་གྲུ་བུགས་ཅནམ།འ 

གིེསྭཀིའཀྲེལ་ཝྔ་པས། །མཛུཔ་ད་ དཔམ་མཛོལ་ཐབ 



























ེ་ །དྲལ་པིནངོགསྦངབ་ལཿ པད ཅུ འདུལ ལ་གད་བཞ། །དྲནཟབ མངུ ཧི 
འགྲ ངཱ ་བའཤིལ་ལས་བཞ་པ། ཆཾ 
སྔརཱལ་ཇི་ཤིད་པས། !ཅོསའི་ལས་པྭང་ ་།། བསྐོང །ནང་གླི་འ་ཀི་བདྱཾ་སངབུམནཾ། ར་ར ”ཟུངོས་བསད་ ས་བཞི །བ མངིད་ 
$ བུ །གསུངབླ་བརི་མནཱ་ ཧཔའྱིཧུན། སུཚགཛོ་ླསྣ་མུལ་ཅུལལ་ཕག ་གེས 
( || ཞང་སྔགས་ལྩན༦ག་སྒྱས་ པས། ། རྩམདུད་འགྲེལ་ 


|[རྤང་དང་གཞན་གྱི་ཀླབས་ཆན་ཐ་བ་དྲེད། ། ཡང་གསང་ཉམས་ ཀ་བའི ་ 
བ་གསང་འ རྨམས།། དསན གསཡམས།་གས་པར 


ཡེ་ད་ཅུ་རྱནལ་ཝར །འཕྲིནལས་སྒྲབ ་པའི་སྟེབས 


སཔས།། 
ཊསྨིམས་ཨི་ཁྱ་ཊོང། །ཤག་ལཱི་གསུམ་བྱི་ཡ 

























ལཱན་ཕེརུདནི། །དམ་ཅན་ ་ཞི་དང་ཁྲེ་ཆོགསྣ་རམ་པ་ལ། །བྱཏདངརིས་ཆགས་རྒུརམ་མྩོའི། །སྣིམཚོན་གནུ་སྟེ་འོདདིབ་ནོང་། །འྲཕལ་ི་ལས་ཏུའབུངའོ་གཏོགས་པ་ཝ།།ལས་ཉིས་འདེལ 

བའི་གཟུགས་ཧུན་གཡོག་པ་ལ། །ཞསསྦ་ནས་འདེགས་པའི་སྔལེ ་ལྡན་རྐྱལ་པ་པྔ། །འདྲས དཔམ་བེནོདས་དུས་གཞུམ་མི། ཧེ་གིམ ཇྲའ་བདཔའ་བའ་གས་མཆོགན།།ཕག་ཝ་གསུམ་ད ཆག 

¡ །གསགས་བྱང་པྲདྲ།། བསྙན་པ་སྲལ་བའི་དགེ་ཤེས་མཁས་པ་ལྔ། ། མཐུ་ནུསྲ་སབ་པའ་སྲགས་འཆངྨ་ནམ་པ་ལ། །དྲ་སགས་མ་ཁན་པ་སྲས་ངའྨནཆོལ་འབུར་ང།། རླུང་སམས་ལས་ང་་བ།ང 

རུ་པཛྣ། ཧཱཿ པའཱག་བཛཱཡ་འུདདབཱ་པཱ་ཐཱ།།ཆགས་ལམ་ཉ།བན་པྱམཱའུ་གརུམཁྲན་པ། དཔའི འྙནས་སླང་ར།།ཇཱ་དཱཤ བའི སྭཱདསེ་ཝནུ་པྲན་པ་ཝ།།སྐྱུས་ 
ུཌཾའཱ་མཆཾ གཀུནྩཔཾ་མཛེས རྒྱན་ཝ།། རྔའའེརེགསྲ་ེ་ ཁམ་པདག་བླ་ཝན་པ། གྲ བ་མ །གདོལ་པའེ་འགཀོས་ཀྱི་མེན་བླུ་ནམ་པ་ལ། ། ཿ ང། ཧཱཾ ཁྲ་ཕ་གནམ་པ རཝ 


ཀཱ་ཀླེའི་རིགས་ཀྱི་ཡུལ་སྟ་རྣམ་པ་ལྔ། །ི སྲས་པའི་གནས་ལཱ་སྟ་བརྒྱད་འདུ་གེནས་ལྔ། ནས་ལ་མཚོཚེནེེ་ནམ་པ་ལ། །བླ་པུགྲབ་བགྲ་བེ་གནས་ཝ་ ལ་ཏེ པ་འན 





ཆ་འ 


ལ་ཆས 








བ་ཐམམ་མསས་བ་་ 








དེ ༦ འྭགརོལལ་པྲོའོ།ཉོན་འཐལ་དྲོ་གདཔ་འ འའྲབུ་ལྟར་འྲས།། ཧཉིཙོ་འླཾསདླ་བབདང་།5 རད ཤིདཐམསཿདྷཾཱ༣ལྭུ་ འདུས་པོས།།ག བཅོས་པའ་བླབུང་ཞིགྐམཁའ་འག 2 
, ཧྒྱནཚོའེ་གཏམ།།ཡུངགསང་གནདིལ་མིག་འདེ་ཡན་པས།|སྨྲའ་ཡེད་ཡེ་བིས་ རསོཔ་རོདཔར་འྱགར།།ཞེས་འ འདྲཝྣའིབྡོའུ་ཐབས ཉྱིས་རྗི་འདིའིྣམ་པའ་ཐརཔ་ཡེངསུ་ངོ་ རྨིར པར་བ ན་པ་ལས | 
° འགོད དདའོན་ལསྦ་ཀྱིོ་བྱཅའུཧིདཔའིབ།་ གྲནས་ི་གཙོ་བ་། ལུན་པ ཇྫཾངོ་ིཆེན་སཱངཔས་པ་ཁཾར་ཡུག་དང་འརྲས་པ་དབྱུས་ གླདུདུ་བརྱས པའི་ཤརདྭ་བུ་བྲུ་ཡུའགྲརན་དང་ | ཨུ ཡུམ བཅུ་གནད། ཡབདང་ 

བཅས་ བཅས་པ གཿ ༈རགས་ཝ་ དས་རིབཅ་ཁུར ཅུ དང་བཅས་པ གྲུ།  ཞུུ་དུ་ དུ་ཏལྷཆུ་པས་ཁའ་འཛ གྭའངགའ༧ལ༩འ ཁར་སུང། དང་བཅས ཨུཧཱུང་། པང ང་དྲུ་ཕན་བཅུད་ཆ ཞེ མུག 
སག ་ཨཾ། ཊུ ཨོབ བུ་ག སེབླ་མཛོཏ །མཚོཟིནྡཝ། ད ] དྭ་ཏའི་གནས་གཞིའའིཉིདྲ་ཀིདགང་ | ཟཕཊ་མདོག་ད ལའི། རྱ་ཐོགོ་ཉགཁ འགམའི་ཏེག་གི་དགརི། ཏམགིན་ཕུ་ ཐུག་གི ། 










བཟའི རྣ གས་བཅད ིསའི་ གྲྭ་ས ཧ་བླ་བྲག་ལྔ། གནས ནས་འདིའི་ཨུ་ མཾ འགསང་ག། །ཟངས་མདོག་ དཔལོ་མོའི་བྲོསོམ་ ཡུག དྲ མོའིགསངདུག།རོམཾནཕུག རྣམ་སས་རིམ་པག ཤཉཧཉི་དོང་ཉེས་ 262 
ཉུ ཕུག་པདྭ་བླ་ཕུག་ཝ། ཧྭ་ལྲུང་། པྨ་བཀེོ། ར་ལྲུང་ ཧལང ཏྭ ལུང་ཧྭ་ཡྲས་པའི་གནས་ ལ། དདགྱཏསྲ་རཏོགས་པའིུ་མའོགསུ་ཡ ལུད་ ཅུད་པུ་ ཡུག་ལ་སེགས་པའི་གནས ར་ཤནངྱ་ད་ངག། ་ 
རུཆས་པྲཱ་ཉམས ཁེནང་ནས་བ གཅ བྲའགྱུ༣པ་དབུས ཕྲུས་སླདག ལ་ བའ་བརིནཿན་ད་ཨ་ ཕར་ཡུག་དྲང་བཅས་ ་པྣམསུནཱསྨ་མ་ ཡུག ཌེ་འདིའི་ཡེ་ཤེསྱཀྲོ་ ངགཟུགས ་སུཆྩས་ཀྱི་དུ་དྲོད་དུཿ གཤེགས པའི 
ཡང་ལ།ཡ་ཤ ཡེ ཤྭསྦ་རིམཁའཧྱོར་མཚོད་མཛལ། ། ངོམཆཿ་བའི་བཀད་པ་འ ་འཐྲམ་ ཀླྲས་པའ་ང་།] སྩའེ་ལགས་ས | །འཕིའ་རིབོ་ ནཆེན་ཛི་ རཡར་པ་པཱ། ངས་ང པ་འད 'འདྲིནི་འཕགས པའ་གནས་ བ།ནཆེན་པ་བ བདྲུ་གྲ། ། 
གགནས་ ཟེ | འདལ་བང་ཞག་དྲ་འ་བ་ཤ "ཁྱིན པས་བསྐལ་པ བསལ་པུག་ཊ །འྲ་་ག་ང་འབ། །སུ་ཟླ་༢སུཡས་ཊརིཧ ཨཧཿཧྱ་འ བ་འད བུ བུ་འདི་ནི་མཁའ་འགྲེ་དབྲའཚོལའྲེས་བ ག་བ སུ | མགེནཔ་༩ ་ལསམཁན་རམ ་གསུམ་ ] 
བྱ་ཕོ་བྲང་ཆན་པེ་ཡོད།།བྲག་ཉིའི་གསབྱི་རྡོབ།བྲ་རྒོད་འྲ་བ། ཧྱེཐོག་འདྲབ། རིན་པོར་ཕྱན་དུའིགྲངབ་འདུ་བ། བྲག་དོས་དུ། ཁུས་ཅེ་ཀོངཐ་ས་ཚོགས་དང་ ¡ ཡོག་འབུའིརོམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག ་ཡདདའངདགནི་ 











དི་ངོཿཆོར་བརདད་ཐཱང ་བ །ཧུད་པར་འཕྲགས་པ ། ཞི།པློརོམ་པ་ པཅ་ཡོ ་པྱ་རྱལ བྱོརམཚོའི་ཞོད་ཁམས་ གནས འདང་འགོ་བོ་གོང་དགྲོ་འཁོདོ་ཅིང་བཅོའོཔན ་འདད་པ དོནོར་ཀྲ་འོ་བོ་ ,293 
བོ ལྟ་ཚོགས་ལས་མུཁན་དང བཅས་པས་ཞུནཏུྱིསཔཞ ང་བརྡ་སྲད་པ་ལགས། འགོཔོལ་ ་གག་དཔལ་བཤོས་ཁད་བ་ལྟ་རརྡིད་ཞང་སྤངོམ། ༈བའགའུ་ཆོགས་ཀི་ཁང་པ་རོའ་མཆོད་ཏན་པི ༥ (ཛིཔས་འདི་ཉིདདཚོག། 
དང་གཏོརམསམཆོདན།གནས་མཆོག་ དྲི་རམསུ་པ ངོད ་སུ་པ གད་ནསོ་མཆོད་པ་ དང་ཏད་པཅམམརིསོ། །ད་ཡང་གཡན་དུ་བཀིས༔ རྱན་གྱི་གཏུག་ལག །ཁང་ཞེས་ད ་བ་བ་ད་ ར་དངོསྲུསུ་བ ལྟུ་སན་བགངོས་སུ༔ ་སས སལ་མོདུདུག་ 
ཡོདཅིདཉིན་ཆགས པ་ཞིག ཡོ དེན་པ་པྲོལ་དང་ཉན་ཐས་བསུམ་ག གཏན་ལ་བ གྲུས་པ་འགུའ་དང་། ། དང་སྭོང་ཨ་ལྭ་རམ་ཏི ས་ ཤཐ་དང་ { དྭ་སཱཾངཾམཛོས ་པའི་འཱ བསགོས་དྲདིོས མིལ ང | 
།བདྭག་གནོས་ས། །གང་འདེང་སེང་ མཆད་པའོ་ཤེ་བྲག་མངཔས་མཉེས་པ པར་བསན་དེངསྲ་གུབ་བདྲ་དགྲད་སྔོལ་བརྲ་ ད། དེཔག་གེགསོ་ [ྭསུ་ཀྱི་རིའ་ངོས་སུ་དཔལ་སླམ་པ་ རགས་དང ཨམཆིས་ 
|པའི་འཁེརལོ་སྲིམ་་པ་ ལྩ་བརྐྱད་བྲ་དང་ལྔ ངོ་ལྔ་ བཅུ ནུབ་ ངོད་ུང་བདག་མཆོས། ས། །།དེངག་གློད དྭུྡལལི་ཞིངྱ་ཧང་སང་གའི་གྲོཅེན་ ིལ་ུངཤན་ཉཱགཏནཔ འཛོར དྲེགས་པ་ 















ཐུ ཧནྨོརམས་དེདདང་ གྲིུ་དང། ཤི | ཧི་བང་བརྫུས་ཏཱཿ ཏེ་དངོ། ཅུཿཙོ་གོགོ་ཆིངྨ་དོུ། །དེ་དག་ ག་ངོ ངང་ །བྲག་ ྭ་གྱོན་པ ་སཱང་ཞིང་ དྲ ང་དང ཞོགས་ཅོལ། དྲའི ཤཱོད་གཡོགས རམས 294 
པ་འ་ང ད་དེ། འདིན་ནི་དགའ་བ། པ། | འདིནནིསེད་དོ། || ཧཱཧ། ་པའོ་ནགེན་པ་ ལ་དག དང] དྲ་མཅན་ བདུན་པ ཡཾ ཕོ་པང་ ¡ཧུ ཁྱིངམེའི་སྤ་ ད། ་ཤཾེ དང་། ཀླ་རྒྱལ་ཝ་ རེ ཙང ། བངང་བླཟང་ | དུང་སྟངཱས་ །། 
ཧསྭ་ཀྱཾ་ ཙོ་བངུ་མཚོ་ཆེན་པྱ་རདག་ང ཐ།ནག་ཅེང་བརྔམས་ པ་ངང་བཅས་པ་ཨངངོ།༽ ཤུནྫིཛ་རིསུག་པ ཁྲས་པ པ་འདྲ་བ་ལྭ།| བཀའ སཱདཤུག བྙེརནྷ་ནམ་ [གསུམ་ གྱི་ོའ མམཆོ་ཁའ་གནས་ པ་ དང དྲེ ཕཱ ། 
པོས་དུ་བུང་སུམས་ པའུ་དཱ དུག་སྙིང་ ང་གི་འད་ གྲནས་གྲམཆིསུ། །ཅསཆེན་ སུངས་པ་ དང་འད་བའིིའུ་མདུན་ ་འ།བོང་པ ་འདི་དག་ནྲི་བསྲམ་ པ་སྟོཏནཔཾལ་མངོན་པར་དཀར་ ་བའཾ་སྲངམ་ དུག་གཾ་གནས་ ཏི་ཞིའ་ཏུ་ ༥ ཾ 
པྡངོ་དམཆའྨ་འོ།།ཡང་འདིརྫི་དེབྱཏ་སང་གྲ་ཤོང་ གསུརྱསི་གཞོང་པ་ ་འད་བ་ེཐའ་ན་ཤར་བ་བག་ཕ བཿ དབེས བྲསར་བ་ཞིག་ཡོད ། འདྲི་དྱི་དུལ་པ་ངལ་བསོས་ བོའྲི་ནང་ཡིན ། གནོད་སུན་ཧིཛ ནཾ ྦ 


. ྦ པའི་ཡུག་ པ་ཞིག་ཀང་ ཡངོ་ངེ། ། ཡུག་པ་པརིམཐའ་ཕིར་ཤིང་ པཁ་ཤས་དང་ | གླངམ་དག་ྱང་ཡང་ད། སྒོནཔེ་བཅནདང་བཅས་པམཚནམངོ་ཏྱཔཞིངའ་ད་ དོད་དག་འབོད་པན་པེད་དོ། །དདགག་ཡ་ དི ། 










ཡ་ 


ཞིང་ཁནས་ ཡནེན།།དའི་ངོས་ སུ་ཨུ་རང་བང་གྷཾསན་སྣ་ཚོགས་བ པ་དགྲ་ཀད་ཤོད་དེ དོད་པོ །དནས་ ལོངཾབལྟས་ པའཾ ཁི་གངསསི་ཤཾལྱ་ཉྲི མཆོད འད་བན། | བྒཧིན་ད བཚོངས་པའི་གནས་། ཏེ་བང་ དབྲ་ཆན་པའ པ ལོའྟལྷལ་ ༈ཉ༤ 
| ༣དགོནས་ས ཙ་ །འཇིནས་ཤོགས ཉད་ལྟགཿ པའི་སྨན། ། དེབནགྲསཚལ་ཨི སས་པ། རྒྱལ པོ་གདན་ལ (་ཕོད་པ་ པ་འདཱ་པ་ ཡྲདང་། གན པའི་མ དྲུ་སབ་པ 'གསྒན་བད་བའྱ་ཧལ་ པཿ ཅདྷ་་ཡཱས་ ྦ 
ཿངྱོས གུཐ་ སོལ་ང བྲ་འབུར། བཀྲ་ཤན པའ ཅགསའི་རིམ། ཡ་ཤག ཤོགས་མཚཱམས་ ཨུདྭ དྲངོ་འཁྲང ཅནས་ གནས ་འདྲ་ མཆོང་པ པའི་ཚུལ །དུ་གནས། [4 རར སྒྲག་"ཿ ་པྲ་§ དཀར་རུ ྱིནདཱ་འཙོ་བ་ 
 །འུད་པ་དགྲི་ཀང་ཡུད་ད།། ། བཀྲ་ཤིས་པའི པའི་མཚུན་མའི། །གནས་ད་དག་གོ་ཕྲན ང་གཾམཐའ་ ་ཤི་ཀྐུརྟཏཱ་མཁྲའ་འཤེ་མའཾཐཱ ཤ་གའུད་བའི་བགི་ངོམཚར་བ་པག་ཡོད །སུས་བུ་དོམསྤ་ཀྲི་གནོས་དྲང་ལགབ་སན་བད་པ་ | ] 
ད ཆེན་པའ་ ཛས་ཤས་ རྱས་ པའ་འྱུརའ། །ཅཾས་ པྲུས་དང་བཅྲ་ལྔ་ནམས་ལ ཀོ་གནས་ད དགྱ མོཁའགྲ་རྨམས་ཆགས ་སྤིདཾ་པར་པྲོད།།གཞན་ཡད་ ་ལཱས་བཟང་པ་ཤི ཏུམ ངས་ཿ པ་དང་ | ཞིའི་ དང་བ་ བལ་གནས་ | ྦ 
བཟདཔ་ པདག་ཡོད་གནས་དེ་དགྲ་། སྭ་བླ་རམས་ ཀྱི་སཾད་ཡུལདུ་མ་ཐུར་ཏ།། ཇིར པྷ་དངཀླུ་དང་དྲི་ཐ ་དག་གོསེ་ བྣསལ་ པར་ཡང་བོད ཙོང་མཾ ཅུས་ པའི་ཞིང་པི་ཡོན་ཏན་ཡུལ་དུ་བུང་བ བཱ ་ནི་འཕ གས་པ འི་ ཡཱལ་ལ ༽ད་ ། 









།ཞེས་གསུམས་བའི་འབོའིའྲ་ཆིན་ པནི་བྲ་ལྷ་ལུན་ོརར་གྲགས་པ་འདི་ལགས །སཱ གཡསྦའི ༣ འདྲབནྲི་སོན ཨུལ་ཤོ་ལཁོརྱསྤི། བོནམསཉི་མཐོང་བར་མཁའ་གོ་ལམངཔོ་གར་ པ། 297 
ཟི ཕ་ལ་ གསུངས་པའི ཆོོ གོ ཟོག | རྣལ་བོ་ བདལ འདང་ ཅདགརམམཆིས་པའི་ངཁདལ ཡམཁའགལནང་འག་དནང་ 
ཧད་འདི་ཡིན། ཤྲོ་ཡཱའོ་ཐོགསྦཀྱི་དཔདྱ་པུག་ ་ཡབ་ཡྱུམ་ཡི་གནས་ཡད་བར་གསུངས་ པཱནི་སཱད་གྲསུལ་ཟིལ་ ཧྱི་ཕ་དང་ཆེན་པ་འདི་ཉིད་བཞའུགས་པའི་བུའི་ཝད་ལགས ། ཤར་ཤོགས་སུ་སཱནྲ་བའི་ཕྲ་བང་བི་རྡ་བོ་ཤད་ 
` རཔ་བལ་ པ་ར་ཡིན | བར་ན དྲང་ཅངས་ པའི་ལོདང་ཡུད་པརགསུངས་པྷ།ལརན་འདོད་བུ་ ངྱ་རྭལ་བི་གྲནསླའི་ལོར་ལུག་པང་བཅས་པ་འ ཡེན་ཏྭསཱཾ ཨ་ཨཱ་སཱཾབ་དང ཆའ་པོ་བླདས༔ བ་པ་མངངདཉིནྱ་ཧིས། 
བླ་རབས། ། པཉམ་མད་དགས་པོ་ ལེ ༧ ནཆོས་ྱི་སུལ པ་བཅོང་ཁ ་པ་སེགས་ ས་ཆནདམ་པྲ་དུ ལུམས ཕྲུབ་བྭའི་བ མངིང་། བཅོམྷ་ལནའདས་དཔལ་ལཁར་ལྭ་ཚམ་པ་པང་ ང་བ ས་པ་རྡར་གངོན་བའི་ 
རིགས གསུན་མགྲན་པ་ལས་གསཔ པའྲི་བི སཱ ་བསརཞིང་། དཔའ་བོ དང་མ་ཁའ པཊ་ར་དཔེའ་གནས་ཡྲིན ཊི་ི་གནས་ཅུམཇིད། ་ལ་ ལགས་ལྔན་ལཆེན་ ཡབ་ཡུམ་ གཙོ་འཁེ་དདང་བཅས་པ་ རམས་དང་དྲེ་ཟའྱི་རུལ། 





ྦ [ˆ > ཐ་ལ ར་ ༨] ¦ །ད།། 1༢༡༠ '༈༈' ོ ༠ རལ ཏྲི ་ཱ ༦ 
][ཿལཿདརུཔ་ཡུབ་ཞུམ་སས་འིུརདངབཅསམས་དང་།གི་ྱི་ཆན་འོད་ཞུང། 
 ; རགནས་འདྲ་ཏིད ཞ་ལ་ཕྱོགས་པའ་་རྣམ་སུ་ས་རའགྲགས་ད ༧ 









། ། ཛ. ངི འི ; 4༢ ༨ ༢༢» ཆས ། ཕཱ ར་ དུ་བ སྒ རུ ༡ ངཱ མནསུཿ འ ༥ རཔ ། 
པཿ ་།མིོཿ འིདིས་ཀངད།འོན་བཞིན་དུ་ོད་པས་རམ་སྲས་རིའ་གགས། རྡིའའོ་རྣིད་འིནྲང གསྲ་མྭ་འྦ་དགེས་བྲེད་རམ་བླ་སྤྲགི་གི་ཤོལ་བརྙན་སྤྲལ་གངོང་གེརླམ་པ །རེ་པང་ཆེབ རམ་གཅི་གདཔལ་འྡོན་ལ་མོ་རང་། 
¡ །བྷུངྨ་ཧྲལ་མོའཾ་ཕྲ་ཟངས་ཅཾ་ར་ལ་ཐཾདྱ་ཙུནཔའྡམ་པ། ཟམ་སྣ་འྭེ་སྟོདདུ་བློའ་ཀིརག་འཇིན་ཆིན་པ་གནུག་ཕུད་ག་ཡུ་ངངོ་བྲ འི་བའུ༡ཁའི་དདང་ཉབའོ་རི་ལྲགས་ཀྱི་ཆ་ཿདུག་སྙི་བས་ཤི་ཕོལ་དུཁ་དོག ་དཀ་འག་གི་མདཔ 
།“ སཾ་མོ་རང་ལངས་པ་འདུབ་མང་དྲུ་མཆིས་པའི་ བུག་འགྲ་དུདབ་པུག་ངོནམ་ ཁི་ལྭོ་བྲང་དང་ །དཔལ་ཝཛནྭ་ལཅཀྲུ་ར་ཀལ བཱན །གཏིའབདག་་བ་སྤརེ 
མགོ་རྔོལ་ཞབས་རས་ཀེ་རྣམ་པ་དང་། རཾ ི་རིས་འྲང་བདླུསས་ གང་བ་ ཡོདབླི 


མས་གསང་ལུང་རིེན་པོའིའི་དགོཔས 


བཅ 


འོ་ཕོ་དང་དྲ་་བཅས་པ།དནས་ཕར མ་ཧཱན་པན་བྲག་ཕུག་ | 
་ངོན་བཞིན་གནས་སྨོ་འབྱིད་པའ་ཕེབས་དུས་མ་གཅིབ་འབྲ་མཆིནམས་། དྷ་ཙོ་ཕིན་མ་ཐག་ པེའི 





འའ  །ཞགནས་ རོནིདགེ་བླསན་ཆེན་པོ༧འ ཏག གོཿགྲགི་བླནས །ཡིནདན་གཏར་བདྲག་མང་པའི་ གྲནས་ཀྲང་ཡདད་དྲུས་ལ་ ལབབྲ་པནོིམ་པརྡ་ཆུདབརགྱོུ། ླ་གུ་དབང་ག བ་པ་དང གྱུམ་ཐ་ི་གནོས།་ 299 
.ཀ] }མཚོཾག་ དང་།རྣྲ་དག་འིག་པའི་གྲེང་ཊེ་ ྱེཔང་།།ུམ་པ། ཅིས ་སྱིབས་དང་།ལངབབས་རིག་པའི་གནས་ཀྲང་ཡོད་།།ཨེ་ ཧཿ ད་རང་གདབག་བྱུང་པ པ་འདྲ་བནེ་ངྲིན་མི་ཏྲའ་པ་ མ་ངའ་པོ་དང་ཡ ིན་ནོ། ཤག་སྱི་ 'ཅུ་མ་འདཱ། 
# བནི་ཀ་རླུ་ཀུ་ལྭའྲི་བ་ ་ཤིན་པྲས་དབངོི་ལས་འེ་ ་བོ།། འི ོ་བྲཀ་བནི་གཏེར་བདྲག་མབ་ས ཆན་པའོ་ཕྲོ་བང་ས་བམད་པའི་དོན་དེ པ་ཡིནོན།། ཤག་ཅག་ཐུམ་བགྲརནདའྲི་དནམཱ་ ནིལ་སེགྲས་པམཁའ་ 
འགྲུམ སི་བའྱི་བ་རཱ་འོ ཞྱིརཾསྭ་ཏི་ལས་༣བ་ འཧརྨས་ གུབ་པའི་ཅིན་འཕེལ་ཏུདཔརཅན་ ཡིནནོ།། ཊུ །ཕུག་པ་དེ་ལླ་རམ་དོག་ཧི་ དཤིངསྤ་ཅྱི་གྲང ར་ཞིས་ཐུཔ་ཡ ཡནེནོ།། ཡུག་པ་འདན་ཞ ཞིངས སུངཇྔམ་བ་སླ་ སྒོག་གིཿ གིས་བླསང འོ 
རང ཡིནའོ། རྗོརེས་ཀྱི ཀིར ་ཅན་དནི་ནོརའོལ་བའི་ ྣི་ཞྲོ གསྱ་ཏྲིཾན་ཡད་པ་ཨི ཡེནན།། འབི་ལྭུས་དུས་སུམཆོདཅད ཏིར བདའ པ་ཏ ། ྦ 
¡འདུ་མའི་ཆདད་འྱོན་པརགྱུརོ། །།དེས་ནྨ་བ་གནས་ཀྱི་ཡུག་ པབ ཐམས་ཅད་ཅིནངནས་ པྲ མདཆའི་ཕྱུག་པྱ་ཧས་པའི་ པའི་ལས་༣པའཤེམས་ འའ གུབ་པ་ནོའདི་ཡིན་་ པས་གཅཿ སྭ་པཱསསྲུ་བུའ།། ཞེས་དེ་དུས་ཐུན་ལ་ 





]ཕུག་པ་གོངམྨ་རམ་དག་དབི ཀིི་གྲེང་ཏིར་དུ་ཕེབས་པར་ཡུང་པའི་ནམ་པྲ་དག་འབྲུ་ ཆེནའོ་དང་། འོག་དརྲདག་གཞི་སེན་པོ་ལ་ཨ་ ་ཡིག་ཁ་དོག་དྲསྲ་དཔེ་འདོམ་གང་ཅོམ་པ་ཤིནྱ། གསལ་བུ་དང་། ནུ་འབུ་མའདྲ་པའི རི 
བཱག་དང་།བག་་ཙོག་སྙམ་པ་ཡོད་ བང་བགཅིག་བཅས་གྲིགས་ ཤིང་།སུངད་རངོལ་བ་ཆོས་འ 'འདུ་བ་བཅས་སྩང། དྲེ་ངསྤྲ་བ་ཕྲུག་ཟུག་མདརའ་ཕུག་པ ༣་ཕེབས་བའྲ་བ་གྱཆུ་ངྲ་སྲད་འདདག་ འབུལ་བ་གནང་བ་ | 
_ | ལགས། ད་ཡང་དབུས་གངའདི་ཉིད་ལ་གནསཀི་རྲ་ལྷ་པ་བའི་ལ་བནི་སུད་གསུམ་བི་ལ་གནེནྱེ་ཡིགནུག་ལག་ཁང་བཞུགས་པའློ་བརི་ཆནམ་འདིཉིད་ཡིན་ཞིང་། སྔནྱ་བི་དྲུས་སུ་པག་པ དབུདྱ་་གཅེན་པ་དང་།སྐད་ ་། 

།གསུམ་ངོ་བདག་མེ་སྤུ་མད་ཝོས ་བདག་གྲི་མཇད་པ འརངྟཏགས་སུ་དྷལ་ གོ་བྲསང་ཁར་དན་རཔའི་བཅན་མཁྲད་བྲཞུགས་པའ་བག་ལོག་འདིལ། དའི ་པ་ངང་ །དྷ་པཁི་གས ངཕུགནཱ་ག་དཀཱའཾ་སུ་བརན་བཞུགས་པ་འད་ 
ཨཱམའ་བྷ་ག་མཚན་ཧེད་དུ་ ལྱུན་ཇས་གུབ་ཅང་ ། ད་ལས་དཔལ་ཆེན་པཧྭ་རྲཀས་དག་པོ་ཨབ་སྤུམ་བྱངལ་བའི་ཆའདིདག་ཐམས་ཅ དོ་ཧྲོར་ཀའ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིརང་བཞིནདུ་བླནྱོ་བས་བླ་རུབས་ཏོ་དབའ་བདང་མཁའ་ 


_ །འགོ་ཐམས་ཅད་སྤུནྷ་ལ་ར་འདུས་ཏ་པེལ་བརམཛད། གང་ག ཨརྦ་རྤལ་པ་ཡབ་ཨུམ་སྙོན་འ་ཁརཔང་བཅས་བླ་ནམས་དང་ །གྲསུ་དང་བནྡ་བི་རིའེ་འཛིནཆ ན་པདུ་མ སྭ ཧཾནྱ་པཾས་བ རྨུབས།དུས ཧཱཾ སློབ་དབེན་ཆེན 


པོ་པྤོད་འབུང མསྭ་ཏི།ཧྷིནྱ་ཧྲེས་བླདབས་ཤིད་།ཏ་ དབར་གསང་བཔག་གབ་པའེ་དབང ཅི་དུང་ནིན་ ངོ་འདྲ ནོ་པྩོརམཆོས་པ་ཕེབས། གློ་མོ་བངསོང ཞི 
བོ འུ རའ གུ ཡབུ་ཨུ ཨ་བ ནོ དཔགས ༤ དངོ རིི ངཿ ་འསམའུད་བག། 










རསས་ 
ཞཱསྭ་བ་བའྲི་ཝཱག་ཁང་བསྐུན་ཊརམ་གཅིག་འབྲ་མཆནཡོགནསའོད་སྲོ་བའི་ཞིངསོང་གོའི 
ཨུར རི་པ པེ ཉིདག་ཤེགས་པའིརས །སུབ་ཁང་བུ་ཤིག་རཕད་ ཅུ་ཡལས་ ་] འུ་སུ སྭ་སྐུ་ཙུར་པའི་སྐུབས་ཤགན། སོས ས་པ པ་ངསདོནམས་ 
ཉནྭརིས་ཐུགས་འྲབ ཞེས་ཏེ ན་པོའྭཉིརྦའི་སིང་ཤོདཐམསངུད་ཏུམས་གུཔ་ གསའ ལ་ཧ ཇེ་བུམ་ཡབྲ་ཡུམ 
།གསང་ལུང་རིན་པཆེར །ལགས་པྲོ་འི། ཧི་ལོ།རའངིའྱིས་ཆའི་ འཐང་འའྲེཏུ་ཆིབརགསུངས་ ཅི 
༨༠ 


སྙོབས རྒྱུས ཧེ ཀི འཕ པ་སོན་བོན་ཞབས དྲུང་སཱེ་གཙོད་ཆོ་བ 
ཆོ་གསྦྱ་ཧན བྱ་ཏུ་གྲནས་པའ པྱང 
པའ་པཌ་ཀ་ཁ། པའ ཆགསྤྱ་ཧཏམ་ཆ་དང་བཅས་པས་འབྱའུ་གྲད་ ཙགས ྱའི་གཡུལ་ལསྦྱརལ་པའི་ཧོརྨ་ཟཱ ལུཉིའཁྱོར ཟླེམརྒྱདནོས་གསུཿས་ པཱའེ་ལཿ མགོའི་ཆེས་བཅོ་ ཝཾ 


. ༨ 
} མོ་འ 2་ ལར ཞིན ནནུ་པཱལ་གཞབུ་ ཞལ གླཟླུ།དང་བཅས་ པའི་མྡ་ཉབས་ཚི འགའ་ 










ཿི་ློ་ཁོབ་ལོད ོད་པ དདིའབུར་བའི་མཁའ་མིངི་ཕོག་ཙོམའབསདྲ་ཕོ་པའིི་ཞིགོ 
མ་ ས་བབས་པ་ ཱུ ངུ དུ ལྲེ འ ཟ་པ བཿ” ༠ „ :་ ༥༢ དྭ པཅ་ གཅད་ཧུ སེེ ཟལ 53 ཟླ ༽༄ ལལ * ་ནའ་ སྭ དྷ ཇོ [གསན 2 ༨. 
ཐབ ང་དཀའ་གམིས་མུངངས་ཏེ་པ་དི་སང་ཁ་ཁ་བ་ལམུ།སསླད་ཤུད་པར་ས ཟིམ སནམས་ལུ དི བཞགས་ཏ་མར་ཡངུ་གཡ ས་དང་བ ཡབར། ནསྐུ་དེརབམངད་ངང་། 
་_.. པ ་ ༡ ༤ ཏེང ༤ དྲད ༣ ༡ ཁ༦་ ༼ ༨ ༨༡༠ ༧༡༤༠ ༤ སེ མྱ ༨ སཔ ་ལ་ ༈ > | དྲ ་ སཐ་ ` ར་འ །་ . °ཧ”་ ༼*#༩'༩ #> * ༢ ་ 
རྨ ཆེར་བ ཆབ་བཞིན་ནཛད་དདགུང་སན་མཐོན་པོའདབངས་སུ་གའ ང་ ; འགའ་ནྱི་ལཱན་པོརཁྱི་རུབ་ཕེགྲས་སུ་འབོན [འགའནད ངྱ་དལྱ་བྱི་མཿ ཧཱ པོ་བ མགོས་བང་། ཤིཀྲ་པ༣་པ་བསོ་ 
` སྭཱ་འདྲན་གྱི་དོདནམས་ཉིས་ནུག་ རྫ ད ཅན ་ན་ ' ཐའ མྱེ ཀུངནས་ཁ་ བ་བབས་པ་བཞེན་དུའོན་པ་དང་ }ར་ཤ་ འག ཤྭ ུ 
པའྟིདུས་སུ་ཨང་རེས་འགའྭ་སདྲ་ཤིགས་ཏིནམ་ཁའ་མཐའ་མདྦའི་ཀློང་ནྭས་ཁ་ 


པ ར་ ཇ་༢།།་༡༽་༡་ ༨1 ༨༨༡༣ །༢༽ རྫ་རྔ ་ཡདྲད། | གྷ་ནམས་ 
མོ་ལྷ་གཅི་གཅིན་པོརི་དང་ །གྲུབ་པའི་དབངྱ་ཡུག་མདོན་རྫོགས་དཔལ་འབར་སགོས་དཔའ་བྱ་ཚྟི་སྙོན འཁོར་དྲུམས བླ་ཀང་རྙེང་པཤརམའི་སྟ ཏུ པཿ 
སྐབས་དང་པོར་རྒྱལ་ཡུམ་ཌཀེའི་གཙོམེ་ལྷ་གཙགའེན་པ༧དང་།གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱག་མདན་རྫོགས་དཔལ་འབར་སེགས་དཔའ་བ 























༄༅། །ཧེན་དུས་ ཡཾ་ཤོས་མཁའགའོའ དངོས པའ་ཤྭགུ་འབུལ་ བར་མངིད་དུས ངོཅིངའདརབ་སོགས་སྐུ་གསུང གསཅནོ་བས་ངའི་ཉམས་བྲབང་ཀྲིཿཿ 
ཐག་ །བགསས་་ས་མཁའ ད་འ པུ ཨ་སྱསཔའྩལ། ཆོ སིན གས་ཅན་ག 

„༨༤ །པུ་བྲང་སེང་ །ལྷགསུ་ཐག རུལ་བླའིཾ ཙོ བཉིནམའ གནས་རིགཙོ་ར་པེ ཡབས རན རི ་གསུམ་ཙི་བར ་ཕྲབད། དན ཟ་ལ 
ངལ ཡོ་འགའ་མི་ ཕུབྲས་པ་ད དང་ ངུ ཡོནང་དྲུགསམྦ་བིས་མི་ཁབ་པ་ བས་ཤིང་། ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་པའ ཟངས གདཔལ་ རིས ཡངྱ། དནས་ཤར་རྐྱག ཕེ་དང་འདེའི 
གམ་དད་པ་ད་ '།འེ། འགུའ་འདི ཉདོད་ཐོབསར་ བས་ནས ་ཉིཿའབེན་པའི་ཁོར་ལ་ཟངས་ནྲདོ་ དཔལརིར་་སྐེརབངས པསམངེད་འད། ུ།།ཐམཡུ་ །ཧདབྱང་ཐམའལ་ པའི སོད་ཡུཿ མུལ་ལས་། 


ཁོས་མ་ ཉྱི་མཁའ དངོས་སུ་པ བས་པ་ཉིད་དངས་ལྔ་རྤམས་ཀངྣས་འཁོརབླ་ནྨམ་ལ། ངེད་པང་གི་སྤལ་པའི་བནགནམས་པ བྲས་དུས ར་དང་ ། གསེལ་འདེབས་་ ིས་ཤིག་ཅེས་གང་ཡང་ ་ 



















།སྲར་གསང་ ཨ་རིན ཁསཿའྲ་རིད་ཀང་ལྕགས་བྲ་དྲེན་ལྔསྔ་སྲིད་པ་ལ་པོ་བང་འདེའ་ཞེག་ག ངཿ འ་ལ་གོནྱ་བི་གསེར་སེམས་གནང་བརའབས་དས་དལན་རིང་དུ བས་པའྲི ༢304 
ྣ( གསང་བར མུ དདུ་གྲ་་ས་ 'དྲས་ སོ ཉྲརུ་ སྲསུ་པཀ་འྲཔ་གསལ་པོའ ཨིག བ་འོ གི ད་གས ་ 
དིབ |བའ བཟིང་ཅིད་གོང་ཆ་གངོ་ཏརུ་ར། བསམྤ་གིང་ །སྨན་ཡུང་ལྭ་སེགས པའབྲཿམཆནམོའ་བའི ༈ཾ་གནས་རྣམསན"་མཾ་འ འབོད་པ ་ོས་སལོབ་ས་ུ་གསྒ་གིའི ྒ 
ྒ དགགརིརེར་ཡུང་ངོམཆིར་འའི་བརྐོད་པ་བསམ་ལ་ ་ལས་འདན་བྱ་་ང་ ། འཇམས་སླུ༔ ཆིནམ་འདི་ཉིད ཉིད་ཉ་འོགགྱི་ཧལ ན་པོ་ པོ་འད་གསལ་ 'ལུ་རིགས་འདྲིན་པའི་ལྕེམ་ཡེཤས་ཏྱི་ཌུ་ཀི་མཁའ་གྲོ་ ་འཆོ མས་བཞེ་བར་ 
| མདཾད་དགེས་པའི་གསུདཡུང་རཱེནཔོར་་ ་ཕབས་པ་བཞིན ། པྲོ་དདཉུམས་གསོ་ གོུ་བརའི་ 'ཡབས་ཤིང་ [སྨད ཧྲ བ ཀོ དད ར་ད་ོང་ཅནཚནཔའབ་མགྱག། སྒ་ 
པཔ མོ་ངན་ན་མ་དང་ ། རི ་པའྱི་པ་མོ་གདོང་དམཿམས་བསྟོརབའྲི་མུ་བྟརན་གས བ་པས གནའ སེ་པརགསལ་བ་བཞྲིརསྲི་ཐཱལ་ལོདམྔ་ཛས་བྷིནྟཏན་བསམ་བྱི་ལི་ཁབ་པ་པང་ ། གནས་ཆེནྲེཾརམ ཨཿ 











། ། འདྲས་ཊུའཾ་ མཆང་ བནོད་པའི་ ིསྨཱཾརརྔོརཐམཱས་པླད་བཀོད་ཀི་གན ོང དུས་ཐག་མཁར་གནང་ད བའྲི་རུ་ཤིང་ཤི ཏུ བལ་གཙོའཁོརགསུམ་བི ་ 305 
ང རླུས་ཤིངདང་། རཆིན་མདུའ་འབརངེ་ ཧནྱཾགི་བཤི་གི་འོལ་པའྲི་ལ་ཟུའ་སྐོག ཤོང་བ ངོ་། ག ཏར་བ།ོང་བཅི་ནཆནཔའྲི་བ་ གོའ་བརཏཉིད ཉདཆངབཱ་འོག་མན་སྤལ་ 
ཤཱ པའ་སྲུས་ཕྱག་བང་དུམཇ ངིད་དུས་ཀླ་བཅ ནེ་འཁོར་བའི་ཉམས་ཀས་ཐོམྦ་དུང་དྲུ་ཞིག་ བྲོགས་བབས་སུ་འོཔ་ཏ འཁྲར་ལེའི་ཉུངདུ་ཕར ཟི དཅིང་ ། བྲི་གཞི་ལས་མི་འདའ་ བརྲ་སོད་ 







པ་དང་། བྟཉན་བཞྲང་པའ་ལས་མྲགྲོ་དུགས ་པནས་ཐཐུ ངྲུ་མཱང་ནྲག་འྡ་དུཐ་པ་སོགས་མམ་འ ངུ་ཐའི་ ༡མསྲང་ ལ་པའ་དྲེས་ གཟུངསཀི་ ་ཤཀ་བསྭེ་རལས་ག། ག་ང འནུབ་མོ་མནལ་ 
ལམ་དུ ཅུ། འི ཀ་ཀུན་དགུའ་སེ་ སིསཾིཐུམ་ ནོན གི ཤུ བྣསམསནས་ འའདིནས་མཆོདཔ་ཞུ་དྲའ | རད་ཅིས་མགོཔ་ གནོད་དཱང་ཤེས་དྭགུས་པའི་ཉྭམསྔང 
བུར ༣ སམོར་ཆོསཉེས་ ཡའི་རྟགས་སུ་ངས ! པླུ་གདུང་ ཐེ སུ་ཐལ་ཆོས་སླུའི་རང་སྲལ་བསམ་བསམ་ཁབ་པ་དང་ ། གཙོ་འ འགོམཿགའི་དགསཀོདབ་པེན་ནཔོའི་གཉདཅོནི་ 











ཟཾལ་གནོན་གྱི་གནས་རོའད་ལ་ཐ་པའྨ་པལམྨ་བང ། ཞེས་གསུངས་། རོང་བཙན་ཆན་པའྭ་སེ་བླརན་ལྦམ་ཅྲམྤ་གབ་པའི་ནོབ་གཅིག་དྲའྭ་དོགནས་ 
 ཁྱེབ་ཐག་གདུགས་ཕུག་པ་ལྟའ་བས་འདུགཔན _ ། ཆོསྱཉིང་འདིཏིད་ངོབ་་བཅན་སོིག་ཤིས་ྱས། གྲུ གཅག་དབྲ་མགནས་ཛུག 


གནམ་ལཱགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ི་བཞུགས་པ་སགས་ཤིན་ རུབས ཙི་ཐྲུང་པརྱ་གུར་པ་ཡིན ། ཁད་པར་ཇོང་བཅཆྲན་པོའི་གའོརབིརིག་པའི་ལུམོ་གངོང་དམུརམའྱིསུ་བརན་གུབ་པའི་ཉིནམོ་ཆུ་མོ་འདི ༠ 
ཉདྱབཾ་རམ་འྲ་ཕལ་རགསྱཀ་ཌཀྲ་མཉྭ་ཟླ་ཀང་གསུལྷ་བཱོ་ངུར་ད་གཤགས་སོང་བ་ཡང་སྨྲལ་གཟུགས་ངམ་ཆག་གི་ཏེན་འདི་ཉད་ལ་ཐམ་བརངས་ཏ ། མ་འབྲུག་ལོ་མྤདག་ཏུ ། ཊུ་ཀི་དྲ་ཏིད་ནས་ ། 
གནན་ འདར་ཧན་ སྭ། ། ཤཿ ༧ོ་བདག་བོ་བད་བོམ་ཞང་བ་འདུག | །བ་སྭ་རྨ་།ལན།དུ་ང་རངག་ལ་བར་དུདན དྲ་དུསན་ན་པ ཐས་ ཏེ་འྲ བ་ པའྨ་སཱང་བདང་ ། མཐརང་པ༨ གདགསྲུམ་ 
ངེ གམས་གཞོན་རྣམས་ལ་སྔོམ 
པའ་མཆན་མར་ག་ལ་ | ལརནས་ལས་འགོོ་རུགས་པ་ནས་བླའང་། 






༤ འའ 


མ་གུབྱ་ ཙ་བཟའབ་རེ་བཞིན་སྐས་འབབ་འཇག་དྲ་ས་དང་མི་ཡདཔ་བཞིན་མགི་ཆས་ཧྲད་པ་དཔའ་བླར་བཟེ་བ་ནམས་ཀྱཿནད་དག་པོས་གླེ་ཐུརདུ་གཙས་པ་དང་ ། དེཔའ་ཁོ་ཆེན་པོ་རྔོར་ 


ཟོ 


„| ྣ 
ལི ས་མཆན་ མུ །གཡོམོ 
༡ དབུགས ། གབ་པ ་བ་གཟུངསྦཀྱི་བ 
ཟས་མན རེ པར་བ ། གི སེ ༣ ིབ་འངོལ། འུ 
ྒྱ་མཆའི་ཕེ་ ཡ།ནས་འ ཏི་རྔཾཐྲ་མཱ་སཱ° ན་པའྱི་ཉཾས་བླུ་རམ 
ཧྲའུ ཀ་ཡབ་ཡུམོ་བྱི་སྒྱ་ བང་ཤིནཏཱ་གཉན་པ་ འད་ཏེད སྐྱེལ་བའི་ ལོ ས་ནས་དང་བཅ ཨས་བངྲ་ཐུགསྤྱ་མད ཀློ 
ལྡུ འམ་འ ཡི ཉིས་བ པཱ ་ྭ 
གྱི་རྣམ་པ །ེས་འཾ། འ ཟངས་བ ནེ ད་མངྫས་གཅིག་འབེ ན་མཾཆད་པ་དང་ ས་རབྭཏུ་གེནས་པྱ་སཱས ཝད་འྭུག་པ་ སེགས་སཱེ་ 
གཅིག་ལ་བཀད་པ་ཅ ོད འོ ལ་ལ ཏི ུ་དྱན་ ངི དཾ | 
ན་པསཆད་བྱན་པ ་བི་བཀོད་པ་ན་རས་ ཉེས་ཀ་ཡང་པས་ང ར་ གལ་མདད་འ ྦ 
གལ་ནུསྱྱ་ཏང་ འགའ་ཨའ་ཡུམ འི་དོནདུ་པུལཿ ཤེ 
།ར་ ་གྱི་རྣ་པ 
ངས་གགས་ག་རྩོ་རེ་བའི་ འ འེས་ ཁུགའ་ 
སན་ 


623 



















༡༠༠༦༠༤༨ 





ཡོན་བི་དུས་སུ་ལ་དང་ ལ་མ་ཡན་གཉིས་གཡུལ་བྱཀི་ཐལས་ རྣམས་འཕམ་ཞིང་ ། ལྱ་མ་ཡེན་རྣམས་རྐྱལ་ཏ་ འདིགཏེན་རྣམས་མརུུ་ས་པར་གྱཆ་པན, ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས 308 
ྦ 1± ནེའས་གས འི་བདག ཡོ་ལབསེའ་བ་བཏབ་པས ངའི་བ རླ ཧིས་སུརམསྦ་ཏཱ་ འཇིག་ཏནན་མས་མུ འིག ༣ ཤོ རོ ཙསྟཏ་ཧོམ་ ྦ 
བུ་ལས ། སཱའི་བུམ་མཛེས་ཤིང་ལྟན་སྦྲག་པ་དཔེ་མོད་བ་ཞིག་བྱང་བས་ལྷ་རྣམས་ངམཆརོཏ་ཨུཿ ཨྭ་ཞེས་བརྗོད་པས་ སུ་མ་ད་ཝེར་གྲགས | དྲ་་ཤུག་ན་ངོ་རེས་ལང་བསྟན།། ' 
ཏ་འཇིགྟཏན་བཾ་མེས་པོ་དབངྱ་ཕུགཆནེ་པོའྲི་མུང་མར་ཕུལ་བྲས་ད་གཉིས་ འདུས་པ་ལས ། དུ་གཤོན་དུ་མ་ཏཀ་ལཱ་ དང་བུམོཙ་མུན་ང་གཏིས་ཇུང་པའི་ཐོག་ལྕ་དང་།། 
མ་ཨན་འཐུབས་ཏ །དུ །དནང་རའ་གའས་བཀས་འོགསལ་ཤང་དབ་ཆེད་པ་བླབ་་རིབབ་རདས་ུ་ ཉ ཧོས་ཡན་གབ་དུག་མང་ང་ 
བསད ། ལྷ་མོ་ཅ་མུན་དྲེས་་ལྷ་མ་ ཡན་རྱ་དབང་བོའོ མཧོ་བོ་ བྲགས་ཏེ་ཐོད་པས་ལྷེ་མ་ཡོནེ་གྱི་ཁྲག་ནས་བཅུས་ཏ གསོལ་བསད་ཡནམངོ་དུ་ལྷ་དང་ ། ཏྱ་ལ་ | 





„| ༄། །ཡུན་འཐུབུདུས་ཉྱ་མ་ ཤླིནོ་རཾ་དབསད་པའི་ཁྭག་ལས ། ཏམ་ཨོ ཤ་བ ཕུག་མང་པོ་འའེལ་བ་ལ་དནས་འཕེལ་ཀ་ཆང་། ཉཱ་མ་ཡིན་འཕམ རྒ ལྷ་རྒྱལ་བརྔ་ ཉ9། 
གསུངས 'པའི་བུ་ བུ་གཤིན་རེ་མྲཧཱ་ཀ་ ལ་ནིའཆེ་ བདག་ བ། ེནརེ་ ནག་པ་བ་ བྱ་ཝ་ས་ཏྷཱ་འམ་ ། དྲམ་ཅན་ཆས རྱལ ་ཡི་ནང་ག། གསང་གསུམ་ནམས་པར་ |ཀླ་བདུཀི ལ་ བཟུང་ཧཱ སྭཱའའབ་ ལ་བསྐཾ༥། 
3 ནས་ང བཞུགས ་པརེ། ་འཇམ་དབལྟ་ནཱ་གྲ་རཀཏི་པ་ཅཾ་ད ངཿ ༈ ཧཱེན་།ཁ་ནག་ པོ ༈པ་ཅ་ཞེས་ གགས་ཤིང་ | ངེ་བོ་ ཀུ་བདུད་མགོ་ གོ་གུང་ཨང་དགས | ནག་པ་ །ཆིནཔོ་ཤིག་བཞིཔ་ དང་ །དཔུལ་ 
༡ྫོ ཀག མནི ང་དུང་། ལགས་ལ ཝལཞནཤནག་པ་ མ་ སྲེགས་ སཱང་རཱ་ལཱ་ཐ་ དང་པ་དྲུ དྲུ་པར་ ཤ་ནས་ ཙོ་སྭའ་ ༣ཆུཿད་ དྲ་རལ་མི་ འདྲ བྲ་དུ་མ་ ཞིག་བླུངས། ཧི དཆུདུ་ དུ་མཆེད་གཉས་ཀྱིའི ་ཀན།་ ་།༽་ མ་ཀ ལྭ་ རང་།ཡན ། 
( ནཱ་ག་འཀའ་ སན་པ པོ་འཀྲ་གྲོག་ འཕང་ དྲུ་གྲགས་ ཤིང་ ! .ཱྔོ གན་པའ་ཨང་ ་གགས་ཏེ་ཡུམ་རྔོར་གློ ག་འགུའམ། སཱ སཱལ་མགོ་འགོམགམ ལ་བས་སྭས་གའའ་དྲངུད་ཁུབ་འདྲག་འབཏུལ་ 
གདངམོ་བཞི་ངང་བཅས་པ་འབྲུངས་ཏང་འཇྲུ་གི་ཕང་གི་སུང་མ་དམྲས་ཤམ་མ་པང་བ ཤེས་ པས་སས་ བ།ནད་སྤྱིན་ཆེན་པ་ བག་ཅའམ། ཨམ་ཤུད་དམ་པཔོ་དང་ །རེག་པའི་ལོ་མ་གདོང་ 











དྲན རྨམ འཁྲུད། ༢ཅིལ་བཞོད་སྱེན་ཆེན་པར་ གཟའ་དོད་མིག་དམ ༣དང་ ། །་སྤྱི་ཧལ་བ་དང་ ། ཟླ་བ་ཐོད་དཀྲ་དདང་ །།ཨ།ང་འིང་སྙར་དང་། གནེང་སྦྱིན་བ ཤན་པ་དམ ར་ནག ་སེགས་ 310 
མཆནྡ་བྷིརམ་ ་གངས་དུ་མ་ོཐགས ། འགའ་ཞིག་གི་སྣང་ངོཿམཆད་བདུན་དུ སུལ་ཏ་གཏ་བདག་ཆན་པ་ངང་བཅན་འབངབ་སུན་བདུནདུ་བཤིངཔྷི་ལར་དུདོལཔ།འདྩལ་འངུ་པཧར་པ། | 
གསང་ང་ཆཿང་ ཧལཆེནྡིརམ་སས་ཞེས་བ ཤང་ཅང་ ། ཟླ་གསང་ནག་པེ། འླུ་ཧུད་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་བ ཤན་པ་དམཿནག་ གྱི་ཏུད་ སཾའྭ་ནམས་ནསུ་ཁབ་འངུ་གརན་བའ་སྲུས་ལྷམ་དིད་གྲས་།ི ། 
92 ༽ ༤༽ རེ = ; ~ ¬ རོ་པ = 2 ˆ ཛ པ་ག ཡོར ༤ ལར ༄- ༦༠༨ ༦ ༢ ༽། | 

ད འཁྲུངས་པའ་གསུངས་པའ་པུ་བཙངས་པཆན་པངུང་གྲ་པར་རྲུགས་ཅན་ཞས་གགས པ་དས ཤངད་ཤགཅྤྦྱར་སམུ་ལནམཁའ་ཆ ད་ཆད དུ་བཞུགས་ཏ་ཤྭཿཐ་ དཀར་པ་སྱན་གཅག་དང་ །དཔུ་། ། 
བདུད་བུང་དཀར་དང་ ། པཧོ་ྒ་ཧུལ་པ་སགས་མཆོན་དྲུམ་བགགས་ཤིང་ ། རྒྱལ་ཕུནཨུམ་བདྩོདུག་ནུ་དང་བཅས་པབྱང་ ! དམུ་བདུད་བུང་དཀར་གྲི་མུམ་བདུང་གོཟའ་སྨོནེ་དཀརམ་དངེ | 





༨ ༩༣ ༤༩ 


སོ་པས་སྭས་རྫོར་ལྭགས་པ་མཆེད་འཁར་སུམ་བ དང་བཅས་པའ ནུ་ཛྲོ་ོ་བཅོན་དམར་བོ་བགཙོས་༣ འང་གི་སང་མོ་ཟཔས་མ ཛ་རྔ་ གདོང་ 311 

བསདམརབ ངི ་ཙའུ་དམཿ་པེའམ། ས་བདག བོ ཡུས་པཀགས་ འགགས་པ་དང ཕསས་ཅདྲུ གའ ས་ཆུ གུག་པ་ 
ཛི ལྷ་༣ྲང་གཅག་ཡནལ་། འན གདོད ཤད་པ གཞིན གཅིག་དང་ཐ་དད་དུམ་སོན་པས་ཐ་གགྐོད་མ་པ་ ངས། བནོད (ཧུནཆནཔོ་ ཡང་འ འི ༨ སྲུ 

( པ་ ཡུན ! གས་པའི་བ ་མུན་ ༣ ནེ ཀ་ལེའི་ཡུམ་མཛད་ཅིང་། ཤིང་གི་ལོམ་སུནནས 'ལྷ་མོ་མཾ་འཕམ ་གཉེརྨ་ར་ནོ་མའི་གྲཟུངས་འ དེན་གནི་ གིཞུགས་ །ད 

མ་རོན་མང་གྲགས་ ། ཀླ ཀུ་དུང་གོ་ རིར ཅན་མཁའ་ལང་ གི་འེཇི་གས་ པ་ལས་སྐྱབས་པས་  མ་དངན སྐྱོང་མན་གྲགས  ིཾ་བའི་དུསསུ་བྷསནེ་པ པའི་ རྣམ་ འགུརིན། དལ མ | 





ཛམ 















གཅིག་པུ དཔ ¥ྲགས་ ས་པ་འདིཉའེ་ཡྲིན་ཞིང་ ཅོས ་པཀྲ་ལས་པའ ལྭ་གཧས་དསང་མཧཱང པཅྫིཀ འབྲཿ་མའི་གདོང་བྲང ཤེས་གགས་ལ།ཧའའིོད་ོང་གིམ་སང་གའོ དད་དེ 312 
མེ་ཡང་ཚད་ ཐི་ཁཚ ཟེདམའི་རེམ་ཨཿ ཞིན འཁོལ་མོའ ིརིགོ། ་ རོགུན་པསྭ་ལ་མེ་དད་སལ་མྲགགས་སིན་པོ་ཏ་༥ : ཟི 
 བའྲ་དུངས་མཇེད་པའི་ཐོག་ནས་མྲ་དམ་རྲུ་དས་་ ་ཕགས་ཏཁའི་དུང་མ་ཐས །ཁེ་མགོ་ ན་ས དགའ་བས་སྲིནམོའི་སཱེན་ཞལ་དས གདོད སར རྟཏྭ་དབྲངཡུ། གམ་ཉེ་ ཇི བདའི གང་ན་བ 
(།ས་མི་བྲསན་གཡག་མགྲ་ཐད་དྲོན་འཆངདུ་གགས་ཏ ཏཱ །མདོདབང་གི་སྣབས་སུ ། ནན་པོའི་རུང་མ་ གནས་འར་བ།། དབདྲ་ཕུགཆཿ ིཟླདནག། ༣གནམ་ ནག་ཐོདརློན་འཇང། ཉིད 


ནས་ནོགནས འྱགུར་བ། དམཿསརྦ་ ཤུལ ི་་ཞགསས་མ་དསུ་ི་ པ།ནིདམཏེནཔད འཕུརད བྱད་ཀནིའོརད་པད་ཞིཆ།མི་གུའ་གབནག་ ནྨོནའཆང་ །ད་ཡདབྱང་ཤརརོམ་ ཏེ ཞེ ཟླ 1] 
















༄༅། 







ཁྱུ །གསུཔདབྲབུགཆིན་པོས། སིནམོན་ལ་ཅོར་ཕོལ་བས་དམག་ཟོ་ོམ་འྲ་ཁུངས ། དེས་རྫདི་ཀའི་དནམོ་མདབས།། ཙིཀ་ལྔ་ངམོ་རམ་ཏིདང་། དམག་ཟོར་མ ཁོལ་མ་དེམ།ཿ 
ཏིང་གགས། དེ་ཐམས་ཿདདེནྡདྲ་མ་གུ ཤགས་པར་བཞུགས་མདྱུ་ཡང་། འགོ་བའི་སྣངརྡ་ཇའི་ཁུལ་གཉིས་གཤེགས་པའྲི་རུལ་བསུནནས་ཙསྐན་ངོའི་སྱུས་བ་ངེས་མ་་གཤིན་ཆེས་ྱི་ཧུལ་པའ 
¿ གསམརའུ།དུངཔསམྦའུཀ་ལ་དང་། དྡ་ངནམ་གྲུམ་དང་ ། དུས་མཆན་འོད་ཆན་འབདྲམ་དང་ ། གསངྦ་སཱསཱ་གྭ་མ་ངང་ ། རྡོ་ར་གཤག་གང་མང་གྲགས ། འཁེལ་མའྱས་བ བདུང་ཆན་རི་ལེ་འགོང 
¿ གཡག་གསས་མོ་སིང་གསུམ་གླེ་འཕེགམ་ལ་བཤན་པ་ནགམ་རི་མ་ཏངང་ ། གླེག་མ་སྤེན་དང་ ། དམག་ཐོར་རྱེལ་མེ་ཞེས་གྭགས་པསརྐྱུད་ངེམ་བ་དད་ཀིས་དབང་དུ་ བསན་དཔལ་ལྡན་ལེ་མོཅྨཾད་ཀ་ནི་གཏར 
བདྭགརོད་བཏན་ཆེ ན་པའི་ཡངཤ བུ་ཡིན་ལ། མིང་པོ་མཧཱཀ་ལ་ ཤཀ་བཞི་པའི་སྐོརོ་ཡྤུམ་མཛདདུས་ཡུམ་མཆག་ཧྭ་དེའི་དབང་ཡུག་ེས་པ་པང་ ། ཌྣེ། ་དུགྲ་བུ་ རྔམ་ཞེས་པ་སེགས་མཚན་་ཡ༣་གགས་ 

ཀྱང་། རོར་དཤིངས་ཀྱི་དབངད་པུག ན་ རི་རྣ་རལ་འཐོར་མ། གསང་པ་ཡེ་ཤད། ། རཱ་འཏཱུན་མ ་མ། ལྕེ་སོ་དགངས་ཅན་མ། ཨ། ཤས་མཚྫོརལ་སགས་ཆལ་ཨུཔ་ཆ ཉ་ཨེ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཐགས་རྐྱིད་ག ག་སྟ། 








བ་ཆཊ༡༡༡༠༩༩ཛ༦ཇཔ-ཇ༣༥༡༣༣༡༠༥༠༡༡༥༠༥ས༥༥༣༣༣༡༩༤༧༢༠༩༠༥༠༤་ 








མཁའག་ཡ་ཤས་མཚོོ་ཧལ་དང་ཀུན་མཁནྷ་ཆལ་བའེ་དབང་པོ་ལ་པཿ པེ་མངལ་དུས། །བ བནོསངོགྲསདབ་ཡོ་ཤོས༔ ཀེམ།།ཤི་ལྟར་བུ་མོ ཡོ་ཨ་ཤེས་མཚོ་རལང་། ལོ །ཌྟོས་དང་བ་སྭ་མོ་ཝཱངམཆོརཐུག།31: 
མཿ གོ ཏ་ལ་སུཿསྤརྟ་ཾརཾརཱགྲགས ལུ ཧུ དོན་གྱི་ན རིུ་ི ་དཉིད་ཨིན་། ན། །ཉི་་བཞིའི་སུ་ ཡུལ་ཤུན་ཏུགྲི། དཿ ཀུད་པར་ཁོ་མོ་ཛྲརཾནལ་འགོར་མ། །ཇེ་གུན་ཐོལམ་ལ་སགྱས་ཡེ། 
སསརྨཾ་སང་ཡུདདན་ལོ་དེ་ངམིད།ཅེས་གསུངས་ིང་། ལྔ་པ་ཆོན་པོས། ཇུ 'བཀུན་ཨུམ དྲ་རེདངསྱ་ཕུགམཀྐད ཿཧའ་དནྐདུདབཿས་ཧན་པགགོ་ལ། །ག གས་འ མཿ ཤར་འདོད་ཁམས་དབད་ཕུགམ། (ཞེས་ 
ཁ གསུས། དེ་བསན་དམག ཟཾར་མ་དང་ ། ཙིཀ་གཉིས་ཀངདཔོན་གཡོག་བ རྣམ་ པར་བྟསན་པཅམོ ་ལས་ང་བ་ གཅག་ལས་་ཐ་དདད མེ་སམས་སོ། ་ས །ཉི་རྟར་དུ་རྔེ ཀན་མ། ནང་ལྟར ངུས པའིསས་མོམནཱ་ ། 
ར་བ; གསང ངབྭ་ལདུ་དོ་ནལ་འདེཿ འཧོརམ་སྟ ཟིམ་པ་ གསུམ་ དྲུསབནཱལ་སུན་མཁུན་ཆེསཀྱི རུལ་བྲེ་ཀང་ཆེན་རབ་འདུ ་འགྲམས་པས་གསུངས་་ ཱ ཤེང་། བ།ནམ་ བཅུ་གཉིས་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱང་དོན་དྲ་ རྣ ་ 
ྦ པས་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་ལ ། དེ་བོས་ན་པ་ ཤདམ་ཐག་པའ་ རྱནསདངི་བ་ནན་གཏེར་བདོག རྡོངབཅན:ཆནཔོ་འ འདིནི་བསན་བགུང་ག དཔྱེན་ཆན་པའི་ཿ འི་ཡབ་ཨཾན་ཞིང་། དམ་ཉནརྔ་ འགསཔ་དྲ་འུ ༽ 









༠ 


ལཿ 


ངེ 


མ@ཾ༨ 


2 





རྒྱལ་བ་གཡའ་བཟྲང་པ་གནུབསའིག་འེན་ཆན་པོ་དེ་ཉིད་ནང་འའྲི་རེ་བླམ་ཡིན་ 


པོཞེས་ཡོང་སུ་གགས་པ་འདིདང་། གོད་གསུམ་གྱི་བདག་མོ། ཅྫའི་ཀ་འདིཉིང་ཞི་སཱེང་་ཟླ་༢ཀང་ །ཟཧ 


༄༅། །དུ་གུར་པ་ཡུནནོ། །དྷ་ཝན་ཡཔད ཟླིང ར་གཏར་བདགྲ་ངོང་བཅོན་ཆེན་པོ་ཞིས་ཡེ 
པ་ནྱི པགཉསད ནའི ན་མརས་ཚའི ཅིགྱཱསེ་བའི་ཉེ་བསྦ་ིས་ཧིསྣ་མཱ་འགེང་ཐུམས་ཅད་དུ་འདལ་མདྲའི་བ་པར་ར་པེབས ཤིང་། 


མུབྱིད ལེའྲི་སུན་པར་མངཔལྲི གམ་འདིཉིད་དདདམ་ཆིག་གཅི་གྲུུཔ བ་སེ ཡམས་ཅུདདུ་འད།་ཤ དྲ་འི་བུག་ཡོར་བབེས་ 
ཤཿ ཏ་ཆིན་སཔསྱངས་ །བར་རགར་པའྲི། སུ གཟླ་གི་བཀའ་བསུང་དང་། དེའི་དམ་འབ འི་གསང་དྲ་མངང །རོང་བཅན་ན གཏིརས་ ལ་ས 
ཤང་། དྭ་ཏའྐ་དབསུ་ཤའྨ།ཀྭ་ལ་གཿསེ་རྡེ་རཾ་ཉཾམ་གཞོནམུ་སྐུར་བཞཔས་ཏེ་བསངམ་དང་དའི་ནམ་འཕྲུལ་ཧལ་ཨུམ་ལ་གཅུག་རནཔ་རཀླད་མུ་དྭགདངབ་འདལ་གས ། དང་འ 

ཏེ ༥ ཟུ ཧྲོ ཟི ༽ར ཧྲས ༩༨ པར་གླངས་པས། དཔའ་དར་འབརམ་རེམཿ ཀའི ལ་པའི་༣ང་གླཟུགས་དངོས་སུ་ཕེའས་བ་དམཆིག་གྲ་ཛས་ལ་ ། 


འདྱི་བུང་བས། དེཔག་གིཏནའིདེལྦ་བྱིཧཱ་རཱན་ལས་ཀྱང་འདེས་དུ་དུས་སྲུ་ཡིན་པའི་སྒུ་ཐོག་འདི་[ | 





ད བཅུ་མ་། བགའ་བཞང་གི ༩༠༨ ས་སྐུ་ཆནམ། བསྙད་། ་གཡའ་བཟང་ལྱ་མོ་ཞེས་གཏན་པའི་ཆང་དུ་གགས་པ་ 
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| །ཏིད་དུ་ངོང་བཅནཆེན་པོ་དང་ ། བབར་མ་ཆན་མོ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྩོར་བྱི་རྣམ་པའི་མགོན་ །བང་ཤར་ནུབ་ཏིན་དང་བཏུན་པར་བཅུས་པ་གསས་དུ་བླགན་པ རྨ ཌད་ཅིང་སླུ་ལུས་དང་གླིབ་མ 116] 
བཞིན་དུ་ལས་ལཞིའི་འིན་ལས་མཇུད་བཞིན་པ་རང་རེས་ཀཔོད་ཡུལ་དྲ་ གུར་བ་འདི་ལགས ༈ དམེ་ཅནྱ་སམཚོ་འདུ་པག་གྲུ་རམ་པར་ཐརཔ་ངཔི་བའི་ཁས་དཔའཅེས་པྲ་ནམས་ནི་ 
ཇི་གྲམའི བུ ཀའ་ ་ཅོམས་དམ་ཅ ནྱ་རམཚོའི་ཏོགས ་བརྗོད་སླ མད་ལགས་བཤ དདུ་བཞ་གས་པས ཞྭ གས་པོ་ཅུམ་མྱིས་མཁེན་པརའགྱུར་རོ། ། ༢ངརཾའི་ཇྔོ་བཱ་མ་ནི་ཝོན་ ཤྱི་ ཐུགས་བཿ ་ ་ 

ཧུས དང་གསང་བའྱིརུ་ཉིནནམས་འགེག ། སསད་པའི་འ གས་པ་ཤད་ལ ་གྲའི་ཤཱུ་པ་ཡ པས ཤཔམ་ཁའ་འགྱོ་ཆུ་མཚོ འ་གསང་ཆག་གས་ཐུཿ གསྱ་ཕུག་པ་ལ་བཏནནས་དམ་ ཅན་ད 

¡སེཆོའི་དདག་གི་ཁུམ་དངངས་པ་ཡིཐར་ཐུག་པ་གཟིགས། འགལ་མད་དུབསན། གཅིག་ཤེས་ཞུན་གོལ་དུ་མཇདབས་གཡུ་རླངབ་ཡྱི་ཁ་འབྲུག། གུན་བཟང་དཔལ 


ཡི་ནགས།ཏཱོད། ཟན། | 







སབ་ཀཁཀྤ2ྤྨྤྨྤྲཔྲ་ྨྤྨྤྨྤྨྤ ྲྐ ྣི ྣྲོ་{|ཨདར 






༅ས་པ་ཆབ་་བླམ་ས་པ་ཟས་པ་པ་བམ་་༩ 





པུ ༄༅།, །གཡང་ཆོས་འཁོངཆེནཔོའྲི་སླརཔ་ལོའི་ ཤི་ཉིནང ཅོ་བཏོན་པ༢བཅས་པ་སོོས བསྟན་འགྲོར་ངེས་ པར་གཅེས་པའི་སྤྲལ་པའྲི་ གཉུག་ལག་ཁངྡ་མསྭ་ཏིཞབ།ཿ 317 

ས་སས་ སགས ཉས་ནུ་ཚོནྟ།་ འཕན་ལས་ཐམས་ཅ་ དྭཡརྦ་བྱས ཨུ་སོང་བ་ འད་ལགས ] ཆསཏ་པའིསསབརླ་ོ་པ་ ཕལ་ཆེ པོཆནི་དམ་ཅན་ བསང་མའི་དབང་པོ་ ་འདི། 

¦ དགགས་པ་ལང་གེ་བ་ཞིགྱུམཐོངས་ཆོས་པང་ཀི་ལསཆབས ཕྱ་རིགསོག་ཆིང་ ྷ རང་རུང་གྲི་ཐོ།མི་འ མི་འདོད་པའོ་ ཤུགས་ཀྱིས་འདུན་པྲ་ ཤིད་པའི་སྦྱེར་བ་ ཙྩོམ་པེར་འྭགཏ་ ་དདག་ 
གི་དབང་དུ་མ་སེང་བརྱ་སབས་གནས ཀུན་འདུསྨ་གི་དབར་དགེངས་ ཏེ་གསེལ་བ་བྟ་བ་ན་འདི་པེ 


༣དྷ་དབས་ ོིས་ ༽ད༽ཏུ །གཔར་གདོནར་ ལཡགོས། དུས་ཤས ཤིས་གསང་ལྲུང་རན་པོ་ | 
ཆར་ཨུ་མའེ་གསང་ཕྱུ་གདུ་འཇམ་དཔལ་དུས་དྲའི་དབང་ཕྱེན་གྲས།འི་སྐུ་བྟ ན་ཧེ \འབར་བ་འདི་ ཉཱ ག་བ ཨྱ་རླུ་སི་ ཕབས་པ་བཞིན་ ཞུ 




















ཞད 






ྦ སུ་གསལ་ཞིང་ ] རིཔ་པར་སལ་ལྡན་གྱི་ གདུལཧ་ 


རྣམས་ལ་སེ་སའྟསྐ་ལ་བ་བང་འཆམས་བ་དྲནས་པཟྲུང་དྭག་ལོགས་ནས་འྭད་ཅི་འབེབས་པ་དང་ | 
ཆེན་མངོན་སུལ་དུ་འཇུག་པ་གགསྤ་བུངལཔ། བོར་མའིཅེ་མརམ་རིས་པའྲི་རན་ཤིང་ྲིསང་དག་གིངསགས གསང 
¡| གཞནས་ཤན་ཏུ་གཏཉེན་པ་ཡད། ད་དང་འདེལ་བརའང་ 

བཅས་ཡིད་དུ་འ༡དེ་དངུང། གངྒདུ་བྱགིས་པའི་བལ་པ་ 


རུ 


༢ ཐོ ༣ ཨཱའགུའ་རང་བུང་གི་ ་མཆལ 
སླིས་གཞོང་པ་ྲོང་ངོ་ ང་གར་ཆུ་ཐོག་སྱང་ཞེས་མ་དྲཧང་དོ།ས་པའི་འདུ་ 
ཐི ཝའ ༼ཁའ་འགའ་ སབ།ཞང་ཡ་པ ང་ངོ་མཚར་པའ་ལགས་ལྔ་ར་དུང་རིན་པ། ༣ ཤཱ ཅི ྦ 

དོག་དཔལ་ ་བེའི་བལ་པརླི་གང་པ་ལའི་ཝོངས་དེང་བཅས།པ་གྲ་གྲིང་ ། 
¡ མདོག་དཔལ་རེ། མཁའ་ཏོད། མཁའ་འགོ་འི་མཆོདཏན ། གཡྭུ་དུང་འཁིལ་པའི་ཡུག་དང་བཅས་ 








དུང་རི་ནུ་བོ་ཆ་དཔེ། འདུན་བསསནཔ་ཆ་མཆོ་འི་ཞབས་ཇེས 
འེ སས་རྲིཟིག་མ ངོ འ་གུབ།པབ་དང་བ སཱ་པ་ལ་གྲཾང་ ༈ ཤཱང། 
ངྭ 


ནུབ་ཤིང་དུ་བུར་པ་ལས ། མཁའ་འགྱུར་མཆོའི་གསང་ཡུདདུ། 








སི ཟོམ མས་ རཝ ཛའིུནཆེན་སྤུངས་པ་ ཧིནཔོ་ོ་མི་བརུ་ དལ་ཡོད། །རིན་པོཆིཡེའི་བོད། །རེརབ་ཆུན་པོ་དག དང་འདྲ། །ཕོ་ཤྭང་ བཀྲོང་པ་བསམལི་ཁབ། །ཉིནང་གསངབ་ཐ འམས་ཀྱི།ཏ། 313 
] །དཙིལ་འཁོལ་འཇའ་ལྟར་བཀྲ་བ་ ུགས།ཞིལ་ཧེན་འ་གནསན་ ་གནས་ནི། །བླིངུ་འུཤི་གླིང་ལན་ལྱ་བུ། ཡུར་ཡོད། ཆོམ་བུརྣཾམ ་པ་སྣཆོགས་བཀྭ།ཌོ་ཕཾགས་འིན་ཝྲན་གླེང་གོཆ། ། །རྣམ་ཐོས་སྲས ཡི 
× དཾལྭ པབནཔའི་ཡོ་གང་ནི། ། !ཤལ་མཁརགན། 'བྲཔ་ཡོད། །ཟངས་མངོག་དཔལྦ་བིའི་པོ་ འནྭ། ཨེག 'པླད་ཤལ་ཡནས། །\ཧེན་ཞིང་དང་ཁད་པོར་མད། །ཅངན་ཀུན་ཏཱ་བཟང་པོལ། །ཤེས་ལས་བསའེ ་ 
[བའི ་ཡོ་དང་ཡོད། །གཉིས་པ་འྲ་ཀྲིསམ་བུ་ལ། །སམས་དཔའ་བུུ་གས་ཅུ ཐུབ་པ་དྲག །སམས་མ་བྱ་ཧད་དིང་བཅས་པ་ཡོད། །གསུམ་པོ་ཅང་གོངམ་ལྭ། །དཔེལ་ཆེན་གཙོ་ད ཐར 
























བང་ཡྲད། །བཞི་ ཁ( 
རླ ཧཾང་པོའི་ཕོ་དང་ལ། །གིརུ་ །བུག་འུབུང་ལ་བཅུ་བརྒུད། །བརདུ་བྣལ་བཟང་སེབསྤྱ་རྩོས་སྟོང། །ནདད་བླེད་འོད་ཕ་པཱང་། །མཆན་བྱཆདམཆན༔མཆཚན་འབྱུམ་སོགས། །པླད་ཐད་འཕོང་སྒྱ་འཕྲལ་གྱི། ! ] 
བཀོད་པླ་བོ་ལས་འདས་པོ་ཡད། །སང་གེགས པའཀྱལང་། །གསང་ཕྲུག་དྷྭ་ཉུའོ་ཡང་ཧཱང་ལ། །གཾཾཚན་བརྐྱད་དརྒྱདབཅུ་ྲགདང་། །བརྐྱདུ་ཅ་བཞི་དཔོས་སུ་བཞུགས། ! 






་བབེ་སེགས། ། | ། 


བ་ཆེན་ལ༢ ན་པའི་འ ཡ། །ཉེང་སྲལ་སུ ལ་བཞི སགས | །འདུམ་ཕུག་འྱཿ་ཀྱི་རོམ་བུ་ཡོད། ། བའི་པོ་བང་གི །ཧྲང་ཤར་གྲ་ཆད་ཡངས་པ་ལ། ཇེ༢པརྒས་ལོམ་བོས་བཞུགས། ། 320 
རྱི ཡེབ གཟ ་ ཟིའི རོ ་པ་འའགྲས། ། རར * ཆན་འཁྲར་ལ་སྡོལ་ བནྲ། ། འབེརལ་གསུམ་བྱེ་ལ 
ཚོགས་བཅས། །།མངོན་ཨམ་ ་ཏིདེདུ་ཆེས་ འབོར་བླདར། ླ་བརྱིརུབ་ལང་ ད་ལ། ། དང་དང ཡིད་འདུའལ། །དང་སྤོང་འབུམ་གྱི་ཆོམ་བྲུས་བྣསོར། །སྔགས་ ཧོད་ལྟོའ་པི་ལ་ཡེ། །དག་སུགས་འང་སྒ་འབྲུག 
ལཱར་སློག །དམོད་པའི་གླངཡངདའེ་ ཡད། །ནུབ ཐངགསངའི་གམདཔི། ལཿ །ལྷམཿ ནག །ཡུང་གསང་འབུ་ོ་བབེད་པ སྲུགས། །དེད་པམ འྱ་ལ་ཆོགས བཞུགས། །སྨད་དཿཧྲོན་པོནག་པོ 
སྭགས། །བཀའ་སྩོང་དམ་ཅན་པཱོ་དྲང་ཡོད། །དངོལམགྲོན་དྲདན་རུརཱ་ཝན། དག་ཅིང གིས་མངལ་བའི་གནས། །འྱབུང་བོས་བཅས་ ལས་གབ་པའི། །བགིནིངའངམཆདལ ། 
་པོ། །རྣམ་འཐུརབཏ ཞ་ལུ །ཤརའའི་བརི་བྷཉི་གནསོ། ་སྲུ་ཧན་མཆིན ¦ །འི་ཤིསྡངས་ ཏགས ༣ིནཆན་བ ±; །འདོད་འཇོའི་བ་ དུད་གསང་ བའ་གཞནས། །འོད་ཌྷིསར ྦ 






















༄༅།་ །ནརོམ་བསྐོགས། དྲམ དོ་བ་ད་ ཨཱམཇོའ །ཧད་པར་ཀྐ་ཞག་པ གནས། །ཛཱུཾཆེན་སྲང་ཞེས་བྲ་བ་ཡོད། །ཧཱཿོད་ནངོན་སྤོད ལོཤ་པ་དེར། ]གནས་ ཡཱལ་མམོ་ཐ ཆ། 321 
ཅི་ྱན་འཧིན་པ། །མ ཱོུལ་ཧ་ཤུར་བ་སོད། །ཌམྲཾུ ར་འ. ག་བའྱི་སླ་ཱིནཱམ་ཡང་ཡོད། །དུསའོད ཚོལ ཉིན། །སྤྲལ་པའི་འདེམོ་ངནནིམ། །ནེར་སྟེར་ གནད 
མ། །སུནགེསོུམ་གནས་པའི་ མངཾདུལ་དཱ་ ཅི པེ་གསྐུ་པོའི་གནས་མངག བེང ག་དཔལ་རཞིན ཧཱནཾ་བཱུཾན་ཆེན་མོ་རྡྔ་གྭཡུའི་སྒྲོནམ་ངང་། . བེ 
ཧཱཿ དགུན་ས ༡ ལོ བ་བ་མངོ ཅོམ ི་ུད། ལ་བ ས་བ་ ཟདྩགེས་ད གརྦ་སྲོད་པའི་དགའཿལྔ་རེན་པེ པ་འདི་ཉིདམིམོ་ འུ་གག་ལན་ཁའ་སྱད་ཨྩནས སུ་མཁའགོའི་ཧིན་ལ ྦ 

ཆེན་མོ་མཛང་ ང་པའི་ཉཾན་འདལ ལྭ་ཧྱི་རླ་ཧྱེན་ལ་ ལྭ་བྷ་ནནོས་ གཟྲིགས་སྣང་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་བས། མཚར་བ རཱ་བམ།ཁའགོཌ་འེདུ་བླ་ཊད དགངས འཤུག་པའ་བྲིརའྭ་གད་སོགསྦ་མངོ་ ངོནསུམོ་དུམཐོང་ ; 
ྦ  ཐོས་ཀྱི་ཨུལུ རྒྱར་བ་དང་། ཟེདམའེནས པའི་འདུད་ཆེའབེབས་པ། ས་སོའྐསིལ་བངང་འཆྭམ་ པའི་རངཧོན་མྱི་རོཔ་ཇི ་ཉུང་མཛེལ་བོ གམན་བར་པའྱི་མ་བ་ག་ས་ལས ་འདས་བརི་སྱུ་གསུང་ ྒ 
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གསྩོརྫིོརོ་ ཐོབསོ་ང་གོདྐོད་པོ ཡང་འབུང་བོནིན་པ་དོ་ལགས། གནས་འཛིརྱིཧབ་ཟོད་ ས་པ་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ། རོམོཁའོའི་བོ་ འི་འྭ་དཱང་ཨོནཞིང་།  ཨོརདམ་ཅན་ང་ 
ཛོ སྡོར རར ངཱ དོཡོང་འ ཁྲིན ི་ོ £ རཿ སོ མཁའ་རའིཆམ་མོའི་གསང་ུག།དུ་ དུ་པ 
མོའལིགསང་ཕྲུག། གུབ་ཆན་ལྭ་བ་པ། ་པའི་གཟིམས་ཡུག །བ ། བའྲེ་མོང་བ་རིའི་གྲནས། པོར ད་ཧཱཾགནས། ཡགམངས་་གནོས། དཔཀོང་མ་ཕྱི་ྩྱོསི་གནས། གཡུང་བེ་འི། ླ 
པའི་ འཾ་གསང་ཕྲུག། །དྲུརུ་བདུང་ཆེ་དབང་གི་གནས། མཁོའ་ འགོ ི་ོགས་ཁ་རེདསྟོ། ས་མཆན ཚོའི གནོས། དབ བ་ག ་པའི་ཐོ་ དཏམ་ིན་ཡུགཏུགགས་པའྱིབ་ཕུག དང་བཅས་པ་ ། 
ནྲེས་ཏནུབྱ་གིང་ངོ། །ཆྱཾབའོརེ་པའིན་རཱེམྲ་སངས་པ་དཔའ་ཡེན་འཁོར་ལོ་ ལོ་སྔེམ་པའོ་ཕེ་བང་ གེར་མཚོའེ་སྲ་ ཐུར་དང་བཅས མདུནསརངག་པམ་ལན་སིགས་ངཕུག། དང་སེང་། 
་ི། | རྒྱུ་གི་རྩས། སྭ་སུངས། བ་པ བང གེརམཆའི་གསང་ཕྲུག། རམགི་ཅན་པ བཔམ་སསའི་གནས། བདེསྣོདམཐོང་ལམ་ གླང་པེ་སྒང་ཕོ་བྲང་ལྟན་སྣུག་པང་བཅས་པ། བོན་པོ དབ 












༡༢ ད ང་དགག དོ གོ་ཁོརགགོས་པོ དང་འ ༢དལ་བནགཤིན་རེའཆརཀའི་པོ དངྱ་ལ་མཐོནད་། གཏར་དདགྲ་ངོང བཙོན་ཆིན་པོ་བ དམག ཧི་བའབུམསོའཕོ་དང་དང་བཅས། [323 
པྲ པྲ འསནི་གཏྨ་གི་གི ཁའ ཀས དྲ་བ བུབཀད་པ་ལ ར ད་ལ་གྲས། ལརནས་ཞིང་ ཏགསན་སྔོན་ ཁརིན་བོཆ་གི་ ཤ་འདུན་བསན་པྱ་ཧམཚོ་ཡཱལ་འ༨ འདོད་ལ བའ རྟིངཾ་པ་ནུབ 

. མ་གསང་སྙགས་ལྷུན་ ི་ པའི་སྲཡུ ཡཱལ་འདིར་སར་གི་ཏ ཞ་འགེལ་ལ་དགྲོངས་པའ ཁ་ུར་ཨ ངོང་འཛགས་ར་མཛོད པ་ལས་ལོ་བྲཱ་རྩེ་གཙམ་འྲོདས་པནྡ་སཱ་ ་འཕེང་ ཧ་ར ཡི་དག་འདྲུན 

 ཆོསརྒལ་དབང་ ` ཉླིཐ་དདྲ་གསར་བཞོངས། ༤ རད བ་བསྔསྦ་གོསེ་རི།ཀབ་པ་བཅས་བ སྒུན་ཞེང་ དམ པའི་མ ག་་ 

ཧྲ རཙ་འ བར ཏཱ དྲ ིྲའ ་ ས་ཡྤོད ཡཛུས་གགསུ་སུ་གྲསུངས་པ་ ག་ཏ ཞི རེ མཱུ དཆ་པ་འདི་ 
ཐེག་མཆགྲན་ ལླ་གིང བཞིས སའ པའྲ་བུབ་ པའི་བི་གཞོས་ཅན བོ ཅན་པོའངཏོང ༨༧དགསའདུ་པསྡ པར་མཛདཔས། གདནས་འདི་ཏིད་བི་ ཤི་གཡསྭ་ཤོགས་ རིཾིཾེིེ་ 

















རོའ འི་གནས་རིན། བེ བླ་བབསརླརོག་དབའབྲོ་རས་ཏིན་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་ བཞིན་སླབ་བའི་བརྡའ་ད ངཱ། དན པ་འདིཉིད་ཊི་ ཧུ་ཏོག་ཏུ་ ཏོ བཅོན་མམ་ཤུང དམའ་པོའི་རང་གླཟུགས་མི་ད ་དབང་ཆོན་ཀི་ ཧུལ་ཿ པོ་ །ཏ24། 

| བསདནམས་སྟོབས་རྒྱས་གྲི་གངག་འིའོའ་པྲས་གྐར་པའྱ་དོལ [མས་འ ་ལབསྲ་ཀྲ་ ཀྲི་ལོ་བིལོས་བ བྒསར་བྭའྱི་སྐནས་ བའྱི་སནསྔ་ང འཇིའ་འདུན་ལས གྱོན་དུའདེགས ཿཔའི་བཛའ་དོན་མཚོན་ཞིང་། གཡན བརྩམ་ཆེན་མོའོ་བྷའི་ ངེ ྒ 
ཀྲིས་བརེན་པཤོས་༢༨མྱོདདིརམས་ཀྱིས་ 'འཕིན་ལསྦཚུལ་སོནྡ དྲུ་མུབ་པའེ་བཿའ་དང་། བམོ ཟླ་བཤུང་མགལ་པ་གཏྲིས་ཆུས་པ། དྷ་འདུས་སྲུ་རྲེ་དྲམ་ ཡའུ་ཡུམཟུངདུ་འཇུག་པའཆེས་སྲེང ཙཾཊསཱན་པ་དང 

བའི་བའ་དང་། དལསོཿ་གཡོན་ཡོགས་ཀྱི་མགའ་པྱ་རྭས ཡུ་བ ཡེད་བཤིན་བོ་རྲབ་ ལུ་གཞི་སཱལ་གླྭབུགྲས་དང་བཅས་པ་ལ་བོའཚ་གྲེན་སམ་ ཧས བ་པའྲི་མ་རས་འྭག་དོན་མངདཔའ་ 

| །བརྔའ་ས་དམཆན་པོ་མོའྫོབ་རི་ བདཛག་འི་པའ བཀབ་པའ་རིག ་འཇིནཆེན་བློ་སྐན་འཁར་བཀའ སོད་དམ་ང ནུ་ཧྐཆོའ་ོགས་དང་བཅུས་བཞླུག་པནོདམ་པ་འདི་ཉིདའོ་ཐིགྱར ་གཞིི སཱང་སྙོང་ཐྲུང་འཇུག་ཛུ ། 

གཏན་ལ ཕབ། ལམ་ཐབས་ཤས་ཟུང་པུལ དུ ཡ་ཞེས་ཏེ་གསངསགས་ཙིཧག་བཞེས་ཟའཅེའི པ་ལྤ་ཧཱ་ཆབྒ་རམས (ཤར 'འན་དུ་འདེབས་ ༨ིརམངད་པའི་སྒོནས་གསུལ་ཧྭ་ ཐམས་ཅདའདུས་ཁུ ་སྩུ་གཉིས། 


















༡ ། ༅། [ཟུ་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ལ་སྫོར་བའམཛོད་པའི་བྲངར་དོན་པྱུན་སྱུ་མ་ཚོ་གྲས་པ་ཡིནནོ། །སྦལ་པའི་བྱསི་གནས་ཆེནཔོ་འདིའོམདོར་དགའརི་འཇིགསླུ་རང་བ གོནརེན་པྤོ་དག་མེད་རི་ ཀར 
། ོར་ྱི་ལོ་དདཉིན་ཨ་འདང་བཅས་ ་སཱམཚན་པ་ དྲནིས་བོག་གིནཔོ་འ ་གནས་ང ས་ཞིང ༣ བྱའ་ ་ལ་ ་ ས་ཆེན རྣམ ༨ གལ་ སིགས ད་་ པིགཞན དཔི | | - 
. འགོ་བའི་པི་མུ་མཛུད་པར་གགས་ལ་དམ མ་པ་འདེཉིདྲ དྲ་ཐག བདུད་མགོན་ཆནཔ པོ་སྒྲག་ཡེད་ ད་ཉི་ཤུར། ཅགུ་ཤུདནག་པོ། ནོག་པོའྫཛམཱ་མད། ཟུ་རར་རྩསས་ལ་སོགས་བ་བདུད་དམགི་བ་འདུམ་སེའ༽ 
ཕོདང་གནོས་འདིའ་ ༣།ཁར་སུ་གྲ་མས་སྐྱེང ་སྐྱང་བའེ་སྨྲ སྤེ་བསྲང་གེརུལ་དུ་བཞུ། ཀྲས་ པར་གསང་ལུང་རིན་ ཆེ་ན ་གསྲུངས་པ ་ཁིན་ངོད།་འང འཇིན་མཛང་དེདུསི་ ཀྱེ་ལྔ་ར་བཔའ འིངགའ་སོན་རིམ་ པའྱ་ཁིདད་པ་འའོ། སྣབས་ 
ྦ ༦ རེ་འ ་པའི་སྱེ་བོ་དཱམ་སྔེ་ བརྒྱངཀྱི་དགློ་མསཀེས་འེ ཧཱཾ་བ་དཱ ༨༨་། ་བཟོ། ཟ་བ་ང་། རེམས་པ་སོགས སམ ཅུམྱ་བྲང་སི་ིནྷ་ཏཾགཉན་པ་ལགས། དུས་པེས ་གསང་ལུང་འི ལེན་པ པཆེར་གསའ། ཀྲ ༦ ཟམ་སྣེ་འརྡ་ ས་ཚ 
པ རྗེ་ིམ ་ཀཞནནུསྐམ =རངཔ་མ ་བརྒྱད། བཏན^ ཤཱུཧུཾ་གཉེས ད༨བཅ༽ པའིཏེནམཁར་སེས་མཆོག གིངཆེནགསུམ་བྱཏེན་མཐོ་བཅའ་གསརདུ་ ' བསྙུན་པར་མངད་དེ་སྒེ་ བསུངནངའིཆུལ་དུབཞུག 





ཕ་ལགས། ཨནགནནོག་འེའི་ དེའིཤྲགྲིང་རཱངས་བེནངོས་བ ཤོངནོམནས་དངངགམོས་བསང་། ཞུ་ནི ངོར་ལེགསྱ་ཉིམ་བྲུངཔ་། བརྟ་ཤིང་སོམའ་དང་། གེངམཚོས ༈ ཛཿ 
གུས་ད་བནཔའི་སྦུབ་ཝྔརཱགོལ་གླིང་ རྩི་བ་གཞིས་བདག་དམག་ པིའི ༢ ་ བྲུ ུན། (བ་ཅནེ་ལེ་གཉེདུ་གཏོད་པར་མཛད་ ། འོ་སོ ྦ 
གཉེར་ཧལ་ཡུམ་ཇ་འའིགྱ་བད ར་འ མ་གཞིནགསདུངདོ་།ས། ཏ་མངཾཾད་པ་ལགས་པསམཐྲོང་དྲེས་དྭན་རག འབལ་ཆིདོན་ནནྱ་གི་སམཆོག་ཆེ པོ་ བོ་འདི་ཏདེདུ་ཕེབསདུས་བ༔ 'བསྙེད་རྔོགསཀི་ ཆི 
དན་ཐུགིས་ ༡མད་བཞས་པ། གསུང་ཆ རྒྱདཨུདསཤིནིའོ དོང་བྲ། ཐུགྲ ཐུཿ ཉིད་སྒོན་ལམ་བྱི་མཚོམས་སྩོར་སོགས་ལེགས་པར་གནང་བ་ཞུ།། 


གླས བུགས་བསྐུད = 
ཟ མཿ བྷ 
| ས་ག གཉདིམཉམ་ཉིདགྲ་་ཡིས་ྱཀོདམ་བོན་པར་ག་དེ་གགས་ཆོགཅུ་བཏངབར་ཆི་གའི་གནས་བཤད་འི་ལ་བུཞིག་དགོསཞེས་བཅུལ་བའེ 





༢ 





མས་ཐམས 











ལོཏོཕོ་ཞིས་ བཞུགསོ། བོ་མ ། ! ད 











།སྣཱུཆ་བདེ་བཆན་པོ་དང་། །རང་བབཿ བས་ལ ཀག་ས །འབིལ་སྐོར་གུན་འཇུས་ཟླ་མ་ལ། གདེར 





བཞད་པའྲིདོརར་ ལ་པ་བཙོང་ང ་པ་ཆན་པོཿ པོའི་བྷསན་པ་རེན་ པོ་ར་ དང་འཇལ 


དམ་ཆོས་བྲ་བང་པོའི 


ཁྱང་སད། བླང་ 


རིཞལ་སཱནསྦ་ཊིརེས་ཨུ་བཟུང་ རྗེ་དེན་ པཅ་བཅོང་ཁ་པར་གསའ། ་བྱ་མི་གཅ་གྱུ་བ་ཏབ་ པས་དཱའིམཐུས་ བསྟན་པ་ཐམས་ཧད་ལ་དགྲ་སང་ཤེགས་མདྲང་འཧོངས། སྒོབ། 
དཔོནཆན་པོ་པྨད  བྱངསད། བླ་ད་་གནཿ སེགས་རྒྱལ་བ་ བཟམས་ཆད་དགོངས ་པ་གཅིཀཏུ་རོང་ རོགས སོབ་ ཟླ སྡུད་པ དུ་འཧོང 
ཨཚི་གནད་རབས་མཁའ་འཐྱོ་དམཆས་ གསལ་ མ་གསལ་པོར་བཏྟན་པ་བཞིན༔ དྲང་པོ 









རྨ ཟོ པསྱ་ཡག་བོལོ་ །བདག་ 
། སངམསྦྱརངས་མ་གཟུགས་སུ་བོན་པ་མཚན་བྗརོད་བརོདཀའ་ བ་ཡོངས་འཇནཆན་པོ་ 
དབནཆེན་ པོས་ལན་ཅིག་ཅམ་མ་ཡིན་པའྱི་སེ་བ་ཐམས ཅད་དྲུ རེས་རྱུ་བླཟུང་བའི་ བགཅགས་ 
ར་སད་པས་ གཞན་ཕན་ཤངདུང་བདབ་བ།་ _ གནས་ཁུད་པར་ཅན་ འགའ་ 


༩༧སསསསསས་་༔ ༩ 














ང 
པ་། 
ཀཾ 


འབན་མམཔསི་མའི།རོན་ཞོས༡༡༠༩༩༡༠༦༧༢༩༢༧༧༦༢༨༦༩༠༥༣༣༣༠༠༠༠༠--པརཔ་ཆསའ་མསམ་ཅར་ར།དྲད།།505ྣ/0ྟ6-99699 










ཊོ་གོནལོ མངས ལས། གཙོཆབླ་ནམས ས་ོགསམ་བཀོད། ཐོའི་ཟླལས “ཡོགས གཉིགོཏབོམསནས བསིག་བརའདོཔས། ༡ ཉུནཔར་འདོདཔྣ་མམས་ | ད 
ཉོན་ཅིག །ངཟངཤོདོ་ཕུ ཕུག་ཨོཿའི་ཀ ནས 'ལ་ ལགསངབཅས་པ་གསངར་ད་ དུང་ཕོད་རྤུལ་ནི། མ ཡགལས ས་ངཔ༽གདབངདགའ་ུན་བསདནམསས་ཞུ་ ཡུག ལོ་ཆརཞིག་གའ གསོ་ ྒ 
¡ ཉནུ་བཞིང་བ་སོགགྲ་ཤུག་རིད་ཆབའ་མཛད། ངེད་ལ ཡ་ཡང་འབ་གནས་ལ ཡངགོས་ཚུལ་གསུཿ ་གདུང་བ་ བན ཅགྲ་ཟྭ་སློབ 
ྱ་གཅིག་ལ་བདམཆོག་གྲིདཞུས་རབ་གཞསྤུརས་པར་བྱངས་ུས་རིག་པ་དམ་ཤིངམ། ཀ་གདུང གུགས་ཆབྱ་བང་། །དྭ་དུས་ཞབས་བུ་ 
| །བིགངབདག་ཙུག་གི་འ ལྷད་ཡིན་ཟར ་བས་ །་ཨེ་ཞེན། གནས་ །བདག་ཀྱང་གླང་བམརའོངས་ཀྱི་ཀླུ་ཡིན་ཟར་བས་བརྟག་དཔཏ བཅུག་དྱ་ད་མཛོདཅིག་གསུངབརད 


རྲརྲེཾེྲྲིེ དར་ཕ་བོང་དམང | ; 
ཆུཊརྨིལམ་དུ| ཕུག ཨོ་ཆིནྱས་ཉཉཾཞིང་ . 









ླྣཁཀྲསྣསཔསཔསཔྣྨྱཔྨྨོཾ|ིིཨཚ༩པྣྲྲ@ 
ཀི འཐོབས 








་ 
ངེ 


པ། སྙོད་གཅར་ཏ་སུལ་རགས་པ། ག་ཡས་ཕལ་བྲི་ནམཁའི་དངངས་སུ་འཐར་བ། གཡོན་ཁྱག་པ 
༽ ྦ ད ྦ 





པ ཤོང ླ །ཞིང་གཏམ པ་མིདམར་འོས་པའིན་བད།རལ་པ སྤྱི་བོར་སྦྲུལ་རྱིས་བཅིངས་པའི་ཕྱག་མ་ཇེནདུ་གཟེངེས་ ར་བ། གཡོན་ཁྱག་པ་ཐུགས་ཀ་རའ། ན་པ།དར་དནར། 331 
བའ སདང་སྟག་ར ཚོན་པ། གླང་དམར་པ་ཅྱག་ཅིང་མཆོང་པའྙི་།ངནྱི་ཉིལྭ་ཀུད་ཐིད་པའྱི་ བསྒྱ་ཉིས་འ་ཐིང་བ། འཁོརྦ་ས་བྱརཏྱ་ཀིས་བྣསོར་བ། རྣོ་ལ་དངབདཀར་ཕྲ གས་པ་ལྷྟ་སྟེངཉབ་ཡེན། འདའ་གསེལ་མཆོདཿ ཁེདྱ་ཡི གས །རྭ་དྲ་རོམས།འད་ 
ཇུགས་བྱ ན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ཡེད དཆིས་ཟེར། གླང་དམར་ངོང་གི་ཀྲུ་དང་ཨཾ ་གཅིགྲ་དིས་པས་དམིན། སང་སང་་གྲགད། ་པའྲིཀུ་དེ་ གཞི་བདག་གེ་འཁོང་ཡེན། ཁོ་རང་ནྲི་བངདམརྦ་རལ་པོ་བ་བ ཡའོ། སྔར་ཡཱ་པནས འགུས པའི་ད གནོ༨་ཚ། 
ྦ ས་ག ཱ ཁའྱཧུན་ཡེད། སྡེ་པ ཡུརྱཾ་ཧུབ་པའི་དྲུས་ཁང་བྟནྱཾ་ཧུན་ཡོད། དྭ་དུང་གནས་འདེམོ་ཉམས་པྲ་བདན་འདི་ཁ་རང་གལཆ། ཁ་སངྩསཾ་པནསྦི་བསཛད་པའྡི་དོདམརཔོ་ད་དབྲད་ུག་གི་ལླད་མེན། གང་དམརརལ་པོའིརིན་ཡན། གནསངེའི་ 
} བཿ ནྭཟུརྩ་བཤུག་ཁརག་འགཏུ་ཤང་ཕོདཙམ་དང་། གཡས་གཡེན་དུ་ཐུག་པའྱ་ཚྣམ་པ་ཁུང་པོ་རི་ཡོད་པ་དྲེ་པྲགད་ནག་པོའི་བདུད་མགོན་བ་རོག་གདོང་ཅན་གྱི་གནས་ཡེན། ཞིས་པ་དང་། ཁྲབ་ལ་ཁའྱི་ཆལ་པོ་གནམ་ལྟ་ྱང་ཆུབ་དང་། ཁོམ་པོ་ཕག་ 
བཅན་ངང་བཙན་པ། འོན་ཨིཏ་རུའི་་བཙན་ད་། རྒྱ་རྒོད་ཕུམ་བཅན་གཉིས་རྡོར་ལེགས་པ ༈ˆ བྷ་ལངས་རྒྱལ་པོ་གནམ་ལྟ་ཀྱང་ཆུབ། ཆད་དཀར་ངོ་བོ་ ་ _ དྲེག་སྣའི་བཅན་ 










ཐསསསསསསས 


།ོ ད་ཡ་བྭ་ས་བླདུནྱ་ལཾ ‡ བཅུན། བཅོན། ད་ག གུ་་འདམལ་པོ་བུརབ་ཡོནཏརྒཧྭ་ོ། དི་གོངསིཤར ཨའ ་ལཾབུས་སུ་བ་བ་བཅན་བུར་བ་འོད་ལྡན་ ར་པོ་དྲང་ག ལོ པ་ ཀི 
ྒ རྩུ ཅི་བ ཤུགས། [ཟླུགསད་ འཅོལ། གྲུངདེམ་་རྱལ་པོའི་གསོལ་ ཁ་ཡང་གསར་ བཅམསུནས་དོས་རལ་ བུག་པ་དབང་ འབོར་ལགས་ གནན་བྲནད་འདགང་འག ད་ས | །ཕཾ་ས་ ཟླ་བ་ འི ཨོ 
རུ ཡོལསང་། ་གཡགནས་ངེ པོ་ཆན་པོ་ཞིན་པྲའའབྲོག་པ་ཐ། 'ཤེང་ཁཱ་ཏན་ཞིག་གིས་ ་གཏྲ་ས་ཚོགསྭ་ཌི་མཐར། དམ་ཤདྭ་ཕུགམཆནས་མ་པལོས་ ས་པྱི་ཨཔའི་མངའ་བ་ པོའི་ཁྲད་ཁའ་ཕ་ངོ། བོད་ད པོ་དིག་ ང། བྷརིམ་ཡེའ་ 
¡་ སྤུལ ཌྷ ཤམ་པའི་གནས་ཡིན། དའིནང་ ༦ ཕྭོ་དྲངྲ་ཾ ང་གི་ བཀོང་པ་བསལ་ གྱིས་མཁྱབ་པ་ཡོང། ད་པའ་པརིནང་གྲི་ཤང་ཤར་ ཁི ་ཤུན་ཕ་ལོ། ཀགྲནང་ན་ཆ་ང་བ་ བཅུང་ཐོད་ནྲ་ཡི་ངཁེར་གས་པ་འྲང་ བྭདྲ་གུ་བ ་རྩདགུ་ ད 

གཞས་པའ་འད་ ནྱ་ཐི་ཁམས ཤི་བ སྟདཀྱང་ ་མཆེས་ཊ | །དེའིཞུབ་ ཧང་གིམཿམསན་འཇཊིན་ཛི་ཁམས་རོདའ་ཐངཤས་བཞིགོ་བོད། ན་གངམ་རི ལྱ་བོགཅིས་པ་ ཆུང་གསུམ་ཡོད་པའི་མདུན་ དེྨ་རའ །པོ་གཡའ ཡན || 


། ༅། ། ཁོ་སྒོཛོ་ཅོ༣ཝིའི་འའི འིམ འབུར ཡུག མྭ་ད་བཅོས་ པོ་ཡངགནས་སོ། །རོི་ལསྱི་འ ཡྲད་པས་ དག ཡཿཀའ། འ་པ ྲ༨མ་ཐོངོ་། འཇིག ཉེན ཁམས མཐོང་། ༼ཇོ་དཉིད་གསོབ་ད་ སཱིཿཱཿ 
ྒ ད འགུལ་ དཔི ལམ་ ིགནདཅངམི་འྲབག་པར་ བྲུར ས་སོ། །ད་པསན གྲ ཧད་ཡུལམ ་ཡེན། འག ཕོས རམ་པ མ་དངོ་དེའི་ སོ ནདགསོ་བདྲ་ 

- པ་ཞིག་ སྭ་པོདྨ་དཱ་ངིབས འགུབནུ་བསྟན་ད ཡིད་ ཡོངས ་ལ་ །ཡན། གདན་ས་བ ལནས་ གཡུས་ངོས་སུ་ ཐེ ཙུ ཤ་བམ་ཡིནཱ་ཤུགྱཱ་ངགཉིས ཕ་མྔཆིས་པ། པ་སྲར་ཉམསྦ་ཀྲིའཆར་སློར་ཤལ་། པ་གིང་དཀར་པས་ངོ ངོ་སྤྲ་པེ རྐའི གྲང་ 
དནཱད་རྭལ་པཱ་ གཅག་མམ་ཡིན་ ཏ། དགའ ཆེན་པོ་ཇག་པམཿ ནྲ་བི་གནས་ཀྲང་ཡནཱ། ༩ འོ་དུའི་བུར པོ་ཡང་དེརའདུག། སྨྱན བདུན་མ བརལ དགའ་མགྲུརསོད ད་པའ་གཞསཀྱང་ཡན། ཉི ཤརཆན་པོའི་གནས་ཏཱདབར་འཕགསུ་ 

| བཤཧུདཔ་ མི་ཡིན། ཞཱས་ པའི་ལུང་ཐོསུ། ར་ཁག ཐས ཧུ འི་ད ར་པ ཨཿ དནམ་ཞུདའཚོལ་བ བ་ གནུང ་པ་ དྡོརཱཿ རུག་པོ། སིམ བ་པ་བ གཏན་དང 





མཆོད་རྒྱས་པར་ཕུལ། ཚུལུནཱ་ དཀར་པོ་ཁོགྱཏ་བབས་ནས་ད 
ལྟག་ཙཾམནས་དྲུང་ཡཾགཿ ཅ་པི་ནོང་བུས་ དབང་ཡུག་གུ་འ གསུང ་ 


ད་བྱུངང་ཐམས་ཅད་འཚོགྱུངུ་ཡིདོ་ས༔ ང་ཨོནོ་སོབྣ 
པར་སམསོ། །ཡུག་མོར་ལུདྱཐུང་བཿ ་བ་བཞིན། མ་འ 


ཁིང དཔོན བམས་འདིརམྭ བབོའ་གོསོ་པོར་པོརཅོ་དྷུདཱ་བོཛོ་ ཅོད་ཅས་གྲསུ་ ངོ དྲེ་དུས་ད་བའི་ 334 
ས་གཞི བུའི་ཏག་དམར་་བྲི་སྭད་བུ བུས་བཅངས་པ་ལྟ་བུ ] ནོད་བུའ་བུག་དཀར་ག གྲོང་ཅུན་ ན་མཛུང་གོང་པ་ཞིགྱ་ཀང་ཉིང་པས་ ཉན་འཕྲེལ་ལགས 
དིབ ཁརམྱདདཱུ་ཏུན། ༽སལ་ཁྱ་ས་པ་ བཏདྱ་ཡཱཿཆུངས་པ་དང་གནོད་པན་ཆན་ངེ པབ །རེན་བ་གཉིས་གར་དྲུས གཅིག་ཏུ 
བླརྔམས་ཅམས་དང་། དབའ ར་འཕགས དེང རལད དྲུ་པས་ པའི་ཿིསང་ཉམས་མཚངབ་དུམ་དང། བ།སངབ འིསུངམན་ངག་གི་གནད་འགའ་ཞི དང་བཅས་ པ་ཡང་གསལ་པོར་ 
བྟནན། །གདན་ས་ཐལ་དུ། གནས་གསར་དུངོ་འྲྲོང་ ལནི། མེ་ལུགླ་ཟ་བ་གཉིས་པའཚེས་ལ་ལ་ཀྲུན་བྲཟང་དཔལ་གྱིནགས་ཁྲད་ སླབེས་པ པར། ཌྷཱ ད་ལ་པ །པྱད་ རྣམ་རོལ། དབང་ལྡན་རྐྱལ་མོ། དབང་མཆོག་དགའ | 
དཱ །སུགས་རིགས དམ་ུ་བདང། རསཆེན་སྤྲུལ་པའི པའྕཝ་སག གས་མཆེདྱ་ཕཱམ་དཔོཿ དཔོན་སླེབ་ལྷན་ཅིག་ བརམ་ གཅུག་ གསང་བ བ་ཡེ་ཤཾསྭ་ཀྲོ ནས་ཚོགསྒ་ཀི་ཛར་ྱི་ ༨! བཀའ་སློང་གི་མཁའ་འོགོ་ཆོས་སྲུ་ནྣམས་ ་ལ་གསཾའ ། 










|| ༄༅། །མཆོ་ཆུས་མཉེས་པར་བྱཅིས་ཏོཉལ་བཟློརིལམད། ཟིལྱའརིསྐོ་བསོའ་ཡོད་པ་ལྔོ་རོ་རོ་བོསོ། བོར་བ རོོ་བོ་ྲོ་ད་གསོ་བབོ་ར་འོང་རའོནོ་རོད་ནདཔ། ར་ངདུ་ན་གསར་ལ་མ་ 33 
[ ཏོག་དམརས ༣༨ཤཱསཆ་བའི་འྭསྭ་བཅནྱ་བིས་གངབ། བསད ངལྱིས་ཁྱུལ། ཁུའི གལ པ་ག བརླདུ་གཡུའསང་། ད་ འགྱུ་བགུ་གསུངཟབ པའི་ད ར་འོད་པའིཁ་བདྲ་ཅན་འཇིགསུ་ ྦ 
3 རྲུང་བླསུག་མད་ི་ཤུརྱཾ་ལི་བོ་དང་ཡིན་སཱམ་བ་ཞཾག་དྲུ་ཀ། དུདགཏུ་ལང་ཆོས་སྒེག་པིགཞེནནུ་ཚ” འདུ་ལོ་ཆ་པར། དད་རྲ་ཡང་མོས་དུང་དུང་རྗེས་ཆགས་ལྕག་པྲར་དས་པ་ཞིགྱ་བང་བ། ནིར་བུ་མོར་ཝགས་ཀྱི་ལྷམ་གྱོན་པ་ 
ཨཇིས་ཆགས་ཅན་ཞིབ་གིས། གནས་༢དིའིགཡསི་ལྭ་བརོག་གདོང་ཅན་བྱའུགས། ད་ལ་དྲདྷ་ཐོག་ནག་བྲོཝལྲ་སུངད་གོས་པའི་འདོད་གསོལ་ཟིས ད༨༢ྭཀམཿྱྱིམཆོད་པ་ཐུལ། གྒངབཅཾན་པ་འདི་མཐུ་རལུུ ཡེ། དེང 
སཱོག་བདག་དམངཔོ་ཡིན། ས་པ མ་བའ་སྲོ་བིང་གི་ཐདམོའྲཔགེའིན་པོད་ཡིན་འཐག ༠ི་ བྲག་ཅནྲ་སྤི་་འད་ངོདགིས་པ་ས་འྲོད་མི་ཤེམ། དརདརདམར་པོ ཟབསརྱི་ཡོགས་ནས་ཡོབསསའྱི་་འཆལྨ་སང་ཟེར་བ་དོན་ཡོད དང་གསརྨ་སམས་བན། 
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ལྭ་བག་ར་མཐོདམན་སུམ་བྱ་མིགས་ཤྲག་ནགས་ཅནགཞུང་རྲ་་ ཤའ་ནས་ནུབྱཏཱ་ཁབ་པ། མདུན་ངོས་སྱུལས་ཡངས་པ་མཐོང་བཙམ་གྱིས་བག་ཕབས་ཤིང་ཧིན་ཆགས་པ་ཞིག་འདྲུག། འདི་མང་ཡིན་ཡོད་སྐམ་རྩེ་ཐག་བརུད། རེ་ངོས་ 
དེར་འཛོགས་ཏདང་སང་ ་མཁར་ཡོད་པའཐད་དེར་གསྣནསྱལས་བཏང་། འད་ལན་དཀར་པྩོམན་འདེན་ཞུས། ཆོསསྐྱོཔནས་ག ནས་རི་དྭབུས་མ་འདྲི་དོ་ལགས་དང་། གཡས་རྱིབྲག་འདི་ངའི་གནས་ཡིན། །ཡན་པོས་སུ་ཉིཿ ལ་ 
]མཚན། ཟུབ་ཅུལ་མཚན། སྐུར་མཉྩྱལ་མཚན་གསུམ་ཡོད། ཞཾབེར་ངོ་ནུབ་ལུང་ལ་གསལི་ལོང་། ཞོས་གསུངདྲའུབྱ་མིལམ་དུ། ཞིདྱ་སོང་མའྲི་རམ་རོལ་གཞེན་ནུ་མ་ཞིག་མལ་དུ་ བྱངྷས་རེསྦ་རགསྤ་ཏྱིས་པོལ་བའི་མཐར།ད་རིང་ { 
| དམཿན་སྐུ་ཁྱ་ རངད༨ས། རྡོ་ར ཁང་གྲགས་སམ། རྡརྔེ་མཆོག་གྲུབ་རྩལ་འ མ། འབྲག་བྲབའ་བེ་བཙྣེ༣་ནམ། ཨ་ཤེསྱ་རལ་པོའ། ཚའེ་འྲིན་ལོ་ལོའི། ད་ན་མྨརིའ། ཀུན་དགའ་དོན་གུབྱཏགགས་པའ་པ ཤུདཁྲད་པ༽་ཧན་དང་མངཇལ། 
ཞབས་འང་་ཞ་ཕབས་སོང་པའི་རཡིཐོ་བཛནྡ་ལགས་པདིན་དིང་པའི་ཕོ་བངགིལྟ་བ་ཡེནེ། སྔར་ཡནེན་ཡུང་པ་དེ་ལ་དཀར་མོ་ལུང་ཟེར། བྲག་དེ་ལ་བྭགུགདོང་ལྕགསམཁར་ཟར། ཱཿ 











དཔ འིམི་ཆན་སྨྱི་དང་། ྦ ༡ ལོ་སས་གསུསཆྡགས་ | ( 





< ད ཟེ ཤེ ་ པ ྦ ན་པོ མཁནནག་གཐད་འདིར་སྐབས་གྲྭ་སྒང་ ྒ 
།ཞས་པའི་དགན་པ་སྡེ་ཉན་ཞོག། མགོ་ཆའ་བཤམ་དྩུ་བ་ལྕ་སྲས་ཞུས་པའི་སྡི་པ་སྟོབས་ཅནཱ་ཞིག་བཅས་ཡོད་པརྣམས་ཊྱིས་ལྷགས་མཁར་བྱི་མངུན་དུ་དུས་གསོལ་ཐད་པ་ཡིན། ཞས་པགོགས་ཐླང་དོར་གྱི་ལུང་མངད་སྟོན་པྲ་བྱང་ ༈ [ 
_] འབག་བབ་ཁའི་འབྲོག་སྨརྣམས་དང་འོལ་དགའུནྣམས་ལ་གཅེས་པའི་སྫེ་བརྒྱད་ཀྱ་འདུ་གནས་ཞིགཏུ་མཐོད་སྟེ་ཐམསཉད་ལ་གསོལ་མཆོད་ཤད་དགོས་པན་མངགས་བུམ་གཏར་བསླུར་ནས་ལྷ་མཁན་ཀྱང་གཅིགཏུ་བཅུག། དཱོུས་རྒྱ། 
།རྟན་པ་གསོལ་ཁ་འབུལ་དུ་བཏང་དུས། །ཨ་ལི་ཨོ་པ་སོགས གུང ནྭ་༡མས་འཐཾནའས་བྱཿམསྦུ་རཱའི་འ ང་འྱཀའྱ་གི་བཱ་བརྣམས་གསལ་པོར་གཟིགས་འདྲུག་པ་ཡེད་ཆས་སུ་བྱར། །ས་སྙལ་ལེ་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའིནང་དུ་ལྟ། £ 
ང་མོ་ཞིག་ཞས་དོད་དཀར་ལའིརུ་སུམ་མང་ རི་མོ ཨེ དོདུང་ཐུགསྱུ་དད་་གཅིག་པའྲིབག་གི་ལ་མོ་ལ་ཏོག་མྱེས་ཐ་བ་ཡོད་ནུལྱ་ཐང་བླརསུམ་མདོའ་ག ཤམ་ ༈ 


སུ་ཧནེ་དུས་ལམ་ཐོགཉཅ་གནས་ངོའདྲོད་རུལན། སྙར་རོང་ ད ཐཱ ེ 7 ཝཱ 
ད ཤྱི་གན་པྱཡིའླ་བགྲ་ གཔ དོན་མ ཡིན་ནམ་སྟམ་པ་ཡོད་པར། ར་དྲུས་ཚས་བྱུ་དུག་གི་ཉིན་ནུསུམ་མ གོང་མའི་ཟམོ་སྣཾརའཧོར་དྲས་ཆར་ཟིམ་བུ་བབས་ཤིང་། དའྱི་ཏུན་རྱོས་ཟེམ་གསོང་གི་རྡོས་འ ངའ་གུར་བྱས་ ད །! 


༈ ནསྭ་ལ་གསོལས་ཨོན ། དཅོ་འཐོག་ཧའོ་ན ་ངང་། ཁོལ་དག འ་རྟ གྲ་མ ལྔོངས་འོའ་བྱར་ གབྲོབ་ཡགས་ཟེར་བ་དང་། ཚོ་ཐ ང་ཞའ ལྩིསག་འདིའ་བྱ་ཆ་གོངག་ཀྲ་ཟེའ་བའི་སྡ་ཚན་པོ་ཞིག་དང་། 





བ ད ༄། བསྐོར་བའི་ནོང་ ནོད།ཁོངོན གང་ཨོནོཉྟཾནཱ་ཤིནོ་བྱོ ང་བའིཆཾ། མུཐོང་སྣང་ལ བགོ་ནི་ལ་ློ་ཏོགློ་སས་མཛོས་འཛོམ་འཇའོདྲོ་ར་ སད་པས་ཅུན་མ་ལོང་ད ང་ཀུ་ཤའི་དུན པོ་ཐོགོས་ པ་ཧྲཾང་སཱལྕེ་རིས་ 41 
}) བཞུགས ས་པའི་མཐའ་བསྐོར་དུ. ། ཌ་པང་། སྤལ ལོང་ག སྟན་འ ཤཿ པའི་བུང་མད་དུ་མ ལོཔལྐོདཔད་པ་ཤནངཱ་ གསུལ། ཚོས་ ༥ བྱུང་ཆངམད་པྱ་མ ཅསེས། -གསུར་སྒྱམས་ དུང་གསོལ་ ཁྱ་དས་པར་ཕུལ། ། ཧཱིདོ་བ དེ་མྦུ་གངུ་ 

` ཌཾ། དབྨང བསུད་པའྱི་ནུབ། གསང་འལང་ལ། ཆུ་མིག་ཏ འདོང་ལའེ་ གཤམ་ཅུ་ ཀྲུད དམར་བའི་གནས་ ཁཉད་པུརཅན་ ཡོང་ཛུལ ང་བས། ཆུ་མགེ་འབྲོང་ འོང་ལའི་གུ་ཤམ་གཞུང་ལམ་གྱི་རཱུཾརིརན་ཁ དང་དའི་བ གདོང་ཐང་ཀྱི་ ཕ་རིའེ་བྲག་རྡོ་དུངྱ་དུཤིག གྲྭ་སངབ་ ༽ 
ཡུན་པན་གནས་གླད་དཀོར་ཆ་ གས་ར མས་ གསོལ་ཁྲ་དང་བཅས་པ་ པ་ཡུལ་ ་བར་གནོད་སྤྱེན་ཆེན་པའིསྤུ་རྟན བརཆོསྱ་སོངྲ ཕོ་ཁོགཱ ཡབས་ཤང་དགྱེ་ ་པའྣཿམཱ་འགྱ་རམཛེད། ཆང་ ངྨ་རཱལྱ་ཡིག་ཤུམ་ཤྲི་ ་བུགརི་རུ་རོང་དང་བཅས་ 
པའི་ིས་ དང། ཉམས ་སྣང་ལའ་གས་ 'ལནམ་གཏ ་ག3ད། ཡས རུ སུ་བླསྣལ་ཐཱ ་བ༢།བའ་ ཌཱཀམ་དཀར་མོ་བྷ་བ ་ག ་བགྲད་བ་ཞིག་གྲིས། མའང་ཁུས ་འདྲེབས་ འདྲ་བའ འི་བྲག་ གུ་འད་འུང་ ་པོའི་ལཆོ་གམ་ ཡན པས་ ད་རས རྒ ལུ །འཆོལ། 

དཅགས པས་ གཟཾར་མནན་མངོ་ ངད། འདའ་་ཤང་ ་ཤོགད། ཀིརི་འང་མ ་ངྲས་ པའྱི་ཀུས ་བདག་པད་ ཐཅམ་ཤར་བ ་དགེ་ས། ཞེས་གསུང་། ད་དུ དུས་ ; ་ར་གསང་འྲུང་ཞིག་ ལ། བངས་ཡག པྲགཏ ངོད ྱིས་ཐ ©= དན ས་ཆོགསྤ་ཙི་མཆོད་པ་ 


ཁ; ༡༧ བྡོར། པྲ ༤ ་ ཤེ -< ཆོང ྭ ¬ ངཱ `. འཛར འུ -,(༽ ¥ ༤༥2 ༔ ༡༤་/® སཿ ༄༠ ས པ་༩ ར་ཏ ' ༤༨ ༢༠༧ ¡ 9 1»; 7¬ ངི སུས་ཤས་ ༤༩ ཤ་མ ༦༡ བོར {° » ༤༣: ར སྔང་ཏཱ ‹ོ ཤབ ར༽,, ° མས ར་ག ༧ 
༅༨དསཆུའ་བངབ་བཞན་ཆགས་མརདྱ་རུས་པའ་བྱ་བེས། དྲ་ནུབ་འཕྲུར་ཆིན་བྱེ་གཤམཞ ཐང་ཤ༨།ཞག་ ་ཁྲོབ་པའྲ་ནན། ཉད་ཡལ་ལ། སྤཾ་བརྒྱད་དུར འཚཆོགསནས་གྲོས་བང་ཤྩོ་རུ་བའི་འྲབུལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་པང་། གཉིད་ཟ་ཟིར་ 342. 


ངས རར འའ ¦ད 
མང་ དྲ་བངད། དྡ ཏེ ངེར ནྲ།་ང་འ་འའ།་་༥༢ བར ༠ )* ༈7 གཱ ༡༧༤ ༠ ༩” ༡༡༩? ༩༩ ༈(༢༢ ཞ་ལ། ་ཀ་ལ་ པཿ ༧ བརར། ༥ ༠༢༩༡ [༡ ༡ ༣ ༥༩༠ ༣ ཝུ ༧ ེ ༤ ༧ ༦ ནམི་¬ །* ཝད །' = 2 ་ཚོངའ།”།ལེ | 
ཨགའཇིམ་ས་ཆགས་འག་གས། ནཱུཔཱན་བྱས་ཏའ་འགང་ གཏམ་སྨཆོགས་དང་འུ་བརང་ལམ་ཟུབས་ཡུག་བེག་གི་གནས་སྱུར་གསོ་་འཁོར་ལོ་བླགང་བལགས་ནུལ། པའིག་ཧམ་ཅིུ་སཱ་ཤོགསནས་ཡོངས་པའི་ 
ེ་ ཤྲག དྲུད དྱ་ཀའ་བནས་ཡན པ་ངང་། གནས་རརྒྱདངུ ངཨམ་ཛངལ་འའ་གནས་ངང་། དའྱི་ཧཱོད་དང་གླུ་ཡུའ་ཞབས་ངས། མཁའ་འགྲའ་ཆགས་གཞང་། ངཱམྣ་ལའནར་བུ་དང་ཟབ གཏིངྦ་ཧྱི་ལ ནམ་མངའུ་ཡོད་རུལ གླང་། ཡང་དུང་ ¡ 
ད 
། 











མངུ་གཞུནུ་ཞིག་གོས། སང་ཉིན་རིགས་ལྡན་མ་གསར་བུ་གཉིས་དོའཕོད་འབུང་བ་དང་། སུ་བྱ་དདྱ་ི་འདུ་གྲནས་ཆན་པོ་གཉིས་པོའྲོད་འྱབར་རུལ་བསྟན། ཨཔཞོགས་དྲ་མབྱརདྲ་རམས་ལ་བསངས་བསུང་གསར་སམས་བ་དན་སོགས་བླདགས། 

རྔ་བྲག་གྲ་འཕྲང་ ཧྲ རོ ༩ ང་བོ་ཀྲོབ ༢ ༧༣ བྲ འའ '་ག།་ཇ'འཾ ཁེང་བཅ ་པ་ཐིན་པར ཿ ༢ ཿ ' ༩ བ / ཤེར ༡ ¦ ༡ ར་འ འུས ས་མ་ས་མ རོ ¢ 6‰„, འཛ ༡༩༩༤ ' བོ་མ པ མཱ ༠༤༦ ¬ ཅུ ཏྭ 
དྫོང་བུག་གེ་འཕང་ཟུརདུ་འོད་ལན་དཀར་བོ་ཐོག་འབབས་ཀིས་བཅུན་འདིཏིད་གང་ང་བདྲག་རོང་བཙན་ ཊ་གསོལ། གཞས་ྲི་ཏང་བརྡ་སན་འདྲ་ཉེ་མའ་ གྭོ་དམ་ཅ་ན་རྒྱ་མཚོའི་ཕོ་བྲང་ཡིན་པྲསྲ་མེས་ངུ་ཚན་བོ་མངོད་གསུང་། དྲགས 
པའྲིས་དཔནྡ་ནམས་ལ་གསོལམཆོང་དང་བཙན་ལ་བ་དན་གསདྦ་ཤུམས་སོགས་ཕུལ། རིགས་ལྡནམ་འདྲོད་པ་གཡང་ཉོདེ་རྡོ་རྔ་བྲག་ངུ་ཕྲད་པ་དབྱང་བ་བང་། ཕྲདམ་ཐག་ཏུ་བྲལ་འངདགའའཁྱིལ་གྱི་རིམོ་མཐོང་བར་ངོ་ཤེས། དཾ་ཇུཊ་ཁོད་རྣམས་། 
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ཙཱ། །དཔ་ཉན་ཀྱང་རིགས་ལྡནམ་གཅིག་ཤོས་ཡོད་འདུག་པར་དྡོ་རྲ་བུག་གྷིན་འབྲེལ་ལ་གཅེས་པ་ཞིག་ཨིན་འཇུག་དའདདོམ་ཤོས། བག་བཅུན་མོ་དངྲ་གག་མགར་བྷརམོས་བླསལ་ཏི། བགྟད་ཕཱདྷ་བཾས་ཨཱཊ་ 


དབོནྱ་ཨམཛུ་དང་ྲ་སོན་མཱ། བནུ་ིན་པན་བོནཆོནས་ལ་གསོལ་མཆོདུལ། མུདཤིལ་ནས་གྱཟུགས་བན་ིག་མཐོང་གབས་ལ་འགགས། དུང་ཡིགཆུ་རིངནརྩན་ཐུག་གཡང་པྩོས་འཇུམ་པོངརའཛུགས་ནས། ] 
བ་དན་བདག་ས། བུགྟཏྷ་པཱར་དྲཾ་པ་ཝང་གི དཀལེ་ད་ཐག་རི་ཐོག་ཆད་བྱདུ་གཙིག་ཅྲོམ་གཞན་དེང་མི་འད་བཧིནི་ཆགས ཤིང་ཡ་མཚན་པ འདུག། ན་ན གཉུནགྱི་ངོ་སྲོང་གསར་དུནི་མབུང་། ད་ཉིན་ས གཉན བགཉན་ ང་ 
འཕྲོད་དགོས་པདགོང་འོག་གྲེང་དང་ཡན་ནམ།སྔམ་པའི་པང་དྲུ་ར་ཡུལ་ཞིས་ཕྲ་མགསྤའི་ གཙམ་དརླསུབ་དུས་མཐོང་བངལ་མི་ལུས་བོང་བུའི་མགོ་བོ་ཅནྭ་དའི་དམག་ཆས་གྱོན་པས་འབིབ་པ་ཅེམ་མཐོང་། མྨུ་ཏུན་པས་ཀྱང་བོང་བུ 
པ ལྤ་ལོརི་ལོགྱཏ་ཞོན་པའི་འ་ཞི་གཟྲིག་འདུག་པས་ཡུལ་༢འ དགནས་འ ཅིག་ཞིའ་པར་ངོ་འདྲིད། གསཾཿསྙེམས་འཕྲོས། ཆད་མཐོ་འསྲག་ས། ལམ་ཁར་བུད་མདཅིག་དདྲ་པདྱ་བུདབས། ས་ཡུལ་དེལ་གར་ལྲན་ རིས་པར་རྟུ་ཡུལ་དགི་ | 
བཤསྐ་ཟར་བ་ཡིན་ཞཾསྭ་བེང་། དྭནུབླ་སྲགས་མདར་རོལམ་དུ། སྟོདརུ་ཐོག་གི་ིངྭ་གྱོན་པའི་ཏུད་ཨད་དུ་མས་ཕྱག་བཅལ ། ཛགེ་དབང་ཞུས་ནས་ག ཏམ་སྣ་ཆོགསཀྱ་མཐར། ད་རཾང་བརྐྱོད་པའི་རྡ་རྔ་དྲག་ནེ་མཁའ་འགྲེའ་གནས་ ] 














ཙུཾམོརྦ་ཐོག་བདག་འོད་ཀྱི་ཧུལ་པོའཁོདབཅས་གནས། །བརངྱུམ་གཟའདོར་གསུམ་དག་དང་བཏན་མའི་ཕྲོ་བང་། །འོགྱངྭ་ཀླཱ་ཧཱལ་གཟིཅན་དག་དང་ཧོད་ས་ཁ། རུནྱ་ཡི་ཕོ་བདོམཆུར་ཆེབ ར་ལྟད་སེཚེ། བཅན་དོང་ ༡44 
དྲན་ངྔོར་ཡ་ཤུས་ ་པལ་ཅུས་པྨ འིདན། །བག་གའད་གཟུགས་གསུམ་སྤྲང་གནས་པ་བ:, ན་མོར་གགས་བ་ད་ཡང་ཤེས་པའ་འདུ་གནས་ཏཾ། །སྣུན་གྱི་ལྕ སྨ་མཆེདལྔ་ཡི་ཕོ་བྲང་ལགས། །དེནས་བརྩམས་ ། 
པའྲབག་གི་ནམོ་བྲཀ་བད།།ངོམཆརདམ་ཉན་རྫོ་ལྲགས་པའི་ ཉི་གནས་སོ། །གཀ་ཤགི་ང་གྲབགས་ཕྲའ་པའི་དའལ་བཞིན་གནས་པ་ད། གས་པའི འཕྲོསཿུའི་ཕྲབ་ཁད་པནུ་ཅན། གཤིན་རྗའི་གཤད་པོ་ ། 
ཅད་གླུར་བའི་གནས་ལགསོ། །རཱ་ཡུལ་ཞས་ དྲག་མགར་པ་ཡིན་པ་འདུག གྲགས་མགེ་གི་ ངམོ་མཐོང་བ་དེའི། །ཡསམས་གཉིས་གར་ རྔ་ྲག་སྱེས་འཁོར་འཅས་གནས ། །ཞཾས་སོགསིུ་ཕྲུང་ ཕུདྱ་བང་དོ།། 
བགུ ཡེན་པ་འཇུག ངུས་དདགཡི་སྲ་ཤོཅིརིག་པ་ཤེག་ཏུ་འོལ་དྲག འཕྲཿ་ཧུདྱཀྱི་འོད་བཟང་ གོས་དངུས་སྒྱོན་པའི་འབྲངས་ས་དའེ། ཤུགནགས་དུརིགོ་དང་བངས་པ་དར། ཀུ་བདུང་མུན་པའི་ནིའཛིན། སཔ་པབཅང་ 
ཏཉྟཏོར་ཛྱ་སྒོམ་ྲ ཞནསྤ་སནྲ་དས་དུས་ཞེབོས་ཧིཿ་འབྲེས་པའྲི་དགནས་པིའོ་ལུང་ཡདྦ་བདངོ་། ། སྭ་ཧལ་གསང་ལུང་གི་དོན་བཞིན་བོད་འབངས་བད་ཐབས་ཀི་ཆིད་དུཀོང་ཕུལེ་དུ་ལསད་དུས་སང་གཏམ་ཡན་ཧྱི་གཞ། 



























༠ གསང་འ རམ་བོལ་ཤིནསྭ་པཱ་སརའགོཆུཿནེ་ཁཱལངས་གསུལས་ཏེ། ཟུ་བ་གཉིས་པའི་རས་གཏིས་ལའབོ། སྱུང་།ཐངདདན་ངིབསདཔའིའེབླ་མགརདའི ཤར་རིམའཕུལ་མི་ 
| ། ཨརྨ་ནན་ཀོང་ཆས་ཧནྨ་དབ་ལྭ་དུང་ལིང་གྟངགས་པ་ཞིག་གིས་འུངྱས་ཆོགས་ཅི་མཐུར། ིམ་སང་གི་དང་ས་བྱ་དདྲ་དགས་པའི་འདུ་གནས་ཆེབཞིག་ངའཔོད་པརའྱགར། མོ་འགྱར་བའི་གཟོརན། ཕ་བོད་དང་ལྔོན་ཤངེ་གིའནྙན་ 
༩ མས་དེས་པརྨ་ས་བ་ཡོད། དྲད ཀྲིས་རྟགསྱ་ཀངྷ་སོན་ནོ། །ཞས་པ་དང་། བན་མཧོར་ཞིག་གིས། དརས་ཨམ་ཤུད་དམར་པོའ་གནས། །སཱན་ནས་ཡྲོ་སྤུ་ལྡ་གགས་པ། །ངོ་འཕྲོད་ཤར་ལོའིམཆམས་ནས་འབུང་། །དྲདམ་ 
སློགས་སྱམས་ཀྱོས་བརྔན། །འཕྲིན་ལས་འཆོལ་བ་ཤིནེ་ཏུ་གཏུས། །ཞེས་བྲདུ། སངད་མྱི་ནང་གེ་མདར་མ་སླེབས་ཙམ་འར་ལྕགས་གདོང་དྲག་ཅས་པའི་རོ་དེ་མཐོང་ཛམ་ཞས་ད་ཡེས་དོའཛྲོད་རུའི་གནས་རིད་འདི་འད་ཡིན་པ་ 
འདྲུག་སྐལ་པྱངང། བག་གངོང་གྱི་དའྲགྲམ་ཕའ་དྲུང་དཀ ར་མུལ་སྐུརའ པོཆའི་ཤག་མཛོད་ཀྱས་ཐ བ་བསུ་བཏིག་འདུག་པ ༣།ཁགས་ཕབ། སླབས་འཕལ་ ལྭ་ཐག་མཛོད་ལ་རེདར་རིཟེར་ ༡ཁ་པ་།ྤན་དྲད་བད། འདྱ་ལུགས་གདང་བག་ཟར། ཙཾ | 


འདར་དྲག་ཏཱ་མགོ་བེར་བ ཡདོས་གཉནེ པར་བྱརི ། འདེའི་གཡོན་ལོག་ལ་བདེའ་ནགས་ཆན་པོ་ཡོད། འདི་ཡ ན་ལ་བདོ་ ་་ལྩ་བཞས་མ་ཡོང་། (ེས་ཟེར་བས་པ་བྷོབོན་ཤིང་གི་མཆན་མ་ཡདད་ཡེན་པར་གོཔས་ཡ་པ་ཤོནྱྨ་ཉིད །བསྭངས་| | 











ད མཆོད་དྤུས་པ་དང་། ལས་དངཡེ་ཤེསྱ་ལྷིསུངམ་ཐམས་ཧད་ལ་མཆོད་སྐོལ་རྐྱས་པར་ ཡུལ། བདཱན་དུང་མདའ་དར་དམུར་པོ་ང ས། རྒྱ་མདའ་རྫོང་དུ་གསང་ལུང་ལ། བོདྱ་སྱི་ ད་ཁྲད་བར་ཉང་ཀོང་ལ་ག ས་པའིས་གནད་ཆི་བག རེ ཡོ 326 
གཉཅུགནི་བག་དཀར་ཧི་གཡས་ཤོགས་འའྲིགདདུ་ཕ་བོང་གི་མཆནམ་ཁུབཉལ་པ་འདྲ་བྲ་ཡོད། གཅིགནི་འདི་ནས་ཡ་ད་ན་དུས་རྩི་ས་གཤམ་དུ་ལམ་བསྣོལ་མ་ཡང་པ་རྩི་ཚུླ་བག་མི་ཉུལ་བའྲང་བ་གཡས་ཟུར་དྲུ་དུའབབ་པ་ཡོང་། ད་གཉིས སཱི ] 
ཀྱི་ངོགསུ་བུམ་གཏར་སྤོསུ། སྨོནོལམ་ཐོབ། རྒྱས་བུ་རྡོ་རྔ་ལགས་པ་དད་ཀྱི་གནས:ང་གཉིསུ་ཡོད་དེ། གཅེགན་བུག་དོཀར་དུ་ཏོག་མཆམསྱཀ་ལམ་འ་རངད་མཆིས། དེན་ཤུགསྤ ཀི་ངོ་ལྤའོད་པར་འགར། གཅིག་ནི་བུག་དཀར་ཧི་གཡོ་ན་ | 
ངོསྐྱ་འིརིརྭའར་བ་དེ་ཁ་ཡིན། དར་བཙན་ཡཝ་ཤུད་དམར་པོ་ཡདྱུ་ཧུབས་མདའདརདམར་བཏགས་པ་གཉིས་གནས་དཉིདེ་ལྷ་དུགས་ཤིག་ཅས་པྱ་བུང། བུམ་གཏུར་དང་མདའ་དརེརཏྱཾ་ད་ནང་དུའུགས། རྱབྲདེས་ཞེས་པའྲི་གྲོང་གི་གཞས་རིདར ། 
| བུགུ་མིཔཉལ་བ་འླད་བ་ངོ་ མ་འཕོདྱ་ཀངྱ་རུདང་ལམ་ཚི་མཚནམ་ངས་པརྙ་རུད་པས་ཐུམ་ གཏེར་བཅུག དང བོད་ཁུམས་བད་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པདང་། རཅེནས་བས ངས་བཏངབ་དུས་མདུངས་སྱུ་བུངབསྟ་ན་ འདྲེལ་ལགས་པར་སྐམས། ¡ | 
ཙྩི་ཤིན་ ཏུ་མཐོ་་ཞིང་བྲགོདམི་ཐུབ་པ་རངལྷས་པས དཧན་དུ་འགྲུལ་ ལམ་མེད་པ་ཞིག་ཡ ནེ་འདུག་པསམ་མ་ཡེནྱ་ཧིས་བསངས་བྟངབ་ཡིན་འདུགཅས་ཟ་གྲོགསྨྲ་ནམས་གླེང་ཡང་ཡིད་བརནམ་ལ་ཆེས། སྒུ་འཆར་མདོར་བྲག་རེདོ་ཆད་ ཤིནེཏུ་འཇིགས་པ་ | 











| །ཁ་བུག་།ཟུ་ཡྲལ།འི་ 





ས་བའི ྨ ཧོས ཆ་ད འཕོལ གསྦའི་འྲ་དུར་བག་དཀྲར་ཨནུ་ཡོད་ གཞིར་བ་་ཀར་ ང། རིནྡརོར་ལུགསྦ་ཉི་གནས་ཡེནེ་ཡོད་ སཱ མ་བའིམདའདར་ཕུལ། གཱོལ 347 
ནི གིས་ཁང་ ངི སྲི འཕོ་བངང་ལིཿཔ་འདུག པས་ངར་མབརམི་དབངལ་ དམེགསནས་དམ་ བསྒྲགས དྲ་དུ་དགོས་པ་ཡོད་བར་ དཆད་པསྐུ ཏན་འ སཱ་ཡོདངམ་སྟམ། བྲག་དུཀར། 
་ཱ ཏཆུའིམདོནས་ ཡར་འ མཆོའི རྡོར་ལེགས་པའི་གནས་རིང་ཡང དསར་ངོ་འཕྲོད། མདའ་དངགས་དསམས ་གསོལ་མཆོད་སོགས་ཕུལ། ཡོཔསྲ་ཐགས་ལ་ །ཡང་དེར་ ་གནསྤ་ནོ་གསརདུའབིད་དུ །ཡོད་ཅེས་གླེང་། དྲ གཏཀརྒ་ཉ་རཱུའི་ 
ད གཡུམ ་གུངམན། གནས་བཤད་རང་ལ་ཡང་འདྲུག་པས་རི་ལོགས་ཤིནྱ་་ུ་ གཟར་བསའངགས་ སཱ་ནས་བུམ་གཏདྦ་སྲས་སྨོན་ལམ་བཏུབ། གསིན་ངོསྐྱ་ཉིརིར་ལེགས་པའི་ འི་གནས ནིགྲུབ་སེའི་གཡོནྲ་བཱ་བྲག་ ཙགཏོར་ འདྲ་བཆེརུང་གསུམ་བྲེང་ 
ཆགསུ་འདུག་པ་ ཉད་ཡུན་འདུག་བཿམདའ་དང་ཡུལ། གྲང་ནུ་དགོན་དུ་བསདྲ་དྲུས་རྨི་ལུམ་དྲུན་རུང་མ་ཞིག་གི་ བླིར །བོད་ལ་གྲཅིས་ པའིས་ གནད་ཅིག། ཆས་པ་བྷནུགསུམ་ཉིན་མོའཆར། །ངེ །ངེབ་ པར་ངོའ་ཕོད་གྲཟིགས་ པར་འ་བུར། །ཨར་མོ་ཀླུངསྱ་ཀྱི་ 
ལ་རི་བགམི་བས་ དང་།།དགཞིགྱ་གངདན་མཆོས། །སིདཔའི་ཉྱོ་གཉན་གེ་རམཆོ་ཡེ། །བསྟི་གནས་བྲག་རི་གཡག་འདྲ་བ །དཔལ་བ་ཤོས་ འངུབའ་ ཡུག་པ་ཨཾས ། །མཆན་ པ་ཨེ་ཀ་ཛཾཊིའ གནས། །ཟུ8འགོལ་རུ་པོའ་ི` 


འགྲམ་ཧིཆར། །ཕུ་བོང་གླང་པོ་འདྲ་བ་དང་ །འདབ་རྲགས་འདུད་ ་བུའི་གནས་རམསན། ། མཁའ་ཝིང་བུང་ཁ་གྲྭརླུཊ། །མཁའའབྲོ་སེ་ཝར་བཅྲས་པའི་གནས། །ཡང་གཅོག་བྲག་དམདཱ་ལྟོན་ཤིང་ཅན། བྷ ས་ན་ཉམས་དགའ་སོ་འཇིགས་ ཧི ་ 
སན ༈དམ་ཅན་གཉིསྱ་ ལི་ལུས་བཉིན་དང་། །རིག་འདྲིན་ཉིདྱྱི་ཡེད ངོའ་ཕྲོར། །སྣུང་བངོམ ཆར༦་རཾགས་པའི། །ཇེས་པ་འབྱང་འསརརེརྟོ།རྩིང་ཀ་ཡེ་གནས་སུ་ངས། །ས་གནད་ཆབའིརི་བོ་དར། ྦ །བྱུམ་པའི་གཏར་ཞིག་ཅོསྦ་འོང་སྤོས། ། |] 
ཅཆྫང་ཀ་ཡེ་ཕོ་བཱང་དར། །ཅྱིངོ་ཀ་ཡང་ཁོགྱཏུ་བོས། །དྲ་ཞོམ་སྲོས་དཀར་དྲུད་པས་མཆོད། ། མངའ་མོ་དར་དམ་དབངགས་པྲ་རུགས། །འོང་ཝན་བུ་ཡང་ཁོག་ཏུ་བོས། །མངན་སམས་བདྱུདྷ་རི༥ཨབྱ་ཀས་མཆོད། །ཀུནཐཱ་གསལ་ཁ་དངབས་བལ།། 








རཱ `; 


དྲནསྐ་མར་ལྔ་རེན་པན། །གས་ཆལ་ནན་ཧཾར་བོནི། །ངོ་རྫ་ལེགས་པ་བད་ཀྱི་རྡུལ། །སྩོང་དབོན་ཚུབདུང་ཁོ་ཡི་གནས། །དེ་རུགསརྩ་སེམས་གཅིངམས་མཆོད། །དྲག་ལའྱོ་རལ་པོའི་གསོལ་ཁྲ་བ། །བཅོ་ཝ་ཚེས་བི་ཉིན་མོའིཆར། །ཁུད་པར 


ཅན་བཔེ་གནན་གསུམ་ཡོད། ཏམ སྦ་ཏིལཆནྦ་མས '(ཞངེ་ཏུ་ཆད། །ཀྱུན་ལ་གས་རྩ་སྐམས་ཆད་མཐོ་སློགས། །ཞེསྭ་བུང་བབཞེན། ཚིས་བནུ་ག སུམ་བཱཾ་ཉིནྷཾ་ཧཱམཔའིགཤམ་ཕུལྦ་དང་ནས་མརཧོན་པའི་ཆབ་ང་ རྩ་ལགས་གངྫོང་ཚི་ལྷ་ཟེརྨ་  ; 
བ་དྲག་དམརའཇགསུ་རུང་བ་པེ་དོའནགས་ཆལ་འབྲགས་པ་ཞེག་འ དྲུག་པ་མཐོང་ལ་ཐག་འདངམ། ༣་པོ་སམ་བུ་བྱཏང་བཅམ་གསུལ་བུང་བས་གསང་ལ་གཅྫང་ཀའ་གནསད་ཁ་ པར་ཁོ། སྐུ་ཏིན་བལ་གང་ཡང་གཟིགས།ཨྱ་བངྲ་རིས་པས་ག ཅཾ་ག་ ྣ `] 





༄༅། །མཐོདྲ་གབས་ལ་མཐོང་མྱ་བྲ་གསུང། སྤུ་ཏྟེན་བནི་གཉིད་དུ་སོང་བ་ཡིན་ནམ་གང་ཡང་མ་མཐོང་བ་འཇྲུག། ར་མྱངུན་དྲུ་སེབས་པ་དང་། བླུང་མད་བྲག་ཤིསྙ་ཉ་མོ་ཞཾས་པས་ཆང་ཐོགས་ཏྭི་བང་བྲས་ཉན་འྲབལ་འབྲིག།གསོལ་ཁ་ ཤར 
ྦ སྲོགས ལུང་བཞིན་བྱགས། དམ་ཅན་པོ་མེ་བྷཉིས་པབ ཏཱ 'ཉམས་དང་འོད་ལྡན་དཀ་་བོས་ཉྟོང་བཅུང་ཆ་བདག་གི་ལྩོངས་འབུང་ཚུལ་གསུངས་བུང་བས་དྲ་ཁ་ཡེནནམ། ཅལ་སྡེརྟྟན་འྭལ་འཕྱགས་པས་ལན་ཅི་ཡིན་ཀྱང་རྟ་དྲ་ཡདུམགློ་བུང་དུ་ན།ཞིང་ | 
[ཧཱཾ དེ་ཉེན༨ང་ཡང་ཇུ་དཀར་ཕགྲ་མཛོང་པའི་འོག་རྟ་གློ་བུར་ཛུ་ཤེ་བ་སོགས་འཚུབ་༡མསུ་བྱང་། དེནས་མདན་པའྱི ཕུད་དུང་དུཞིག་བྲདལ་བན་རིར་བདོའ་ནིགས ་ཚལ་ཡོད་པ་ཡོངས་གགུལ་ཨུ་ལུངྱ་ཊུ་བཅོན་ཞས་འདོད་བ་ཞིག་འདུག་པ་སྟོང་ 

བདུད་ཚ་བདག་གིག ནས་ཡན་འདུག་པར་གསོལ་མཆོད་བྱགས། དྭ་ཉན་ཧལ་སྔར་སླབས་ནས་ཞུཊ་དའང་ལ་ གས་ངངའྱི་ཏེན་གལ་ཆེ་བ་གཉིས་བ ག་དགོས་པར་ལྔུང་ནས་གསལ་ཏངྦ་གིབས་པ་འི་འང་འདུལང་ཆ་བསོགས་རང་དབང་དང་ 


བྲལ་བའྱིརིན་འབིལ་བློག་ཐབས་མརེད། གནས་དཁའི་ཡུ་མཔའ་སྤྱོརནཆེན་ངོས་ཊིནྱ་ཨིས་བླདབས་ཤིང་བཞུགས་བ་དང་། ཕུག་ཞབས་ི་རྗེས་སོགས་བསམ་ཙོིསམི་ཁུབ་པ་འདག། ཡུ་ཕོགསྦ་འི་གནས་རིདེ་ཉིང་སྔར་གསང་ལུཿ་ནས་ 









⁄ 


ྦ བཤད་པའི་ས་གནད་ཆེ་བའ་རིབོ་ཡིན་འདུག་པས་སངདྲམ་བར། དུང་དཀར་ཧག་མདོད་དང་། དབང་དྲག། ནོར་བུའསམ་འཕེལ་སོགས་ཡུལ་མི་དྲག ཕརྣསཔ་༨་། ཞེདག་གིདྱུ་སྦྱོཧནན་བྲཟ ང་སྩུམ་དང་བཅས་ལྟན་ཙེགཏུ་ན། དད་ཅྲན་པོ་ལོ 








རྣམས་ཊིས་རྒྱ་སྱར་ཏེཚོགས་མནོང་རྱས་པར་བབྱི་དུག་རིགས་ལྔནམའི་གསོལ་འདེབསྱིཚེ་ལུང་གསལ་རྲཾ་རིགས་ལྡནམ་རྣམས་འཛུའ་ཚོན་ལྟར་པས་བ་གསལ་པོར་མཛལ་ཞིང་། ཟབ་ལམ་བི་གདམས་པ་འགའ་ཞིགྱ་ཀང་གནང།གཟིམས 356 
ཡུགྣ་མས་ཆོཇལ། ཁུམ་གཏརྦཝསཱས། དཁའ་གཡས་ཉོགས་ཀྱིའ ་དེ་གསང་ལུ་ངནས་གསུངས་པའི་གརམཚོའི་གནས་རི་ཡེན་པ་དའདུག་ཀངད་དུས་མགེས། མའྲདའི་ཕུག་པ་དང་གཤིན་རེའི་དོང་ཁ་བཅྲས་ཡོང་འདུག་ཀྱངལམ་ ྦ 
བགོད་དཀའ་པར་ཡོད་ཅས་ཟེར་བསུ་དེ་རང་ཀྱང་སྒེར་དུ་འབྲོ་འདོད་པ་མ་ ང། གོགསྣ་ནམས་ཁྲ་པོར་བས་ཕལཆར་འགབྲོམ་འདོད་པར་འདུག། ཡང་བ སཀྲསམ་ན་ཤོན་པ་ར ང་ལགས་སཱམ་སྟ། ཁད་ཅགཏུང་ཤས་ཤེས་འཛིགསནས་ན། 
གཡང་ངོང་ཤྭནྭངཱ་གཟར་བ་ཞིག་གྲུ་ནད་པནས་ཐུརླ་དྲུ་ནང་པའི་སོར་མོ་བཏན་ཐུབ་ཅེམྱ་ག་ཉག་ཁ་ར་མ་གཏོགས་མད་པའི་གཡང་ལགས་འ ཇམ་པོ་གདང་བྲུ་བཅུ་དྲུགཙཾམུ་གྱེས་ཚད་རཱུག་ལ་མར་བངས། དེནས་འཕྲང་ལ་ཡས་མས་ག ྦ 
ཀ་གཡང་ཟླ་བའ་ལམ་གཟའར་ལ།ཞག་ལ་ད མྱི་ཡིན་པརྲདག་ཕུག་མཱདོ་ངོག་ཅིང་ཕུག་ཡངས་པ། མ་ དུའ་གུགྲ་པ° ར་བ་དའདུག། ལུུང་གསལྱ་ག་ །ཨ་ཀ་དྲ་ཐའ་ཕུག་པ་ཡས་པ་འདྲུག ༡༡ང་འེ་ ས་ངོམ་ཤས་ཤང་ད་པང་འབྲལ་ 


ྦ ད བརྩ་བུང་པང་མཁའ་འགའ་ག ནས་ཀང་འཆལ་ བཞྩ་བུང་། ཉན་སྔ་མའྱ་རྱན་མ་འབྲིག་པས་ལན་འདྱུག ། ཕུག་པའི་ནང་དུ་ཉམས་པང་ཤུགསྱ་ཏིས་འབར་བསྡ་རྡ་རའི་བོ་དཛྡངན། །གྲུ་བྲས ། ཤཱ ལྕག་པར་བབས། རྒུར་ལ མ་གཡང་ _ུ | 













8[=༅།„ _ །ཟཱ་བས་འགྲོཿཤཾས་ཚད་ནོད་ཤོརྡ་ཟོག་དུསྔ་ཤིན་འའོབསྤ་འྲི བགྲས་ཉིས་ཐདིདཀའ་ཆོགས་མེདཔརྨ་སབས། ཆོས་འཅོ་ལའི་ཉིན་ཅལྔ་མིནས་འཇོན་པའི་འདྲ་ཤོགསྐ་ཉི་ཞབསརསྤོ་ཀི་ཐདུབྱསིལ་ཆང་བྱགིས་བུང་བར་་སང་བ་བདྲི་ ཧོ 

¦ ཆས་གྲིས་སོང་འའི་ཉམས་ལླ་དུང་དམུར་འཆུབ་པའི་གསབནས། བུད་མད་གསུར་ཚི་གདུ་བུ་འཁོལ་བཞིག་གིས། ད་པས་ཉིན་འགིལྱ་གྱི་དོན་གཉིས་མ སུ ཅིང་གས པཔའིདའེའགན་ ཨུག ཐད ་ ཡོ འབ་པས་འདི་ ། 
ནས་མེ་རིང་བའི་ཆར་འགལྱ་ཏན་ ཆོགས་པ་ཡང་འབུང་། ཧི་རབས་འིའི་ལོའི་ལྲུང་གསལ་བའགའ་ཞིགྲ་ཀང་འབིབ་པ རའྱབར། སླརང་ཡངམ ཁའ་འབགྲོ་ཊསས་ལནོངས་པ་བཤགས་པ་དངམཆོད་པྲ་བའོ། | ཁྲ་ ང་གྟི༔ན་འཕྲེལ་གེནས ÷: 
ཧཱ ར་ཅན་དུ་འྲཤིག་པྣ་རམོསྱ་ཀུང་འབུས་བྱུ་ནབས་པཆ་ཕུལ་དྲུ་ཡིན་པ་འོང་། གནས་ད་ནིམ་ཁའའབྲོ་འབུམྱ་ཀྲ་ཕྲོ་བང་ཡིན། ཞུས་གསུང།དྲ་ཉིན་ང་ཕོད་དུ་སླེབས་ནས་ཡོད་དུས། མཆོད་གཤེམསྦ་ཀི་ཐད་ནས་བུང་མདྱ་ཀྷི་སྐད་ཅིག་གེས་ ། 
སཾད་གྲུམ་བདུག་པོཚས་བད། །ཏུམ་འདང་ལགས་ཀྲི་ོ་མེ་དང་། ། ཁུད་ཉིར་ རྣན་པསུ་འེདུ་མཆོད།ཅས་པ་དང་།ཡང་གཅོག་འདིནས་བྩཚིས་པ་ཡེས། །ཉོ་པགས་རི་བ་གཉིས་པ་ནི།།བཀ་ཤིས་དངོས་གབ་འུང་བའི་གཞས། ཤར་ཕློག་ 
དཔལ གྱི་ངཾ་བོནཾ། །དྲང་སྲང་ཀུན་ཨྱི་བོ་བྲད་པོ། །ཞཾས་ྲིང་བ་ཐོས་པས་སྤད་ཚཾད།་བཅོ་ལྔ འིཉེན་གནས་གསུམ་ངོའཕཔོད་འུང་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་ངོ་འཕྲོང་ ང་པོད་ཡི་ལྷོ་འིཀྱི་ལེ་ཇི་གནཆེན་ བྲག་ཤིསེ་ཆོས་དང་གི་ཤརྦི་བགར འྲི་ལྟ་ 













དང་། བཀ་ཤིསཆས་ཡུངལི་ཤདྡད་བུག་དཀར་ཕྲོམ་སུས་འིགནས་ཡིན་པརྲགགས་པ་དེགཉིས་ཡིན་པའ ངྲུག། གཅིག ནི་ཏམ་འཕུང་གི་གནསཀྱི་ལུང་བྱང་བདེཁ་ ཡིན་པ་འདྲ་སྣམ་ཞིང་། རྨོ་ཉིན་དཔམཐོང་བར་ོའབོད་པ་ནིརྲ་ཟ་།སོ་ ཏེ་ཛ 
དཀརདབྲསད་པའི་ཐོའིཕྲ་ཀིརཀོད་མོ་གཞོནནུ་ཤིནྩ'མཛེས་པ་གསས་ར་བའྱིསོ་དངཀ་ཤའྱི་དུན་པོ་གཡོན་ཇང་་ོང་ཐོགས་པ་བན་མོ་གྲུསམ་དང་བུས་པ་ཞིགྱ་བང་ནས་དུང་བའི་ཉམས་དངབཅས་ཏོ། ངོན་ཡོང་འབྱང་ཕེནས་ } [ 
ཀའ 5ྱ།༡འ་ད། བད་མ པར་འ ས་ལ ¬. ༢ „སླ ཅཔམ་ ༡ ཕ་མ |, 
གསུལ་མཆོད་ངམ་དྲགུས་དངའཅས་པ བྱམིས། ཏམའདད་ཤི་འབེང་གརོངདོཚངས་པའི་གསོ་ལས་ཆང་ཅག་བཅིས། བདན་བཅད་གས། དྲུབས རལ་ས བུང་ཡང་གམ་དུམ་ ན། ངེ ཁསཧམ་འཕའང་ ། ] 
མགོ་ཅན་བ་དང་། མགོ་མང་ཉི ཤར་གཤིན་རའི་གནསྣ་ནོམསྱ་ཀི་དྲོ་པོད་དང་བཅས་པ་ཡོད་འདུག་ཀྱང་གེགས་དབང་གིས་ནྱུ་བང། སེ་ཡུལ་དུན ཞིང་སོངམའྣི རྨུལ་རྒན་མོཝ བཅན་འིག་པད་དགྲོས་པ་ཡངམ་འཛོམ་མོ། །ས་ཁོ་ཁར་ ། 


ཤའྤུ་དུན་པོཿ ཿ 
སོགས་རིཀྲ་ལན་མ་འགའ་ཞིག་གི་ངོསོད་པྲང་། དཔའ་བའྲིམའི་གཡས ོས་ཡོའཔངྡ་ར་བཡོའ་ཤས་པོའིརརས་རི་ཡོན་བག སལ་ཁ་དངྲཐཚིག་འསྲགཔ སྣ་རུ་ྱབུང་བ་བཞིན་ནང་བར་གནས་རིའི་མདུན་དུ་འ ན་པོའ 
རི སླེ་བང་ཡང་གམ་དུམ་ཟེན། དའི་ཁངསུ་ཧམ་འཕྲད་དུང་ 
ད ཡོད་དུསྱ་3ི་ལུང་ཞིག་ལ། ཧམ་འཕྲང་གི་གཡས་བུར་དུ་འདུང་རི་ཡོ། ང་པས་ཕུདྲ་ཀྱིས་མཆོདཅས་བང་ཡ དའ་དུས་ཇས་པ་རེད་པ་མྲ་བང།། ལཝ་འུ་མན་གསུམ་ཞས རྣམཆལ་གྱི་རྒྱབ་རཾདི་ཀླུ་བདུད་ཕེན་འདུག་པས་དེ་ཉིང་ཡན་ ངེས་དུ་འཇུཊ། ¡| ད 





ཤྭ །ཉམ་འཕྲུང་གྲུ་བག་རོང་ཤིན་དོག་པར་འ ཁཱིལ་ཐ འིམཆོགཏིང་ཟབ་མོ་ཟག་རིརྡོ་རོག ནམ་བསྐང་འདྲ་བས་མཚ ན་པ་ཅིག་འཇིན་འཇྲའ་ཚོན་པས་ ཟུབ་གཏར་བཞ པ་དེའི་མཆོལ བདུང་མོ། ཁག་མག་མ་དུང་། ཀླུ་མོ ཞོ 353 
འདིན་མུ་གནསྤ་དུལྱ་བུང་བ་མོ་སོར་གསོལ་མཆོདྱ་ཁང་བྱངས། ཞེ་ཁནས་དྲུག་གསུམ་མཚོ ྫོང་མཛལ་བདྡ་ཡིན་དུས་བཟང་གོོང་གི་རྲི་ས་བེ་་དོའི་ནགས་ཚལ་ཚི་བྱརནུཔ་བཅན་ནོད་སགྱུ་སུལ་པོ་གྲནས་ཟར་བད་དོར་༧གས་པའུ་ 


༡ ་ཌར། ༣༢" ར། ང་ །' ཌོ དྲ ཞེ" ༡ 1 ༢ ། ༡༡” ” ༡༩༤ རག] ” ཙོ ༤ * ཏའ - ༦ ཌི ` ས་ར ༧-༡༡༩༤༽ 
རླ གནས་ས ནྣཾསམྨ ལཐལང་ དུ་ཤུརྦ་ཀང་ཁ་ཆོན མཆོད། མཚོརྫོང་དུ་སླེབས་ནན ཆཆོ་མདོ་ཏྱོགས་ཀྱི་རྐྱལ: ན་གནམ་ལྩ་དཀར་པོ་ལྷ་གེང་ཆངས་པ་དང་། བུ་ར་ དུད་གང་སྙག་མད་ཏ ཤར་ཡན་སྟམ་པ་ཨང་ཨད་བུང་པའ 


¡ །ཅུབ་གཅག་རཱལམ་དུ། མཁའ་འ གོའི་ཡུཔ་ཞིག་ ཡ། གིང་གསུམ་སོ་སོའ་གནས་ཀྱང་དོགས་པ་དོཁ་སོམ་ཏྲེ་ལི་འཚལ། བ་དན་སོ་སོར་དམགས་ནས་མདོད་དང་དགའ་ཨ་ཨང་ཞས་པ་དང་། གིང་གི་གཾ ཨཱར་གནས པའྱི་བ་མཆོ་འདི་ནས་ 
¡ །རྙུམས་པུའ་ཤར་ལྷའུཧེགསུ་མཆསཔ་ད་ལ་ལོས་པ་མཇོད་དང་དགའ་ཡ་སང་། ཞུས་པ་པང་། འདིཞས་བྱམེས་པལ་ང་ཤངཿན་མ་ད་ཅའི་ཕུག་པ་ཆུང་དུང་ཐང་ཞི་མཚམས་ལཉ་བ་ཡོད། ངོའྭའོད་ན་དེར་མ་རུ་མཆོད། དན་འདནས་ | 
བྱརས་པའྡའུབ་པང་ལས་ བང་་ཡད་དུ་ཉི་བན་ཏུང་རིན་དྲག་དང་། ལོམྭ་ཧོན་མཁིའ་ཕོ་རྡོམཚའ་བ་ཡོང་པ་ཞིག། ཏུ་བརགས་ནས་དྲབང་ན་ བརིནས ་མནྲ་ཡིན་པའི་ཆེབསྦརང་ རོད་འྲིངས་ཡོདཔའི་ལྟགཅས་ཅི་དུ་འགུམ་བགོད་ཀའ་འཤིག་ཏུའབྱུག། ཟླ 





དྲག་ཐྭམ་དང་པིབོ་སུལ་མངས་རུས་ཤས་པར་འགྱར།ལམ་ཁད་གཤན་རའ་ཕོ་བང་ཡོད། །དྲ་ནམས་སུ་མའའའབྲོ་སགཏོར་ཐུལ། དེནས་ཨང་ལྲ་པིན་པན་ལམ་ཁར་རོ་ལ་རིམོ་ཆོས་འྱ ངང་གྱི་ནམ་པ་དོད་པ་ཡོད། ནི་ 

འཟུག་ལའྱི་ཉག་གིཿྡ་བག་བཙན་གྱི་ནུར་པོཊ་བགད་ཡིན་པར་འཛུག། རྔ་དྲ་བངྡ་ཇོརས་གསསྟ་ནློ་བའི་ཕྭ་བོང་ཁོང་གསེང་ཅུན་ཞིག་ནུའགྲོམ་དུའདུག་པ་དེ་ཡིན་དེང་སང་གཤིར་རོའི་གནས་སུ་ཡོངས་ཟྲགས་ཡིན། མཆས་འྱངགླ་ནམ་པ་དོཔ་ཡོད། ད་ འར 

།ྨིན། འཕྲིན་ལས་འཆོལ། ངོ ་གྲུབ་ལོང་། ཞེས་བྱ་བུང་པ་བཞིན་གནས་རི་གསུམ ས་སོད་ཤྲོགས་མཐུནྱ་ཧི་བ་དན་བརུགས ནི ༨ཤརྨ་ཚོའི་ནཾཚྭོ་སད་བཅད་པར་གཞུང་གི་ གཞིས་་ ག་ནུཔ་ཡོང་ པའི་ཕུ་དཾར་མཚོ་ ཆེན་པོ་ 'ཞིག་ཞོད་པ༨ཤན 
ལྩོ་དྲང་ཐད་ཡན་བྲར་བ་བཞེན་མཚོ་ཛས་འབུ་ ལ་བ དྲ་དུ་བཏང་བས། སླརམཚོ་སྐོར་གྲུབ་ནས་མཆོ་དའི་ཐདྲ་གདོང་དུ་སྲབས་དྲུས ་ངེདྨ་ནམས་ཟམ་པ་ཞེག་འདུག་པ འི་སིང་དྲུ་སིབས་པ མཚོརུ་ཐོག་མང་བབས་པའྱི།་ཟ མ་པའི་ལཱགྭ་ཏུ་ 
སླེབ་པ་དུས་ གཅིགཏུ་འབྲིག་པར།འདྨ་མས་ནས་རུ་ཡོང་བྲམ་ཤེས་པས་ཆངས་དྭབངས་བུ་ཁྲིདཅས་པའྲི་བྲུད་མདོ་རིག་ག སཱ་མཆོརུདྷ་པ་འཕབས་པའདུས་ལ་མྭ་སབས་ཀུང་དཔས་གློ་ཏུར་དྲུ བུངང་ནདཱཧཱ་བཞེས་པར་ཕབས་ཤག་ཟེང་ | 


ཆུན་ 


ཞ་ཛུགཞསང བསྟ་རན་ལཾལྱ་བཱཏྟགས་བཟང་བརེསམས། ཤིས་གསང་ཡུང་དུ་བུད་མོད་ད་རིགས་ཊྱིཌ་ཀེ་མ་ཡིན་རུལ་ཀྱད་ཇེང་། བུག་གསུམ་མཆོ་ད་བསམ་ཡསནས་བག་ཁའ་ ར་དུས་ཁཔས་པའི་ཚོད་ཙམ་ལ།ཕན་ཚུན་། 








= ༄༅། ཧྱ ཐམས་ཅ ལྫོན་ཤིངེ་གེ་ནགས ཆལ་ཅིས་གངབ་ཕལ ཆེར་ཀ ཡུའི ཛལ 'ཕིས་པ་འདྲ་བ་ལ་ ཐུ༣་དུཡཕས་འྱ་རྨ་ས་ཚོགས་སྟོན་པ། མཁོང་བ་ཅ མ་ཧཾས་སྣང་བ་འྱ་རྨནུས་པ་ཞིག་འདུག། མཆོ་སྤང་ལཉ་ ༧355 
།བའི་ལྕེ་ཐེ་གསཀྱ་མཆོ་དབུས་སུ་དག་རི་དེའུ་པ་དོའ་ནགས ཚལ་ཅན་དེར་མཚོ་རྫོང་དྲུ་གསས་པའི གནུག་ལག་ཁང་གྲུ་པུའི་གཟོམས་ཕྲུག་སེགས་འ ག་པ རནུབ་རེ་བཞིན་གསང་མཆོདྱཀི་བརྣལ་ ་ཞུགས་དང་ས་བརུའི་མཆོད་པ།མཁའ་ །། 
འགྲོ་མ་མཆོད །བཀའནན་དབ་བྗརིདྲ་ཀྱི་ཆད་མཐོ་བླས ག་པ། བཀའ་དྲན་ཅན་མའ་གར་མཆོད་དང་ཆོས་བོ་སགས་བྱ་བས། ཆུབ་དང་པོ: དྲ་སྐམ་འགུལ་བར། མཚོའ གས་པའི་སྒ་དང་འཇཾགས། ་བཱིལ་ཆེ་བྱ་བུང་། རུབྲ་ཕྲིམ་ལ་ ྲེ་ 
གའོས་དྱ་གཔམཚོ་མ་འུགཅིང་འཇེམཔརྨ་སང་བས་བཞན་ལས་ངོམཚརབར་མཛོང། གུང ཡནྱསགཡང་ལུད། དནི་འཛིནས་བྱ ས་པཡི། ། ཤར་ལོ་་མཁའ་འཐེཁ་དགའ་ཅལ་ཅུ། །ཐབས་ཤེས་དུས་དེར་ཅི་འཇོམྱ་ཅི་ས། ། 
།རོརའྦི་པན་ཕོབ་ཉམས་གཏད་མད། ། ཅི་བདེརྱ་སོངབ་པགྲ་ཀུང་མངོད། །ཅེས་གསུང་པ་འདི་ཡིན་པར་འབྲུག་པས། །དང་སོཔཔང་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ལ་རྒྱི་གཏོར་སོགས་རྒྱས་པ་དང་ཁྱད་པར་སུང་ལེབ་རིང་མོ་བཞི་བརྙིགས་པ་གཟིའེས་སུ་ ] 
}, [གྲགས་པའ་སྟ པདྲུ་འཇུགནས་མཚོ་ངོང་ལ་བྲ། རོ་བ་དང་། མཆོ་སྐུམ་གཅིག་གི་དབུས་སུ་ཧིནྷ་ས་མཆོང་ཇསྱ་ཧམ་པ་དང་མཆོད་པ་སྣ་ལཱ་དྲང་སྭོང་པང་མ ཁའ་འགྲོའི་གཏོར་མ་ཡུལ། མཚྫོ་རྗོང་གི ཤར་ཤོགས་གླུ་རུ། 'ཤག་ རེས་འཇོག་པ 
















ད གནངབ་ཡོན་ཟར་བདརངིད་པངགོ་དོན་མཐུན་རམས་དང་། ཆལ་བརླས་བ། མ།ཁཔནག་གྷཱ་ཝ་པ་སེགས་ཞོ་ཁའི་གཞིས་སྤོད་དཔོན་གཡོག་འབུ་ལའིརི ད ོཔ་བཅུདྭག་སོད ནཱ རྩས་ཕོ་མོ་དྷཧཱ་ཤག་བརྒལ་བརྡ་མཱཁའྱ་སློདམ་དཀར་ལོའིོན་ ཟློར 
རྨཕསུ་དངདྲག་དྣ དྭཛཱཱཱབྱཀི་ཧོན་འཐེབས་དྱ་ིས་པར། ལུས་འཕར་ག་ ོད རག་པ་ཏོག་མདད་འཐམས་པའི་ཤུགས་འབུར་གྲེ་སོདབ་བངྲ་ཤརྩསང་ ཁྲིའི་དྱ་གྱིས་ཁངང་ཤིང་། ལྟད་མོརའོངས་པའླུ་ན་ཆེདངྱུམ་ཕབ་པྨ་སམསྱ་ཧངམས་ ། །་ 
ཇུང་གི་མ རིམལྗའ་གཅིངིགསོལ་འདེསཨི་ཱི་ཡགསླ་བོག་པར་ིདདོ། །དེནུབླ་རེ་ལམ་ངུ་ མཛོའི་དདུས་སུ་ ཐག་དམར་དངས་ཤེལ་ལྟ་བུ་ཟུ་གས་ཤ་གསལ་ནང་གསལྱ་བོ་ཞངདུ། མ་གཅག་གསངབ་ཡུ་ཤེས་དམརགསལ་ཞལ་གཅོིག་ཤག་ ། 


གཉས་པམ་ཏོག་གྲི་སོངབོ་པང་རིནི་པོ་ཆེའི་གཞོངཔ་ཟུས་ཙིསི་གངབླརམས་པ་འཁར་དུ་ཆེདུ་ཀེའིརྲ་བཱདཿནནུས་པས་བཅུན་པ་དྲུརས་བླསར་བ་དངམཛལ། ཚོགས་མཆོད་རྒྱས་པར་གནངནས་དཡྲ་གུབྱ་ཅིཊྣམལ་བརབུངམདྒའི་མོ་མཆན་རྩོམས་ 


སུ།པང་བཅས་པ་ཞིགེ་པང། ཁྱི་ཕོམཆནྱ་རཱ་ཆེལ་ཕ་ཞིག་གནད་བུང་བར་མོས་བླུས་ཚདམེད་པྱ་སས། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཏྣོཌུལྱ་སླབ་ དྱ་བིསྨ་སྒྲོགས་པའི་པཔལ། བྲུད་མད་ཤྭ་ཅིདཀར་གཞིག་གིས། གནས་འདེནིམཚོགས་མཁའ་འགོའི་ཞིང་། ། 
།མགོན་འདིནོ་ཁྱངྱཉིས་ཡི་དམ་ལ། །ངེདའྱས་པྱ་ཁཧྲི་གགས་ལགསན། །འདྲིསལ་བ་བཟངངབུ་གཅིག་པུ།།ང་རིངངོམ་ཆར་ཙི་གསང་སྤྱོད་བརྒྱངས། །དྲངསྲོངདངམ་ཁའ་འགོམཉས་པར་ས། \སྐལ་ལྔན་ལ་ཐར་བའེས་བོན་བཏབ་། །དམ་ཉན་ 





༡ླ །༧་བྟ ཛི རླ ་ཕར་་ ཉོ་བླརྣོགདྱོགས་ པ 'ལགས། གསང་སགས་ ཉེའོ རོ ཙྱ་་ ་་ པང་། ཐགཔ ཡིནནོ། །ཞུས་ དྭགས བང་བ་ བ་ཡངྱསཱལ་ལོ།།ཿ །།༢འི་སང་ཉིན་ངེད དངམ ཉོན་བྱགྱ་ཆལ་ོ་ པ། དབུ ཏཾ 3 57 
༥ བིལ ་བཟོད་པྲ། ངུང་ཡིག པང དགེ གྲོང ུབ་ཡན་སངསཧས་ཆུན་གུམ། ཆོ ཚེས མཛཾད་ཤིན་ལས་ཁུ་ ཁྱཐ་གངལྷ་ནམས་ལྷན་ཅིག་པར་མེས་ངུཿཤིས་མཚོམངལ་ཞོང་ཡོད་པན། ཤཏ་ཐེགས་པརའབདནས་མཚོ་འགས་ཉེ་ཙོགས་ སུ་སཱ་མོ་ཟུག་ § དཱ 
བརཡོ་ཇངྱསཱཞིག་ཐོལ་ཅིས་ཤུརབ་ ཆེརྱབུརཏ། མཚོཧཾཨཱ ཙུདོགམཐི་བྱཞའ་ལ། ཱ་ཇེས་ཀ་ུམ་པ ྱས་ཤིན་ཏུ་གསལ་པ། ཤཱགཱམཐིལ་བཱངདང་། ག་སོརྱ་རྱི་ཙ་མྣེ་ཅམས ྣམསྭ་ཙཾ་ཤོགས་སུ སགཔ་མུདཅར་ཞིགཿ ཞིག་ལ མོས་སུས་ ར ¦ 
ཆུདམད་པ་སྐྱོས་སོ། །མཆོས་ཆེའྲིཧྲཿ་ཐོགས་ ཨུཔཤས་པྲ་ཐུག་ཅདི རྦབ ཙུགནསཉས་ མརའོན་པ་ ལྭི་ལོར་ཤིངོ་ག་ག སུད པའི་ཚོ་བ་མཆརོག་ཤིགྐ་ནས་ཊུ་ བྲུ མཐུག ཞི་ཞིང་འཛྲུམ་པ་ཤིང་ལེའགོས་གྱོན་པ་ ། 

རླང །མཚོ་ཚོ་མཐིང་གསལ་ འཡིུླ་ས་ཞིཨུ་ མཐིང་ྱི་མདོག་བཟངམ་ད་ཡྲིའ་། འདིནས་ བྱ་མས་པའྱི་ཉོ་རུ་ ལི་ལྩོ་རུད་དུག ཤིན བོ་ཨབ་སེ་ཆེན་པོའི་ཕྲོབངྱབ་མཚོཿ ཚོདང་རི རེརའུ་ཡ་མཚན་ཡོད། ལ་ཧ ཡོགས་ཚིུ་བཀའ་སུང་ ། 

[འེན །དེནས་ཁྱ་ ར་བས ་པན་འབའརུ་དགྭད་འབབ་ང་ ཡོད། པི ྱིརདྲའདནས་ཡིན་པན་ཤརྟཏོདདུ་ཉ་བན་མཚོ ལ་ནཆོག་ཡོག་གཅིག་དཔབམས་པ་འདི། དེནི་མཁའ་འགྲོ་བ་གདོངམའི་ གཙོ་འཁོརྱ་ཙིལོ་བང་ཡིནནོ། ¡ 











རུ བཅུམཨངོའིསོ་ཅོདི་གྲཔ ར་དཟླཌོ་ཏིདཐིབོའོང་ོད་གོ་ ད་ གསུང། བྲག་གསུམ་འཁོརནས་འླུ་ལྭ་ཡོགས་སྲུ་ཡིན་ཡརལམ་མཚོ རྫིོ་ཁོཾཧྭབ་བའཞིན་དོངརོསོ་འབུངབཛོལ་བས་གཤིནོརབོའོང་གི་ 
ཡོད ཞས སི ཉན་པའི ༨ཀརྱ་སི་ལམ་པོའི་འགྲམ་ཤོ། (ཤགས། ལ་ཉེ ་བའི་ རྒུདཀྲིལ་དྲུ ཡཱ་རྔོང་ཆོ། ས་ས པྲ་སྒུས ་བཅགས་མཛལ། གསང་ལུ་དདུ་ཆོས ་འབུངགི་རིམོཅན་ཞེས པུཔ་སྣང་ཡང་ངི་མོ་འི དེས་པ་འདྲ་བ་ཝ་ སྩང ཟེ་ལལི། 
ལྟག་ པྲི གབས་རི དི་ཡོགས་སུ་བུར་ བ ུའི་གསས་ཤས བོའས་བགགས ཆན དི་ཡོགས་ ཡ་ བ་དཔོན་ཆེ ན་པའྱིམ་བཞིངས་རབས་ཐོག་ཆདྲ་ཝི་པ་གཡོན་ཡོགས་མུ་ཞལ་གྲའི་ ཟུགས་པའྨ་ནམ་པ་པདྲ་འུ་དངདབ་དཔལྱ་བ་བར་ ། 
_ |^ཚམས་བག་སཱི་ཁ་འབྱུ་དད་དུགས གླིམ གང་ཡིན་ཁ་དོག་གནག་ཉིང་འཚར་བ་ཞིག་མངལ་བརདམ་ཐག་ལུས་འདར་ཞིདྲ་རལ་བདང་ཡོས་གྱུསྱའི་གདུང་གྲུགས་འབེར། འྲི་ལུཿཆོས་མུ མཛད་དང་ པྨདྨ་ནམ་རལ་ལ་བྟན་པས 
་ རུདྷ་ཧོན་འྲད་པོ་འཇུ། གཟེའ། ཡིས་ལྷ་བྲྭགནས་མརལམ་ཟླ་གྲེགས ཐམས་ཅདལ་བསྙན་པས ཀུན་ཡིདཆེས་སྱུ་གུར་ཅིང་། ( ཞལ་ ཁིམ་གྱི་སྱན་ངང་ཤངསཚུན་ཆད་ཀྱང་གསལ་ འདུག་ངསུ་ཕྱེནའེས་པ ི་བེད་ལྷ་༡ ཤྣངབམ་བྱང་ཡང་ ་ 
ཏུན་པས ་དྭང་དའིག གམཉམ་ནིར་ཇོ་མོའྭི་རམ་པ་ཨཡངགསལ་པོ་འདྲུག ག་གསུངབས་ཞིབྱཅ་བྟཉས་ུ་དངྱཱིུ་ཧོན་པའ པའྨ་ནམ་པ་ བཞེ་སྟང བས་ འོག་ཚེད་གཅིག་ཙ་མཞིག་ གསལ་པོརྭསྦང། ངོདརམས་ནསདོའ དབསརྱད་ 





།བྩགས། གསོལ་འདངས་སྨེན་ལམ་ཅེ་ཤེས་སུ་བཏབ། རྗེསུ་ོན་པའ་གསང་ལྡུང་ཞིཀྱཏུ། ཞིངྱ་ཕངས་ཁའའྲབྲའཏན་འདལ་ཀིས་རད་ཤོན་དཉིད་གསརདྲ་རད་པ་ཡིན་རུལ ཀྱངྲ་བུང་ངོ། །བུ་དཔས་ཞེས་པ་གསར་ 356 

ྦ ཨྱི་ཆེབསྤ་ཀང་དོདྱ་ཀི་རྐད་ཧོན་ ཡོད་པའི་གདོང་དེད་སབས་དྲུས་རྟ་མགས་དང་བཅས ་འགྲོ་མུས ་སྤངབ་བདཆས་མ་བཞིག་གི་ངང་ལྭ་བག་རྩི་སྭ་ཐལ་ལ་བྲ་ཞིག་གི་འགགམ་དྲུ་ངེ་བདུནཆ ན་པོ་མི་ ལ་བཞད་པ་རྡོངྫ་དངམ ང་ལ།ཞལ་གདམས་ 

ངང་། ཧུསླུབ་ཁྱ གདམས་པ་འགའ་ཞིགྲ་ཀུངས་ང་། སངཏིན་མོ་འདུལ་ལྷ་ད ག་གྷི་རརྡ་ངཱི་གི་ཡན་ལག་ནམས་སོ་སོང་འཕལ་བའྲི་རང་ག ཟུགས་ག་ སལ་པར་ཡོད་པས ཐཱཆས་དང་ལྭ་གྷ་ཏོག ་གིས་མྭ་སྤགས པའི་པོནས ་ \སོན་དང་སྤྲུབ ྦ 

༼ཅ༈ལཿ | དྱད་བྱབླ མནྣམས་ལ། གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག རྒྱ་གར་གུབ་ཆེན་བྱ་དད་ཏུརམཁའ་འགྲོས བྣསར་བདྲ་ཡོསསུ་གྭགས་པས་མྱར་གྱིསྙུ་རྙན་བཞིས་ པའིདགེ་བླ་ནམས་བྲབོས་ ཏབ དནཔ་དའ་སབུས་པད་པད་བ་དད། རང་ག འདོད་དན་འྱ་བུབེ་ 

| ཇཾའི་བཱནོ་ལམ་ བཏན འུའ་པའ་གས པ་ཡོད་ས་གསུང་། རྒ་ལུརསཤ་གཟུག་ཐོག་པྲ་འིག་ གིས། མོ་འདུལ་ལྕེ་བག་བླ་དའི་སླབ་གནས་ཐམསཿདྱ་འི་གཅོ་བོ་ཡི ནྤུལ་དང་ས་ཡུལ་ད་ཉིད་ཀི་གཡོན་ཧེགས་སྱུ་རྟསོམས 
ཀྱི་གསེར་སྐྱམས་གཏངན་བོད་སྤྱིདང་ཀོང་སྲིད་ལ་ཕན་པ་དང་ཇུམ་གཏེརསྲ་དགས། གནས་ཇིའིམདུན་ངོས་སུ་ཞིང་རྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་རུའི་ཕེ་བྲང་དེང་། གནས་རིའི་རྐད་པར་བདེ་མཆོག་ལྟ་ལྔའི་ཕོ་བྲང་གནས་རི་དང་འདེལ་བའི་གནས་ | 


༡ 





༄༅།་ 






]; 





་ 
# ྲ 
༩ ༧ 
















ཤུསྭ་ཧྦད་ལསྭ་བར་ཌི་བན་གནུས་བ ཏན་བནདུག་གིབྱག་གནས། ང་རས་ང། ཤོདྷ་སོགསྭ་ཉོསོག་བག་བདོ་ཱལ་དོག་པོ་ཡོད་གྲོག་པནི་ངཤསཆོའིགནོས་ནུ་ཡོདཔསོ་དོསོ་རང་ློང་ངབདད་འོ་གོ་གཙོ་བོདོམ་ཅོན་ ཊཾ 

| ངས་ཁྱོད ཉམས་འབུང་། །ཞེས་པ་དང། ཀྲུའསྟོབ་རཾ པོ་སཱག་ལ་ཆིབས་པསླ་ཟུར་འབུང་འ ཅཿའ་བེ་གནས་; 'འད་པུདྱ་མའུ་ལུང་ཡང་པཱལ། ས་དཉན་དམ་འདྲུལ་ལྷ་བཀར་ བྱསོད་པརྩ་ཝ་བག་རང་ཞེས་པའ་གན་ཐུགས་ 

ྷཾནཱཔའཱ་ཕོ་བངང དྲི་བག་རྲ་པཝོན་པོ་ཞལ་ལོར་བསྟན་པ། ལུང་འྱ་ཡངས་ཡུ་ཤར་དངམདའ་ནུབ་བསན་གནས་པི་གཡོན་ཡོགས་ཉི་ཕུར་གངས་ཇིཅིན་པོ་དང་། ་གུཡས་སུ་གསང་ལུངནས་གསུངས་པའི་གནས་བླ་ཚུའི་ཕྲོ་བང་གྲང་རིཿ་ཤེལ་ 
ཙསུཿདྷ་ཏན་འདུ་བ། མདྷུན་ར་ཤིདྷ་སཱང་བ གནན་དང་ནགས་རགདུགས་ཐུའཔ་འྲ་བའདྲ་ག། ༥ཨ་ནའི་དགོན་ཐོར་བུ་ཞིག་འྱ་ག་བར་གནས་ཆང་ ཕབ། ཅེད་དང་སྐུ་རྟེན་པ། བླདྨ་རམ་རོམ། ཁའ་གདལ་བཅས་གྲུང་ཆིགས་རེད་པའྲི་བོག་ལ། ་ 
ྒྱུ་ཉེན་བཅརྦ་ཧིས་བཞེངས་ནས་འཇེས་པའྱིསང་བའད་ཞིག་ལ། ཞལ་བུྱཏའྱབལ་ནས་ཉོས་པ་ཉུ་བུའིལ་བྲནླས་མཇད་ཅིདའཇྲག། བླད་ཟུམ་རོལ་སོ་སུངྱད་འཇུག། ཆོུས་མངདནི་ཧྭལས་པས་འཇིགས་བདྡ་ད། པདརྲ་གི་སྐེམས་ལ་ 
བདུདྱ་ཧུལ་རང་ཁོ་གྱཏུ་བླརམས་དགོས་པ་ལུངལ་འདྲུག་པས་འཆོན་པརྡྔ མས་པ་ཡནེ་འདྱུག་སྣམ་སྙ་ཆང་ཕུད་གསེར་པས་འགྱེལ་བདེ་་ཁའ་ཐོག་ལ་བྲརམེས། བདྡུདྡ་ཅི་གསོལ། ཡུན་པིངཔོའི་བར་ད་ཁྱ་བམ་བའུགསོང་།དའྱིཧཱནྲ་ཅིས་པྷད་ ་ 











དེབ ཐབ དྲ རྣམཐོལ་འགྲྭ ན་བྱཧར་ཆནམ་ཕབས། རིདྷ་རལསྦ་ཀི་དེ་མ་ཁད་རིགས་ལྡནམ་མཆོདཔ་དང་། ཤི༣་འངེབས་པ་ ཇང ཉམས་སྒྲཔལ་ཕ་བོང་ཡཁའ་འགོའི་གཏོརྨ་གལ་ཡིན་ཟེར་བམ་ཆོང་ཁ ༨ ལཱ 
] བརྡ་མིག་གཅིག་པ་ཤ་སྟག་གོས་གང་བླ་ནམས་འཕར་གཡོ་འཁྲབ་པ་དང་། སླ་སློག་པ་རྨང་བས་བངུང་རྒྱལ་ལྕགས་པྲངནག་ཕོ་མིག་གཅིག་པའི ང་ཕ་བེང་ད་ཉིད་ཡིན་པར་ངོ་འཕྲོད་། གསདྨ་སམས་དམ་བླསགས་ཆས་པར་བྱགིས་ཏབ་དན་བྱུགས། དང་ཡེ 
མའིི་ནོར་བུས་གནས་རིའ་ངོས་ ཛཱུ་གི་ཡན་ལག་ནམས་བཅུལ་འདྲུག་པ་ལས་དག་གཡང་གར་ཕོ་གནས་རིའི་རེ་རང་བུཉེ་བཟེའི་དབུས་ སུ། ཅའི་ཁོག་བ་ཁ་དོགནག་པོ་ཤིནཏགསལ་བངང། དའི་གཡ ཨཱ་ཧོགས་སུ་དྱཀལ་སྤ་དམཐའ་བག་དང་ཞགསྱཀིས 
{ བིསཔའི་དཀཆསདངོཌལ། གཡོགས་པ ཤིགསལབ།དེནས་བྱས་མག་པའ་འགམརད། འ་བ སས་ཞབྱས་ྱ་དངབཅས་པ་ལམཚལདོདཔཆིད་འདུགཔབཅུད་བ། སམཁརའོན་ོབལགསང་འཇདའ.ལརབཤད 
ཚུལ་ལབས་པ ས་ཁོངྲཔ་ངེད་ལ་འཇུ་སནས་མཚཱམ་འྭགུག་ཙིང་མོས་དྲུ་དངབཅས ! ང་ལམ་ངོ་གང་འཛོང་ཡི་གར་ེ་འཇོག་པ་གནང་ གས་དགོས་ག སུང་པ་བཞིན་ཆལ པར་སྔ་པསུ་དྭབུཿམངོད་པ ི ད་ལ་ད ས་ལ་ངོསྤཱད། ཟླ་ པ་པ 
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བདག་རྗོང་བཙན་པརངོ་འཕྲོད། གཞན་ཡྲདབང་ཀོང་དང་ཀོངསླད་ཀིཤོགས་ཕལཆེ་རྱས་གྲ་བཔག་རྫོང་བཅན་པ་ར)ྔ་ཁབ་བར་འདུག་གོ། གོང གཅས་ བ། ་ བངམ་ཞིག་གིས། ཆེརདགུའི་ཉིན་མོ་ཁབ་འ ཇྫུག་གི་ཀོང་ཁ་པང་གཤིན་ འཞལ་ངྩོང་ཡོང་པ་ 
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མ་ཤས་འདི་ཁའྟི།ག་ཅསྦྱ་གིར་ལོགས་ཡ་གིང་ག ཤིན་རོའི་ ་དོང་ཁབ་ཡོད། ཅེས་ཟེར་བས་དྲནུབ་གསེརྩ་སམས་ཤིག་ཕུལ། ཐོའསྲརིལམ་༢། རྡོ་རེ་ཁ་གས་པ་ཀོང་མོ་གཞན་ནུ་དག་དང་བཅས་པྱ་ངུང་བར། རོར་སོ་ཤིག་གིས་བྲང་དོར་ཡི་ལྲུང་དང་། གནས་འདྲི་བཉུབ་ || 


¬ ཌ 


། [རྫུལ་དང་། དེར་གསངསཱགསུ་ཊྱི་སྨྱོད་པ་སྒོང་དགོས་སོགས་མཁའའགོས་ལུང་དུ་སལ་བ་བཞིན། གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་མངུན་དུ་ཕྱིན་འབེབས་སོགས་བྱགིས་པ་ལ། དྲུབ་བཙན་གསོལ་ྱི་ངུས་སུ་ཉམས་སྣང་ལ་གནེད་ྨྱན་ཆན་པོ་ཅི་ 366 
} །དནན་བ་དང་མངལ། ཡངཅིག་གནས་ཁྱད་པརཅན་ང་ཉོད་གནས་པ་ཏིད་དང་། བརོག་གདོངཅན་་གི་གནས་གཞི་ཁད་པར་ཅན་ཁུང་དྲངནོར་བུའི་གཟུགས་བརརན། རཱ་མཆོག་གི་གདོང་དང་བཅས་པ་གསལ་པོར་ཡོད་པ་ཞིག་ཏིམ་ཤོ་དོགས་སུ་ 
ངོ་འབྲོདབ་ཡོད་རིག་པ་དཔའ་གདངས་དང་ལན་པས་གཏན་ལ་ཕབ། ཅེས་གསུངབ་བཞིན། གནམ་ལྕགས་འབར་བནས་བཞོན་པྨ་རམེས་ཕརི་སློག། ངྲཔ་དཱཧངས་གསལ་འདབས་བསང་གསོལ་སེགས་འུར་དིང་གློ་ས་བང་བཅས་ཏ་རྐང་ཐང་དུ་བསྐོད། 
| །ཡར་རྒབ་གཅང་པོརམེ་ཟད་ལྟ་ཐུའི་ཡུལ་ཇྱི་ཐུ་ཇུརེདཱཾམ་ཇུའབབ་པའ་འགྲམ་ལས་ཇྔ་ཡུལ་ཞེས་པའི་གྲོངཔང་ཉེ་བར་ཡ་ཤཨྱི་མཁའ་འགོ་སང་གའི་གདོང་ཅནམའི་གསང་ཐུག་ཡོན་པུར་གགས་པའི་གནས་དེརམ་གབས་ཅམ་གི་ཉམས་སྣང་ལ།གཅོང་ 
 ནུའི་ད་ྡདྭ་ཱལ་པ་ཆནཔཞིག་འཇུག་པའི་ཉུནྟཌྷཊཱིཉཱཱ་སུ་དམརླག་ཧི་ཀའི་ནབདརལ་པའི་འདུག་སུལས་ཁིས་བཞུགས་པའི་གཡས་ག་ཡོནླད་བུ་མོམ་མདུསྱ་རུན་ཅནར་ང་སད་ཐོགས་ནས་འབྱུག་པ་དངབུསཔམཛལ། ཞིལ་ནས་གནས་། 
} ༣དིའྲི་བག་གཅང་འགམ་དྲུ་ཐོར་ར་འདུག་པ་ནུ་ ས་འ། མྭ་ཤོགས་དུ་ཉེ་པ་ན་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་བ་རོག་གདོ་༦ནྱ་ཧི་གནས་ཡོན། འདིལ་མོས་པདང་མ་འ ྱར་བའ་གཟེརྩ་བྭཏགསྒ་རམས་ཞིང་པར་འཚོལ ཧོསའྲོ་བྷ་མིཀྲ་ཏིདཔལ་དུ་རྱཧར།དྲག་དམར་ ད 










རས་མ བོ་ཚ 


མ་འ 





]༄༅། །ཤྨོན་ཤིང་ཅན་མ་གིན་ཙྭེ་དམརཔོམཆདའདུནྱ་འི་ཕྲོ་བར་ཤིནཏ་གཉན་པ་ཡིན། སྡི་བརྒྱད་ གས་པ་ཀུའྱ་ཁ་ཆོག མ་ཁང་ཡིའ་པས་མུས་ཞུཔ་པད་བཀདལོ་བལི་འཛིན་ལྡ ་འཆོལ། གཞསྭ་ཧདྱ་ཊི་ག ར་ཁ་བཅོལ་བཆེདད་པསྒྲ ཞ་ 367 
ཉུན་ལྲལ་ལ་ཐནཔ་ཡོད། ཙི་དམར་པའི་གནས་གཉིས་བཞྱོར་ལྔ་ཞི་པའིནཔགི་གཡས་ཧོགསའོདག་ཡིན་པས་ ཤིནང་གཉན། གནས་མཆོག་པོབཀང་དུའགེ་འདད་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཊིསདར་འཕྲིན་ལས་འཆོལ་དགོས་པ་ཡིན། ཁོདི་འདོདོན་ 

ཤྱི་དངེས་གྲབ་ཐྲམས་ཅད་མཁའ་འགྲོས་སྒབ། མློས་ཕོས་ལཱན་པའི་ལསྭ་པད་བཤན་པ་ཅི་དམདབ་ཡན་པས་མེས་པ དྲག་པོས་མཆོད་ཅག། ཅས་གསུང་བའཉམས་ཤར། གསུངཕུག་གོགསསུ་པན། རྐྱ་ལ་སྙ་པའེངྔ་ཆངག་བཅུང་བ་འདུག་པར་རོལ། 
གནས་དའི་རྡོའམས་ཅད་ཁ་དོག་དཔྲདིབས་ཡ་མཆོནཔ་ཤྭ་མག་་འདྲུགཅིང་། ཕ་བོང་ནང་ཁོངས་ཀོང་མོདུང་། གཞོང་པངྡོར་རྫིང་བྲུའི་དིབས་ཅན་དང་། ཀོ་ལན་ཅའི་རོས་རིན་པོ་ཆའྲ་པ་བཏབ་པ་ལུར་བྱ་རན་པ་དང་། གསང་ཕུག་དྲ་ཡང་འོག་ནས་འཛུལ་ཏྭལང་ 


€༤༽ 





ཐཐ 





8༡༦ 2 


ཐ་དད ༩༩༩༧ ངད ླླས་༧༧ „ི་ ཨ སའ ཟཔ ༢ ཕླ *ཿ £) ༢ བླབ *་ པཿ ༠ = ལུ ཅུ ༤༽། _ ཐ* #༩ གླམ8 - སྒུ ཿ * ༤༽ རྣ སར ༄ སླམལ་མ་ ཟོ 
དཱ དུ་འཐོན་དགོས་པ་ལྲ་བཀྲ་དྲུམ་བུ་གཅིག་པ་འཁོར་ལོ་བྷ།རནས་བཅོས་པ་ལ་བུའདུག་ཅང་ ཤྭ་རྫོག་གདོང་ཅནྱ་ཐ་གནས་གཞི་ལ བར་ཕ་བོང་ཤིནཏ་ཆེབ གཅཾངའབས་དྲའདུག པའྲ་རདུངོས་སུ་ཤ ཤིན་འདོང་ཁ ད༨ྱ་པང་གྲ་ནན ཕ༠ན་གྱ་དྲགདང་། ནོར་བུ་ག འབ 
༢ ཅིལ་པ་ནིགེ་གསུམ་པ་ལ་སོཌ་རྡོདག ༣ཕོལ་གཟུགས་བླ༡ནདམངཔོ་དིས་པ་འྭད་བྲ་ཀངས་རྱས་མི་ཆོད་པ་དང། 


རཱི 


རྟ་གདོང་གནས་རི་བའི་མས་ཙེམྱ་བི་ཕ་བོང་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་མདུན་དྭ་ཝ་ཡོངས་གགས་སུ་གྲུ་མོུ་གཟིམས་ཕྲུག་ཡན་ ར་བའི་འཁྲིས་དང་ལྟག་ 








ྩ་ཅཱོ དདགདོང་ལན་ཤོགས་མོ་བཉོགྲལ་ བོར་འདྲུག་པ་ངོའཕྲོད། གསོ་པ་མཆོད་ནོན་ལམ སེགས་མཐའྱ་ཆུས་སུ་ ཧས། དན བརྩམས་པའིནདའྱ་ཧུང་གངཅམན་གཅོང་འྲམ་ལས་ དཾབསྔ་ནིཤོགསཊ དམརར་མྭ ནོ་དིངཆིནཔ་ཡོདཔ། མྱི 36§ 
 ཇུ་ཙིལྭ་དཱ་ཕ་བོང་ཛིས་ག་ཤུགས་པ་ཏ ཊ་བུའི་འོགས་ལ་ ལ་ལྕིདྲིརསྭ་ཁོངམོ་ཤིནཱཏཱགསུལ་ བ་ཡོད་པ་ཞིག་འདུག་པ་༨ ཙྭ ཉནས་ གཞོན ནྱིཨཆནཔོའི་གསོ་ར་ཆོད་བསངས་བ ་དང་བཅས་པ་ བཅར་བཆིག་དྩགགས་དཔར ད་ཡ བདན་འདུགས། ཙིདམརུཔའི་ 
གནས་བཉིས་པྱ་རལ ས་པའིཉས་གུ་ུནཏཱབྷསན་པའི་གཡས་ཡོགས རྒྱ་ལའི་གནས་འིའིམདུན། གཙང་འབྲུམ ལས་ད ཀྱི་ཤོགསྦ་གུ་ལོཔ། རོ འབོད་པྲ་བུག་ིདིརུ་རབ་ཝ་དངྒརུངཔ་གཉིས་ཏོབཛཾྦཔ་ལྗོདབཞིག་འདུག་པེདརགསརྭས 
གསལ་ཁྲ་དང་བཅས་པ་ཕལདུ་བྱངས། དའུ རྒྱ་ལ་སྡེ་པའི་གཞིས་ །གུར་ཞག་ཕབ་པ་ལཱརཱལམདུ། སྡི་བརྒྱདྱི་འཁྲུལཚ་ བཆ་བའི་པང་ལ། རས་པ་གཅིག་གས། འདིའཙིརམར་བའ་ཕྲོ་དཔལ་ ཁ་དོག་ཝའི་བ་ དནྲ་རཱུགས། ཞེས་པ་པང། ཙི་དམང་བའ་གནས་ 
འདི་ལྲ་ཡེནང་གསང་གསུམ ཤྱི་ཐ ཤད་པ་ད་ པ་ལ། དརསྤ་པེའི་བཤད་པ་དད་སར་རིག་འ ན་ས་ལ་དངམཆོགྱོ་བཿསཱ་ཁཱསྦྲལ་པ་དམ་ པ་ཞིཀ་ གིས་རིམ་པར་ནངདང་གསང་བའིབ ཤད་པ་གཏན་ལ་འབབས ་པས་ངས་ སཱ་པཉིད་པུརའ ཁྱར། | ཞཾས་པ་སོགས་ 
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ཡིད་པརམཐོང་བས་བསེའིབུམོ་པདི་འིགནས་སུ་པོའདདི། ླུལསིག་ིྡི་པོཔཁ་ཡངིག་ཅ དོམ་རཔོ། ཨ ཨབསུ་ཆན་པ། སོག་བདག་དམར་པོ་བསམུབསེགས་ཊིཕེབང་ཁདཔརཅནདུངས་པ་རེད ག་ད 
ླ།༈?༈ ཅཉ ཉ ས་ར གིམ ་་ རོ ྦ 
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_ འྭགགས་པའབག་ངོག་གིས་དཀུགས་ཤྲབ། །ཅོ་འདིམཚངའབུསྣ་ཚོགས་གཏུམ་གངབའི། །ཆགས་སྡཔཿན་ཧི་མ་རིགས་ཇས་འབྲྒ་རམསོ། །ཐུགས་བས་བྱསངཱལ་དབུན་པའི་གནས་སུ་བཞུགས། །སྔར་ཡངང་པསྱད་པས་འདེདདན་འཕུབ། །དུ་ངུང་ཅ་གསུམ། 
གྷུ་ཡེས་བསྨུཡེ་སྲུད། །གསང་བའི་ལུང་གསྡ་ཇྡ་ལུརྨ་སབས་ཧྱ་བིའ། །ཆུ་ཆད་པའི་ཕིངངི་ལྟུར་ཟུས་ཁངས། ། པདསྔ་རེས་བཟུང་བཞད་བའྲི་ྫོར་བདག། །གཔས་པི། བསྐར་བལི་ཁ་བའྱིསན་ལྗེངས། །ཝོ་རོག་དཀར་ཕྷོལབུའིབཱཱལ་ཞུགསྦྱ་ཚེས། །གཏང་མདྱ་པོང་ ། 
¦! པས་འགྲོ་དོན་སྱེང་བར་སྨེན། ། བསྡད་གྱང་མི་ཆགས་ཤནྱ་ཀང་ཞེན་རྒུམ་ཀ ། ཧོགས་འཇིནརོས་བགཆད་པས་ཉམས་བཟང་ས། །གང་ཤྲར་ ཀ་པའི་གསངསཱོད་ཉམས་དགའབས། །མཁའའགོའིའདུ་གནསཆན་བོར་ཆས་ཏུའགོ། །འགུན་འདོད་ཡདྲ་ཀྲིས་ ། 
| མནར་བའི་སྤྱེ་བོ་ཕབ། །མས་ལྡན་རྔེསུ་ཞུགས་པའིམཆད་ལྷམརྣརས། །ཁོངའིྣམ་ཐར་ཇི་བཞིཞྱསོངའདོདན། །གནས་བཟཔའདི་པག་ཏུན་ཏུ་གདྲ་ོས་ཤིག། ཅེས་མཁའ་འགྱོར་མཚོའི་གས་པཕུང་གིསྣ་སབས་དྲེ་བའེ་གནས་རྟེན་ཁྱདབ་པཅན་ ྦ 
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༡ ་བཟ་བསརུགྱུརིག། ར། དུ སྱ དབོར ེཿ 
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༄༅༅། །སྩང་སིད་དག་པ་རབ་འབྱགས་ཀྱི། །འཁོར་ལོར་ཤར་བཟམས་ཅདྲ་ཀང་། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མའི། །དོབོརམོས་པ་ཆེན་པོས་འདྲུད། །ཐོག་མཐའ་མད་ 
པའྲི་བང་དུབ་སམས། །ང་རིག་བད་གྲཤགས་འོད་མི་འགྱུར། །བླད་བོད་འཕངྱ་ཆལ་ཉིད་དུ། །རོ་གཅིག་ཞུས་པ་ཆེན་པོས་འདྲུད། །གཉིས་མེད་གཉིས་སྲུ་སང་བ་འི། །ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་འབྱུར། 
མཐའ་ཡས་པས། །གསང་བའི་ཡུང་གིས་སླབས་དབུ་བའོ། །གནས་མཆོག་གསང་ཆན་བཀོད་པར་འབུད། །ད་ཡང་ཆེ་རབས་ཐམས་ཅདངདུགཞལ་བརདཀའ་བའི་བཀའ་ངེནཆན་པོས་ 
ཇྫས་སུ་བྱསཔས་པའི་མགོན་པ་རིག་འཛིན་གྱི་སོབ་དབོན་ཆེན་པོ་པླད་ཐོད་འཕང་རུལ་ཅུ་གསུམ་གུན་འདེས་ཧི་ངབོར་པསཔ་རུད་པའི་ཐུགས་ཇའི་སྣང་བས་ལམ་ཡངས་པོརྱ་བས་ཏེས་ 
| མོ་བའི་ལོར་ཀོང་ཡུལ་ལྗོན་པའི་ཆལ་གྱི་དཔན་གནས་ཡང་དཔནད་མང་ངོས་ཧྱིས ་བསྐྱོད་ནས་གངས་ཅན་སྱྱ་འགྲོའ་བེད་སྦྱིད་སྤལ་བའི་བཅའ་གདུམ་བསྤིག་དགོས་པའི་ལུང་སྩལ་ ། 
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མཆངཉ་ཁམཿན8ཁན8འཅནཿ:པམ6ཿ ཤན་དུསག་སག་བུས༧བས་སསམ་་ ༥༥འ༢ལྱག རྩམ དུ །དའ་འཆར་ 
ཅོང ངི་ོ ཧོ་ོ་ང་ོང་ 
་ིཡོ་ོམ་དགོ་བོརང་གོསོ་སོ་དྷོ་ོ ཤོ་ོགས་ོའོ་ག གསའ ངས་བ གས་ན གུ རཆ 
རད ཐཐ ་ཱ །ཞེགེ་རང་ཡིན་ཁལ་ལ་ཞང དཱ ད་ར བོ ཇི འིར ཕས་། : .-༽ ཏོ ་བསངས་གྱ་ | 
༄༅། ` འའ རམོ་མོ་ཐ་མལ་པ ཞག་རང་ཡན་ཁུ་ བས་དང་བཅས་བ པབ་གྲདབད་འཇམས་བའིས་པས། ངདྲ་ཞགན ། ་ང སེ་བྱ་ཏུང་ཆསེམྲས ངང་། གར་པ | 
བ་མངང་། ཚ་མདུན་པཱ་ནྦས སྣང་ད་སློབ་དཱུན་ཆེན་པོ་ཡེན་སྙེ ང་པ་ཕ་གའེ་དོང་ཤར་རའ་ངས་སུ་ཨ་ ད་པཿདུའཕགས་པ་ཡིན་པསེ་ ༧༡༥༤༡༤༧༢༤༤༢༠༠༤༥༢༥༢༧པ༢པ༢༢ར༣པ་མམ་ཆམ་ 
¦ གུརཙིཔ། ི་ཱ་ང་ཅན་ཞིག་སང་བུ་དོད ན་ཆེན་པོ ཡིན་མ་ པ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན ། ཕོ་བང་དེ་ནི་ཁུད་པརད་འཕགས་པ་ཡིདེཔ 
མཆིདཔ། མ་མ་དང་གིང་ཕ་ཉ་ཆེན་ང ~= སསས་ 



















ལ་ ཡིབས་ པུར ས་གནས བསྩ་ཉྨི་དངེས་བཙོམོ་ ངོང་ཁ་ མཱ ཅིགནས་ལ་བཟློ་འ མྭ་ པར་ཐེ་ཚོཿ ཚོ གོངོ་བར་ངོསོ་ བ ང་ལ་མས་པ ད ངས་ཆེ་བརྡའྱདུང་ ཨ་ཧ ཅོ་འགོ་བ་ ༡ 3¿0 
པ གཏལ་ པས་ ༈་སྙེན་མད དྩོ བས་གསློམ ང་ལ་རོག་པ ་འཇའ་ཆོན་ལྱར་བན་ དྷཞིགྱཏུ་འགྲས་ས། དྲེ་རུབ་ ང་པའི་མདའ་ནས་གསེ བ་མ པ་བྱ ཧཱ ་བདེན་སྭོ་ སཔོ། རྗོད ། གིང་ཆེན་འོང་ | 
ན་དཀར་པོ ་སན་འདྲན་གྱེ། ཨྱི་ཞཱོ།དུ་རིང་གསངཡུང་དུ་ད རྭ་བུང་རུལ ཤུམ་བས་ འེདའགསོ་ །ི་བཅནའཐོའི ནྲ་ནུབས་ བ་: ཆཱ་འགྲུབ་ པར་འགབྱན་བད དགུའ་ཚིགས་ ཐ་ལ བ་མ་མ་ ཡུ ས་པས་ ] 
ཅིས་ཀྱང་གནང་ དྲི་བོན་ལ ཏཱནྣའབྲལ་རྣ མས་མ་འྱི་གྲས་པར་བཅུལ་ཞུགས་ཅུག དངས་དྲ་ལན་པརམངོད། ཅེས་གདུང་ ། ཉིནྱཾ་བཱ་མ་ནས འཆུཊཉམས་ཅུ་ སྔིས །ཅྭདྲའུ་།བ་ཤས་ ནངྲ་ཏིས་ གླྭ་བུར་ངུ་ 
ནཞིང་གསོལ་ཤ་ '་ྲ་ བའུ་འོག ཧཱ ཤི་བ་ དང་། ༨། པཱུན་ བཅན་འ ཉིན་ལ ཡང་རྒུད་འ།བྲཛ། ་ཉམས་ཤིནྱང་ཆེ་བ་སྲེ པབ་ སྤ་དྲསཿ མངལ འགྱུརཱ་གྱ་ཿ གྱེ་གནས་ ས་དཔ ་གསར་དུ་འབེད་བའི་ལོངས་ 2 བྱཏུ་དགས ་ཏེཾ། དེ་ནུའ 

ཟམ ། མ་གཅག་ སྔགས་ ཀྱ་ ཅི་ཡུང་མ་ སུད་བ མ་མོའཾ་ལྷ་ཚོགས་མཁའ་ ཀཏ་ཏྱ་ ཀི་འཁོར་ལརོ་ཤར་བར་མཆོད་སྤིེ་གྱིས མཉེས་། བཅ་བྱ་དྲག་ ཏ་འཕྲིན་ལས་བ བཅལ། ། ནང པར་ཞོན་ཁལ་ རྣམས་བཞག ¦བདག་ དངཆས། ྦ 








༄༅། །མཛད་འཕྲིན་ལས བ་གདལ། ་གིང་ཆེན་ཆིངས་པའི་ས་ཉིན་དབང་ཕག་ རྒྱལ་པོ། སྨན་བྲ ན་ཆེན ན་པྲད་༣མ་རོལ། ད མཛུད་འཕྲིན་ལས ་བཟོད་པ། རབ་འ ཉམས་པ་ 377 
འདྲིན་ལས་ལྷ་དབང་ ། འཕྲིན་ལས་ མཁ བ། འཕན་ལས་ཆས་ པའི་ས བློ་གསལ། མན ད་འ ་དཀན་ སེད དཱ མོང རོ ༣ཨ་ཆསཡསྐྱ་བུས་མགོན་པོ། མས 
ལཆག་ལྡན ། ངག ་དབང་ལགས གྲུབ ། སྤལ ་ཆེན་པ་ཞི་ གནས། འཕྲིན་ལས་ སཆག་གྲཔ ་གྲུབ། ངྲུང་ཡིག་ཆ་ངིངེ་ནོར་བུ་ ! ཏི་ཤ པུ་འདུ་ | ཤོ ཀཀེ་ཧ་དོན་མཐུན་ པའ་འདྲས་ ་ང] རྣུམས ་དང་ལམ ་སུན་ 
པའི་ཡུལ་མེ།བ་ཤས་བཅས་ལ ལྷན་ཆེག་ བདྲ་ངས་དང་བཅས་རང་བང་གེས བསྟུད་པར་འཱཡིན་མ་ཐེག་ (སོད་ཆབ་ཀྱིས་ གྲང་བ་ ཞོགས་པའ་ག ནནུ་མ་ཟུང་དང་ཕད་པེཌལ་ ཉ་ལགས། འཡམ་ 
ཡང་ ་བཟད་པར་དྲ་བུས་ ཏི་ཚོལ་ བརདའྲ་བད་པན་ཧོ་ ང་གི་མངའྲི་དསུལ ་མཞོངམ་ཛགྱའུ་གཞནལས་སྨོ་ བ་དྲུང་། 'ཌརྤས་ 


ཝོགྲཏཱ་རང་ཤུགས་ཧྤིས་ དྱད་ཌཱཀྲུག་ཉམས ་མི་ནོན་པཱ་ཙམ་ད་ བུང་ 
སུར་བས་ = ང་འཾངེ་ ེ དྲཡིའིཆརྦ་སོང་ལུང་པ དའི འི་གཡན་རའི་རད་ལས་ མངའི་རསུལ དང་པོ དཔལ པ་མགོན་སྟག་ དང་ ། གཉིས་པ པ་རྡང་ལགས ] གསུམ་པ་ཆངས ་པའེ རྩ་ཁུལ་ ཅུང་གི་ཟ ཐོར 





¦ 


ཱུཿཨུཧཧཱུ་ཕྭ་བངདུ་ལམ་ལུམ་ཤུར་ཞིང་། རིདའི་ཐུད་ཀར་དཔལ་མགོན་སུག་ཞོན་དུནནག་གི་བེཅོཅན་ཇོམས་བྷའིད་ཆེ་བ་ཞིགྱི་ཅ་མསྭ་བུང་ལྭ་ཡང་རིས་མོང 
། ༽འ བཤྱང་ལ་ཞན་པའ་བུད་མད་འག་གས་སྔགས་སྲུང་མ་མཆན་མའོ་བ་བང་ན་ར་ཡ་གི་ཡེན། དའེ་མདན་མ་མོར་རང་མཆད་ལའི་ཕོ་དང་ཡོད། ཡུན་སྔགསྲ་སུང་མཁ་ཕ་བང་ན་ཤར 
བ་ཆ པ། །རུམ་སྲས ཡབ བུང་ན་བངྒ་ན་མཆས་ཏ་ཤུག་པ་དང་བཅས་སྲོ། །གངེ་ཝ་དང་གྲི་གུག་གི་ཕྲོ་བང་ནྲི་ཐྲོ་རི་བགས་ཀྱིས་གཞོལ་བ་དེ་ཡིན་ན། །ཅ་མང་ད་བསེན་ཧྲེར་གཅིག་གི་གནས་ངང་།མ་། 
༨༨ གསང་ཐྲགས་ཤས་བཅགས་ཤང་བན་བས་བླནབས་པའ་གནས་མཆས་སོ། །དནས་དང་དུ་བབས་པའ་མྲེདན་ངོསན་ངོ་ར་ལགས་པའི་ཕུག་པ་ཕ་བོང་གྲི་ནམ་པ་པཆོས་ས། །རེའ་་གཡེན་བྲོག་། 
།ཇུ་སྒོག་མངེ་ཉི་ཤྲའ་ཧྱལན་ཤིང་མཆིས་སོ། །ངོནས་གཡས་ས་ཞིན་པའི་ངོགས་ས་ཀ་གྲང་གྲན་རེལ་ར་བོའས་འང་བོང་བོ༽ །འརི་རི་ ཀོ་ར འབ་འརའང་འའའ་ལར།། ངད ཡིརེ།འཔོ་རོའ་། 
ྦ འི ཛི་ རྒྱསཔ ་ །ང་མཆས་ས། །དོ་ནས་གཡས་སུ་ཤུན་པའ་ངོགས་སྲུ་ཀྲུ་གཅུག་ན་རན་ཆན་བྱུ་ཕོ་དྲང་ཡདང་། །འད་ན་མ།ཁའ་འྲར་ཐམས་ཅད་བསང་གྲྭ་ཡུང་ཡན་པས་རུས་ཐས་འགྲ་བའ 
༈ ཐའ༥་ {« སཔ དེ ་ཱ ལི་ ` ༄ཌ༼” 1 " ^ ། } ' ༠༡༠ * ༡༩ ༠ , ཨཱ (4 ་' ༩ ༠༠༩ 8 § ° ༤ ༠ ན1་ པ ཁའ ` ༧ ༦ ༢༦༡ ༦༽ ༢༠ ་ ཁ: * `> 
| ང་མ ཅའབུརར། །ཞེས་པ་སོགས་མངདུ་གསུང་ཡང་མངུགེ་ནམས བརིད་ངས་ཀྱིས་ནོངས་སོ། །དཔ་ངད་པང་གི་སྩང་བརྲ་སུ་ཏེན་ཕ་མོ་གཉིས་སོགས་ཟླ་གྲེགས་རྣོམས་ཁྱང་གནས་དེ། 





ཕཱི མས པྲེ སྒེ ཡམས བབས་པ ཁ་ - 
ལ། ངེ་མ་།བད་གསེང་་སྤམས་ཤགྲ་ལུལ །དའེ37ཿ 








ཟོ །དགྱཏུ་འགྲོ་མོ་འདོད་པའི་རམ་པ་ཅན་དུ་དོགས་པ་ཞིག་པང་ ། ངེའི་ཏུན་ཧི་ས་ལན་ཅིགཏཱ་ཡོད་པའི་ཟླ་གྲོགས་རྣམས་ལ་ཁྲོ་ཉམས་ལྷུག་པར་ཆེ་བ་ཞིག་སྙེས ། གསང་ལུདུ་ཇི་ལུར་ ༡, 

ཐ ཐུང་བ་ལྲས་བཙོན་པྲི་བྱཅིས་པ་མད་ིང་། ལུང་དོན་བཞིན་བུད་ན་གནས་ལ་བཅ་ངོས་ཅིས་འགྲོ་དགོས་ངེས་སུ་འདུག་ཀྱང་ཟླ་གྲོགས་རྣམས་ཅྱི་འདོད་པང་མོ་འབུབ་པ་སྲོདེ་སྐམ་སྙེ་གནུས་ཀྱོ་མེདའ་ ] 
ད་ཐང་ཤིང་གིནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་འཁྲི་གས་པའི་གསབ་ལསྲ་དང་ཟད་བུལ་ཡངས་པ་ཞིགཏུ་གསྲ་ སྐམས་མྲབུན་ང་ས་དཀང་ཆ་དང་བཅས་པ་བཤམས་ཏེ ། བསྲངས་གཞུང་སྒང་གསོལ་ ། 
ཌཱ གས་སྩམས་འཕྲེན་བཅོལ་སོགས་རྒྱས ་པར་བ ཁྱིས་རྔས་གང་ཆེན་འདྲ ཝན་དཀར་པོ་དང་ ། སྤན་བཤུན་ཆེད་མོ་ཆས་ཞྲུག་ཧྲིས་སྤན་འདྲན་འུས་པར། ཧུན་བྱཙུན་ཆེན་མོ་ནྲི་འགས་ཉམས་ཙམ་ཡང། 
 རྱུ་བུང་། འོད་ཝན་དཀརཔོ་གཏུམ་ཉམས་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ། ཧདྱ་ཊིས་བཞེངས་ནས་ལང པའི་ཕུ་འུགས་སུ་ཡུག་མངའ་ཞིག གནང་ ། བེ་ཤེས་གིན་ཆེན་པོད་ལམ་གནས་འཚོལ་བར་དཀའ་ 
ཆགོས་དང་པལ་བརམ་བཟྲིགས་ཞུས་པ་ཡིན་ཀྱང་འདེ་འདང་པཞུགས་ནས་ཞེས་གསུང་ཞངེ་སྩམས་དང་སློན་དང་སོགས་མ་བཞ་པར་སངས་སོང་བང་། དེད་པང་གི་ངོས་ནས་བ་མ་མཁའ་ 



















ངེ སས ི ¦ད པཔ ད པོ ད པཔ་ ཱ མའ པ པ པ ག་ ༣༦༥ ”ˆ བགྲ ཅ = (2 ༠ དེཿ ་ཤ ་ར ། ཁྲ སམསས། ག་པར་འཁུབ། ཞགྱང་ ཁ་ ༩ རབ ༤ སཱ འི་ ཤཿ |× ྒྷ 
འྭཕོས་ཇི་ལྟང་གསུངས་པ་བཞིན་དང་དུ་བུངས་པ་ལས མདུ་ཡུྱ་ཧཱ་ཧཱ ཅིས་ཏན་འྲབེལ་ངོབྱ། ནི པབ་བཞིན་ནགས ཚངཆངའྲིགས་པྭ་ཆུག་བའོ་གའ བ་བྱམད་༽ིང་ངང་ཉིན། ཡྲི དཱ གས་ ། 
དེ་ཉིད་ལསྡ་ཁོག་པར་ཐག་བཅད་པར། གགས་ཆང་མས་དྭ་ལར་བྱིསན་མི་ཡ་ ཇིབར་གོནས ང་མད་ཅིང་དྷ་ལ་ཕིན་ཀང་ཁཱ་བ་དང་ནགས་ཅིས་མི་ཐར་ཟེར། ༩ ཆེ།བས་པ་ནས་བྲ་རང་བ་བྲ་བུ་ཡུ་ཁ། 
གནས་རི་ལེར་འརོར་ར་བརང་བའེ ཡོད་མད་དེས་པར | ཕལ་ཆེརྱ་ཅིས་དེའ་བུང་གྲནས་ཀྱང་མདུ་ཅིང་དྷལ་ ་པ་ཞིག་ལོད་ཟེར། ཐོག་མར་གནས་ཅི་མདོང་སླེབས་པནས་བྲཟང་ཁ ༨ ་ 
སུ་གནས་ར་ང་ལྕད་ཡོད་ ང་བྲཕུད་པའ་འམ་ཡད་ དྲས ༤་༽ ཅོམ་པཾན་པ ་བམཚོ་དང་བཅས་པ་ཞིག་ཡོད་འེའ། ༤ ་འ་ལས་པ་འ ུ འཆུ པའར། 
རོ་ལའ་་ཚོལ་འརིེལ་་ེརསེ་ླ་བེཿ ༽ བདངས་ག་དང་ ། དྲནས་པར་ཅམ་ཡན་པ་ནར་ ° ༤ ༤༤༨ ་ཀའི་ལ་ལོགས་པ་སྲངས དུས་བླ སྲུག་ཤནུ་ ༨ `: 
ྦ ས་འ གས་གང ང་མཾ་མཐོང་བཙམ་དུ་གྱུར་། ཝ་ག་པོང་ཚ་ཅིང འལུད་པའ་ར་དབྱ འི ནྲ་དུ་ལམ་འཕང་གཅིག་སྣང་བར་བརྒྱུད་ད་ཕིན ། ཁྱན་ཤནེཅུ་ཆེ་། 
ཁུམཊ། ན་དུན་འ།གས་ཏེ་ལམ་ཅུ་ཕན་ཚུན་ཚོ་ཡང་མོ་མཐོང་བཙམ་དུ་གུར། པང་གསོལ་འདེབས་དང་ཛཔ་ ་་དབཿས་སློག་བཞོནི་དུལམ་འཕྲེང་གཅིག་སྣང་བར་ ^ 
གུང་པ་བ་ཞི་གནས་ལམ་བྱི་སྣ་འཁྲིད་དུ་ངོ་ དང་། དེད་རྣམས ཉྱས་སློབ་དཔན་ཆེན་པོང་ག དང་ཇབ་ དྭ་ སྣྲ་གུག་བཞནད་ ལའ པད་། 


^ 
༡: 







།༄། །བརའཛེགས་པའི་སང་དང་སྲེབས་པན་ཁ ་བ་ཆད་ཅིངན་བུན་སྲལས་ཏེ་ཏེ་མ་ཡུང་ཤནྩངུ་དོ་བླརུ་བུང་ ། ཤརར་རི་མོང་གངས་ངང་བྲག་སྣ་ཆོགས་ཏྲིས་བྱཧན་པ 'ངང་ ། །བད་པར 361 

སུགས་སྲང་མའ་བཞུགས་གནས་ཕྲོ་བང་དྲཔལ་བཤོས་སྲངས་པ་འདྲ་བ། བང་རརམ་སྲས་9་ཕ ་བང་ཤུག་པའེ་ནགས་དང་ ། ཝྔན་ཤང་རངམོ་སྣ་ཚོགས་པས་དྲཀྲགས་པ། ལྷའ་གྲ་གུག་དང་ ྒ 
གྲིང་ཝཱའི་པྭ་བང་ ། ནུབ་ོགས་སུ་བགས་ཅེས་གཞོལ་བེ། ས་གཞིའི་ལེ་བར་མཐའ་ཐམསྲ་ཧདྨ་ནགས་ཚུལ་སྣ་ཚོགས ལྷུས ༧ ཀ་་ཁིམ་ ཊད་༨ཉམས་དགའ་ཞང་བག་ 
༡༩ ཡཾབས་པ། འབབ དྲུས་མ་ཆ་བདྲལ་བུར་ང བ་དེར་གློ་བུརྭ་དྭ་ལཱགས་པའ་སྒུ་ངོ་དད་པ་ཅན་ཞེག་གིས་ཞོ་འོའི་བྱང་བྲ་བསབ་པ་ཆིམ་པར་རོལ་བས་པལ་ཞིང་དབ་པ་པསོས ། ཆ་གསུམ་ཁྱི་ལྕ་ 
། ཚོགས་དཔང་དུ་གསོལ་ཏེ་བདེན་པའི་ཆིས་བཅད་དེ་། བསངས་མཆོད ། གསོར་སྩམས། །ཁྲས་གསོལ་ལ་སོགས་པ་བྱབས་པའི་མཐར་ཆོས་སྱང་གཉིས་སྤན་འདན་ཞུས་པར ། སྨན་བྱརུན་ཆེན་མོ། 
ལྷ་གཅག་སྒྲ་མཆད་། འོད་ལྔན་དཀར་པོ་པང་བཅས་པ་ཕབས། ཚེས་སྦོང་ནས་ལུག་པར་དྲྭ་བེས་ཉམས་དང་བཅས་ད་ ་རས་འདི་ཡོགས་སུ་བྱོད་ནས་ཕེབས་པོའི་གཙོ་བ་བསྩན་འགོའ་ངོན་འོདེལ་བུ་ 













།བསྤྲབ་དགོས་པ་ཡིན་པ་ལ ། དྲ་རིང་འདིར་མ་བོན་ན་གནས་འི་ ༢༠༧༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༤༤༠༤༤༤༠༢༠༨༦༧༤༤༡༩༢༠༠༠༠༢༠༢༢༤༠༤༤༠པ༤༤༥༥༤༥༤༤༥༠༧༤༤༧༠༧༧༤༧༤༤ར༤༤༢༤༠༤༤༡༤༤༤༠༤༨༤༧༤༤༠༠༧༤༠༠༤༠ ༠ དོ ང་ད དོ རི 
ཤིི་རླ་དཔ་ལྭ།དེའདང་མངོདན་གནས་འདིདག་པི་གཟིགས་སྡང་གཏནལ་མི་ཕབས་ཤིང་ ། མཁའ་ུགོའི་བཀའ་ཆད་ཐང་འབུང །དད་ང་དབས་པ་ འི་འ ིག་འུ་རར་ངོད།། 

༽ ་༽ ག་པ གནསར་རོམས་ལ་མདའ་ཕུད་ཅིག་ཞུལ། དགེ་བཤེས་རང་ཡང་ས་གཞི་འདེ་དགྲ་བྱིན་ཧྱིསླ་རོབས་ཤིག།། ཤེས་པའ་མ་ཏོག་འཇར། དྲ་ངའ་བབླད་ཞོ ༤༨ ར༽ ། 
¡ཅུ་འདྟཏཱ་གུའ་གནས་ཁུད་པར་ཅན་དུ་མར་འདོན་དགོས་པ་ཡོད། ཅེས་གསུང ། ངེད་ཅག་མཆེད་ལམ་རམས་ཅུས་བོ་བདུངས། ༡མསྭ་བུང་རྱུལ་དུ་བསསངས ། ཉི་མ་ཡདྒ་ཙཱགཱ་པར་ད་བྱ་བུང་། 

ཁམ་ཕ7 ངྭ་ཝན་ཤང་ཅན་ཞིག་འདུག་པ་དོ་ལགས་པའ་གནས་གསྲང་འུང་ནས་བཤད་པ་དེ་ཡེན་ནམ་སྙམ་དྩེ་བ་དན་དང་ཕུང་སྤུར ་མཆོད་ཅང་བྲསན་འགོར་དགེ་བའ་ དྨིན་ལམ་བཏའ ། | 
ཅུར ཏད་འཁུག་ཉམས་ཀྲུང་སངས་ཏེ་མསྭ་དུང་དང་སྤེ་བ་ལྷག་པར་དུ་འཕེལ་བའ་ཐུར་དུ་བབས་ཏེ་འདྲད་སྐན་པྲའི་གངས་ཁོད་ད་ཤར་མང་ིན ། ཚ་རིང་མའ་གནུས་རའི་མ་དྲང་ཡུད་མཆད་ 
¡དང་བ་དའ་བུལ } གནས་རའ་མོད་ནསྲ་རུན་སྲས་ཀྱང་དཀའ་ཆོགས་མེད་པར་བཀྲོད། ཉ་སར་རཱི་ རའསིའ་ཧཱར་ང་འ་འ་བཅབ། དྲ་གུན་ཚོང་དུ་བད་བདྲ་སབས ། དནུབ་ཁ་ བ་ཆེནཔོ་ ༈ 








} ༄། ྦ མནའ་མ ཾཀོང་ཡུལ་ ཐམས་ཅདངཀ་དའཇམ བརྱིས ་བས་ནིང་པ རྣམས་ཡིདཏཀི་རིབ་ ཞང ནའའལ་ལགས་པ་ ་། སྭང་ནང་པར བབོནོ་རིའཾམ 383 
། ི་ས་ སྲངས། བཅན་པལ་འབྲེར ཧོ་སྒྲུད་བན་ར་ ཿ ཁཁ་སངགནས་ཀྱི་སྲོ་ལ་ཊ་ལཾགས་འདེ་ རྲེ ། །ཨུར་གཏིང་སྙན་འཇའ་ཆོན་ འུག ར;?6⁄ཌན་ ་འབང་བ་ མ་སོང གསུངས ཙིད 
ལག་འ འབས་བུ - ལི བས་ཀུངདྲགད་གསུང་ ། མུལ ཡུག ཀཡིན་ཟིར་བའྲི་ཕུག་བ་ཆན་པོ་ཞིག་ངེདའིཿ །དེང་སང་ བག་ཤོས་ནིའི་འག་བུང་ཟར་བཀས་ཞེས་བང་། 
ླ ་གནམ་ལྷའོ་རིམདུན་དྲུ་སེབས་དུས་ཉམས་སྣངལ་ཇི དེཆམོ་ཨྱིསྡ་འདལ་ན ནས་བཅོན་མཁར་དམང་བ་ཟངས་ལས་ ་གབ་པ་ ཡངས་ོདྱ་སྐར་ལྐ་འི་ཀཞི་ ནང་དུ་སས་ཐུ་མདོག་དམར་ 
སུར སྡུར མལ ང་དམ དཾ་བད་པ་འཁར་མང་འ་དག འྲངདགུ་གིས་བྲང་བུ། ཇིམ་བུད་མད་མངོས་མ་པ ༤ ངྲམར་གིམདངས་ཆགས་པ། མཿ་འྲི་སྭོ་བློང་ཁྲང་བ་ཀང་ཆས་། 
ཅན་ཡིདུལོང་བ་ཞིག་ལ་འཁོང་པང་འདྲའུ་དུག་གིས བསྐར་བཀླ་དབྱཝས་ལེན་པ | པོ་ལྭ་བ་ནག་ །པེ་གྱོན་པ་ཉ་ཁབ་ཅན་གྱི་པགས་ པ་ལས་བྱུབ་པའི་སྲིང་པ་སྩི་ལུགས་ཏི་ཞཱ་འདྲབ་ཅེ་མོར། 



















ཐོང་སམ་གྱེས་བརྒྱན་བ་མང་བ་ སུང་བཟུགནད་སྷུན་ཆེན་པ་ ་ཡང་ལ ་ཁཿ་ཡིན་སུམ་པ ཧེད ། དེའེ་ དང་ལྭ་སུང་བ །འགགས་ནས་རིད་ཁང་གསང་ཅན་ཡངས་པ་ཞིཀྱིཏྱ་གང་པའི་དྭབབ་བུརིན་པོཆའི་།ཁྲི་ལ་ 384 
ཁུད་མད་དམ་མོ་ལ་མཁྦ་ར་པྲད་ཅན་ཐོད་པ་ལས 'གུབ་བུའ་་བོ་ཆེ་དཇུང་ཞང་བཟང་པའ་འདྲུག་སུངས་ཀྱསི་འཁོད་པ། བུད་མང་ ཅིག་གིི་ཐད་བཅིངས་ཅྲད་གྲ ློརུ་མཛེས ཤིར་ལུག་པ་ བྲས་ལྲག་ 
གའ་ཁོར་གཱས་བྷསརབ་ཞིག་མངལ་བང ། ངཔོ་ཆའླི་ག་ལས །སེ་མ་པླད་ཐོང་འཕྲང་ ངང་། ཤངྱ་མདྦ་འྲངམས་པའེ་གླང་བྱ་དངས་ཅན ། །པདྨ་ཀློ་ཏི་ཤཱ་རི་མང་ །ྭིང་ནས། དེ ས་གྲུབ་ | 
མུལ། །གནམ་ལྩོ་རུལ་པོ་ས་མོ་ཏང་། །མཐའ་དབྱས་ཁོལ་བུར་འབྲུག་ཅིང་ཅོད་། །གངོལ་པའི་རམ་ཐར་འཛིན་པ།ཡི། །མོ་བྲ། ཧུཔོ་མཱང་དུ་ཛ། །ཕྱེན་མེད་དཔུདྐ་པ་༡མས་མོཚང་བ། །དྲས། 
པླུ་ཝགས་ནས་ལུང་མ་སཱན། ། ཤམ་པ ཁྭ་བེག་ལ་རིམ་འཆར ། །གངས་ཆེན་གཞན་ལ་རང་ཆད་འབུང་། །ཁ་པར་པྲགས་པོའི་གནས་ྱི་ཆརེ། །མོརྦུང་ཝས་ངནོ་ཆལ་ལར་འབྱུང་། །ངབལ་ 
།གྱི་ཁསམ་ཡས་རྔོ་རྲེ་གདན། །བྲང་རུབ་ཆན་པོའ་ཤརྦ་ཤོགསནས། །འོད་དཀར་མའ་པྲ་པོ་འཆར། །ལྷ་ནུབ་མཚམས་ནས་སླ་ཡང་འབྱང་། །ཞིབཏ་བྟངགསནས་པབ་གནས་བྱེསར། །ས་ 





' །[༄༅། །བྱདད དགསོ་ཞིང་བུམ་བ ་གཏེརྭ་སྭ། །བུརགས་ཆོབས་ ང་1པྲ་དྩ རེ་ག ་པ། །མདོབྱང་བླསགཅིང་པ ཡ། ] མོ་ཐརབླ་ཀག་ཧུ་ཆོད་མཚོ་བོ༔ །མིང་ཏན་དདོ་ ནོ་ཧྱི་ཚེར། །བསོང་ 385 
ྦ མཆོད་བུ་བའི་དྲུས་ལ་བབ། །ཅེས་ པ་ནྤོག ཧ་ས ཡི་འོད་ནས་ སྭ །བ་ས་ང་ཞོ་ཁར་ཟབ་མོའ་རན་ རྡོར རླག ས་ཆད་པའོ་བླབག།།་ དའི་ཧུན་ཊ ཅྱི །ཤད་པ་པརན་ ། 
ཤླང་པ་ཡནེ་བས་རྟེན་འབལ་ཀུང་འགྲེག །གནས་མཆོག་དེ་ཉིངནི་པརྩ་་པྲ་འ ཏི་ཁྲ་རི = ཐོད་ཀི་གཞིས་ དང་པོ་ཡན་། ད་ནས་མ་སངས 
| པ་ཚར་དགུས་བླབུང་། དནས་ངོན་ ཀྲ་་ འདྲཾ་ཉིས་བཟུང་ ། དེ་ནས་སླབ་དཔན་ཆེན་པོས་ཡྲ་ཤེས་ཉི་མཁའ་འགྲོའ་ལེ། ལི་བངྡདུ་ ན་ད ་བླ་བས་པ་ཡནེ་། ནེ དན ས་སངྡས། ། 
ནཱངོམ་བཱཀཤཾསྭཱ་ར འོ་མ་ཡིན། དུམ་ཧནྲ་སོ་བདུན དང་གི་ང་ལ་ ཅུག་ཏུམ།ཁའ སྭ་སི་བ་དངན། བའི་གནས་ 'ཡིན། ཆ་ཅིང་མའི་ར་པ་ངོ་ པོའོ པ་དའེམདུན་དུ་གྱྭ མ་དག་ ནེ ་ 
འཁྲིགས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཡོད་། དཀ་ནས་བྱ བྱ་རེས་པ པའི་ཚེས ཐིག་གྲི་དང་པའི་ཤང་ཤར་དུ་གུ་རྭ་ཀྲལའི་ཕུག་བ་མདུན་དུ་རུ་མིག་ །ལྫན་ལིནེ་ དང་བཅས་པ་ ཡེ ། གནསེ་ཀི་ལཱ་བ་ན་རཾས 











བསྩོད་པ་དེཁ་ཨིན་། ཐོ་བླརངས་ནི་མཁའུ་འབཱོ་བྱ་ ེས་ནམས་ཀྱི་ཕོ་བང་ཡིན་ཏ། མ་འོངས་ ་བན་བང ས་ཆ ཅན་ཞིག་གིས་འིན་ཅིང་མཆོད འེ ཧུ 

ཙན ད་པར་འ འི འོ་ཚ་ནས་ཐུར་ 386 

ྒ; བདས་པ་ནྭ་དོ་ཇ་ལེགས་པ་དེང་གཙུག་ན་རིནར ན། ཉི ཤར་དང་བཅས་པའི་གནས་ཡད་པ་ཡིནེ། །ཁ་སང་ངོས་བླ་ཟུང་བ་ རར ཆ་གགསྤ་ཆུལ་མའི་༢ དཔརའཐུདའ། ་ྱཾ། 

| ཱུ་་རྔོ་ྲ་གལ་མཚན་དང་། གྲྭ ུང་དུང་འཁིལ་པ། འབར་བ་སྲུན་བདུན་གྱི་ལ་ཏ ་བང་ཡོད་དོ། །དེྲག་ གིྱ་ཡས་ལ་ལེམ་བ་་ང ༡ེར་ཅན་ཧྱི་བྲགཆི་ ལ་ནག་བྲུ་ྲད་ཧུག་པ་དང་དྲག་བ་ བ་དང་འད་བ་ 
ཡོད ། ནུབ་བང་ག་ར་་ བོ་ན་ཀྲཱནཱཏྭཾ་ཧཱཱ་ཁྲག་ གི་བལ་བཅུན་ེ ཐེེ་གྲནས་ རུས འདི་ལ། བསེའྲི་གསོ་བཞིལོ བཞིའི ནས་ཀང ཡོད ། དཔ་གཅན་གཟན་གདུབི་པྲ་ཧན་དང་མ་ལི་ ིསེལ་ཡིནྷ་ནམས་ཀུཆོ་ འདང) | 

སོན་བ་ ཡིནན ། ༈གནས་འད་དུག་གཡབ་ཤད་པ་ ཉིས་པ ིག་སིག་འདེ་ ན ཀི་མོལ་པ་ཞིག ཏན་ལ་འར་ ཛེ ་བ་ཡནེ་པས་གྲནས་ཀྱི་གྲཟིགྲཔ་སྙང་ངང་ པ་མངེ་པོ་པང་ལྭ་སལྲ ། 


ྦ 5 ད ༤་ཕྭ་བ་ས་ རི ཡེན་ནོ། ][བ ་སང་དང་བགྲོད་པའི ༢ £ མཁཐམས་སྲ་ང མ་ཐམས་ཅད་ས་བ་བཅུ་དགན་པ དྨ་འདྲ་བ མགིས།གིས་ དཔའ་ འྭ་གིང་ཞེས་ ་ཧ་བར་འཇོམ ་པ་ ནྲ་གུབ་ཆེནམ་ལེདདོ་ཇེ་མངོཿ ཤ་བརས་པས ་རྒྱ་པའི] 







ཐེས ༢༥འབ་ 


སངསྦྱ་ཆས་ཟ་བ འི ཤང ྱས་ཇཱས་མུ་བླཟུངྷ་ ངཱ བ་མང་བོའ་དོན་པད་པྲ་འགྱུར་རོ།། 





ཉས ༥པུད་པརཱ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ངུང་། གནས་འདི་ེ་ཕི་བཙན་ཡ་བ་སུ་བདྭན་ཧི་ཕྲ་བང་དང་ ། ནང་ཡང་ཏིཿཿ 
ཤ།དྭགུ་ཤས་ཧི་ཕྭོ་བང་ ། གསུང་བུ་མཁའ་འགྲོམ་ས་ཁ་སྙིང་ངང་། ཁ་ཀ་མ་ངང་ ། གསྲང་བ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ཕྲོ་པང་ཡན་ནོ། །རྫིས་འདྲི་གང་པཆའི་སྣ་ཞགས་དལ་པར་བྱསད་བ་ལུ་བུ་ཡུན་པས་ ། 
འཛི་མཆོད་ཅེན་རིང་བྲསལ་གྱི་ཧཱུང་པ་ཅན་འགྲུབ་པན་ཀོང་པ་སའོ་བདེ་སྤྲིད་ལ་ཕན་པ་ཡིནོ་ནོ། ། ཞྭསྣ་གང་བའི་ངང་ལ་སྣང་བ་དའགགས། ། ད་ནུབ་བུད་མེད་ ཨོཾ་རྒྱན་བུ་ཁདེ་ཅེས་པ་ཞིག་ལ་མཁའ 
]  །འཕྲོ་མ་ཞིག་ཞུགས་མས་དུང་དུ་འོངས་ཏ་ནུབ་ཐེགས་།སྤོ་རླན་གི་ཡུལ་ནས་ཁདྱ་ཏི་གནས་སློ་འཕྲད་པའི་གོགས་སུ་འོངས་ཏེ། ཞེས་གང་ ། 
ཊ པཐོ་གང་ལ་གཙམ་པདུ་མའྦཾ་རཱན་པོ་དུང་ ། རྱ་གླམ་གྱེར་མོ་གསལ་དྲའ་རྔོ། 





སྙུནབིང་པོར་བ་མེ་ཏོག་ཡུལ་འདུབ་དང་བཅས་པ་ | 
ངེ འི བྲའོ། གྲོ། མཆ། སྣོ་འདུ་བཅས་དིནྱེ་བུང་བ་དྲེ་དུས་སྨནྷ་གི་འདབ་མ་རིང་པད་འདྲ་བ་ཉེ་སྐེརྱ་བི་ཤོག་ས་གང་དུ་ཡང་མི་ | 
ཧ5ང་ ། ཡུལ་མ་རམས་ེས་ངོ་ཤེས་པའང་མི་སྣང་བས་ལས་བཞིང་ཅུནའ་བལ་ཁད་པར་འཕགས་པ་ཞིགཅུ་སེམས ངཱ དྲི །སྤས་པ ཨྤོ་ཧུན་མ་ཁན་པ་པྨད་ཀུར་ད། ། སྩིབས་གནཊ། ྦ 


ཆོ ཚོར་ཡིདྲརེས་ པུས། །ཤུགས་༔ འ་ཐོནྨ་རཱ་བས་ཧ སང་ ་གིདབུས་ ་སུ་འུགས། ངཿ སྭ་བུབ་སྐལ་ བྱ་རུང ཟད་ལགྱཏུ་ལོན། གོསའ་མཿ གོ ཞུ་ཡི ཡ་བ ད་པན་འཛིན་ན་ཡང་། ། 
༣་ཡང་དངྱ་ཐི་བ་ཡི། །ཕོགས་ཡུང་སྲང་ལ་ འདེགས་པའྲི་གུབ་མ ཐའི་བུད ། །དག་སྣང་ཁུབ་གངལ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་འབམས། །མཚོ་སས་རྡོ་ར་འཇམ་མགོན་ 

ང་ཆིཿ ཀ།་བྲརྲབ ་སུམས་གཅིག་པྲར། །འབ རྱིས་འདུས་ཕིའ་དྭས་ པ་གང ངེ་ནསྔ་ཚུ་ ཚུག -།གང་ཤར་སྣང་བ་ཀུུན་ཀང་ལམ་ དུ་འངས། །གཉང་མདྐ་སྒེོན 
བླ ས་པོའི་བེདུད་ཀྱི་མུ་ སུལ་པའམ།།ཆད་མར་པུར་པའ་དམ་པ་ 


ཐཱཡ་གཉེས་ རྒལྔ༔ རོ 
་ཡ་བཞད་པའ་ཚངོར་པ །བུང་པོས 
གང་ཡིན་ཀྱད །།རང་གནོང་མཆིས་པའི་འ་ོད་པ་ཅི་བྲང་མེང་།།ཆགས་ སུང་བཱ་ཡས་ནོངས་ང སྭཱ ད་ས ་ 

རླ ། །ཕྭགས་སུ་ཡྱུདཱ་ང བིའ་དང་དྲུས ཡའོ་ཀན། །ཡོགས་ ཉེས་ཅིཅི་། ཅིཅ་འཇིན་ ངི་ཝཱར་དྲ་ཨྲིས་ངྱགེས་ཊ ་མཛོང། །ཉཾ་ལུང་དྲོམཚར་གསང་ཆན་བཀོད་པ་ པ་ཡེ།།གནས་ བཀྲོད་པ ངོའི་ལམ་ 

ལྗོན་པ ཿལྱེཡི་ཐིག་ ལེ་ལས། །ཇོམ་ཛྫང ང་ཞེས ་ཧ་བའི་ གནས་ སུ་ སྤེལ' 


།རྟོག་གྱ་གྱུའི་ དབའ་བཅིབ་ ཡ ¦] 
ཡབ་ ཉམས་དགའ་བ །། ཤཿ་ཤོགས་། 
།ཞེས་རིགེ་ པ་ ་འཛིན་པ་ བཞད་པའི་རྡོ་རེས་་བུང་ར༔ རྒྱལ་ དུ་སས་པ་བད་ལགས་ སུ་ུར་ཧིག། 


རོད་ ། 


རྒྱ 
པ 


ཏུ 


དུས་གསུམ རྒོལ ཤཿ 


། དིད 





པེམ །གནས་མཆོགཔོ་བཀོདུ་བཟོད་པའི་ལམ་ཡེགདགའ་རད་བདེན་གཏམ་ཞིསྱ་བབ་བཞུགསོ། དཾ 


1389 







༠༠༩༢༧༧༢ ༧༤༠༤༠༤༧ 


དད གུས་པའི་ཡིད་ཤིས་འདུད། །མཐའ་ཡས་དཔག་པ༢ ཀྲའ་བ་ཡི། ངོར བཀོད་རིས རས །འ 
དད ་ཤས་མཁའ་འགེ་ ར་འདུད། །།ཨན་མཁྲའ་ལ་སྩོང སུད་པའེཞིང།། རང་བ ང་སཱལ་པའིག ཆོགཔ 
[འུ །མཁའ་ ཤས་རབ་ང་པལ་བད་ བོའ་ི 


།།སྒ་མཧོ། མཁའ་ལ་འཇའྭ་ཝར་རབ་ཡི། མཾ འྭོལརོལོ་གརམཁནོ། ིི་ཅི་ི་ གས་ལ། མི 


ངིར་ 





འགཏར། །སང་པ་ 


ར་ སྔར གཏར། །ཟསང་བ་ 
དྲེདཆིག་གེ་འ དང་པར་སྤེལ། ། 














༄༅། ་ །༥ཡངྱོ་རབོཉྱི་མཆོམ འི་གོང་ཁྲཾར་དང་རཾས་སུ་འདལ་བའི་སྦས་གནས ནྱཆཅི་ཧྔོལ་པོ་ དྲོ སོམཆོད་ ོད གོདོརོསྲ་བོགས་པོ པར་བུ | 

། ངྔོ་རྔ་ཕག་མོའི་སྲའི་བ བཀད་པའྱི་ནམ་ པ་ ོི་ སབ རྫོ བ་པང་ཕགས་བཞིའ་ འི་གླངོ་ | 

| ལྔ་ཝ་དང་བཅས་ ཤིནང་བར་གསུམ་བྱིའ་ ཨ་རི་བ འབྲུར ཐུགས་འཁེར བྱེར ལ་དུ ཆེས་ །པ་དཔའ་བང། ད་ིིོ བད་སྤཾན་ལྟ ཀ་ཀཱ དུ་ཞིང་ | 
ཏྟགཏུ་བཞུགས་པ གཅན་གཟུན། །དུག་ཧ ང་སོཾགསམརྦཱཿ འི བཅནྫ་ཅིརིགས་དང མི་རྲོད་གདུག་པ་ཅན་དོ་ ༡ ཀླགིསི་རུངསྲ་བ་སེགས་ ྣ 

གཟུགསནྱ་བི་འཇིགས་པ། ཆདནད།། ༢ བར་དུ ར། སྐྱངས་འབུར ] ཤུ་ཐེརསཱགས་འདུ་བའཁྲགས་པའི་བར་གཅོདངང་། འདྲ་སཱིན་གདུཊ 



















པཿ ལརོངས་ ཡས་པའླི་་ཾ ཚུ ཚམ ཀྱ་ཉིས ཊཱ བྲགོད་པ ར་ར པ། རོམ ོ་ླིི་མངབ་ དག་ས འབབཔན། ༣ ས་ར དེག གསཔ དམོ འེ ལི་ཐང དྭ་བ སོས་ ངོསརར་ 
བའ་ བཀོད་པོཚོག་ བ་ར སྲུ འཆ་ཞོང་ ད མི་རྔག་ རེ དང་། རྩཱག་ བསལ ་བ་ དུང་ | སྭང་པ་ སཔ་ངང་ དུ ] བདཔ། ་པ་སྔོན་པར་ཐུད་པའྱ་བམེ་འབའ། ཞྲགྱའུ་འཆར་བ། ལའ ལམ་འ ང་བགོད་པའ་ པགཀའ བརྣམས་ ྒ 
ཀྱེར། ་དཀྲིལ་ ་ལ[འེའ་ གྱི་ནང་དུ་འཇུག་ རང ༨ “ཤིད་པ 3 །་ཐ།ཐས ་ཀི་ཀྱི་མིག་ ཉུང་པཱོད་བ ] སེན་འགོའི་ བསག་སང ང་དང་ཁགསོ་མཐུན་པར་སྟོན་པུ ། ༨༨ ༥འབུང་དང་ ། ། $ ཤ་ དྲ ། ཡེས་ གུས་ པང་ | ཏྲ ཿ 
དྲག་ པའྲེ་ འཾརྟེགས་ པ[ བཙན་ ནྲ་བུབས་སུ་འབོར་ བའ་ ་ཧེང་པ ] ཆ་ཧེར་དང དབུས གཅུང ་བག་བནས་ཡངའ། ལེ་དུར་ཁྲོད་ཀུཾན་ལས ད་པར་དུ་འབགས་པ་ད དྷ་ལཱ་བུའི་ གནས མཆག ཏ་ལལོ། །མོ་བའི་ལོ་བདགེ་བ བཔཞའང་པ | 
རྔོར ་༢ཤནོ་ལས་དབང་པོའི སེསཇི་ཉེར་བགོད་པའི་མུལ་ནི། ། ཧ་ཕ སྲེའུའི ནལ ་ལྕགས་ ཕོཌིའི་མཐེའ་ དམག་ བཟློག་པོའི་ཐབསུ་གནས་མཚག བཀོད་དུ་པོ ངོས་ཀྱིས་བ བསྩོད་དགེས་ པ་ད ། དག་གི གམ ྒ 







༦-༦་-སྔ་སསསསས༥སསསསརཅ་ 


- ཆང་ས ༩༡༤༤ ༢༤༨” 





ཾ །གསངས་ཏེ་དང སྲཐོཿ ཆྭད་། རིན ོདུ་ཐོགོ་ ཡོགས ེདའོཿགནཏོངོམཱལོ། ངོ ཧུ་མཛོང་ཇྫོརོམཁའྭ་ཝིངསོགས བགོགགོགཟོང་ཟོདསོ་ཟོནྱོ་རོའི་ སོར་བ ཅི་བཀོད་པ་བྱ་འྲོས། མདའ་ ཉཱ 
[མས ང་ཐ བཟཁྱགརྱའི་ཅེས་འི་ རསབྱཟླ བོ་གཉིས ་པལེརས སུ་གཉུསེ་ ལྷ་ཆུལ་གེལ་ ལ་གྲངནས་འཐོན། མངའ་བུར་གྲངང་ རྩོར་རོ བཱ བླིམ ྦ 
འགྲེ་དགོསཆུལ་ལབས། དག་པཀར་ལྷ་ཆུ ། དག་གསུམ ། ཞོ་དཀར་ནག་སེགས་ཐང་གྲོང་ ་ཤེགས་ཀྱི་རིམ་གྲེ གྲོ་རྣམས་ལེགས་པདྲ པཱར་བྱསབས་ཏྭ་བྱུ་དུར་འབྲོར། ཁ་བང་ངོམབ་རྗ་ངསརི་ བཅུདའྱ་ཁྲིསོ་ 
ཞ༥༢བྟ གནས ངང རྒྱས་པར་བརྱིས ¬ ང། ངོ་བོར་བརྟན ཆི སཁུལ། སུར མཆོག སཱན་འདུས་པའེ་སྐྱ་བ བཁི་པྲགྱཏུ་ཉབཿ མ་རེ སིན་པླ་སབས་པ་ ་པཆདངང་། འིགས་ལྡ ་། 
§*$ } གཞནནུ་བ ནམཆོང་ཉེར་གཅ་ །ངཱ་བཱརྱ་སཾང ང་ཾ ཉིན་མཆེན་ཁོར་ཕུག་ཞག འྭོ་བེརྦ་ཧ་ན་ཆང ༥ ས་མཐའ་རྱས་སུ་བླབས། སཱ་སོར་ས་བླ་ཟ་བདང་པའེ སྭ་བཱདུ་བུ 
མྱིག་དང ཏབཀདདུ་གབས་ནས་པྲ་བ པ་གྲི་ཤང་ཤ རྱ་གི་གནས སྒི་ ན་ར ངུ་།ཏུ། རི་བོཆང་ཆཔའ ཁྭབེ་པཞེག །རོང་གསུམ་དག་མས་གཤཤམ་ ནས་བཏེན། ཧཾ 








9 རྦུ གོགསུམོལོ། དྭ ནོགས་ཨང་ར་ཆོའ་བ། ཐོའོ་ོོ་འོ་རོརོ བླའ གོས་བ །མཚོམོ་མཉྟལ་ ཉོནོམོབལའ དོ། །ནགོརཤིག་ལ་བཏུགས པན། 395 


འགོ་དན་སྩྱོང་བའི་ཏིན་འབྲེལ་ཡོད །།ལུགནག་ར་རོག་ཏོང་ཝ། །རཁུག་ཤ་གསུརོདམར་ཧཱ།། ཤི ཅེལ་སྤྱམཐིས་དོང་བཅས་པ། །ཉི་བརུ་བསྣོགསནས་ ཕྱ་རུམཆོད། །གཞོད་སྱིན་དམར་པོས 
¿ ཡས་བླསབ།།ཅཧེས པ་དང་། བུག་གྲསཡ་ནཱ་རཱམགོར་པདྱསཧ་ སོར་བརྣམས་ཀྱེས་ལྷད་མོ ཇིབ གས་བཅོ པསྐུ་ཏཱུན་བྲས གྲེ་སརྦ་ཀླ་སཱའི་ང བཀྲོད་པ་གསལ་བརོསངལ་བའྲེཚ ། བསྲུང་ལས། བ ཛར 
ང་ཉིད་གཤོས་ང ་པའི་པ། །དཔྱན་གནས་དོམ་པའི་ཧད་ཤྲ་མཆིརས། བད་ཐོར དང་བྱད་། ་པཱནཾ། དོ གསོའི་རོངོ་གིོ་བརིན་པའ དར། །གའི་པྷདྨ་སུསས་པ་དང་། །བདུད་འདུལ་མྤརོད་ ན་ཉི་ཟླའེི་ 
ཁྲུམ ཆཱ བོ་དྲད་ལྡནྭ་སྨན་ཀྱི་ཆུ། །འས་བུའོབུང་བའྱི་སཞརི་ཁིལ། | །འའ་ ༢ནཆིན་འདྲོད་དྭགུའི་གཏར་དང་བཅས།། །མཆཾས་པའི་གནས་མཆག་ཉ ཉསསི་དེཀའ་ཡོང ༽། །པུམ་གཏའར་སྒ་ཞང་ ནཱ་ལམ་ 
བ་།པ་ཉེདམཆོང་ངྷ་ནམ་ཐར་ཉན། །༧མེས་ཀྱིང་གཏད་མདད་རུ་སྐྱོ། །ཐབས་ཤེས མཉམ སྤིར་དགའ སྟེན་རྱ། ྱི། །འདཆན་དགྲ་ཀ ཀྱང་ཀུན་ཧྱིས་སྤྱ༢ ར།།བསྔལ་ གཏན་ཁང་པྱུ་རངདྱུ་བིང་ །།ཏན་ 








དུ་མཁའ་འགོའྭ་བུ་མཚློབ་བགམ་དཱ་གསར་བྲརུ་སྭལ། དབང་ཐ ད་གྱི་ཝུ་སུམ་བྱརདུག་རུ་དད་བཅས་པབ་གནས་ཡོད་པ་གྲནས་སློ་གསར་དུ་དབེ་དགོས་ཆུལ་དང་། ཚས་ལའེ་ཡུང་ལྱ། བང་། 


༡༨༨༩ །།ན་འདེལ་སྦྲིག་དགོཝ་པས།།མུ་མོམཁའ་འགྲོ་ལ།།ཚོགསདེང་མམཆོད་དང་།།གཟའ་ཆན་བརྐྱད་ཀི་ཨཆོ་།།ཀླུ་ཆེན་བརྱད་ཀྱི་མཚི།མནིང་ནག་པོའི་གཚོ །སྟེད་ 
དཔན་སཆདྲ་ལ་བ་མཆ། །རྡོ་ར་ལགས་བའི་མཚོ ། །ག་ནག་པའ་མཆ། །གཡུ་ཡི་སྒེན་མའེ གྒ་ །དངག་དཀྱུས་ག ཅིག་པར།། ཆོལར་གཏན་ལ་པོབ།། ༨ །ཤ་ཕག་དམ རགཡོས་ ཁྷ རིས །དྲགས་པོ་སྡེ་ ཀ 

བུད་བན།།ནངམ་རེར་བཞནེ །།གནམ་ལ་ཤུར་དྲགུ་དང་།སྭ་ལ་འཇུལ་དྭགུ་དང་།།བར་ལ་འབིམ་དགུ་ལོ༽།གཟུགས་རི་བཤུམ་པ་དང་།།༡བར་མི་སོ་སའི་།ད་མཅེ་འཇྲོལ་སྦྲན །།སྨན་རཀྲ་ཕུརམ་ཡ་། ། 
 ཐུམ་བུ་ཨྲེས་དུང་བཅས། །བསསུ་ས་རཏཾ་བ ཤམ།། དུད་པའི་མཆོད་པ་། །མུལ་བདག་ལྷ་གླུལ །།བསྡོ་བནན་ཊེཔ་།།མངོག་དམའ་བ་དན་ལ།།སྦས་གནས་བཀྲེད་སླ་བའི །མན་ངག་བཅུ་གསུམ་པའ།ཞང་ 


འབབ་་འབང་བ་བ་ཆབ་་འཆའ༅ས༧༧༧༤༧༧ལས༤ 





ཟ་ཨཏོཁསོགས་ཀོདག་གི་གཞུངབ ཤོ་པ ུལ་དངཉོའི་ོཡའ་འདག་རོས་པོང་བསོ་ས་བགོའིོཞི་པོདོདཀའ་བསོགསཞ་ོལོ་ཟུ་བ་བཞ་པའོངུམ་བོག་དབུད། ཉཿ 
མིའི་ཁཱར་བའ་ཡིད་ཐུག་ཆོད ། གནས་འགྱེསོདྨ་ནམས་ཀིསོ། བྱབུ་སྲུང་གི་འཇིགས་པ་བཟུད་ཤིརདེརྐམ་དྱ་ཉོཔ་སིགས་དགོས་ཆུལ་ཟེདབ་བཞིན། མངོནདུང་གི་ཉེར་བླ་།གོས་བྱགས་ ། རེ་ཞིག་གི་བར་ 
{རྒྱཝ་ཧང་གཏམནས་ཡརལྟོག་རྒྱ་ཏེམ་ད་ཁ་བྱོིསི་ཏ་འཐན ། རཾ་བོ་གནམ་ལུགས་འབད་བཞོཊོ་བ་བླང་བཀོང་ཏྲ་ནུབ་སྒོའི་སྒོ་སྲང་དམ་ཅན་སྨྱས་བུཆེན་འའི་ཕེ་དང་མཁའ་འགྲོའི་འདུ་གནས་བུང་བརཅན་དའ་འགྲམ། 

དྲུ་དྲོང་ལྕག་པར་གསོལ་ཁ་ཆེན་མོའི་བཤོས་བླུམཁར་ཐབསྤྱ་དས་པ་དང་བཅས་བ་པང་ ། རནག་འཕལ་དུ་བྒྲལ་པོའི་དམུར་མཚོད།ཕྱམགས་བྲན།བསངྤཀྱི་མཆོད་པ་སོགས་བསེབ་དགསྦ་དུལ་ཐེམས་ང་ད། 
དགོས་ངའི་རྲ་ཧེན་འདྲོས་བྲ་དང་བཅས་པཞིབ་ཆ་ང་བ ཤདད་གསར་བྱལ། མང་མྲ་ད་ངོད་ས་། 


ལེ་བར་ར་སང་དྲ་བསྲབས། ༥༡ འབལ་བ ར་བ ༦ཟ༥་ལ་བངོ་བཤྲོ་ངོ་འོཾ 
གསལ་བ་ལྟཿཆདམད་ཏུ་བྒཿ བས།། དར་ཡྲད་ཐག་མཆིད 'གགྲས་དན་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ལ་པྲབཀོདདའ ས་པའི ཧོུ་ན་འདུང་བུངངབ་ཅས་པ།།ཆརབ་འདད་བས་བྟལ། ཆང་དང 
ཅམེ་བྱསང་པ་ལས་ཆེརམ་ཐེགས་པའ་ཆད་དས། རྐྱལ་ང་འབོར་ནས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབྱ་ཀདུཾ་དྤུབ་དང་ ། ལེ་ཏཱའི་མནན་སྒག་སོགས་མཝའརྒྱས་ཨུ་ཧྭས། ཐམས་ཧྱང་དྲུ། ལར 

.༼ ་ | ཁ" - ༥ར་ ¦ ? . འ | - སའ ་ེ ཐླ་ ས་པསས་ ལས་འ ( ོ ྲཾ 


ཐ་ཝས་མམམཁསསསས» 








ཁེར་གནས་ནང་དུ་ཁུག ྦ 









རྱ །སྣྲ་འདིནམི་བུམོ་སྨའ་ལོམ་ཞིག་གིས་གནོད་སྤིནརེན་པོའི་ཉིན་མངུང་ཁིརཏའབེ་དགོས་པདང། སྨེས་བཞིག་ལ་བཅོན་ནོད་དུམིང་བཏགསནས་འབྲིད་དགོས 
= གེས དིས རར ཡར ལུ་ལོམར་འདུག་ ཇིར ཇི ཚོར་བ སུངྱ་ཧུས་ ས་པ ཕག ཧོང་དཱསིརྦ་བ རིབ ས་འབྲ འབོར 

ྦ ཤས། ནཱབཏིཡུངད་འཔའོར་ གོས སྩོ བདཆོགས་ཆད་སལ་ ཡི པའྱི་དཱའི་ཞལ་སློབ་རས་བ 'ཀུན་བཟང་བདཆནམཚང་ཕྲེགས་གསུམ སུམ། གུབཅནསངསྨ་ཧ རྒྱས སྭཱ་ཡནབུབ།ར་ ཌཱཕགཾ། རླིག་ལྡན་མ་པྩདྨ་ངོལ 
' དཔོན་གཡོག ཤེ པོ་སོགས་ཁྭགོ་བར་ཐག་བཅད། སྲར་གསུང་ལུངདུ་གདུངས་པའྲི་རཀྭད། ཅིབ། །ནང་དམའ་པོ། ར་བ དད །སཱ་དགཡོགསུ་དང་རས མགཟན་པཀརཔོ། དྲུང 
ྦ ིངསོགསབྱ རུལ་ཞུགསྱ་་དང་ནམས་དྲང་། ལམ་ ཐོག་ཏུ་ཟོ་བསང་ཞང་ཚཾ ཤོ་འཇིགས་པ་སེལ་ཕི་རརས་གོས ཏང་པར་བྟ རྟེན་པིའ་གོ། སེ གསུས་ག་བ སྒེགས། འཐཱོན་ཁརཉནགླཟུའི 


ཧེ ལྔའནུབ་པྣན བཅུཿོནར་དཱ སནངདནདགེསརུུལ ཡུང་དུ་གསལ་བ བཞིན རྡོརྔ་ྒྱབས (ཤེད་ལ སུན་བཅུནཆནམོ། ཐན་དྭངས་པའ། ྱིོབ་པངོན་ ཆནཔ་པྷཨཱ༧གེ་པའཛིན་པྱ་ཁྭདྱ་ཀི་གནས་སློ་ 


བྱུང་བར བརོ་ཐངནས་ ཀ་འ 















༄༅། __ །བཀྲརགསེ་ལ་ཡིད་སུ་བྱརང་།།ཆས་བྱང་བདུནྱ་བིརེས་གཟའ་སྤན་པ་དར་བའི་ཉི་ཤར་ལ་བབས་པན།།།བདེཆེན་ཉིམ་དང་བཅིན་བོད་འིས་དཔས་ངང་ཅག་མཆད་ལྕུམ་ཐམས་ཧད་སྟབས 01 
གཅུགྱ།་འཐོན ། སློནས་འཐོན་མྭ་ཐག་དྲ་ཀྲིས།།།དགུང་སོན་མདོན་པོའི་སྙང་ནའངའ་ཚོན་འོད་ལྔ་དྲ་འཁིལ་བ།།མ་བཞངས་ལྱན་གྱིས་གྲུབ་པའི །།ཕོ་བངམན་པར་བཞུགས་པ། །ཕ་གཅགེ་ཨྱན་རྨན་པོ་བྱར། 
ཡུམ་མཁའ་འགོར་བཅས་པས། །འདེའ་ཆོགས་སྐལ་ལྡན་པཾ་མ །།མཆོག་ཐུན་དངོ༥ གྲུབ་སླྩོལཙཾགེ ། ཤར་ཤོཾག སརྦ་་གང་པ། །དགོ་པ་མཁའ་ཧིུཾད་གཉེས་པ ར །།ཕ་ཨུལྱརབྭཏ་བུར་བའ།།ནྣལ་ ] 
འཾ ༢ཆགས་མེདཞནམད། །བླམམཁའའབྲོའི་བྲྲབབ ། །ག། ན་ལ་འབྲེབས་པརྦ་ཆསའགྲོ། འདིར་བཞུགས་ཡྲན་སྩོར་ཐམས་ཅད། །སླུ་ཁུམས་བཟང་བ་གནང་ཞུ། །ང་ཅ་གྲངོཌའི་སུན་གོགས། །དློ་ཛཾ་ཆུ་ །སུམ་ 
_ } ལྩ་ལ།།ཁ་6་མདུ་པར་གཏད་ནས།།ཉམས་དགའ་ངེང་དྲུ་རས་འགོ།ན་དགའ་ཤ་སྤྱེད་ཡིན་པས། །ར་དོགས་གངཡང་མི་འོདུག །བླ་མ་དཔེན་པོའི་དགོས་པ། །གུ་དོག་སྐྱབསུ་རེ་བ། །གཉེན་གྲེགས་དགན་པའ་འཆོང་ 
། རཿ །འད་པྭ་གཉེས་ཀའ་སྐྲོག་མདུད། །རྣལ་འཧོར་ངཆར་མང་པས། །གང་དགའ་གང་སྦྱིད་ཡིན་ནོ། །ལོག་རྒྱ་བྱུང་ཀྱང་སྐྱིད་པེན། །ལམ་ཁར་ཤི་ཡང་དགའ་བ། །བསྡོད་ཀྱངཆ གསྱ་ངྱམེ་འདུག །ཕིན་ཀྱང་ཞན་རྒྱམ་ ྦ 
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།འྭྲག།ངཆར་འགན་འདོད་ཡདན། །འདི་འདྲ་བསནས་པེབས་ཤོག།ཡང་གཅུག་ཞུལ་བཟང་མངོལ་བའི། །སྨོན་ལམ་ཅམནིཞུའོ། །ཞེས་པ་སོགོས་བྱུང་ངྱྱལ་གྱི་ླུ་དང་དོ་བརྡུངས་ཏྲེས། །ཇོཔ་དབྱངས་དྲུ་ གཿ 
ཡྲུ་ཊོ་གསུམ་བྱཾ་ས། བཤཱགླ་གཱ། གང་བུ ། འཁར་ར། ཌམ་རའི་ས་སོགསྭ་ཀྲི་བི་ད་ང་དང་། རོག་པ་བླ།ལ་ཞགསྲ་ཀམཆོང་དྲག །ཝ་སངས་དང་བཅོས་འདྲོན། དེཉོན་འདྲ་མངྲོ་བི་རེ་ས་རེར་དོགའ་རང་། 

|; ླ་གསུམ་པསྨཾ། བཤག་ཐུ། གླང་བུ།། འཁར་རྔ། ཌྫམ་རུཿ་སྒྲ་སགས་ཀྱ་ཐ་དར་དང་། རག་པ་བརྟལ་ཞུགས་ཀྱ་མཆད་ངྱྱག །ལྟ་སྙངས་དང་བཅེས་འཐོན། དཉན་དྲདརྣམས་ཀྱ་རྗེས་དྲ་དགའ་ཆཌ་། 

¡ཌམུ་པ་ལྷ་དབང་རྣམརྒྱལ་དཔན་གཡག་དང་། གནས་མཇལ་བ་ཡང་མང་ཅིམ་ཡོད། ལྟད་མོ་བལྟ་བའི་བུད་མདརྒན་གཞེན་དུ་མདང་། སྭརས་གཞན་དྭག་ཀང་འགའ་ཞིགྲན་ཡིད་འཁན་པས་དུ་ཞོང་སད་ངན་། ་ 
།འྲན། འགའ་ཞགན་ཡད་སྙན་པད། །འབྲལམ་པད་པུ་ཅམ ཙི་རྗེགུ་འདྲེང་ཞི ང་ ། ངོ་གནག་བརྲ་པད་དོ། །ཧྱ་ལའི་དགོན་པམངོ་ངམ་མཐཛང་གསམཆམས་དེརྐ་དངྱ་གང་དུས་གཅིགྲྭའུ་བུས། གསེརཉྱམས 

བསོས་དུས་རྡོརཱ་སྱབས་བད་ལྭ་སན་བྱུནཆེནམོ། ལྔ་གཅགསུམཆེད། རྲོང་འདོད་དགུར་འདོད་ལནོ་དཀར་པོ་བཅས་ཕེབས་དྭ་གེས་ཉམས་མངད། གསང་ལུང་གིདན་བཞིན་དནས་བླཟུང་གནས་ཀྱའིངྱས་རྟེན་པོ་| 

མ་གཉཉིས་ལ་བསློ་ས་བདོང་། གཡུ་སླེནམརམོང་བཏགས།དནས་རམ་པའི་ཆས་ཇོག་བེད་བདེ་འདད་བར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་བྲང་ཧེགས་དྲག་པོབཀོང་ཆུང་དུ་ཟབ་གཏེདུ་སྲ་བར་མཇེད་པའི་རྔའིཤྱག་ཕུརསོགས། 
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དེ་མ་དང་། ཤཾ་པ་ཐུང་བརྱ་གོན་པའི་བྲ་ 


_ །འཁལ་དང་། རྡོཿམཁའ་ལོང་གོས་དྲག་ལོགས་དྲར་གྲཡུང་ད་ 
_ །གཉེས་སེགསཀ་ནགསཚལ་བྱངད་ད་ཤིན་གོམའི་རིགས་ཀ་ལམ་ཞེས་པ་ཡང་ཡོད་། 


]༄༅། ཀ༡ཉར་མཁོའི་དམ་རས་ཡྲ་བདྲ་ཚིས་གཏམས་པའི་ཁུས་པོ་ལིད་མྱི་རུང་བཞིག་དང་། རྐངྡ་གིང་ཁུར། ཆུ་ཤིང་གི་བཁར་ བ་ལགྭཅུ 
དཆས། བད་ཡ་ ་གམདངས་འཇན་པབ་ན། རང་རང་ག་ཆར་ཁབས་ དང་། ཁས་པདུང་ངུར་བཅས་འཐེན་པ་ཡིན། དོམ་འྲ 


གོམ་འདི་གནས་ནང་དུ་བཟའ་ནེ་ཆེཞི 


དུརང་དཀརམོ་དང་ །གེད་བ་འགེས་ 
བྱི 


ཐོགས། གཞན་རམས་ནས། ལ་ལྲ་གབཆས།ཕལ་ཆེར་ 403 
¦ གྲ\ གྲུགཞུསུ། རྦད་དང་བསྲེ་སླ། མགུར་དབངས། གསོལ་འདབས།། རལ་མེའི་སྒྲ་སོགས་རྒྱུནམེ་ཆད་ཀྱི་དངནས་ཡིག་པའེུགས་ིནེཏུ་ཆེབ་སྟ ང་བཏདམེད་དུ་འོམས་ པས་གནེའཛུགས་པ་མི་ཚོར་བ་ 

ཛྷཱ ཟླང་ཚུའྲི་སྒངས་ནས་ཆུ་་ཟད་བུང་དུ་ངན་པའི་ག ཤན་་ངའིམོ་གདོང་བག་ཁུང་ཁ་རོ་ར་བྟཌུས་པ་འདུག་པས །དེརགསར་སྩམས་དང་ཆད་མཐོ་བླསྲགས། བདན་ཆོག་བརྗོད། དོ་ ྦ 

ཞིགམཐོང་བ་བྟྟསན་བུང་བཤིནཏོ་གསལ་བར་སང་། དནས་ཡུར་འཇིགས་ཏ ། བ་དོ་དང་། གསོམ་དང་། 

ང་། སྤེམ་ཕ་ལག་ངརཙམ་ངང་། གསེསུ་ 


རི་རེན་ཆིནནས་དགའ་ 
ན་ཐུག་པ་དང་ཁུར་བསོགས་ 











གཀ་ང སྤསུ་རིག་འཛིན་རྫ་ཐྲཾངཔས་ས་གནད་གསོ་ ཐབསུ་བྱཅིགས པའྱལལ་ཁང་། ཧིས རགེ་འུ ནྣ༥་ཆགས 404 
རར་རོ ར་རི 2 ར་མ ་ཚོ།་ ༩ སས་ས་པ་ གས་པའང་ཡོད། རིདེའུ་འྭཀོམི་ཁཱལ་བདུན་བཞེས་བ་བམལ གོ་གཟེ དགུན་ཁ 
རབས་ར། ག་གསོ་མཛད་དུས་བོང་ཆདས་བགུནས་གཏུང་བས་ཆཁུ་ཉིས་དེད་ཤུག་ནས་དངོས་སུ་བབས་པར་གེས་པའང་ཡོད། རེདའདྲ་ཀི་ཁ མདྲེས་པའེ་གོང་གི་གཤམམས་ཟར་ཡིརི་ལོགས 

བཞུགས་ས ཡུན་པར་གས། ངའེ་བདྲ་ཅིཆབནག་ཤབས་ཉྱི་ཤོགས་སུམ་སྲུག་དངོ་སྤོ་འངཞེས་པའི་གོང་རྒྱལ་མུ་པའི་མངའ་ཞབས་ཁ་ཅིག་ཀུང་ སུ་འགོ །ཆེ་ུངནི་རྩོརང་གིས་སྤབས་པའི་ཚོད་ལསམད 
ནྱ རསི་འདནེ་འཇའ་ཚོན་པས་རྡོར་གྲོ་ལོད་ཤོག་སརནས་ཕབ་པའི་བྲུ་དིའི་གྲེའིཅིསེ་ ཡུག་འཇགསུ་རུང་བ་ཡད། འདེའི་ཐད་དུ་གཅང་པ་བད་འཤརྦ་བ་ཕགས་འུག །ཆྱརུངན་ར བཡྐོད། དེནས་འདེད་ལ་མར་ 
དིའི་ཐདྱ་ཏྱི་ཆབ་ནགན་ལཱ་བསོད་ཞམསྤྲ་པལ་པོབམ། བྲི་ར་སན་དྲག་བར་གས་པའི་བརར་གིགའབརརིང་། གནྡ་འི་གསང་ཆ་བྱཏུགགས་བའེ་དུཆེན་དྲམཤན་ཏུ་སྱག་བྲ་བ་ཡེད་། དནས་འདེད་ལ 
འདའ་ཐད་ཀཆབནགན་ལྷ་བསད་ནམས་རྐྱལ་པ་འམ། ཁཝ ་ཨུན་དྭགུར་གགས་པའི་ཕ་དང་གེགངས་ར་དང་། གྲན ངད་ཆ་བྱཏུ་གྲགས་བརྲེ་དྲ 


ྦ རེ པ ཐོགས་ལ་བག་གཡང་ནག་པ་ས་པད་གངའི་འཁོག་པོཞས་པ་གནས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་གནས་ཡེགནས་གསུངས་པའ་ལྕགས་སློ་ཞེས་པ | 
༤ན་པནམུ་ཟ་ལམཁར་བདུད་དོང་འཇགསྲུརུང་བ་ཡོད་། འདིའི་ཐིདྱའི་ཉོན་ཕགས་ལ་བག་གཡང་ནག་པྲ་ས་སྲུང་གང་རིའཇོག་པོཞས་པ་གནས གནས་ཡགེནས་གསུངས་པའ་ལུགསྒྲས་ཞསཔ་ | 


ལོ་ལ ཁས ཨུ ་ ༠ ༤༧༤༤༤༤༧ སབུ་ཕག་ཕས་ས་ཤུམ་ཤཱམྒཛ སེ་ར སས གསས འས གེ 
| བཟེ་བཏུབ་པ་སྣང་། རཾ་དའི་འདབས་གཅང་འགྲམ་དུ། བེ པ་ཞེས་པ་འགེ་ན་ངའབུ་ 



















= |ད ནོ་བརའདུང།དག་རིཔོའི་ད དབིབྲསྦ་རུ་དན དེ པ་བ་འད་བ་ ཡོད། དེནས་ །ཐུ་པཞིག་བབས པན་ཀོའི་གོང་རུང་རྐང་ ལྔ་ དབཔཞས་པ་ཡོད། ཡཡརྱ་དྲབ་གཅང་པོ་ པ་དང་། ང་གཏམ་ཐྱིཾཆུ་ 405 
འི་ས །རིང་པྷོ་སུན་གཞུམ་ཁེས་པ་། པ་སེ རྱ་གནས་། ཡག ནྣ་མསནས་། གནས་ལ འགྲོ་ཁུར་བར་ངོད་ར་དམའ་པོ་ ་འཇུགྲས ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དངང་། རྒྱལ་རྩ་ རུམ་རྱི་ཤོགས་བཞིར་གུ་༣འ སྤུ་འི་ི འད 
།གཟམས་ཡུགའ་ ཿཔོད་བོའི་ནུང་ཟ བླ་ཟཱ་གྲཔ་ བ་དབང་གི་ཕུ། ཡུག་པ་དེ་ཡངཞིང་ག ྱེསཡ་དུ་ཡེད་། དེའི་ཐདྱ་ཀི་རའྱི་གང་ད་རྭ་ལ་ག་འཆལ་༔ སྒང་ཞེས་ ་བ་ད་རྩ་ལ་བསྲངས་དང་བྟརན་གསལ་བཏང་། བློཀོདྱཀི་ལྭ་ཀླ་ག གཞ | 
༩2 བངག་མཁའ་འགྲེ་ནམས་། ་ལཾརཱད་མཐོ་བཏྣ །གས་པས་ད་མ ཐགཆའ་ཟ བིམ་ཞིགླ་ཀོ་བུར་དུ་བ བས། ཤདུ་ཉིན་གཞན་མཆོ་གྲང་སྟོམས་ ཾང་ལམ་བགྲོང་བདེ་བརྩ་བུང་། ཤག་འཆེལ་སྒྲངསྐནས ་སེང་གཏམ་ཆ་ 
མ་སངས ང་ག གི་ཐདྲནས་བུར་ཆེན་པའིབབ་བའཇི་དུརའ འདུག །ངེ་ ཆའ ཐུདདྨཾ་ཏུང་ཟདྲ་བངྡ་རུད་ཉམས་ང་ དང་ཤུགས། ང་བྱ་བྲང་སྲང་སྣང་བ་གརྲ་ ྒ 
ིའ་པནགུར་བཟིས་ཡུག་འཛལ་འོད་ཝུག བའྲགགཔ་ ཐ་བོང་ དུམ་བུ གཅིག་པྱ ར་ལན ཞིང་ དང་ ། འགཏུ་ཁུང་པུ རྣམ་བོཆར་མད་པ་ཞིག་ཡོད་། 





ྣ 
® 
ྒ 





ཧོཊསུཿབ་ །ཧང་ལ་བྟལྟས ་ཏེ་ ་ཤེནེ་བནར 
།བཞག་མོ་ གོག བཟླ མས་ བྱབུང་། དནས་ཕརཿམ་པིན 















ཌཧོང་ ཁིའ་ ར&་ ཁ་ཡོང། འདེད 406 


_ །དར་བསམ་པ་ལྱུནྲ་གབམ་སོགས་གསོལ་འདབྲས་སྙོན་ལམ་ལྤག་པའ་བྱ་གྲིས། དྲ་ངངཉེ་བའི་གསས་ཤོགས་ངོ་རཾ་ཕག་མའི་གསངཆབྱང་གྲགས་པ་སྩི་ཉ་ར་ཁབབ་པའི་ཙང་ ཞིའྱ་སནདཱགྲ་ཀཱ 
ནས་བྲབད་རི་བྲ མཿ ཅདནགས་གནམ་མིལ ཐཅེམ་དུབཞིགས་ཤིང་ རཱི ང་དོག་པ་ཡྲད། ད་ང་ས ་བུ་གས་འིང་གངས་ ཅེ ྒྱལ་རྩེ་རུ་མྔ་ཞེས་པ་འཇིགཏནྲ་གྲགས་ཚོད 
| ལ་ཨྱན་ཚོན་བོསའི་ཛཾའི་རྩེ་བཅད་བར་གླང་བ། དོན་དུ་བདྨོ་བཀོད་ངྲེ་རོཕག་མོ་གནྱ་ཆལ་དུ་བཞུགས་པའི་དེབས་ཡོདབའི་ཕག་ཞལ་གྱནནམ་་ངྷར་བྱསན་པ་དྲ་ཡིན། སྨྱི་བོ་བདཆེནྷ་ཙི་འཁྲོར་ལོནི་རོའདེ་ཁའ 

_ |ལཾགསཀྱེའ་ཨུལ་ནགས་ཆལ་དང་བཅས་པྨ་རམས་ཡེན་ཞང་། དོནས་ཡརྦ་དབ་གཅང་པོ་དང་།། སྤ་བོའོ་གཙང་བོ་འཕདམཚམས་ཡན་མགྲིན་པ་ལ། ངས་སཱུང་འི་འ ཁྲ་པོའོ། །སེར་གཏམ་འདེ་སང་ག ཤོངས 

| ཤིནྩེཏྨཱསིུང་བའོ་དེབྱུས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེན་པ་ཐེར་བུ་ཡོད་པ། མཚྫཧཱལྱ་རི་ཞསྔརས་གྲའུ་ཁ་སཱུར་དང་། གླུ་བ་ཤག་བཟོ་འབུམ་པ། ཀླརཔ་པཔོང་ཐུག་རྡངའི་ལཱག་ཇིས་ཤིན་གས་ལ་བཾ གས་ཏཱན 

[ཧད་པརཅན་མང་དུ་བཞུགས། འདྲ་ཧན་བསམ་ཁས་མ་ཏྱབ་པ་འདུག །དདོག་ཐམས་ཅད་ལྔ་བུས་ག ལ་ང །གསེལ་འདེབས་སྩན་ལམ་མཆོད་འབུལ་སོགས་རུས་པར་བཟིས ། རྩེ་རྣུམ་ཤོགས་ལ་འཤར་ ། 










༄།། །འའི་རིའ་ོངོ་ལོ་བཅོནོཞིས་བདེ་གསང་འུངནོསམོདོང་དམོར་ཅོན་ཚིགནོས་གསུངས། དམར བ་དནུ་བའུགས། འཕན་ལས་བཅོལ། ཆདམཐོ་བསྒྲོགས །ངཞུབ་གཅུག་ལག་ ཤཱཱིཿ 
¡ ༧ ཁང་གི་ཡང་ཐོགཏུ་བྣད། རྩཾམ་གྲོལ་གླིངནས་འཐཱོནནྣམ་འཁོར་གྱི་བེར་དུ་ནང་རེ་བཞིན་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྒྱབས་སྲམས་སྡོན་དུ་འགོ་བའི་སྒོ་ནས་འོད་ལྡན་དཀར་པར་གསོལ་ཡེཆོད་དང་། བཅུན] 
གསོལ་ཉ༣་གཅུག་ར། ཞུབམོ་ཚག་བདུན་གསེ་ ལ་འདབས་ ན་དུ་འགྲ་བས་བསམས་པ་རྱན་གྲུ་བ།། རལེགས་ལྔན་གསོལ་འདབས། གསར་རདམས། དང་སང་ཞི་ཁོའི་གཏོརམ། ཅངྫྱི་ཀ །གཡུ་སྨྲནཱ་མ།ཞིད 


༩༧ 


¿4 ྦྱོང་སྐུ མཆེད ། རྡོར་ལགས། གིང་གསུམ དེ གེ་སར་དཔོན་དྲཾན ེ གནོད་སྕིན་ཆན་པོ། འདྭ་ལན་དཀར་པོ་ ། རྔམསཔ་སྨྲ་སློག །ཚོང་པཱཾན་རྐྱལ་པོ་ལྷ་དབདཱ་ཞས ཕརྡོར་ལགས་པའི་སྨྲུལ་ག ཟུགས་ཞགི་དང་། 
གནང་སྩེནེ་ཆུན་པ་དྲང་ཞོན་མཀྲེ་ཡུལ་དུ་ཨ་པོར་གྲགས་པླ་ནམསྱཀི་གསལ་མཆོད་དང་ ། ཆང་མཐོ་བསྒྲགསུ་པ་རྣམས་དང་། ཏེནོསོ་སྐབས་གང་ཡུན་དུ་ལྟ་བསྲས ས་པ གིཡང་འགུགས་དྲང་དྲངས། 
རིལ ངོ་པཆེརགསུམ། ཇ་འ་གྱི་རླུ། ྦ 


ཆག་ ་མདྦ་ཏཱི་ཟོག་འདིནས་བླབུང་ནང་པར་དགངས པ་ཡང་ཟབྱཀདཱུ་ སྒྲུབ་བཟླས་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ཆུབེམ་ཆྭརལམ་དྷ་རྩ་པ་། ཅིག་ཁམམ་ཉེར་གཅིག། དང་སྭོད་གིད 





1 འབ་་་་༤༤༤༤༤༧༧༩༨༩༤༤༥༤༨༠༤༤༠༥༠༧༠༨༤༤༢༦༢༠༤-༢༧༤༠༧༢༤༠༤༩༧༢༠༢༨༨༧༤༧༧༧༢༤༧༤༥༢༧༢༤༤༧༨༦ མསསསཔའབགསས་མམམསམམས།༤༤༧༨༠༥༡༤༢༠༨༤༤༤༤༤༥༥༤༤༠༠༤༤༤༤༤༥༥༥༤༧༧༤༤༧༤༢༢༠༢༧༢༦༤༠༤༤༠༠༧༤༠༠ ༤ལོ་་ོོ་འོའ་ང་། ཆོངམ་ 408 
| ཉེར་གཙོ་གནས་གསུམ་ཁྱིས་ཉུད་མཐའ་ཐས་པ་ནམས་ཆག་མདྐདབྱཅིས། ནང་པར ཁའི་ཤྱུ་དུ་བསལ་ཏཾ་ལོན་ཤིང་གིསབྱཏ་ཁུགསནས་ཤོན་པས་ཏན་སནམ་ལས་ཀང་རབ། ཧྲ ༤༢༥རངབ་དང་སུད་ ། 
ལག་པར་སེ་བས་བསང་། སབས་་དིག་ལ མོའ ཤིའ་ར་གྲཟར་བཤིད་། ༣༢ བརང བ་ང ལི ན་དཀར་པོ་ཕབསནས་དྲ་ལེས་ཉམསྤ་ཀྲེས་འཕར་འདཔ་མངད། པེའྱི་ཉུན་ངི་ རང་མངྱད་བ་༽་ཏེད༽ 
| $གྲབར་སྨབས་འཕྱཾད། སྐེ་བསྲའབེག་ལམ་འཕང་དདནཏྟ་གཟར་ཐ་འིགོན་སྒ་རན་པར་གནོད་སྤྱི་ནཆྱེན་པེ་དང་འད་ལྡན་དཀར་ རོལ ཁོ་ལ གརརོལ་ ང་བའེ། པ་བ་ལ་སརར་ ལེན་པ་འདྲི་ལ་བྲ་མརིད་ད། 
བྱི་བ ༣ རལ. ` ༣  །ྲ་ཀླ། ་བརྩེསི་མོའིགྲརམམ་འ འོརི་ལག་པར་ཡེབས་ཆཿ་དྲེལ་ཀ འོར་ལན་རག་རལོས་ངརིག་པ་ བསངང་ལན་པ་འདྷལ་ ༦༥ང༽ྱ་ 
་འདོན་འདོང་པ་ ཙྔ་གོར་དང་། དྫོར་འད་དདངང་། རྡོ་པ་ཟ་བ། གེནས་འཇལ་བའྲེསོ་ཇོཤི་གྲ་རམས་ལ་དྲནེ་ལག་པར་ཕེབས་ཆ་དེབ་། འོད་ལན་དཀར་པོས་ཀྱང་རིག་པ་གདངས་ངང་ལ ༩ 
ཅན་པ་འདུན་འདོད་པྱ་བུང་། དྡོར་གདང་། དྫོར་འདུ་དདངང་། རྡོ་རཟུབ། གནས་འ བའྱལ་ཇད་གགྱ་ནལས་འ་བནྱ་ཏེག་པར་བབས་ཚ་ཤུབ་ ། འདྲ་དཞྲ་་སླ་བ་ གསར་སྲ་བྲ་དདྲ་སངས་གངམ་ཞེས་པ 
དྷ་རམསྭ་མི་འུདུ་པའ་དབང་མད་པ་ཡིནཚེ་གསུང་། ས་བྱོ་དདྲ་པྲཔསའོབ་མཞས་པའི་ཉགས་འ དྲལཡིངསྔརུང་ཞིག་འདུག་པ་དམགསེརྱ་པུམས པུལ། དའ་ཐད་ཅལྟ མང ངིད་ཛའ་ས་སྐོམ་བྱི་སྣང་བ་ 
གུནས་ཡགྷཱ་རཱ་པྲ་ནམསུནས་གསུངས་པའོས་གེནདས་ཞིག་འདུག་པ། དེར་གཏར་དང་ས་གནད་གསོ་བའི་ཉེན་སེས། སྔན་ལམ་བཏབ། དཏིན་ངད་ཅགངམ་ཐང་ཆེད་པོ་པང་བ ཅེ 


ཏའ ༣ ༢༡ ི - ི རཾ ༥ `»; སྭཱ བྱ `་`༣ ༥༠ ¬ ཟུ $ ) ཀྲ ལ་ཨ ༡༠༥༩ ། ༡༤༢ ་བ་ངང་། མཚོང་ 
མད་པར་བད་གསལཅུར་སྤདྱི་རང་ནས་ནོད་ཆེད་དུ་སླེབ་པྱ་བྲང་། ལམ་ཁར་སྐབས གན་རྡོ་རྲ་སྐྱབས་ད་ལ དྲན བཅུན་ཆེན་མ གཏུམཉམས་ཅན་ཕབསན༥ གམས་ཅད་ལ་བྲ་རེག་པ་དང་། ། 


མའ ༄༅ །ངྒུག་སེགས་ལན་བཏསུ་མཛང། དོད་ཆང་སླབ་ཕུག དྱི་ཧྭ་ལྷ་ར་རུམྲ་ངི ཉོ ཤགྭསྤ་ཏི་གྲུ་རའི་ །བྲ་ཡུག་བད་ག ཤགས་ཆའི་འུག་པ་ཞེས་པ དེ་ཡིན་པར་འདུགཅང ! སེབ དཔེནཆ ན་པོ 409 


རད་དུ་ ལནས་བྱའུགས་པས་དད་ཅང་ཕུག་ཅེས་བྱ། གས་པ་འགགས ་ཙ དེརྨསཔས་པ་ཙསྦྱ་སོས་ཉམས་འབང་བ་ཞིག་སྣང་ དྲ གསང་བ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་མོ་ནས་ཚོ་ གས་ཀ ས་ལ སྭ་པ་ཞཾགྲ་བ རཁྱ་ 
. རོལ་ཏུ་ ཙོ་དེ་བ་དྲང ་འདྲེལ་བ ༢༡མས་ བྱུང་ རྒྱལ་དུ་བསྐྱངས །བསངས་མཆོདྱ་འ་དྲུས་ངོ་ང་རི་ཆ ནཱ་གྱཾ ་ གཿ བྲ ལྭ་ཧྱི་ྲང ཁྱི གེད་རང་ག་ཤོགསུ་བ སྟན་པའ་དྲག ས་དརཆེ་དཔག་མྲདཀྲི་མུ་ཤན་ཏུ་པ། 
2) ླ་ཁངཔའ་ཐད་དུནགས ཆུ་ཞང་། བདུབ དན་དང་འདྲ་སྐེར་ལ ཞགསམཆ་བ་ཐགཆདྲ་ལ་བཅུསྦྱསརམཆད་པ་ནུ་གསུལ་བ་དང་། དའྱ་དབནས་ཤད་གྲ་གསྱུ་ཀླ་ནམ་པར་འདེན་པའ་སྒལ་དཀར་འང་ཐན 

།དང་། སྙུ་ཏྙན་པས་རྒད་ཆདཱའ། ཐད་དེརརིནོར་བླུ་མུངས་པ་འདུ་བདེའི་ངོགསུ་ཨོན་ཆེན་པ་བཞུངས་ས བས་སྲ་མདོག་མ པཔ་ཞལ་གཡན་རུ་གྲ་གས་པ། ཡགནཚ་བུམ ་དཀྲ་པ བྣསམས་པ་ལསྤྨན་རྒྱན། 
འཇགས་པ། རྡོར་ཟཱབསཆ་དཔགམེད་པ་ཤོར་རིའད་ནས་མ ཤན་པའ་དགནོག་པ་ཞིབ་ག་ངོགས་ལ་གནས་བསནྱ་བྱི་མ་པ་ན ཡདངོག་དཀར་པོ་བཞངས་སབས་ ངཔག་མེང་ཤོགས་ལ་ཐལ་མེ་སྨྱར་བ། 







ོོ་དང་། རལོསློ་བ་ཐོངཆོ་བའྱི་ཉོ་བོོ་བིོ་ཞོསོང་ཉི་ར་ོ་་ོའ་གོ་པ མཐོང་བ་བ ན་བབས ཤིྩོ་གོསལོ་བོར་འ་གོ །དོར་འསོ 

ཞག་དང་། དྲ་ྐུ་ས་བང་སྤ་ཆེ་པའི་ ཝམ་གཉས་ཞའ། ཨང་ཀྱ་རུ་ལ་དུ་བཞུགས་པ་མཐང་བླ་ཚམས་བ་སན་བུང་བས་ལདདྱ་གསུལ་བར་འདུ་ ༽༽༽ ༦ 
ཀེར་ད།་(དནིའ ་ུ ཌེ ཡིས་ིབའ་བང། བདྭགྲ་དི་ནྒོདཚང་ག་གསས་ཤོགས།ི་དྲག་ངྩོག་དཀར་བའང་ཀ 

་ཱ ཿཱ ལན་ཁྲ༨་པོ་ རྣམས་དན 


¡ 
བོ 


༤ 


རཾ ཧོན་དེ་འད་ཡོད་པ་གྲེནས་ཡེག་ལ་འ །ྲ་སར་ང་ 
ཤྭའི་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་མཐོང་སྨ་གེ ཡི་ཚ ལོ་བདགོས་བཤིལ་ཆེེནལྱཡི་ལུང་ཡིང༔ 
ནུ་འགི་བ་ལ་འདེར་བདུང་བཅིན་ཀུ་གསུམ་ངི་གསལ་ཁ་དགས་བ་གལཆ་ཆུལ བི་ལྲུང་ཡང་བུང་ ༩ 

དུ དབཅནྨ་བསྲས་ ཡི སྒྲ་སགས་ཐད་བཞན་དུ་ཤྲིན། 


“༩ ` 


[+ | ༄༅། ལྔ་ཇོའྱོདོགོཏོམོཁའ་འྲའ གོ་གོསོངོ་པོའ་དོག ངས ྒམཁོའ་འཱ ཅོན ་བ རོ་ཡྲོངས་སུ་ སུ་ཇོགས་པ་གནདྭ་སོས་ སསལ བེ 11 
དུ་བསྲལ་ ར་གོ དངའབུདཔས་ཏདབའ་ འབིག །དེའ་ི 'ལགཅམ་ནས ་ཀོ་བ་ ངོགོོོ་ོ་ བཞེས་པའི རགས་བྲབ་ པར་འཛེགས་ ། སྙིདྲ་དེརོ་ཞག་ ཕབ ། དེ 

“ ` པཱཚརྲིདདངོས་བུཿ ཟུབ ་པོན་གཡོག་ལ ལ་ང སླུ་བརྡ་ འབ་ཡའ་མཆོས་དང་ ། སས་བ གླརསྤྱསི་རོགས་བེདདུའོརའི་ ཞར་ ། སྲི་པ ནས་ལྷག་ 
པའ་ཕན་ཐེགས་ལ བྲེ བུས་པ། གྲུས་ཞེན་རེ་ཞིང་ ]ཤ ཀ་གནམ ་པ་དང་པུད་དའ ིགཉི་ཆོན་ ་ལ ་བརྟན ་པའི་བེད་གཏཱད་ཆེ་དྲེབ་སུ་ ཤུར་སྲོང་ཐ ཡཿ ། ད་ད ་ཞྲྱརུ་ན ཅདྱ་ཁྲངདུ་ 
བསད་ནས་བདག་གི་དནེ་ཁོན་ལྕར་ལེན་པན་ཐད་བསུ་ཕན་ཐོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བྱ་བྲུང་ ། གསྲང་ཡུང་ནུས་བདག་ངང་སྔོན་ནོས་འདེལ་བའེལས་ཅན་ཀློ་ དི བདགས ་བུ་གཏདེ། | 
དང་འཕད་པར་འཛུ། བའི ཡྱུང་བུང་ང པའེ་ཨྭ་ཧོལ་གཅིག་ཡན་པར་འདུག  དེ་ཆིང་དུ་བླསད་པའི་འུ ཨུབྱའི་གསང་ཡུང་དུ་ ། རྒོང་ཆེང་ ནས་བརྩམས་པའ་ཤར་ལུརཾའ འཕ ཕོ་བང་རིབོ་ ༣ 






ཛྷ 


རཿ ཞུབ་ཅྫོ ཚིཀརམེ་མོཆད་ཡུལ ། རྒྱལ་ས 










་ལོ་འབྲར་དྲ་པོདྲ་པ་དང་ ༤ ོད རྒྱར བའི་ག ོ་ལ་རི་དོའི་གདོང་ཐད དྲོ་གཅོང་གྲོ འ། ཐགོ་པའི་གླང་མྤོདར ྣ ཉིལྱཱ་བླང་པས་རད དབྱཅདྐོ་དུས། ་གནས་ ་ཡུག་ཏིངཔྷ་ནམསན་ ནས་དུངྱ་ག་ཞང 
ངས བང་དང ། མ་ངོ ་གཙཾང་པེ་ལ ་ཤུག་པ་ཞིག་ འདུག་པ་དའི་ཐབྱཀྱ་ལིདོར་མངེས ཤོས་པའོ་རིདའོནི་པརའ ཨུགཔས་དཏནེད་ཁར་པས །་ེབས་ ་འགེས་པའ ༣ཡང་གསལ། ྦ 
པ་བཅས་ལྤམ། བགྲུ་ཐགརེད་ཡང་བུུ བཅུད། ཚེས་བྱདུ་དགུའི་དུབྱ་མོ་པྱ༔ བདཆིནྱ་རྷི་རིལཱམའུ ། རྣམ་སྭཧུཀྱེ་ ཡེ བངུ་ཡེ་མཆེན་པ་ཞིག་ཡོད་ ཨྱཾ་ཕུང་པེ ནཿ ཁན་ ི 

ཏྟ འཐེན །དངདེལ་ཊ ཤེས བའི་འཕིང་བླ་དད་དོ ཨ་ཕའ་གཤྲནས ཡད་སེཞིགཏུ་མབས |! གར རྩ་པེམས་བྱ༽་ སཱ །དམ་བ ལོ་གསས་བདྲགོསས་ 


ྦ 
ྣ 
| 
ཝྤར་ ར;ད་ཉན་ས་རབ གསུ་ཆྗེན་བས་ 
མཱ ཤིམ ནསྱུ་ཏྱིས རབ ཕེབས་པ་མང་མི་འདྲུ་གཅང་ ། ཀློ་པ་ཁི་རུ་རྐྱ་ངེལས་ བོད་པའི་གནས་མངལ་བའོ་དགསྱ་ཀང་གཏནནྲས་འགྲོ་སོལ་མོ་འདུག གླ ཊཱོ་པི་མང་གི་སྲོལ ལ་ 
པོའི་ཏིན་གང་འོད་ཅས་བམྲ་ག དས་རོང་ པསེརུངས ་པའི་ཤིང་མཛོ་ རེའབུལ ། ཆོ་བ་ག་ཕག་ནས་ནུང་བླ་པོ་ ངའི འི་བར་ཙི་དམཿམཆོ དྲ་ཀང་མི་གངས དང་མཆུངས་པ་༢ གཏོང་སྲོལ་ ་འདུག་ནའང་།། 


; ༡ཀ༽ ༨ 


ཕི་ཧར་གཅངདུའགྱོ་ཧཱོའི་བྲོངས་ཡོད་བས་ཐམས་ཅྭདྱ་ཀླི་པི་པེ་རག་ཞིར་བཞག་ཏུ་བོད་འདུགནའང་། འེལ་དགའ་ནས་འཐོན་པནས་བཟུང་ཁ་འཇེམ་དགྲོས་དང་། སྨན་གྲངོང་དགོས་སོགས་ཅི་ཡངམ་དགོས་ 
¥ ༢་གྲཞམེདྭ་དྲུ་། ¶ འདིའི་ཉནོ་མོ་ཡུང་གཞན་ཐམས་ཅྭད་ཀྱེ་འདནས་ཁི་བ རྭ ཆིའེ ཤུབས་ལུགས་ཀྱང་ངཱ་ཧུ་རར་ཐབས་པ་དང་ ཤན་་འདྲ་བར་འདུག །ཕན་རུུན་ཐྲམས་ཅང་ཤང་ ྦ 
ནགསྲ་ཀྱིས་ཁྲེངས་ཤང་ ། ནམ་ཁའ་མོག་གིས་མ་མཐོངབའེ་གཤངས་ཤག་ཅུ་ཕ་བོང་གྲུ་བཞྭཁྱའི་རྣམ་པ་གཅག་རྐྱང་” རྩིངཆུ་དྲགས་མཁོ་གང་ཏྲུ་མ་པའི་སྤང་གིསེ་ཐྲིལ་པ ཚ་ཁག་པ་ཚིགྲ་འདྲུག་པ་དེའི་ས་། 


-༩ ༨ < ༢ ༽། ༡ ། - ` ༡1༡ ༡2 ༤. - ་ ›- - - 
ོགསུ་གནོད་སྦྱེནེ་གང་བ་བཟླ ས་པོ་སྣང་བ་གཏེས་ཀ་གོམ 








2༢, གཤ ྒ །འདྲ། །བརའཆར་བྲ་མོང་བས་ས་ཡུལ་ ོོ་སྦོཉི་གོསོ་ཡོལོ འོོ ངོ་ཡིདྨོསང་ལ་ཕ་བོ བོང་པ་ གཀ་་ བཅན་ ཅིཿཾངྷདཱམཆོང་བདོདོ་པ་ལ་ འཇིནཔསྭ་ཞུགས་ པཞིགྱ་བུང་བ་ བའི ཤཱ 
ངྲང་། དཁའ་ས ཨང་དྲུ་སྲཾསྣ་ནསྭ་ལམྲ་པས་ ཟྲོམ་ཞིགྱ་གོན་ཡོད་པསྤ་རུ་འུག་ ་དལགས་ག གཅོགནས་ཕྲུ་ པར་གུསྣརམས་ཅིས་ཏ་བ་ཐབ་ལུ་བའིམ་ ཡུས་པར་བཤུས་སོང་བའི་ངང་ངེདྲ་ཀིསྲེ་བྲོལྲ གྲུཔས་དྩ་ 
ྦ ླ་་་ ་ཧྤ་བའྭཾ་སྭང་བྱ་བླུང་། འབི་ཆོས་ཀིས་གང་ཁན་བཞིན་མཐང་འདུག །དར་པདད་བདཆེ ཆནྱ་གཱཾ་སཱ་ཞབས་ཤཾས་ཞབས ས་༩འཇྲགཔ་ སང་། ཐམས་དདྲེ་ཀུས ཐལ་བར 
ཞགྲ་ཅོག་བར་ནས་ སྐང་ཆེན་པོས་འབོད་ཅིང་མཆུམ་འཧོནི། ལྭགས་གུབ་ དང་ཆསྐ་མྤ་ རིད་གཉིས ་ཀ་ངའྱི་ཏེནྱཾ་གིས་ང བུའིི་བྱར་འོའིའ དཱྨ་འགྱར་ཧེད། ་ ངེད་སྒནི་མངྡ་ང་ས་འཇོག་འདོད་ཀྱང་སང་ལ། བཞག་པ། 
འང ངེས་ཀི་སཱང་བ་ཡངམ་བུང་ ། -བཞག་སོང་ཟུ་ངབ་ཡང་དཁ ཁན པ་ལས་དགའ་སྣུག་གི་སང་བུ་གང་ཡང་མད་པར་ཧསང་ངེ་བ་ཞིགྱ་ཆེ བྱུང་། ཟ་བློ་རམསྦྱཅི་ཞབསྔརས་དྲུག་བདུན་ཞགའདུག་ཟར།ཿ རྫས 
རྒྱལ་སྲི་པས་དྲེ་འེ་ཀློ་བརྣམས་ ཨྱན་བྱ་བཞུགས་ཏྲིཿ ཡཱ ་བརུ་ཤྲིད་ཟེར། ཉེ་སྭོར་དུ་དའི་མགེས་གཞེན་མ་འདུག ཟླབནྣ རྣམས་ཀྱིསམཉོ་ཆེན་པོ་བེརྩོགས། དྲ་ལྕོག་འཅུགསྲ་བུས་སོང་ ། ྭུན་བྲ་ང ངབངཆིན་ལ་ 















ྦ ཙྩོཛིཏ་ཐོབྷསྭཱཾ་དཱ། ཁ་ལོ །ཏ།འ།མའ། འ་བ --༩༠༤༨པ༧༩༠༧-༧༦༨༠༩༢༤༤༧༧༢༢༦༨༨༤༢༦༧༨༧པ༠༢༧༢༠༧༢༦༥༢༢༠༤༢༦༣༧༢༧༧༧༢༢༢༢༠༢༤ 
ྐའི་ཁོང་བར་ཡོལ་བོས་རིབ་ོང་བརབ་་བས་ལར་བར་འ་བ་ ༤༤༩༨༠༧༩༢༧༠༤༠༧༠༧༠༧༢༤༢ ༡༠༢༠༩༠་༧༧༥།༡༩༩༠༠༠༢༧༢༢༢༠༢༠༢༢༢ „- 
ཁང་བ ངསྲབ་ཀདང་མཐའ་ལས་པའ་ཤར་བའ་གསབནས་བླུད་མད་ྲག་ ས་གིའེ་ཇ་ཇི་དྲམང་བགའ་རེ་བ། དྲ་ལ་འངས་དོར་གགས་ ༠༠༧༠ ༢༠༡ ་ 
དེནས་མདན་པའ་ཏཱངྡ་སཾནྲཾཆིངས་པཾ་དཱུང་ཐོད་ཅནྷ་བི་གནས་ཡིན ། རྫཾི་ཀའི་ཕོ་ད་ ནས་ཐླུཿམེད་ཅྲིག་གྲིས། མ་གིའྫིང་ཇིདམར་ཤར་རེབ། ངྭ་ལཱ་ཟུབས་སླིར་གུགས་པ་བཅན་ཡུམ་ཤང དམ༽་པོའི་གནས་ཡིན ། 36 
ཕུན་ནུན་ཐམས་ཅངྱ་སཱག་མའི་ནགས་གསེབདང་། བུག་རངདོང་སོགས ར་ཡིན་པ གྱི་ནང་ཁོངས་ཐོགསུ་ཉི་ཤུར་ཆེན་པོའི་ཐོ་དང་ཡོད་དུལ་སོགས་ཀྱི་ཐེམས་ཤངྱ་ཧུས་བར་གསུངས། 
ར་དན་ཇོས་དག་གསལིདང་། ཤ་པ དཔི་་སནགངོ མས་དག ངམཆད་གགསཐུརསཛངོ རས འོན་པས ེདུ་འརཅ 
རུ་སྐོམས་བླདབཀོད་།་རོ་མ་་་་ད་ད་ི་་འ་གོ་འརི་སི་མིང་ཆེརམདལྤ་བེན་ཐུ བ་བཟངཔོའི་གྲུནས་དྲེར་སུས་གནས་གླེའངོད་བགུའ་བུང་པའྩི་དློན་ལུམ་བཏབ་ 
ཆགས་ཆེལ་ཅན་དུང་སུ: ཅུ་ཅམ་ཤོང་བའི་ས་ཡུལ རང་། རེའི ཉཱ ལུང་ཡུངྱུ་དཱང་། ལ་རང་གི་མེང་ཆེར་མངཔ་ལུ་བུནྭ་ཐུརྩ་ཡི་ཁབ ཁ་འཛེགས་ཤིན་ང་མངབ་ཞགནས། བླ་རོན་ཞེསའི བ་ཐངས 






ྦ །འབུརདུ་དོ་བ་ཐོགོ་མརྨཾས་ཉིན་བསོ་བློིོ པ༨་མྲདདྲ་བུང་བ་ཤིནྲེང་ཡིའ་རེས བརའདག།འོའིམོས་ཅོམ་ དུ་གནས་ ཡོའདས་ ངས་ པའྱི་ཧམོཿ བྲག མན འདུག། །འཇིིཐད་དུ་གཅོད་ཐོཔཿ བོ་ཤར་ 418 
ལྩོརའབབ། འདི་ནང ཨོ་ཧོ པ་འ རི་འམ ཞིང་འ སླུཨྨོརམ། མུ མ་འགྲངས་ སས་ ཐྤོས་པྭ དོསལ་ད་། བྲུག ་འཇིབས་ནས་འྲགངས་དུསྣརཐ་བོང བོང་རུམ ། ྒ 
དེའང ནེས་འཐན་ནགོ སུཆྱ་ཧཱ་ཡོངས་ཆེ ན་པ་དུད་ཉིས་བ ཧྭཿཾམཆགས་བུབ་པའས་ 












ཾགརབསེ་ང བ་ནས སཱི ཁར་དུ་ཁ་མེ་འཕཔལ་བ ཤནེཏོ་མངའ་སྔང་། སངད་རྔ་ི སྭ ། རུ 
ྦ ཞིགུ་གེནགསྭ་རུ འུང དུགས བདེ་བ ང་དང་། དྲང་ ང་མཉུ་རྩལ་ གང་ ་ཡེདོ་ གསེར་ ས་འོག ། བཅུཿ དྲ་མགོནྱ་ཧྲི་གསོལ་མཆོད་མདོང་བླསས་ཤིག ་ 
ཟིས ཅཱ སོ འུ ང་ད ཆུ ་ རའུ་ལག་ཐོགས་གྲི་ལུང་བ ད་དང་བ གི ། 






།ད་རེས་ངོས་ཀི་ཡིན་ཏིགངན་ལ་མེ་ ཕབན་མི་ཡོང་སུམ 
ར་འགྲོ་ཙོསྤྱ་ཏི་ཤིན་བར། དང་པོར་པོ་དའྱུ་ནགས་ཚལ་ཅནཊི ག་འཇུ འདུག །དེནས་ཡང་ 


པརླ་བོའི་འཆར་ ` ལེན 
འེ བ་ དེར་བཞག། །གཟི་ལུང་ ཞེས་པའི འི་ལུང་པའ་པུ་ 


མི་གྲངས ཨི པའེ་ཐྭག་ཕུག་གཅེ 














བས་པར 





༢ ༢༤༤༤༧ ༩༠༤༦༢༢༧༢༠༢༥༠༧༠༤༧༢༤༠༢༤༤༠༤༤༠༨༥༤༠༠༤༠༤༠༠༤༤༧༢༠༧༢༠༤༨༦༢༤༢༧༠༢༧༧༢༥༦་༢༤༤༣ བར་བ ལ་་རར་་་གོ་་བོ་་་ར་འི་ར་རོང་ པ རོ་རོ་གཟོ་རོམ་གོསོག་གླི་བོ་གྲྭ་ཐོགས་ཅན སི 
| ༄༅། ལགྲགུ་ཅཱང་ཟད་འཁྲགས་པར་ཏི་ཤར་ཆེན་པོའླ་བ་ཤིང་སོམས་གཞུ་འདོམ་ལྔ་པ། དཔངས་ཤིནཏཱ་མཐོ་བ་དང་པོར་མངལ། དེའི་འཁིས་སྲུ་དྲུའ་ག ས་མ ཅུའུགྲུབ། .- ། 
ནུག་ལེ་གས་བཞིདྲང་ འསག་ལ དགོབ ོས་གཞིང། འདོོད བྱི 
ཅི དཆན་དཀར་པྱི་ཧགྱའུ་ནོར་བུ་འཁུར་བ་དིག་འདག་།དའ ཡིང་གི་ཆལ་ཏི་ཟཱཾནད་ཧོན་ཤིནུ་གསལ བ་བདག །འདི་ལུང་ཆོས་མངཾདྱ་ཀེསྦྱ་ཧབ་ཤོགས་ལྭ་ཤུག་ཛང་རད་ཧྭོན་འད་བ་ཞུག་འདུག་ཟར་བར་བདག་གས་ 
ྭ་ཀདཆན་ད རོ ་རོ་ རོས སེར ལ་ད 5 ༦2༡5 ། བ་སོ གོ་ལོག ག་ལཆེབས་པ་འདིའདྲ་རེང་གསུངས་པར་ད་ཡང་ཤིན།ཏུ་གས་ལ། དུ་གཏའ་གྱུ་ ༩། 
¿ བཅུས་དུས་ཤགནདོ་དག་པེ གུམ་དེལ་ུའདག་ཅང་དབུའའ ཤ་ུངའབདོདདུ་འ།ུ་ཏནཔས་གོ་ཡོདའདུག་སུགལཆིབས་པ་འདིའདུརང་གསུངས་པདོ་ཡང་ཤིན་ུ་གསལ། དགཏོར་ཇི་ 
།ནནྭནདུ་ཕ་བོད་ཞིག་གི་ཁར་ཝོན་ཤང་དང་ལྕམ་པམངཔོ་སེས་པ་ཞིག་འདུག ། སྐུ་རཱན་པ་དྲང་བཅུན་དོད་སོགསྤ་ཀོས་ལོནོ་ཤེང་རྨམས་བྱསེལ། ལྕུམ་པཱནྣོམ( རྲེ 


` རླམས པེ 
ཏོར གྲ ་ཅེས་ཞིག་དང་། ས་།ནྷ་མསོ་གྲ་འབྲེ་ཞངས་ཆོས་གྱ་ཏོགེ །རེརེ་གདྲེ་ྲ་མདོག་གདྲ་སགས།བྲ་འའྲ་དངེན་ཀེོརོམ་བཅྒན་ཤེན་དུ་གསལ་བྲ་ཏིད། དངྱལོག་བཤུགས། གསར 
སུདྡཾརཾ་ཉེ་རྔས་ཀྱིན་ གིུཿཞབད རེས་ཞིག་དང་ ། སཱུ་ཏན་མསཾ གླུ་འེ་ཞབསྣ་རོས་གཅགེ །དྲ་རི་ཀསེར་མདོག གསྭ་ཕྔགས་ང་རའངངསྤ་བ་ནམ་བཅན་འནཏུ་གསལ་བཏྐད ཧུ ༥ 





ྒ སྙེམསུ་ཧཱ བསོདོ། དམ་པ པྲུ རེ ག། ས། བླད་བད་ན་ ན་དངྲ་གུབ ་པྭ་བ བ་དག ལེགས རྡོ་རིཉི་འཤར་ཆེན་པོའི་ ཕོ་ཤྭང་ནི ཉི དག་ནིའ་ཚོལ་དུ་གཏང་ དྲ ༈ ངེད་རྣམས་3ྱི་ ཉི་ནགས གསབ བདོ་ཁརཞུགས་ཚོ ་ཤིན་པས། མཆམས་ཤིག 120 
ནབུག་རིཞིགམཐོང་ །དེཔ ཉེ་གནས གུག་སུབས་ དཀར་པ ཡཱ ་གིའ འཉནང་དུ་ འབུ་དོད་ཞེག་ འྭབུ། ་པས་གང་ཡེནནམ ཟེད་བར་སྤོབ་དྲཔོན་ཆེན་པའ་ སཱ་པྣ འོད་འབར་ཕྱི་ནྣ རྣམ ས་འ དཔ ་གིས ཅྭ་བྷ་ད་དུཊ། 

ྦ དའི་གཡོན་ཤོཿ ན་ཤེགསུ་དགནག པོ་ཞིག ་པི་དཀྲེལ རུཾམཁའ་འགྲོ་ གོ་བད་ལྡན་མ དཀའ བཞངས ་སཱབས པ་ཞེལ་ནླ དྲོབ ་དཔོན་ཆན་པོར་ག ནཱ །ས་པ་ཞིག་དང་ ། གུབྱ་རན་སངས་ རས་ལྡུནླདབྱ་ཅིས ད་དཔོ། ག་གིག་ཡས་ཤོགསུ ་བམས 

ྦ པ་མགན་པོ་ ༢ ་སྭའཆ་བ་ ད་བཞེངས ་པ་གས་ལ་ པུར་མོ་ ཤཧོང་བས་ [ཐན་ས་ཅད་ ལ་ ངྩོ་སཱད། །པདྨ་བདེ་ཆན་ཡང་སྒྲོ་ སྤོ་བཞེན ནགས པ་ རང་རོད་ཟཆུད་ད ཀྣར་ཀརི་སོགས་ཆོརམཅུནྫཧི་གང་པའི་ཁོདད་རྤག་བུངནོ། ཡར ཨ་ཧ 

ཕེབས་པ བ་ཞུ་དེང་། ཡ་གིའ ་ཕ་པོང་ཞིག ་ལ་ཞབསྔ་རས་དེ སེགསུ་འདུ་ ་ཤོན་དོམརཱར་བོད་། བུང་ཟར་བར་ ན་པས །ཡ་ ང་དམངཔོ་ ་འོད་འཚྲརབ ཞག་གའགས་ལ ་ཐ་བོད་ཧིངས་དཱ་ དང་ཁ་དག་ ་ཡ་འདྲ་བའ་ཞབས་ངུས། 

ཞབས་སོན་ནནས ཙཤངམ་ འདེ པར་གསལ ་བ་དང་ ྤྦ དེའི་འ ཞིང་ས པགཞི་དཆུས་འ འདྲམ གངཅམྱཔ གཨྱ་ཨ མིག་འཕེང་ལ་ ཏཱིཾདང་ཨ་སེགས་ཤཤིནཏཱ་ གསལ་ ཞིང་གཞན་ རྣམས ་ངོསརེ གསལ་ དྲ མཁའ་འགོའེ་བྲང་ ག 











|༄༅ །འད་བ་འབའདོད་དུ་འདུག །སེན་ལམ་ སཾརྩ་སིནས་ཕུལ། ཐམས་ཅངྱ་ཏོས་རོམ་ཆོདཆེན་བོ་ཞིག་བཅིགས། དརྩའོག་བཅུགས། རིདྲ་ཀག་མེད་ི་ཤར་ཆེན་པོའླེ་བ་རེར་འདུག །དན་ས། 421. 
བའ ློད་བུགིགིས་པརསདི་འ ཞའ དའི་སད་འཅུ་། ཝུརས་གཞིའི་ཕ་ཤོགས་དེབས་རའི་ོག། དངིར 
སས་དབྱུ་པ་དང་ས་ར་དཀར་པོ ། སྐུ་སྨད་ལ་རས་སྔོ་དམར་བསྒྲིགས་བའེན་བཟའ་གསྲོལ་བ་ཤེན་ཏུ་གསལ་བར་མཇལ་ཐ་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་སྤྲད། ཉི ཤཱར་བྱི་བླའེའི་མཐུལ་ནུས་འགེདལ་བེཅདནསི་ཧིན་པར་ | 
བུག་ངོགས་ ཞགནསམཁའ་འཐའྭི་བ་ག་ཐེ་འྲུབ་དང་བཅས་བ་ཅི་པ་གསུམ་བ་ཤན་ཏྭ་གསལ་བ་ཞིག་དང་། ལམ་་སི་ཡ་ལེགས་སེ་དགོདམི་ཐུབ་པའི་དགྲ་ཕུག་ཤིན་ལགས་པ་ནད་དུ་ལྔོན་ཤིངོགཉིས 

སྒུས་པ ཀ་བའྲ་རུལྟ་དཐཱག་པ་ཞུག་འདྲུག །དང་ནང་གི་གསང་ཐུག་ཅིག་ཡེན་པར་སམས་ཀདམ་ཐུར་བས་བཀོད་མ་ཐུབ། སྐབསམཆེམས་ཤགནས་གསོ་བཙམ་བ་སྨ་སྒྲོག་བའི་དྦ་དོང་ཞིག་འདུགེ་པ་སྭངས རྒྱས 
‹  །ཅུན་གུབྱ་ཌཱསྤ་པདོང་པ་གིརེ་ཨེ་འྭགོ་ཟཾར་བར ཧོན་ཅིག་ལབས་པར། ཁངྱ་རུགས་ནས་ཤར་ཕེབས་དང་ཟེར། དེར་ཤིན་པས་དང་སང་དག་པོའི་བོ་བང་དདོང་འཇིསླུ་རུང་བ་འ དའ་འོད་འནུབ་ཅེང་འ ཏེལ་བདྲག 






















ྦ གི་ཤད་ །ཁོངས་ སྭ་ཐོངོགོར་ཞུངསཔ བུརྨ་ཟུམ་པ། | བའྲིདངརུརིདོ་ཟརྱའི༔ ོབློའི་སོགསོ་གོིྱཉྩོཀ 31: ། ནུང་ཁྱོད་སར་ཤས་ཆེལ་མཐའ་གཉི་གོཏ་ བགན ་དཀའ་བ །  བླིདྨདང་དུའཁོརོ་སོར་བེད བརྱརདཔིས་པ རཱ 
= དཾ ཕེའིམ རི ས་པ་ཡང སྤལ་གཟུགས་བྱ ཁྲི་རྣམ་པ པ་དུཡ་པ གསུ་པཾའི་དབུས་སུ་གསང་བདག་ཐ ་གིེ སྨུ་བུ ཞན་ཞ་ལ ཁམ་འུརདོད་པླ⁄ི བསྒྲགས པྲོ ཉུ ཤཾནཏྱ་ཝེབའི་སྲུ་རྐད་སྔོད་ཡྨདྱང་སྐབས་༢ ཤེས་པ པྱ | 
དང་ [པེའི གཡ་༨ གད ཛར ༣ གི་ཧྭགས་ཆན ་གནན་ 'ལྷགསུ་ཀྱི་ཐྲོཿ བ་དང་ལལ ་ཤི གཏས་ ཁྲུ་གང་པ་དྲག་ྲངས་དང་ཁ དོགརི་འདྲ་བའེཡོཿ བམཁཡ་ཿ ་པས་དུས་པ་འདླུ་བ་དང་] གཡོན་ཐོཿ ་ཤ་གས་ སཱ ཧོན་ཆན་པོའ 
| བགཱྫ རྗཾས་ གཞུ་འདོཿ མ་གང་པ་ཁ ངེ ཁ་བག་དམར་པོ་འདམོ ལ་བཏབ་པ་འདྲ་པ། དའི་འགར། དུ་ཞབས་རྔ རྫཾས། རྭ བུ་གང་བརྭནྩཾཏ་གཾསལ ལ་བརྣམས་གསལ པརམཇལ་བླ་བ ཤོགས རྣམས ལ་ངོ ངོ་སུང་པར་ཐམས་ཅད ཅདམེས ་གདུང་གེ་ 
ྦ མཆིམ འཁྲུག ཅད་ཤཤིནྡོངཱ་ཡ ནྨ་རཾན་པརཤད་། སྨུ་ཉན་པས་<ུ་ ཤས་ཕས་༥ སང་ནོན། “ཡོད་ད ་དྲོང་ར དའྦདབམི་མད་ལུང་སྣིང་དང་བཞུགས པ་ཤངཝ་བ། ཡུར་འཐུདས་སམ་དྲབས་བྲགས་ཤད་ཏུ ་སོ་ད་ན་་ ཡོའི ྒ 
ཿ དྲགས ཤེསུང་། རླ ད་དོར་གི ་གཏོང་ དརྨ་བུ་བ་འདུ་ བ་འདུགས པྲ གཡེབ པ་བོང་དག་ནག རོལ་པ རྐད་པར་ཞགས ་བམ་ བཅེས པའུད་བ་འདུག་པ དྱཨཱ་ངོ་ ་ངོམ་སྱ་ཀ་པྲེད ཧེས ལུབལས་ ཀྲུ་བཏད་མགོ་ དགུའ ཤི 











རྨ ཐོར་བམོ་སོངོ་ོ་ཧམོ་ སྲ་བྲག་བཅད། འདྲོ་ལནངཀར་པོ་ཡངའུསྟ་ཏློན་པོམོ་གོཉིསཀོརོབོབསའོས་སྐགོ་མོདཉོ་ཤརདོང  དོངསོུདྨོརམོསོ་ལ་བོསོའོ་མོཚོདནོནྱོད་ བྱསིསྐན་ཉོས་པོརམི་ཡོཔཞིབོ༡༣༩ 


| དུ་རེས་ཀྱང་འགལུ་ལྙེན་ཐལ་ཆརམི འགྱམ་བཅོས་སྐྱོང་བང་ནས་མྲ རྲོང་པ་ཡིན་གསུང་། ཐགྲནསུ་དང་བུདྱདྲང་གནང་། དེར་བརཾན་འ། ན་པིམ མྣརས་རྲིམ་བདརྱ་གླུར་ཏོ་གགས་མ མདད་བཤོང་ཞུབ་པ པྲ་བྲུ 
སོང་། བྲ་བ་ཡུང་ གོམདཔནགས་ཆལ་རྱོ་ ཧྱོེ ཧོ་ལོངསྒ་ ཆེན་པོས ༢ བྱིརོགས ་པར་ས ང་པ་མལ་བོ་ གོ་གཟིཿན་ལོ་ཛ ཾདྭང་དུ་འདྲག་ པས ཐིམས་འགྲོ་ གོ་བོནམསྦྱ་ཀི་མི་ཐཱཾ་ཆཱགས་ པ་སྲ་ཡཱལ དྷུ་ལུག་ད་འ ས་པ 'ཞེག་ 
(འུད་། །ཡུང་པར་ དང་གྲའི། ལུ་ཞས་པ་ཡང་གྲི་ ཅན་ཧི་གྲ༢ས དེལ བརྟོནླ་ནཱས་ ་བཅུགས་པརསེམས ། ག་ ཟི་ལུང་དྭག ཡྲུས༔་སྲེབས བལ 4ོ་ཟམ་གང་དུ་ཉམས་ འབརེ་བའི་རྱ་བུ་གི་ ཐྤལ་གླ་དང་། ཆ་བའེའི་དྱྱུལ་ ] 
བསེད་པའི་པད་སོགས ༡མསྦྱབ༔ ཅར ་པཾའེ་ཐོ་ གྱཿ་ལརངུ་། རི་བོ་པ་ཏེ་ལར་ དབ པཱར་དྲང་སཱོང་དྷ སྨམདོག་དམར་ ་ཨེ་ར་ཞིག་དྲ་མངོལ་ བྲ་གནས་ ་ཤ3ར། ཡུ་ཅད་མནོར་བ ཀྭ ` ' 


` [ངསི་ཟིན་པས་ཏྟེན་འདེལ 'ལག་པ། པདང་སོང་མཐུ་རལ་ཀི དུ་ཐགས། རི་བ་ལཱ་པ་དེ་འཇྲམ་པེ་ དཔལ་ེས ལའ འི་བོ་བྭང་ཡིན །ཇ་དལ་སའི་བ་བ་ བད་བར བཅེགསྦའི་གནས་ཡིན། ། ཉམས་གིབ་བསལ་བར་ 








།༤༅། ༨ །འདོདནོ་དོར་ནོན་ལམ་འདོབས་དགོད་པ་སོནོ། དོང་བྲོའིཧོང་གྲི་བགྲ་ལ་མཆིནཔ་ ་བདུང་མགོ་དགུའི་ཏྲིན་ཡིན་། དའིགཤམྱའི་གག་སེར་ཡིང་དོགས་ པཾསྟོན་ཁའི་ཕོ་དང་ཡིན། ལུང མལ 
ད པའི་མདའི་ནགས་ཆལྱ་བི་ལོངས་ དམལ་ ་གེ་གཟྲ་ གཟྲ་ཧནྱ་བཾ གྱི་ཕོ་དྲང་ཡིིན། ། ་ཤིས་འགྲོ་ བླ་རམསྱ་ཀ རའྱགྱར་བཡེན ༈ གནས དེ་བོག་པིི གེ་བཀེད་པ ་གཏན་ལ་ ཡེབས་པ་ཡྲིན་ པས་ཤེནྱཏུ་ལྭགྲས། ཐིཆམ་པང་བྲགམ 
འཁུམ ། ད་དུང་རྔམ་པ་ནྨ། སྤོགནུ་དང་ ནོག་གཅོད་བཤན་པ་ཅི་དམརོ་བའི་རར ་འགྱུར་དྲད་ཊེ འཞམའ་ ཡོ་བང་ཡངྱ་རཱར་ ཀེད་ང ༢འགྱུར། ཉེར་གཉིས ་གསུམ་ ་༢ང་འགཞིབྱ་ཏྨ་ཏོགས་ག་རིན་འབྲལ ་འགྲག 
པརའྱགུར་རོ། །ཨྤུན་བ བྲངཔད་ཅེན རྦརད་གསུར། ་བོ་ཨྲང ཡང་སླགས ཀྱི་སྒེས་བུ་ ་བཅྭོ་དག་གི་ཁྲངས་ ་གཏིགས་པ་ཡོནནོ། [།དང་སང་ཞི་བའི་བླབས་པ་སླེ སློབ་ལྲ་རིག་པ་ཤུགས། འཧིན་དྲུམུག ། 
རེས་སུ 'འགྲུབ་པྲ་ཡོང་དེ། །ཏ་ཕྲ་ལོརྦ་པལ་ ས་སའ །ཆུའགམོ།འིགན་ཁགྲུ་རཚི་གཟེམས་ ཡུག ཡོད་པས་ དརམཁའ་འགོ་ གོ་སྤྲི་གཏོར་གཱལཆཱབ་ཡོནེ། འའ་སྲངནས་བཟུང་ལམ ཐེག ཅུག ༣ 
འེ་བར་ གཅེད་དམིགས ་ཤཞག་ག་ཡ་ལང ལང་ཏིངོ་ང་ འཛིནྱ་ཧིས་ཧང་དུ་དུག་ཅེག །ཅེས གསུངས་པ ་སོགས་ ཁྱརི་མཐོང་། ཆས་ཏིརཧུ་ ཤུ་གཉས་ ལ་གཟི་ལུང་བྲག་ཕུགནས འཐན། 


རྒོམ ཅཾར་བའི་སྣང་བཅྨཚ ཆགང་ 





བླ་ཐངས་གུས་པའི་ལྔ་རུ་ཤིག་འཇོགསནས་ཤོང་རོང་གཟུརནོ་གནམ་མི་མཐོང་བའི་གནོབཏོ་ ཤིང་གྲི་པང་ཐག་ལ་འཇུག་ཏཾཧོནོ་བརས་པྱོདཞིས་པའི་ཐངུངནམཁའ་མཐོངས་ཞིགྱོངཱསབས། གཅེཔྒནའི་བརད། ༧ཿ 
བདསནས་ཕན་པྲའ་སར་གསང་ལུངནས་བཤང་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གཟིམས་ཕུག་ལྔའི་དོང་ཆན་བྱི་ ུག་པ་ཞིགེ་ལྩ་བེ་ཡོ་ལགྲོས་འདུག་པ་ཐོག་མར་འཕྲོན་ལས་མཁན་རབྱཀྱིས་མཐེངབའ་བསྟན་བུང་བ_ ད 
4 རོ ༣༩༩ ༧༡༩༢ ༈ ས་ } * གྱ ༧ དྲུ་ ; ༡  ཅ་"༩ † * "༡༩། ཅ སྔ 1 གླ ༔ ༄-། ༧་ ༤ ཡལ ༤ ༤༽ ཨེ ༧ པཿ  ༤༽. པེ ཡམ ཐའ * པ 
༢ བར་བཅུམས ཚསསམ བང་བར་བགྲེད མཇུབ་ངའ་སྣངད་བས་འ་ཤག་ཡུད་ ། དམནས་བབདས་ ཡོགས ཀྱིས་འཇོགྲས་ཏ་ཤཾན་པཱར་ཕུག་པཅ སྤུག་གཉས་པ་ཕུ་གྲནས་ཡའ “ཤན པན་སྟང་དུ་ཕུག་པ གཐཡས་གཡན 
ཀ༧༨ན་སར་པ།བའདནྲ།།་ ཉོ ་ལ་བ། མ་ཤེལན།བའལ་རསེས་ ད་འ .ད༽ དེ ོེ ¬ ༤ ༣) སི བ་རས ཆེན་པའ་འབས་རྔང་ཅཧར་ལམ 
༡༥ ་ཡད་པ།གཡནམ་བང་ཐལ བ། མཐལ་མར་ནབ་དཔན་ཆན་པའ་འང་དུང་གའ གས་ཁཾ་དང་། རྔོའླི་བྲ་པོསཀླ་རམ་པ་འཕྭང་བེ། པྲཞུགས་ཁའི་སང་དྲུ་སྲབང ཁན ཁ་་ང་ི༽ཙཚ་ 
ཕྱཾརྣམ་པ་ཁྲུ་གང་ཅམ་པ་འདན་ལ་བཏབ་པ་ལྟ་བུ ། ངའེ་༢ ཇིཿམའོ་གངཅམ་པྲ་གསུལ་པོརམཇུལ། སྒུ་རྟེན་པ་གཙོར་གྱུརསི ཟླ་གྲོགསནྣ་མུསྱྱིས་ཕུག་པར་དརུ་ངང་། གས་རང 
ནྱི དཆེན་ཐུག་ཏུ་བཏགསོ། དེ་དང་ཉེ་བའོ་དག 


ྲ མཆོ་རྒྱལ་གྱི་ཞྭབས་; 
།ཆུ་དག་རྣམས་བཤུས་པསཤེ 'དོ་བཅྱ་གཧུར་། ག 











ཚའ. པ༧༡འཛའ་ 


མ་མ་ཝམ་ས་ལཛས་ས༦ ༢. 


ཁ་བས་ངས་ཆ༅༅ 





སོལ་འདབས་སྙོན་ལམ་གསརའ་སྐྱེམས་སོགས་རྒྱས་པར་བཀྱིས། མཁའ་འགྲེ་བ 





ཟ་བ ༄༅ 
རོང་རྣམས་བོསལ 








-- ༡༡༤༤༠༠༠༧ ༢༠༡༩༢༠༠༤༠༤༠ ལ་འ ལམས ལོ པག དོ་ར རོ་རེ མང་འའ་ཡབ། 
¬ ་ གས་གམས་ཐགསུ་ཁུག་པ་གོང་ ག་གཉིས་སྣང་བ་དེ་དུས་ངོམ་འབྲོད་ཀྱང་ 1 ཕིད ་གནསུནང་དུ་ཡོད་དུསམཁའ འགོའི་ལུང་ལ རྒྱལ་པྲོ་ ༥༣ བོ དཱའི་གྲཟམས་ཕུག ཨནྡེ་ཕུག་ཅས 427 
པབ དང་། མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གསལ་མེའེ་ཕུག་པ ར་གསུངས། ད་དང་ལེ་ བན་གཅང་འགྲམ་ཡུག་བཞ ས་པའ་དུག་གི་བ བསན་པ ཞག་འདུག་པ་དྲེ་སུཿ མཁའ་འགོའི་གསུང་ཕྲུག་ཞོགྲར་འགམ དཱ་འབུང་དུལ ། 
གསུངས་པ་དེ་ཡན་པར་འདུག །ད༨་བསྔངས མ་རད་དང་མཁའ་འགྲེ་སྦྲ་ག། ༣་བསྐོས། དྲནསམ ་གཅིང་འགྲམ ནུ་ཤན་པན་གམ་བང་པ བོང་འཇཾགསྲུ་རང་བ་ མ་ཡེད་པ་ཞགེ་འདག །ངདམཐང་ང ཅེམ་གྱས 


ཟླ 


འབར་འིང་གསར་རནས་གསང་པའི་མཔས་སོག་སོལ་་རེན། པག ཅིནོ་པ་མང་འེ་གྲིགས་པ་ཅམྱ་གས་ཤིན་ སེབས་མོན་ལྭ་ཧོན་སོང་བའ་གཅུང་འགམ་དུ་གྲུ་འི| 
ཉམས་འབའ་ཞང་གསང་ལུང་ནས་གསུངས་པའ་རྔམ་པྨྲ་སྒྲི། དའདེ་ཡུན་སམ་པ་ཡིད་ལ་ཤར། སྨུ་ཏན་པ་ཡང་ད་གཟགས་མ་ཅམྱ་གས་ཤནྟད་སབས་སུན མི གམནུསས་ 


༩ ཐེ གསས ་ ་ ཛུ ༧ ལེ་ ༡༩ "” སྐ ༦ ༧ ཿ ༡ ༠༣ 1 ༤༽ ༧ ལ་ ༥ | 
གཟྲམས་ཞུག་ལའིནང་ཚནྲ་ གསད་ཕྲུག་པ་ཞེས་བག་ཕུག་ཁ་དགནག་པོའ མཆོད་པའི མོ་དཀར་གསལ་དུམ་པདཧོན་ཤིན་གསུལ་བ་ཡདཔ་ཞོག་རུང་པ་གནང་འདུག་པམཇལ། ཇམ་པུ་སྒྲ་སྒྲག་པ། གནས་ས གས ྦ 
'ཤ6]}' ཇ་ 





༣༥༩ ༧༣ 


པའི་ཕ་བོང་ཐག་ཆད་གསུམ་པ་སྲུབས་མདའཇིགས་ཟིལཚ་བ་ཁ དོག་དམར་སར་དུ་འདུག་པར་ ། དའི་དང་དུ་དདྲ་རམས་སླེབས་དུས་ཉམ་ཡ ང་ཤིནོྩོཏ་དོ་བ བུང་། ད་ཁའི་དང་ལ་བུག་གེདཀེལ་དཁནས 





ུདུ༣གྱེས་ཐབས་པ་ཐུམས་ཅདྱ་ཉིསྦ་ལྤྲ་འོང་བརྡ་བུང་བས་མོས་དུང་དང་ཉམསའབར། གསང་སེམས་སྤོན་དུ་འགོ་བསྡ་རམ་པྲས་སླིགསོལ། སྒ་རྟན་པར་རྔམ་པ་ ག་ཕཾབས་ཏ་གྱཿམ་དྲ་གིས་ཀྱི༡མས་མཇད ༈ 
དི འའ སྭ་ཏི་གནད་སྦྱེན་དྭད་ཞོན་མའི་ཕོ་བ ང་འབང་ཀུག ཤའྲེད་བླ་གབས། ཡེད་ཞིག་ཤ ྭ་སམས་།ནནུ་ཡ་བས༔ ། བླས སུ འེཤ པམ རེམ་འཁེགནོ ཞིག་གི་ངོགས་ལྔ་རུམ་པྲ་ག ྦ 
སྒོག སྤེལ་གཟུགས་ཤོནྟེཏ་གསལ་བྱ་ཆང་རིངེ་བོནས་ཀྱང་མངོན་པ་དང་། མིམགྲོ་གོ་མཆན་སོགས་ཀི་རངཧོན་དུང་ ། ཁྲོ་བོ་དམར་པོདྱུང གེ་ཀྭབླ་མོག་གྔོན་བ་ཤིན་ཏཱ་གསལ་བརད་དོན་དུའདུག །ཕ་བོང་གྱི་ས་དེང་ 

ད རཾ ལྕོག་པ ཐགེ ས། མྲ འྭསྐོརནསདོ་མཆོད་ཕུལ ༈ཕྭོབ རྡུངས། གླུ་གདཔྲང་དྲདཀྱི་སྒྲ་བསྒྲག། དནས་མི་རང་བན་བོ་རོཕ་མའྱི་རམ་པ་གནྭ་ཏལ་ཁྲ་སྲུབ ཏ་ཤནྭཏུ་གསལ་བཿའདྲུག་པྱ་ཧལ སྔཔཚ ༣ང་པངས གཱ ྒ 
སེགས་ཐམས་ཅ དུ་ལ་ངོ་སྲད ། ངྱ་ནར། ་ཧྭཾནེ་པའི་མཁ ཅ་སོཞེས་པའེ ཐེང་དུ་སྤེབས་པོའོ་གཤམ བུག་ཕུག་ཤཾ་ནང་རམ་པ་གསུམ་བ་ལམས་ཧད་དྲབས་གྲུ་གསུམ་པནངནསྲུརུ་དྲུན་འབ བ་བཞིག འབདུཔ་གྲུང་ 


གཟིམས་ཕུག་ལྔའིནང་ཆེའི་དྲག་པོའི་ཕུ་ གོ་པའ་ངོ་འཕོད། མཛོན་སྤྱོད་ཡུག་ཏྱེ་བཏགས། གསེར མས་ཕུལ། བྟསན་འགོར་ཕན་པའི་སྒྲོན་ལམ་བཏབ༔ དེནསམརྭིན་པིའ་གཅང་འགམདུ་དུད བྱེསྐསརཅེམ་ ད 












༈ཡུལ།ཁེདྷ་ཏོམས ་བ།ང་། ཉྭ་གྲ་པའི་ཨམརྦ་གགས བོའྲིང་ ཤིང་གིས་གངབརའདུག འའ ་དོགཅོང་ོ་ོང་ཤོར་ལོ་འགྲོ །ལམ་ བགེད་དཀའ་ བཊམརའབབ འཇོགས 429 
ད དིས སཱ ས་ཐུགམི་གངས་བྱར་སྟེཿ ༣ཅྲམ་ཤམ་པའི་བགྭ་སེབས་ཆེན་པོ་ཞགེ་འདུག་པ་དེར་ཞག་ཕབ། སཱང་ཚེས་ཉེར་གསུམ ་ལ་དེནས་བྱེན་དུ་འཛྲེགས། 
།ནགསོ་གསུབ་བརདུད། ཇྡོ་རོག་གྲིས་ ཁངས་པའིརི་སུལ གཟར བ་ཞི ཞགེ་ལ་འཛེགསུནས་ཤིན་པས་ཕ་བོང་ལུག གྲྭ་ཐུག་ཅེམ 'ཞགེ་འདལེ ང་བ་ད ུརཿདཱཊཾ་ཐད་ཇ་ དུ བུངནའང་། ! རང་འ ༢ འང་ནས་ 
_ཤྷཾཿ ཐའ་ཁོག་རྒྱ་སྐྱོན་དུམ་ཁྱུར ། རི་རྩེར་གསེར་སྐྱེམསེ་བཏང་། མཚོ་ཁལ་མ་འབར་ཞེས་ ་པ་སྤརནས་ཀློ ཀྲོ་པྷརམསྲ་ ཤིན་ཏུ་གཉན་པར་ཟིད་ཅིང་། རི། ་འཇིན་གོང་མ མ་གཞན ས་ཡོངས་གྲགསུ་མ་ཧེན་པས་ | 
རྩུབ་པ ད་པོ་ཞིག་འདུག།མ །མཐའ་ཐམས་ཅངོ་རིས་བ སོར་བའྱི་ཚེ་མོ་ཿ གངས་ཌ། སྣད་ཆ་ནགས་རོས་ཀྲསེ ཉིསེ་དཀིགས་པའི་ཡུང་པ་སྒྲརམ་དུདསུམ ་བརྱ་ཙམ་ཤོམ་པ པའ འི་སཆ་ཁད་ཧོར སྔ སཱརནྡཾ་ཚཱོ །ཁངས་པ་ 
ལས ས་པས མཚོརྣམས ཇི་པེར་འདྲེལ ་བའི་མཐའ་ ཐམས་ཅདྲ་སང་དངཔ བཞག དུསུ ༢ེཙམནེམ་ཧེད་ཅིང་ "། བཏགན་སྤརབ། དངུས་པའུ་འཇུར་ོནཤང་སྡོང་པོ ན་པོ་དྲུ་མ་དང་བཅས ་པའི་འགམ་དུམཚོ 














ངོ གྲིང་སང་གངོང་ 480 
ངོཞོནོཏོངམོ་ཆོབཁོ་རོགོ་གོནགོབ་འོསོ་ སུ་རང་བ་འདུབ། །སྔའ་གསང་ལུང་དུ་ཉེར་བྱ་དད་ཚུན་ཧྱི་ལམ་ ཐོགོི་ོ་དོ་པོ་གོ་བ་ལ་ོ་དོང་དག ཡུག་པོ གསེང | ན་དང ༈ བཟང རྨྲརྦ་ྕ 
ནག་མོའྱི་བ་མཆོ། གནོད་སྦྱིན་སྤུ་གི་དམར་ནག་གེ་འདུག་ངེ གནས་དྲག་ཕ་བོང་ཟུར་མངང་། དབང ངཱ་གྲི་ལཱ་སུམ ་སུམ་བླ་བདག་རུའ་ཕོ་དང་ མས་དབང བཞིནཅང་གཅོད་ དདུ་ པི པིན། ཨོའི་འིགམ། ཤེབས་ 

དྲ པྲ 
ཆན།༢ ལགས ས་ག 








ཤ་པིའ་ཐེམས་ 

པ། ཐུའ་མ་དང་གྱན་འོང་ མ་ངོ བ་དུ་མ་ཡང་ཡོང་ངོ། །ཞས་པ་སོགས་་ཁ་ལ་ལ་འབར་ བྱི་མཚོ་ཉེ་འཁེརོངང་བརྲེས ཡཱ 
ཆུན་པོ། ཐུ དད ུན་བུ། ང་ཕི། ༨༽ འུ ཟ། ཟྭ་གྲགས་ཁ་ཅིག་མཚོ་འགྲམ་དུ་བཞག །ཅྲད་ནམསྱ་ཀིས་ཁག་བགེས ་ཏནཀགས་ གསུབ་མུག་བུར་ཞུགསོ་ནས་ 
༨༨རདབགས་ གསེ་སགས་པ་ཞིག་རྭིང་འདྲུག་ པར་མཆེན་མྲ་རམས་གསལ་བའ་ དུ །པད་བ 


འཕལ་གསུར་སྱེམསཀྲི་ མཆོད། དཱ གོ་བརྡུཔས། གླུ དཱ གའ 
དབང་ཐང་བི་ སུམ་བྱ་ར་ད་གྲྱྭ་དུའ་ཝ ང་བོང་ ཤོ ཆ་བ་ ་བནའལོར་ ཤའི གོ་མོང་འི་ཀྲོ་པ་འིག་འིམ་ 
ལས ཚོས་གྲས། འཾ ཡན ག། སཔ ་བསལ་དུ་བཅུག །འདྲ་ནམས་ནས་ དམ་བའིགས་ བཅའ ཕོ་དྭང་འཚོལ དུ་ཧོན་པར་སྔར་རི་དོགས་གཤེ། ཞར་དུ་འགྱོ་མོང་གི་ཀློ་པ་འོ 











༠༤ ད།་ད།། ༦༠༩༩ བ༽ར།" ༨ ༼།ཀ་ ཀད དད གར་འ" ས་ཀག་ཀ ྲ ¦ 
ཡུས་ཆུས་སུ་ཁད་འཛིགས་དུའེ་པར བགེ དདཀའས་བཞིག་ལ་མུགུ་པ་པའིའི་སྤོདངདུ་སྤེབས། ཐམསྦ་རད་ཕིད་སྤོ་བས་ཕུག་པའིནངད་སོང་བྡམིན་ཤིནྱོང་བཛབེས་པས་གང་ཡང་ཆི་མཐོང་བར་འདུག 
ཁམ 1 ལ་པ ཀྱངཆར་ཤིནྱཾཏརཾ་བས་མ་འྲགབ། ནང་དྲར་འྲུགས་ནས་པིན་དུས་ཕ་བོངཀ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བམར་ཏིའྲགོས་ཡོད་བ་ཞིགནང་ནའང་། རང་ཧོན་སོགས་གང་ཡོད་ 
༡ ངམ་ཤས། དམ་པ་རིགས བྱཧའི་པ་དངྡདུ་ ས་པ་ཉིད་པས། གསོལ་འདབས། སཱོན་ལམ། གས་སྩམས། ཏྲུས གསལ ་སོགས་མཐའྱ་རྭསུ་བྱགས། བྟཏནམ་བྱསྱངས །ཡུག་པའི་མངེ་རིགས་བྱོང་ཁུ། ས་པ 

བཏགས། མའགྲངས པྲུབདཆེནེ་གོགས་མཆེདནམས་ས་པ་བོངགི་གད་བདར་ཀྱང་གུབ་འྲག །ལུངནས་ཇི་ལྟར་གསལ་བའེམཚནམྣམས་གསལ་པོར་འདུག །དབང་ཐང་གི་ལྕ ་དང་། གནོད་སྤིན་བཤན, 


*?” ལ།་། "༥ [༢ ' ད་ལ ༡)" ཞ་བོ `... ¬” ར་འ ༧ ུ ༤ ༨ 
པ་དམར་ནག་གི་ཕོ་དང་གཉེས་ཀ་ཕ་བོང་གཅགེ་པུ་ད་ཁརཆངབ་ཡིན་འདུག།གསོལ་མཆོང་ཕུལ། ཆདམཐོ་བྱསྲགས། མཡལམ་མཚོ་འགྲམ་དུ་གསེར་སྐྱེམས།བརྒྱགས་བརྡན། བཀའཞན་པབ་བཛྔངེ་རྣམས 


ྒ ལྕཊཐ། ༦ །་འདིའ་ལིང་པསའ་དྭགས དྲ་པརྲ་པུག་བ་ཞིག་གིནདདུ་དོས པ་དེར་ཤོཿ པས་དག་ཕུག་ཁོང་གསེང་ཅན་ཞིགྷ་ཏཱད་པའི་གཏམྱ་དཱད་ཡོད་བརན ང་། ངེས་ཇིསྐ་མི་འདྲུག །གང་ལྟར་དཁ བ་ 







ལ། བུམ་གྲོ༔ རླསས། སྤོན་ལམོ་བཏབོ། ཙྦ་ལ་ད རམཁའ་འགོ ཀོ་འདུདའདུའ་གླངདུ་ཧབས། ཞགས་ངོང་ ལོང་འདུམ་ཆེན་ ཤིན ཀུ་གཟུར་བའྱ་བུང་ལ ཁུའ་ལ་འདེད་པ་དྲ་ དང་རི ལེ 432 
ཐབསུའ བངས། བྱང་ཅའལ་དང་བོ་ ་གུསལྱ་ཅིས་མྭ ཧཱ་གྲུརའི་གཟིམས་ཕྱུག་ལཾའིན ང་ཆན་ལཱནྲ་བུཔ་འོ འད་གསུལ་ཕྲུག པ་ཞེས་ ་ཉད། དྲབ་དབྲངས་དང་གསལ སལ་འབབས་ བཀྱིས ན་བ ངྔ་དྙད་བསད། སཿ སང་ཚེས 
ྦ ཉིར་བཞི་ལ་དནས འཐིན། ༈ གམུའིཞེས་པའི ་པའི་ཕ་བྲང་ཁང་འོ ངརོང་དབིངས་དྲ་བ པོག་པོམཆཾརབྱ་རང་པས་གངབའི་འོདད་ བྷི ཤིན་པར་། སྲའ་གྲསང་འངནས་བག་ཤ་དྲཿ བ་དངཌི། ཁིའངབའི་རུམ་བཅནདུམ་བའ་འགོའི་ ཕྲ་བ 
ཡོད་པར་གསུ ངས་པཱ་བཞན་བ ཆིང་པོའི་ད་རིལ་ལྭ་དྲང་ཁྲར་པ་བོང་ཤ་བའི་ ཅདཏརབ་དང་། ལོོ་ཁུ ིས་ོ་ བྲང་དུ་བྟལས་པའ འི་ཁི་གླཟུགས་ཁྲས སཾ་ཀྱི་རམ་པ་ཤིན་གསལ་བ། པ་ ིགས་སུ་ག་མཆོའི་ 
རྡུའཀྲུལ་བྱ་ཞབས རྗེས གཞུ་འདོམ་གཉིས་པ། ཞབས སྟུརྣི རུན བུད་པའང་། རིའི་གཡེའ སྭ སྲུས ཐུ སྦས་པ ་གང་པའོཆངད་ཅན་པ རི ཞབསྔ་རེས ་འདིདགནི་སགསཿ པལུ་ངོནས་ངོ་སྲུད 
གསལ པར་གསུཔ སུམས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་པར་འདུག །དེ་དང་ཉེ་བའི་ ཧེཉའི་ཙིམོ་འབྲང་རྒྱས འད་བ། ཁབ ག་པ མང རང་ ། འུབས་ཇི་ ག་གས ས་གང་བསྦཿ 


རྒྱས་པར་བགྱེས ། དར་ཆན་ང ཅུགས། མོཚྫོརས་ཝུའ 





ཐ། ༦༡ །བའིཆོལྱ་ཧིས་འཞི ་པཱ། ོ་ཉད་ལོང་གོཔཁྩོ་རིམོཁའཾ་འ་ འི་ཕོ་ད་དདུ་ངོའདོདོ། ནར་ཐུག་བཏདའཕགསྣ་འིག ཀངའདུག་ཟེར། ཇཱ་ མོཐ་ལཱ་ཞཾས་པ་མང་བྟ་གས། དད་བ 33 
ྦ པྲ དཔོགསཀྱི་ གགྲནག་པོ། ཞིག ་གི་ངོགྲས་ སུཐུགས ཇེ་ཆེན་པོ་སྤེམསཉི་ ་ཉངད་པལ་བདེ སྤོ་བད་གདན དྲང་བཅས་པ་གསལ་པ པར་ཨང་། དུའཕུགས་ཞགེ་ཁུ་འུ་ཟེར། (ཞེའེ་ ཏཱ་གྲུ་རི་གཟླི་མྲུ་ཡུག ཟླམ པུག་ནང་ག གི་ངོས་སུ་ཞབས་། 

)3 རེསམཐོ་གྲང་པ་འདམ་ ལ་བ་ བ་པ པ་ཆུར་གསཿ བ་དང་། ། ཡིའིངོས་ཨུ་གྲཔམཚོའི་ང། ཇྫ་འཕྲལྱ་སི་ཞབས་རྗེས་གཞུ་འ བློ ཤེདདོ་ཡོད་པ་ཞིགོམ ངལ། དངུབ་ཧེམ ཕུགྱཏཐབ་ཕབ་པར་བཉིར་བཟི་ཞིག་ལ། བག་ 
ྲ ཌོ གཡང་བ་པོ་ཞིག་གི་ལམ་ བླ་དད་དེས པབ་ལས་ ཕུག་པ་གོངའག་ གྲསས་ ཡང་པ་ཞིགཏུ་སེབས་པ ༣ རད གྲཅིག་གྲེན ནང་ུ་སེས་དི་མིངབ་ཞིག་སྲང་ །དེླམབའཔོནཆན་པའི་ིནྷ་བསཉིས་འདིལ་བུམངོན་སུམྡཧ་ 
| །[མངལ་བ་སྟམ་པད་ཁུག་པ་ད དེའོ་མདྲོ་སུག་ཐམས་ཧདྷནས་སྲུང་བུ་འདུ་ སྭ་པ་ལ་བུར་བུདམངད་སྭ་འདུས ་པའི་དྲ་ལ། | བུ་མློ་ས་ཧོགམྲ་དྲས་ པའི་འཕྲང་བྱ་སྔོན་པཿ པཱཞིག་གས། །ཨྤམ་ཧོ། མཁའ་འགྱེགས་པའ་ 
ྒ ཆལཆེནཔོའལི །།ཆ་ཤས་གནས་འདི་དགོད་པ་ལགས།འེ འརེན་ཉེམ་ཕ ཕུག་པ་ཞེས། ། །།བཀིའ་ྐོངའདུ་བའེ་གནས་འཤིག་ཡིན།།མ་བཞིངས་༔ ལྩུན་གྲུང་ གནས་མཆོག་འདིའི།། ཤཔྩ་འི་པོགསུ་སྲེབས་པན། དལ་ 





ྒ 










[བཤོས་འྲ་ཛེ བག་འོགོས ལོ་ག སྱ་ད་བུགསགས ཡོད།།མཁན་སོབ་བགོ་བམོད་ས་དང་ །།འཕྲུལ་སྣང་ངོ་བོའི་ཞལ་ཤི ཁིམ་མོ སོད། །གགརགུབ་ཐབམུཆྡེ་ཝཱ་ཡིས།།གངུལྒ་ཐུགས་ བསྐྱདྲས 434 
།བའི་ཕུག་པནི༽།སང་གི་ཉིན་མོའེ་ཐོག་མཱར་ཉིད། །ལར་སང་མཛེས་པཅམ་ཞིག་ལ། །ངོམཚར་རབཡི་ཧྭ་སི། །རླུང་སེམས་དབངའབོརསས་ཅུ ཅུ་ཡ། །བཞུགས་གས་སྐྱོས་པཉི་རངདགོས། །དནིཉིམ་གཉིས་ཤན་ 

དུ དུས།།ག གཏམ་དྲག་ཤ་་ཟ་མ་ རྱུངས་པའི། །།འདུ་གནན་རུབའི་འགྲམ་དུ་ཡོད། །སྤེབས ་བཅམ་ཇིས་འཇོགས་ཟི་ ཟལཆ། ། །ཧཱ་བྷོ ཏཧཱོཾཏུདོང་ །བྲ ་ཕྲ་ཧཏང་ཨྲི་འྲེས་གོ ཤོག །ངེི ཉིད་ཡིདལ་གང་ ཤརདྲུས། ག་པ་འ ཀཾ 

རྩྭ ཛཔས་མོས་པ་བསྐྱེང། །རངངྡོ་དི་ཞིན་འཕྲོད་པནྡེ། ། །ཡཱམཆན་མེག་མངདླཱ་བ་ངང་། །\* ་ཐུང་ཤད་པངའབ་ཡི་སྣོད། །ཤུམ་པར་བཅས་པོ་དགྲུ་གུང་གསུལ། །དནསིམྫཔས བགེད ད་པན། ཆན་པ 
དཱ ()རི་དཾའི་ཆཱུལ་དུ་ཞྲགས ་པ་ཡི། །༨ྱ་བྲང་ཡེད་བཞེནནེར་བུ་བཞུགས། །ཅྤོ་ཿམཚསས་ནས་ བབས་ཆུབའི་རྒྱུན། ། །གསར་ལྡན་ངུན་ང་ ང་འད་པ་ཡུད། །དྲནས་པན་པར་དམས། །ལོག་སྱོད་བཅོས་བ་ཧེན་ཀྲ། །དུར།པོང་ 


ཐིབ་པར་བིན་བླརབས ་པའ། །མ།ཁང་འ་ ིཕ་དང་ཡམཆན་ཞོད ྷ །མི་རིངདྲུས་ཁི་ཆ་ཉངྱ་ངུ། །ཨུམདྲ་ལིསྭས་ དངས་པའེ། །གུ་ལང་དངང ངྱ་པགཆེནཔོ་ཡ། །ཡོ་དྲང་ས མཆེན་ལྕིད་ཅན། །འདོད་དགུ་འདུངབའི་ གཏ རྨ 





། 






།བརའབྱུར། ཞེས་པསོགད སང་བྲངགི་ལུང་དཱམ་ཿ ཡང་གསལ་ པའོགསངས་པྲ་བོ། ནོང་པར་རེས ་ལོ་ནོགོོྱོ་གསབངོ་འབོབ་འཇོགོསློ་རོརསོངབ་ ོ་འས་ོོ་ོ་ གནས་སྤོ་འཧད་པས། 436 


མཛད་པའི་བ་ བ་ཁུང་དཤོན་ུགཉན་བིནདལུ་ཆཆོགྱུ་བྱམགས་པདེགེ ཡྨུ་པསྣ་ཧངམཇལ་ང བྱབིས། པའེ་ཐདྲའི་ སྲེབརྲིའི་ལམ་ཁའི་ཡ་ལོགས་ད དེརཕ་པོང་སངདུ་ལོོན་ཤིང་ཆེནཔོ་ 
རིགས་མི ནི་འདོ་བ་གཉིསོ་ལོད་པོའ་གཙིག་ལམ་ཏོང ཏག་དཀར་པོ་འཆར་བང་ ག་བར ངོའཡིད་། པ་ཞིག་འདུག །༣ །གུར་གྲ བི ཇྲི ཁུགསུཀྱི་སྩོད་པམངུདཱ་པའི་གནསཀྱད་པརྤ་ཧན་དུ། དཾ འཕོད། མུཿ མདའ་དང 
དམ ར་ལོ་དང་བ དན་བུལ། ཏི ཐུགནས་རག བའ་ཤ རྩསོ་ཆ དཀ་་སི་རི་ཿ ཡརཔལ་བ ཤམ འདྲ་བདྲག་དཀར་ལརམསྤེྲམ་འདྲ་ བའི་ནང་དུག ཁི་ནགོ་ ག་པར་ཇོ་བའི་ཞལ་ཏིམ་ ཏཅངམི་གུསལ་བ ད་ངང་། པའི་ག 

ཤུར་གྱ་ ི་སུང་དུ་སྤྲེབ་དཔའོ་ཆེན་པོ་དང་འོག་མཁན་པོའི་རྣམ་པྲ་བགྲོ་བམངད་པཱའི་རྡ དཱལཅན་པང་ཧ ཐོན་གསུལ་པོར་བྲག་པར པམངལ། དུས་གསུམ་ས་པ་དྲསཀ་བ འདུག་པས། སྩོན་ལམ་། ག་དན་ 


བྱེདུགས།ཨཾཕོའ་གནསའི་ཡ་མཆན་པ་མཐོང་མ་ཐག་གསེརྱཉིམས ་གརགསོལ་ཡུལཔོསསུརན་པར་ཨ་བ་ཁགྱཏ་ཕེབས་ནས། ིནནས་དོས་ཆག་གཅེསྱར་བསས་པ ་པཞི འྲིན་ལས་ཅད་ཧེདདོ སཞལ་ 












¬ །ྱིས་བཞེས། ཉིམ་མོ་བརྡ་བུང་། ། ཾ་མྨོ་ཟིས་གནས་ནང་སོངས་ཞིསོ་པ་མཁའ། འགོ བདུད་འདུལ་གིང་གི གྱི་ཧུབ་ཡོགས་མི་ཧང་སུམ་ བཱ ཅོཙིམ་ཤོམོའ པའི་ས་ཡུལ་མྨ་རས་པའི་ ་བས་ གྲང་བ ། 47 
ངཱ མཔ་དྲང་ ཤིང ་འངབ་མ་འ ་འ བྲ་ལྷ་རིབས་ བྱ་དད་པ་དང་། བཅུད་པ། བཅུ་དུག་པ། །། ལྔ་པ་རྣམས་ཀྱེ་རྣམ་པ་ཅན་ང་ ། རྡཾ་ ཇྲོ་རྫི་བྲ་གྲམྭ་བ་རྣམ པ་འདྲ་བས སེགས་ཡ་མཆེན་པ་ངུ་ དྲ་པས་ གང་བ། ¶ ན་ཤེང་གི་སྡོང་ ། ། 
པ་ ད་ མ་མཐོང བསུ་ཆང་ཚིངའགགས་པ་དེངཤུག་ ཡུབ། མཁའ་འགོའ་མེ་མཆོད་དང་། ུག་བཞ་པའ བབམང་བུ། བརུན་གསེལ་ | ཛམ་པ་སྐ་དྨ སློག ངལ པ་གསོལ་།ཁྲུ་ཡུལ། ཆབནག་ པའ ཅུ་ལག་ཞིག་གིས་ 
བཅད ་གཉེར་གཏད་བྱའིས་པས རེས་རྱས་ནསའཆོལ་ོན་ས་སང་ཅང་་ མཱ་ནུད་པའི་འགུལ་ ཇེ་ཁའ ་ཐྲའ་ སྙེམ མདང གཡིགས ་རིད་མིརཔའྱི་མཔ་ ཤཱ བམ་ གཏོགས བོར་ ཟིག་མེང་ ཁད 
ཿ པར་བསྨལ་ འངུག་པས་ཡེངེཆེས་སུ་ ས་ག ཁུར། ཆས་ཉརླདུག་ ལ་དེནས་ཐུར་དུ་བབས གནས་ཡག་ཉྟི ངཔརྨ་མསནས།གླང་རྩ ་ཤག་ལ་ཚོཿ ོགས་བྱ་དགཏོཔ་ཞེས་ གསུངས་ཕིའ་དག་སྦྭཿཚང་མང་བོས་གཡེགས་པ། ་ 


¡ 





9 གླེང་བུས་དེནུབ་རུ་འགྲམ་དེར་བསྡུད།།ངེད་དུང་། འཕྲིན་ལསུ་ཁུབ་གདོལ། པདྡ་ཐདེ་ཚོན ། ཀུན་བཟང་བདེ་ཆན། ད་ 
| ཨུ་ཤིན་པར། ཐགམར་བདག་གིས་པ་ཕོང་ཆེན་པོ་ཞིག་གོ་ངོགས་ལནོར་བྱུམག་གསུམ་པའ བུར་དོད་དུ་གསལ་བདང་། ང་ ཱ 
་གཅོ་འཁོར་གསུམ །ལྷཱ་སཱ་ཆྱེ་དུང་ངས་མེད་མང་བླ་བོན་དུ་ཡྲོད་པ། ངྨ་མཐོང་མ་ཐགཏུ་བུདམདྲདཱམ་རཱགས་ཉམས་ཤྲིད་པའི་སང་བ་ཤར། ཕྭུ་རུ་ 


།གསལ་བརྡའ པས། གསེན་གྲེམ ས་ཕུལ། བདྡན་བཙུགས། རོམཐོ་བཅིགས། ལུང་གསལ་བྱེ་ པེ ླ ་ཨོན་པར་ངེས་པྷརིད་པས་ཡུ་དརའགོ་ རྩེས་བགྱིས་པར་དེ་ཉིན་མི་འཁོར་བར་ 439 
ཟང་བདེ་ཆན། དགེ་གློང་གྲུབ་ཆེན། པདྡ་རྣམ་རོལ་མོགསྱཀིསྭ་རུ་བརྐུདད་དང་གཅིང་པོ་ཕདམཆེམས་ 
རང་ཡིང་བརུམཁའ་འགྲོ་དག སི་གསང་ཕུག་པབོངཆེན་བདམར་སྣུག་ངོསསུ་ནོར་བུའི ྦ 
ལང་གཅང་པོ་འཕྲད་ 


ངཿ 








༄༅ -- 
༈།གཞོ་ངོཔ་ཟུང་དང་། པྲད་འབུར་ངོད། མ་དྭ་གླང་ དྲི ྭ བཿ ་གཔ་ 
ཟུདདང་། པད་འབུརངད། མྭའ་བྲང་ ནུགཡོན་དུ་འབབ་པའ་གཅིང་ལག་མཚོརྦ་འཏལ་བམྫབང་ནག་གའྲགྲམ་དུ་ཕ་བ ང་དམར་སྣགཆེན་པོ་ཞགོག ཇགས་ལྭ་གུབ་ཐེབ་སར་ཧོའོསྲུ་ འབུར་དད་ཧེར་ 





༢ མཆྦམས་ཨ་པོའི་གཟིས་༣འི་མདུན་དུ། གཅེངརུག་ཡོན་དུའབབ་པོའ་གཅིང་ལག་མཚོརའ མད་པ ང་དམར་དི་གཆུན་ང་ ཞིས ངགས། > ་ 
[ཀའི་མུ་ཧང་གབས་གཡོན་བཟླམ་པ་ཤི་ཡས་པའི་ཛས་མོའི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་གཡས་པའི་ཤུག་གིས་མནན་ཅིང་། གཡསང་སྐྱལེ་ལས་བརྐྱངི་བ། ཧཀ་གཡན་ལྟ་བའིཐད་དུ་ཐོད་པ་བསྡུམས་པའདིནེ་ཏུ་གསལ 


> 





པས་ མཆ་མ་མས་ས་རརར་མམན།ཟ། 
ཙ ༽ ༣ ¬ ང་ ན་དངབ་ཅས་པཔྨད ད 
༠ ཕཁམ་ཝ་ཐ་ཕ་མ ༡༡༥ ༩ ད་ལ ་པར་གེ་པྲའྱ་བ་ ན བ་༨༨་ ༢༩༨༩ ¬ཆན། 
ྒ བཏྲཔ། དྭང་བའྲི་བླངས། གཅིང་ཆབ་ཏི་དཀིལ་ ན་གསལ་པོར་མཐྲོང་། པདྨ་བདེ་ཆེན། ཀུ གྲ་སིབས་ཞིག་གིའོག་ཏཱ་མཱཁའ ། 
བཞིགེ་འགོན་ལས་ཁུབ་གད ཞས བཟ ད་ཤས་ཆེླ་ཟབ་གགས་པཔ རི དོག་པས་འ་གསལ་བྱོ་བར་ ། 
.༨- ཛྲ ཆོང ་བཿ ། ེ ༨ ྦ ཚར ་ལ་་་་ ཐེང ཤྭ ་ ད ངོ ༄༨. ཕཱ དང་ལང་ རབ ང་ ” (ཁུ ས་ནི མ་ ། 1 ༨༨༨ པ༽ ༄༄༅་ ༣༥ ༤ ུ་ ་ 
^༢༣གབྱས་མཐང་འྲདགཔ་བ རོ ལེ པན་སགས་མྔ།ང་འདུག་པ རོར རིག་ལོ ལ་བར་ འགུག་པ༢དྲ་མངདྱ་བབ་པང ངདང་ལ་པ པའལར་པགའསབསྲ་རངོ་གོ་པ 
ནུ བོསྱ་ར་ཡོས་རྱང་། ཞབས་རྗེས། ཌྷ་བུཿང་ཛོན བསོངྡ་རེས་ཟླ་གྲོགས་གཞན་རམསཀས་མངལ་ དགེདས་ཡདོཔ། དའི་ནང་དུ་ལུན་ཤ། ལ། སཱོན་འྲལ་བཏབ། རྒྱབ་དར་བྲགསྐྱེབས་ཆེན་པོ་ཀླ་པ ¡ 
གན་ཡ་པསྔ་བུང་ཆས ཅགེསལ་བརསང་། དྲནམཐྦ་ཕས་བྱ་སངྷ་ཇ དགོས་པྲ་ཞིག་ལ་ཕྲུག་དེར་ཁག་གསུམདུ་ བྟ༔ ན་གསོལ་དང་ ། གས༢་སྐྱམས་ཕུལ། ༼ སོ 
འགྲའ་ཁབསྔ་རེས་ཤནཏཱ་ ༣ འེ ་པ་འོགནས་འཇུལ ་འགྲོ་དག ལ་བའེ་རང་འོ ཅིརྣམ་པ ༣་འདུག། ཏྣན་གང 
མླ་བ་འགེ་གསུང་པུག་ལའགཡདེར ཡུག་པའགནས་འཇུཏོའགོ་གོས་པ།ི ོན་ཁི་རྣམ་པ་ཡངའཔུ་ 
རབ་བ འགྲེ་གས ལ་ མཱེ བསྔ་རེས་ཁུ་གངཔ ཞག | 
།མའི་གནསུ་ངས་བཟུང་། ནང་དམ་ཞབསྔ་;ེས་ཁུ་གངང་ཞིགེ་དང་ 
















{ 







༄།། ཞས ་མསྱ་ཀེ་ཞག་ས་ཧེད་པ་ཞིག་འདུག །རྒྱལ་སྡེ་བས་ཇའི་དྱངང་བ་བངབ། དྭག་པའི་ངྲོས་ལ་ལེགས་གྲུབྱཀིས་དུར་ཁད་བདག་པོའི་སྱུ་པཤིནཏུ་གསལ་བདང་། བདག་གླི་ངང་པ་མཚོ་ལ་རྐྱལ་ 411 

ངི ད་པའི་རང་ཤན་ཞིག་གསུལ་བརམཐོངོ་ ། ནང་པའ་ཆད། ཚོར་བདུན་ཁ་རྐྱ་ལ་། བོ་ཨཱན་འ ཞེ་ལས་ཅྱོས་ལམ་རྒྱུ་སེ བྱབིས་ཿིང་ཅག་གས་རྡསྱི་གེད། ཉ་ལུང་གི་མངོནས་ཡན་ཕྱིན་པས་གདངས་ཡངས་ ྦ 

བནགསཚྭལ ཁྱེསེ་ཁ་གགེས་པ། ཤིཉྱཏུ་སྐདཔ ། རིབོ་གདུགས་འདྲ་བས་གཡ སནྭས་སྦྱོར་ཞིང་། རྒྱལ་མཆནའ དྭ་བས་གཡོནནས་སྐྱབས་པཱ ། ཡ་བོང་རུསྱ་སྦལ་ཁདྲ་བྲ་རྩེ ར་ལོན་ཤིང་ཆེནཔོ་སྙེས་པ 

ཱ མཱ་འགུར་བའི་གཟེ་དུ་འདུག །དའུ་ངོགས་ལ་ལགས་གུབནས་དུང་ དཀའ་དང་ །གཞནམ་ཧུ་འསནས ། གདུགས །གསེའ་ཉ། རྒྱལ་མཆེན་སོགསཀྱ་རྣམ་པ !བྭོཾཿ གསལ་བྱས་ཨ་ཡག །བདགབགསེ་མ་ 
ཡིག་སོགས་བེད། ཕནུས་ཡརཿལ་ཤོན་པན། ཕ་པངྷ་ཡཱག་གྲེཟགས་ཅ་འདུག་པ་འདིན་ལས་མཆོག་ཏེནྱ་བིས་མཐོནུས་བསན་བུང་བས་ནི་འྱགར་བའིགཟུརདུ་འབུག །ལ་མཆན་འད་བའི་བག 
ངོས་དར་ཆོས་རྐལ་སཱོང་བཅིན་དང་ །དེའེ་གཡོན་དུ་དྲོན་པོ་མགཿཨོགྱ་ཆུག་འིངཔེ་ཐོགས་པ ༨ནེཏུ་གསལ་བ་ཨང་སྣང་། པའྲི་བྱསི་ཚོགས་གསབཔོ་ཡེདས་འོ་ཧིས་བྱི་སསྣ་བའ ཅིཆལ་ 









།མ་བཞིག་གི་པྲ་ལ། ལྕང་གསེབ་ཞིཀྱངུ་སྤེབས།༢ས་གུར་ཆེན་བོའི་ནང་དུ་ངིགསྤ་ཀྱི་༢ཀིཡ་བྱ་ཁྱིམ་གུ་པང་། དེབ་པྱར་གཉིས་ལྷན་དུ་བཞུགས་འདུག །དེར་སྔ་མསྟ་ཏ་ལུངད་ཏམགིནྱ་བི་གནས་ཡིན། ཕུན་ར 4༢2 
བཞིས བཅུ ཧིངགུང་བཅོ་ཀྱན་དངས། མ་གང ླ དགསོ་རི་མསའའིགིབྱི་་ད་མང་ཡོང། བོ་བོབདཅིས ཐེ ཕྲེངབཡིན ་ ཨཀྷ་ཙཏའྡིང གྱེརུ་ཆར་འབེབས་ པ་ཡོད།ཨཀྦརཱ ྦ 
མིག་ཟེར། དབང་ཕྱག་ཆེན་པའོ་ཕ་ཤང་ཀང་ཡིན། དབང་ཛུག་ལོལ་པའི་ཕོ་དང་ཡུ་མདའ་གཉིས་ཡོད། དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དབར་ཟླུ་གསུམ་བཞུགས་པའི་གནསཊེ་དབང་ཕྱུག་ཕུག་པ་ཞེས་པ་དུང་། ཨེ་ཀཅེ་ཏཔའྱཿཌ་ | 
།པའི་ཕཾ་དཔའགོ་ཡིན་ཕུག་པ་ཞེས་པའུང་ཡད། རེ་དུང་འདེ་ཞེས་པ་དུང་གི་དིབེས་ཅན་ལྭ་ཐང་ལྷ་གནས་པ་གོད།ངེའི་འགྲམ་དུ་བསུམ་གཏན་པའི་བཅའི་གནུས་འོས་པ་སོད་། བཤུན་མོརིདང་། དམག་དོན་ 
དང་འཕར་བྱིརི་དང་ ། རྒྱལམཆཾནརིརྣམས་ཡོང་། མར་རེའི་ཕོ་བྭང་གནསཀྱི་སྣད་ཆུར་ཡོད ། ཡུལ་ལྷ་གྲཤངས་ཁས་པའ་ནགས་ཆེལ་ཡུད། ཟངས་ལུངནེ་ཡཾ་ ཤུད་དམར་པོ་རང་ག་པོང་ ཡིའྱ་ཀང | སྭརཏཾ། 
ལུང་དུ་རྫུ་རའི་མཆེན་ཧནྱོ་བི་འིག་འཛིན་པྨ་ ལི་གསུང་སས་ཞགེ་གིས་གཟིགས་སྣང་ཞིབམོར་གཏན་ལ་འབྱེད་པས། དེ་དུས་ཟ་ལུང་གི་སླེ་འཕེད་པར་འགྱུར ། རང་འེར་ལུང་ བསན་པའ་ཡམ 





༢ 


| ༄། དམརོ་ལོའི་བོ་དང་ཏོལུངོ་མོདོཔ་འྲ་བ་ 'ཡན། ཏྷ་ལུང་ག ང་གི འ་སང་མན་ཡ་ བྱོས་བདུན། ནོང་གི་སྲུངོམ་སྲོག་བདག་ དམར པ།འ སྩོངམ་སྱུམཆེད།གསང་བའི་དྲ། །ང་ 443 
ཟངས་ ལུངདུ་འགྲོརམ་དགོས། རྱ་ལུང་ལོ་མིང་ཞིགྱ་ལང་འདིགས་ པརའུ་གསུང་བྲཿ། དེ་ལ་པྱོའུས། གེད་ཁའི་ང་ཡོད་པ སོ ། 


 མ་ལ་ཆེན་དྲང་ །།ཨེ་ཀ ཏི་ཡེན། ད་རེས་ཏྭོ་ལངུདེ་དགྲ་མཆོད་པྭིན་ རྟ་ལུཿ ྦ 
ཉིམཿ ་གསུམྱ་སའོང་ ། ཅི་དམའ་བ་རང་གསལ། འཱ དོང་དྲག་ བོ་ཡིས།། མོཆཿཾནནས ་ཀང་ པ་ཡང པོ །༈གངུངཆིག་འདོང་དོན་གསལ །།བློ་གཏང་ དགྭཏུ་འཆེལ ལ།འདོད་ངོན་འགྲའི་ པར་འབྱུར། །ཞེས་པ ་སྲོགས 
ཾཱ འབྱང་འགྱུརྩ་བི་སཱངྱ་སད་གསལ་པོར་གསུངས། ༡མས་པད་དུས་ 'ཡུན་ཆེརམ་སོང ་སོང་བ་འདག་ཅང་། ཉམས སྣང་གྲི་རོང་ལ་ལམ་རང་ ང་ལྭ་འུགསནས་ཧན་འདྲུག །སཱ་པཐེམ་ ང་དུྭཾལཱ་དླ་བྲུང་ང བྱང་བ་བཞྲིན་ 
| ཕུ་ནོགངསོརི་མཛོན་པོ་ཡ་འགྲོག་པ་དང་། ། གཡེན་དུ་ཏཱ་ཕག་ ཡ་ ཡཿ །ཁ་དག་དམར་པོའ་བོའ་རིམ་པ་ཞལ ་ཙུག་གི་༡མས ་ཤིན་ཏུ་དོང་པ། གཡས་ང་སུ་ སུ་བཅུར་མོ སྩན་ལ་འདུག་པ འཛི ཛ་དེང་ 
ན་རིའི གསེར་ཏྭ་དས་པ་འདྲ་བ་དང་ ། རྟགས་བརྐྱད་གཞནརྣམས་ 'ལམཅཾམ་དོང་པ།། 


དམག་ དཔེན་ དར་འཕར་འདྲ་བིའི་རི། ངེའི་ངོས་ལ་ངུང ངགྲིརམ་ པ་གསལ་ པོ་དང་ ། གཡན་རའ་བྱརུད་དུ་རྒྱལ་མཆན། 


རུ 
༩༡ 





| 


། ཨོ་གཙོ་ ཧོཾ དྲ་ཨད་དས་ པའྲད་བྲ། བྲབ ༢ ཇོ ཤར དརོནཆེནཔོ་ ཡང་ཡ ཟཾརཾ། པླད་བའོཆེནྷ་ཧིསེ་ཕཱ་ ཡུ་དྲའི་ཡྤ་རངྲ་དུ་ དུ་ཤེན་སོང་བས ། པྭ་ ཐོང་ཧང་འྭད་བཞིག་འདུག། །དེའཾ འིའཞོས་རུ ཡུ་བཤུག 444 


]སྒ་དང་འུར་སྒྲ་དྲུག་པོ་ཡ། བཟྲིས། འཇྲིགས་བྲིཌ།་ཤིན་། ཏཱ་ཆཾ་ཐེར། ད་ བངྲ་ཕྱག་གི་ཕོ་ པོ་ཐང་གཅག་ ཡེན་པར་འདུག ། །སྨུ་ཉེན་པར་ཡ་བསྒྱ་བདྲོན་དང་ ) འདྲ་ལུན་དཀར་པ་ ་ཡཔས། པླྨ་རྣམཕོལ་ལ་སྩ། སྩན་བཅུན་ 


་ ¥ ༡༥༠༥ སྡུང ” 1 ཡེ 
!$ན་མོ་གཙཾའེ་ཁེ་ པར་གྲསུམ་ ཕེབས་ཏེ དགིད ཉམས་མངཾད། ངེད་ར གཅ་ཡས་པ་དན་ བརུགས། བསངས་པ་ ་།སེརྨ་སམསྦྱ་ཆཱས་པ ར་བྱསས། ཆད་མབེ་བླསགས། སཱཾན་ལམ་ བྱ བ།དཔང་བཞ གླངས ། ། 


སེེ 


རར 


ཧ་དམར་པོ། གད་་པའ་རམ་པ་དང་། | གྲཡུ་འབྲུག་ཞགས་ ལ་བ གྱེམ བཧ་དུ་འདག །ཡུང་པའ འི་གཞུང་དེར་འཁྲག ་རྒམོ་ངང་ ] ] གྲངས་ཀ ཀ་གསེབནསྨ་རདྲུ་རིན་འབབ་པ་ཨ 'ཿཆན་ པདྲང་། དབུང་ ཕུུག་ ཕུག་པ ནི 
དཱ 


དྲག་ཁུང་ཆུང་དུ། ག་དྲི་ོགས ་ལ་ལྕིདནོ ར་པུའ་། ཏེ ཏབ་དྲུང་བཅས་པ་ཀས༧ ་བདང་༽ པའི་འ ཀཾསུ་འོག་ཡིན་ཕུ་ ཤུག་ པཔ་ནང་ཟུར་གསུམ་རེ གྱེ གྱ་དགས་ལ་བྩ་ གརའང་ཧན་། ཤོ་པོལ་ལ་ གུན་ཀྱི རྡོརྗཾ་རྩི་ལྲཾ པ་དང | 
ུ ཤིལ་རྔོ་ལས་གྲེབ་པའེཿ ༢ ང་གི་གཟུགས་བརྟན རྩན་ཤན།གསལ་ བ་འདུག །ཡུག་པ ༽་དུ སོ་སོར་གསེལ་ཁ་རེ་ ཡུལ། ཤེལ་རྔའེ་ རོ ཤམས ཏུང་ཤཤས ་ཐེགསྐ་ཏྲཾ་ཟ ཟོ གགསྣནམས་ལ་ཡང་སྦྱིན | སྤོ་བ བཞིན་དུ་ 










། སཾ་དགོའ་བོའྲི་དོད་བཤོད། ཞག་སར་འཧོ་ | དྭ ཉསལས་འདུར་ཞདརམས་ལ བཀའ་ཧུ 
གས བས་དུས་དགའ་ ་ཀབ་བརས་འརོང་ལ་འལའར་། ག་པ" རྲི་བ"ང དོ ༢༨ རོ 
།འོངས། ཐམ་པར་སྲིབས་དུས པཿ ཨའ ཆེ་རུངེ་དངོས་བྲད་གནས་སླབས་པ་ལ་བྟ ས་ག པཱ་ཞག དང་ ། ༡༡༤༣" ནམ་པས་ད་པརོ་ད ་མི་་ 
༩ བསྱ་ཆུ། ༣ ཉེད་འོནན་རི དབ།འ་ ་ཡུན། དྲ ° ། ་བ་ཨེ་ཡན། ཧེས་བབས་སྣཆོགས་ ིི་ནུས་བ་ག འདམ་རྫབ་ཀྱས འདྱི 'འདྲེ་ དང་བ 
བཛུང་། དངས ར་ས པང་ ། ཡར་ལགནམ པ་འཕང་བགྲོང་དཀའ་བདུ་མ་བའབའ འང་གས ཅར ༢་དག་གསང་ཞིག་བོ་བར་ནས་འདྲི་ས 
|) དྲ་བ་འོང་། ༨; ༨ཁདས་པས་ཞབར ་ཅཡང་ནས་འབྲེན། ལམ་འཕང་པབ ར་བཿགཅང་བྲོ་ར་ཀྲོང་འདུག་ཅིང་། ཀྐེད་པར ། ༡༢༠༤༤༠༤༤༤༤༤ 
 །ཏྐྟ༨ན ¬ ༤ས་ཿ ལ་ནས་སབ་བལངད་པའ་དབ ྦ 
གླུ་རན་པ་ཆས་ཤ་བད་དུ་ ངོ 














པིམ 


སུན། བུག ་ལོགས་ དེརྡ་ངོ་བཅུནོམའི ལྕེས་འ་བོན་པའ ད གསལ་ བམངལ། ། དེའི ཐདྱ་ཊྱི་གཙོང ང་བྲོ་ཆབ ཅབ་ དཀོརྡ་ཧི་བོ་གྲང་དང དཔལོ་ཆོནོ་ཏོ་ཕོགོ་ བ་མ ལ་ནང གྲགས་ཀཛ མཆོམ སོ་ན 446 
དྲསས ་དཀོར་པོ་ འདྲ་པ་དགའུ་འབྲབ་པ་ ཐིགྲ་རོ་ཚབ་ཿ །བ་དྲང་ ཤད་པ་ འདུག། ད་ནས ཤར ཡནེ་པའི ་ལྗེན་ པའ་ ལི་གསབ ཧྱིདཆཾལ་ཛྡཾ ཆ་ དྡོ་ལུཔ་ཤཾས་ བ་ཀ གྲུ་རཿིནེ་པོཆེའྩ་སཱ་ཛ རྫས ཤིན གསུལ་ བ་ (ཐོག་ཆེད་ ྣ 


ལོ ༡ ༤༣ 
དྲ ག་ཁ དོག་དམར་པེ སམཁྲེགས་་ཊ ཀྱི་ངེགས་ལ་རང་ཧོན་གྱི་རྣམ་པ་ཡོད་ཡོད་འདྲ་བ་ཞིག་འདུག་པ་སྲར་ལུང་ནས་གསལོ་བའྱི་ས་རེས སདེ་ཉོདེ་ཡིན་པར་ཤེས་ ཏི། སྒུ་རྟུན་པ་འ སེགས་རོགས་ ༣ཧེདྲ་ནམས་ནས།། 
སྱ་ཀྱེ་རུ་དྲེག་སེགས་པསལ་སང་བར་ངོས་དཤིནྱཏུ་འཇམ་ཞིང པའོད་དང་ཝུན་པརྡ་རོ་ ་དཀརྱ་བི་པྲུར་པ ༨ཤནྷིཏཱ་གསལ བ་ཁུ་གང་དང་ ། ཀན་ཡྤ་ར་བའི་སཱི་པོད་ཅན་དང་། ཚོགས་བདག་གྲང་སཱའོ་ཞལ་བྷར་ 
ཡ་རང་ཤོ ན་ངོམཿ མཚར་བྱ་ཅེུད། འདེ་དང་ རྒྱལའི་ལྟུག་ གི་བ སུལ་གནསྭ་ཀྱ་ཨྱན་གཱཾ་སྱུ་རྔས་ གཉེསི ་གསལ་ཤོས་མུ་སྣང་ | ཞབས་པུས་མནཆད་སས། སེ་ཁངས་འདུག་པ་བསལ ལ་ཐུཔན་ལ ཤོས ་པར་འདུག་ | 


ཀྱང་ལམ་ཐོ ོགྱོང་བགེད་པའྡརསྱགིས་གཏོགས་པ་ ་པ་ད་ ༨བཅས་ དྲ་དུས སུབསམ འགྲེལ ¡ དེར་བསམ་ པ་ ལན་གྲུ གུབ་མ་ སགས་ གསལ་ སེལ་འདེབས་དང་སླུན་ བུནཆེན་མོ་མཆོད། སྩོ སྲེན་ ལམ་མཐའ་ཡས་ ཇ1་ ། 
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!_།|༄༅། །བཏབ། ངེའི ལེའི པོ གསུསུ་བག་གཡུང་ཕུག་པཅནམཐུང་བཅམ་པུས ་ཡིད་འཕོག་པ་ཞིག་མངལ། _གུ་ི་གྲཟིགས་ཕུག་ཡིནནམ་སྟར་པལསམ་ང་ ངས་པམ་རྟང །དེའི་དག་ང ངོས་བླུ་འིུ་ 47 
4 ཞབ རྗེས་རང་ཧེན་བགད་གཙིག་ལྷག་ཙོ་ ོ "ཡོད་པ ། ། གབས་་འེ་ཤོགསུ་ ཨརྦ་ཙི་གནས་ཡི་གརུང་བྷ་མསསནས བྲསུངས་ང པའ ཟ༣ཤུག་ ཕུག རོའི་ཀ་བྱ་དན་མཁའ་ འགྲོའ་ིགས་གཞོང་ད ང་བཅས ་པ་བརྩ་སེབས། 
གྒྱལ་ཅུ ་པ་དདོ་ཨ་ བ༽ཤེན་འཕཾནེ ་སྭ་ཁང་ངིར་ དེར་སྒུག་ཀྱིན་འདུག།སྣེ་པཾས་གནས་ བཤད་མངད | དའ ལི་ཐདྲཀིགཅུང་འགམ་དུ་དུར་ཁོད་བསོ བས་ལེ་བཆའལ་ཡིན་ཟར་བ་ཕ་ བོང་སུན་ ་པའི་གསའྱངཱ་ཡི་ མ་ལྤག༥ ཀི་རྣམ་པ་ ྦ 
+ ཧཾན་གྱ་ -ཤཀགོང་།ར་དང་། རྱྱལ་པང་ཁབ་ གིས་སྦགས་པའི་རྣམ་ པ ཤིནྱ་གསལ་ བའུངགྲས་རུང་བཟཐོང་། ཤཤེས་ཀླེ་ ཀླ་ཤཱགྱཾཏ་ཡདངས སྷནསྟདེས་པའི་ཨ་ཅྨ་ར ༦ྱརས་ ཿགག་དྭདུང་འད་བཔགམོ་མཆེད་གསུར་ཁྱེ་བོ་ 

་ ཱང་ཡིན་པར་གསུངས། དོ ཞུབ་གཡུ་མོ་ཤེས་པའི་ནགས་ གསེབ 'ཤཾགྭཏུ་བསྔད། ཚས་ཉེརདགུ་ལ་ གུ་ལ་ངེནས་བཏག་སྣཾ སུག་ཁུང་གྲབག་ཁུང་དྲུགགས པའི་གཡང་བོང་༨ཧིནྡི གཟར་བྲར་སྤཱཾངཆགས་པ་ངོ་ 
མཆཾར་བའ་ ཕུག་པ་དུ་མས་ བརྒྱན་པ། མྩ་སྐུ་ཿ ཤགམཆནམསུ་ མད་པའྱི་རམ་པ་ཅན་ཡོངསརསངས། གསང་ཡུང་ ཅིནགནུམྱ་པིརིཔའམ་ ཁེརཆངམས་བཅན་གསོལ འུར་ཆེམ་གྲིས་ འདེན་དགས་ པ་དང་། 









། ུ ༧. ༨༩༨ ་ ༤༡༨ ༢" ཿ ཅ༽ ༣ རེ ༡ རོ་བ ཆེན་པོ་ 448 
ལོག འོན ོང གོ་གོ 
| སི་་་་མས་ཅད་ལ་དམ་བླེམགས་ྲིང། སུ་ོན་ས་འང་གདུང་ གགས་ཆན་པོས་འབེུདླ་མདགྱར་མངདསང་བརདམ་ཅནམས དུ་གེབས་བོསསུ་རེན་པས་དྲན་ཅན་ནམས་ཅི་ 
པ་ཐུང་། པུ་ཏེན་ཕཾམ་གཉིས་ཀར་དམ་ཅན་ནམས་བླ་རམས་པའིཆགསོ་མེད་དུ་བ ཆེང་། འད་ཉིནྭ་ཀྲང་འདྲ་སས་ ྫ འོ་རོ་ ལུག་པྨ་ནམས་ཁུར་པོ་ཆཤིང་ལོ་བ་དང་སྡེས་གྲབར་པོ་དར་ཕན་རཱནདུ་ 
མཆནནས་བོས་ཏ་ད་བླསགས་བུང་བུར་དམ་ཁདྱ་བུ་ཏུན་གཉིསཀར་སྔར་བཞིན་ཕེབས་ཤིང་ཆང་མཱ་གགས་མད་དུ་བགོང།ངོ ༢སྟོ་སྐོནྩཾ་ཟིས་གོས་པ་གིའིགྲཀང་མྲ་བང་བས་ཚ གསུམ་བྱི་ཐུགས་རྗལོ་ན་ངངས། 
ལི ¬ བི ོ༽ད་ ¬ ཁ་མ ངི ཆེར བུ ་ང་བ་འདྲ།་ཀང་ཆེས་སྐེན་གྒྱས་གས་པ་གཅརབ།གྲ། <: ངབ བད) ཤ 
འཇུ་སན་མང། རེངཔ་བ ན་སན་སང་མ་མས་བ ཏནྭ་ཐཱབ་ཅིམ་ལསམ་འདུག །བལས་པ་ཅན ཚས་ཉམན་ ༽ ༦༤ གའ བནགག་ཚལན མཁའ་ཡི་མཐང་བཞིག་གླི་ཉག་གསབ བསྣད། 
དེ་དགོ་དང་ཉེ་བའ་ལྗོན་-ཤིང་གི་མ་ཏོག་ཡེ་གཏའད་བཞབའི་ཧོགསུ་མ་ཏོག་གི་ཁེ་དྲལ་དུ་བྲད་བ དཀར་ལ་ནང་དམར་བམང་དུ་འདུང -- --ཚ --- 











_ སྲུད་ཐེབས་ནས་འབྲིལ 









།དེནྷ་སང་གོས་འཁོར་དང་འདེལ་བའི་གསངལ 
ས་ལ་འཕཱིན་ལས་འཆོལ་བཞིན་དུ་ ཤན་པ རྭ་ཡྲུ་རུ་ཆེན་པོ་འཇིགསྲུ་རུང་བ་པང་འདྲ་སྐས་བགོད་དཀའ་བ་དུམ་ལ་ 
¡ „‹ བཧུནཆེན་མོ། འོད་ལྗན་དཀར་བོ ། ལྷ་གཅིགྲ་སྐུ་མཆེང་སེགསོ་ཁགཏཱ་ཡེབས་པར་བ དྲཱ་ཆིསྣ་མཆོད། འདྭམས་བགོད་ངཀའ་བཔོའ་གྲཤམ་དུ། 

ཤཱ།རྣམས ྷྨནདུཛྙུནནཱམ 


༤ །ངར་དཔྲ་ཝན་ཞིངདམ་ཅན་ཅན 


་བཅད་དྲ་མོས་དུ་ 








༢ 


ུ ༨༩༧ ཟི འ ༤༨ ༤༠༩༠༽ ༦ [ པཿ „ ཁཿ ༠ ༤ལས་ས་ 
འུངསམ་པ་བོར་ཐེལྱ་བུས་ཤར། དརྟསང་སྲིདྱ་ཀོ་འཁེར་ལོ་ཐམས་ཅུད་ཙྲའུ་དམར་པའྱི་ནམ་པར་གསལ་བཏབ། དཱ་ཡང་ཅུ་གསུམ་ཀུན་འ 
ལོ ་བཙུན་གསོལ ་གཏོང་གིན་ཡོད་དུ་སྣ་འུ་ལག་ཤ ར་ཐོ་གཅྲིག་གྲས་པདྨ་ནམས་ཿ ཡོང་སའྱི་དུབ་དེནས་འཛྲགས་ཏ་པལ་བསྲས་པྲསེ 
དད་ཅག་གི་གཡས་བུར་དྲུ་འུ་ལག་ངལ་བསོ་བ་ཐུང་པོར་འདལ་བའེ་དྲཀལེ་དུ་ཝུང་སང་ཡང་རའབུར་ཆུང་ 


དུ་ཞིག་གེས་བྟ།ནཏཏ་མི 





ཡ།འདུག།གནམ་གང་ག 
ཉེས་མུདདུ་ཐར། སྔར་བཞིནེ་གནད་སྦྱིན་ཆེན་པོ།, སྐུན 
དྲ་ནམས་ཐེག་མྲརྭ་སབས་བྱང་བྲར་ངོས་བྱེལ་བ། ] 
སྱའི་ངོ་བོ་དྲང་རང་རིག་ལས་ལོགས་མང་ 
རང་བྟརིནྱ་ཐི་རོལུག་རཱོཆཾ་བ་ཅ མཞིག་ 


གོ དྷིནས་འཐོན རིག་པའི ཊཾ 







་ལོག །འུ་ལག་གཅག་གསང་ཁད་ ¦ 


, ཞས་གཡང་ནུརྭ་ཝུངམ་རག་ པ མགན་པྲ་ནས ་བཟུང་ཞུབ་པ་པང་ཐབ་སློམ་ཁེར་བའི་མི། ཞིག་ཐོག་ཆིད་གཏས། ཾ ངསྭ་ཀྲང་སྟོན་དུ་མྱ་ཐུར་པ་སྲོགས་དམ་ ཀྱ ནྲ་སང་མ་ཁྲཾནའི་ཐཱ གསྣ་རར་གོ། ལམ་ཐོག་བྲི་ནག། ས། 450 
ཚལ་དྲུས་དང་པལི་ལོམ་ངང་། བ་ཁེག་ཤིང་སོགས་ཡེ་མཆན་པ་མ་ དཱ་ཐཱང་། སུར་རྭས་ནུངཔས་བྱའུཔགས་པོའརས་དུང་ཕྲུག་པ་ཞེས་པའི་ཐུག་པཆེན་པོ་ཞིགྱུ་འ་ཡེངི། དནུབ་སུ་བ་སི་སུ་བསུད། | 
] མགིིནང་ལངས་སྦྱོད་ཀི་འཁྲོར་ལོའྱི་ར་འདབཀྱ་ཐལ་གཙོ་བོར་གུརཔ་ཡོན། །ཨུམ་ང་ལྕཾ་ཐ་གནའནེམ་ཁར་རངྱ་བཱང་དུ་གསལ་བ་ལ་ལྟོས་ ཤོག།སྲ་བྱཧྲང་ངང་ མཆཱོའཱཀི་མའི་འདུ་ག ནས། ཤིནྟཏུ་ག ཉ ན་པ་ཡི ' | 
།ཐས་འདིར་ཁོད་མེ་ལགས་པའྱིསུ་པོ་གཞན་ཚིས་ཐུལ་བ་དཀའ་བས་ དཔེས་བངམེ་ཏོག་བཟོརལུ ཤིས་པ་བརྗོད། བདེན་སོན་ལུམ་དང་བཅས་མི་གུཡོ་འིངེ་བཉུན་པིའུ་གནས་དུགས། ཧུན་བནམཡོཆེནམོ་ 
༈ བན་དང་བཅས་པ་ཡང་འདི༽ི་སྤན་དོངས། ཉཱའཾ་ཁེའུ་འདལཝན་དཀར་པོ་ཡང་ཁགང་བས། འདི་སས་བྱ་པདྱ་ཀི་དུས་སོན་དང་མཚུངས ་པའི་གཏང་༣ག་གི་བླམང་བ་བཏང་པ་ད་ལགས། འདུས་པ་ཀུན་བྱེས་འདིར་གསང་སྐྱོད་ 








ཅཅ 


> ༨ ༡རིགས་པ་བ་ཱ་བོ་མའི་ཁྲ་མཱའི་དབུགས་ལ་བདུགས་པའི་བུད་ཐུལ། འཕཱིན་ལས་འཆོལ། ཧི་རབས་སྣགསོ་འཆོང་སྟོནོ་ སོད་པ་ཞིག་དོང་། ཀོ་བའི་རིགས་ཅན་གཉིས་ཏིན་ ཤ 1 
༼  འགལ་འགགན་འདེར་གནས་འཇིནྱོགེ་ས་ཆགས་པདོད། འིངནི་ཨཱམ་དཡའ་བའི་པོ་དང་དྲཔྲ་བད་མཆོག་བདྱ་སྤོད་ཀི་གོད་ཁུརསུན་པའི་ཚལ་འོས་ངོ་བུ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ངེ་ཁའི་ཐདྱ་བུ 
¡ ནམཁའ་ཡང་བྩ་གངྲི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འདུག།སྔར་ཨུ་མཁ་གནས་ཡོད་པར་གསུངས་དུས་བགའི་ཞིག་ཡོད་དམ་སྟོ་བྱ་བུང་ །ཡུངདོན་ནྣམས་མ་ཆེང་བོ་མད་པའ་བསྒྲབས། གནས་དར་སྡིཚགས་པཱ་དང་བད 
ཤཱ, ཐྲབསསུ་འགྱུར་བའ་] ན་ལམ་ར་ཚར་བཏཔ། ཆོས་གཅག་ལ་དེནས་འཐེན ། རཱ་འོད་ལུང་པ་ཞས་པའི་མདོ་གཙང་རབྱ་ཀུའགྲམ་ཞོང་བྲོ་སོག་གནམ་བྱི་རྔེ་ལོན་ཤེང་བོས་གྲངབ་དྲ་ཡུག་ལྷ་རྔོང་གེ་བྲག། 


༢ ལ་ལྕ་མཆད་པ་འདྲབ་དའ་བརྡདུ་གཅོང་བློནམས་འདིལ་ཏ་འཕར་མོར་འགྲོ་བ། འིདའ་སཱར་ཀླེ་ནམས་འགྲོ་པའི་ལམ་ཡོད་པར་སྩང་ཡང་ཕེས་བགཆད་བའི་གཅད་འགམ་དུ་འགོས་མི་འདུག།ས་ཡུལ་འངི་ 
སྱར་ལུང་ནས་བཤད་པའེ དམག་དཔོན་བཞི་དྱ་ཀ་ཀྲོའི་སྣི་བརླྱདེ་མཐུ་ངོ་ཆེཐམས་ཅད་འདུས་ཕ་ཡཾནེ་པར་འདུག།དཉནེ་གྲམ་སྙེང་གཙང་འགྲམ་དུཉིམ་སྔ་མོནས་སླེབས། མཐའ་ཐམས་ཅད་དུན་བུན་རུ་གཅིང་ 


ཊ 





ཆུ་འབབས་ཅུང་། དནམས་སྲཛས་དང རི ཤེ འཛོང་། དམག་ད ནོ་ས།ེབསགཁ་དོམ་པསཔ། འ ཉིན་ལས་བཅོ། ཚི་ས་བླ་མབཅི་བར་འདོདཔུན་ཡིས་དམག་ང་ཡོན་བང་ 
གསེལ་བ ང་པ་་ཤན་ཏུ་གལཅབ འདུག་གེ།གནས བདག་ནན་ས་ལ་དམགས ཏི་ཕ གྲང་པ་ཆའ ཆ་བ ས་མཚན་བའ་ འགམ དུ་རྡོམཐ ཆཅན་པ་བྱསིགྲས། པ་རན ཕུལ། གཅང་འགམ་དུ་ཕ ང་ལོ ྦ 


འི ༤༣ ༤ ༨ ༥ - ྦ ཡཾ ¢ ༨ ༤ ' .༽_ =. ༦ ༡. ` དཱ 
ཞིབ་གི་ལགྲོས་ལ་མ་ྭསྤུརཌི་ཞབས་རེས་དང་རྡོ་རས་མཆན་པའི་པེ་ཅོན། དབུ་ཅན་ཀི་ཡི་གྲ་པཱཾསྤཊལྷཆུའི་ཨོཾ་ཡིགྨ་རམས་ཤིནྷཾ་ཏ་གསལ་བརྭེད། བུང་དལནས་ཀོ་པ་བྱུར་མགོན་ཞེས་པ་གོངར་ད་ཁའ་གཅོ་ 









ཐ། 
བློ་གྲལ་སཱི་པའི་སླུན་དུ་འགོ་བཞིག་བུང་བས། སྦང་ཅི་ཟོམ་བང་སྦྱིན། བླམ་ཁད་པཾོ་བཀོདལམ་འགྲོ། ཀླེ་པྱདོ་བཀོད་པ། མི་ལ་དཔནམེད། ས་ལ་ཏམས་མེད། ཛནྱེ་ཀང་དུགི་མཆན་རྱ་མང ། ཧེད་རང་གི་ཆས་རམས 

ངབ ོ་པས་ཡ་བལ། ཉུདྨ་ནམས་ཡར་ཡོངས་རྫལ་པ་ཀ་གའཡོ་པའི་བླམཔ་དོནའི ། ཤེལྦ་ཁྲང་ལ་འིངལྭ་བམ་པཤན་པོ་གབ་ཐོབ་སུ་བུང་མངུམ་གཏོང་། བོཏངཱ་ནཁེདཀོ་པའེ་གཞིམངོང་ིས་ཟའོ་གསུང་ 
བ་ཡོང་། ཁིདཡེ་ཐར་བ་ཞིག་དང་ ། ངེད་འུང་བ་ཡོད་ཟེར་བར། རྒྱུ་མཆན་གྱི་ཊ ཤཤད་སྦྱངས་བགྱིམེ་པར། ལ་འཇི་དང་གཙོང་པོའི་འདྲིང་ས་ནི་ང་དབང་། ཁ་འདི་ལ་སོང་ན་ལ་ཁལ། རྟས་གཙོས་པའི་དགུ་ 





༄༅། རྩོན མྨ་ཛ གཅས་པའ དགུ་ཆོན། ངས་ག གཙོས་པའི ཆོས་པའི་དགུ་ཆོན་དགོས་པ་ ན་ཞེས ཟིརྨནཾས བསུད་ཅིང་། ། ཉུ སི་པྲར་ནིམགོནཿ བཟུངྷྷཾ་ཚོ་པ་ཟ་བའི་གྷཏོམ་མོངཔོ་བ་ བཏང་ § ཨེ 
།ཏེང་ཕུ་ ་ཊུས་སྣ་དྲངང ཉས་རདོའིལུ་པཔར་ ཤཱ འཁིད་པ་ཆི་ ཆི་རེ་སེགས་ ཐུབས་སྒ་ཚོགས་ྱིས་ བྲས གྲྭ་ཆས །བསཾཀྱངའེ སྩེངས ས་པའི་པའེ ་ལོག།རས་ གཉིས་འ ་དེ་ནས་འཐོན། རྔབ་རོའི་ འ༡ན་ཤེ།] 
[ཏཱོཆཾབའི་ལམ ལནམནུགས་ཤིག་བྱངད་ བླ ད་དེ ཁ་ཕུག་ཏུ་སླབས འུ་ལག་ གཅག་གས་ཆུབ་ ཊབ་བསྒཾའེ ་བྱང་ཡང་ ངའགྲོམུ་རང་ནས ཅེ ཉོ་ལེག་ས སྙེན་དུ་མ '་ཐུཆ། ལ་རེད་དུ་ཞྭག་གཅེག བྱེས ! མཆེན་གུངང ༦ 

3 རྲེབ་རྡོ་ལྔ་ཧཾམ ་འདིའ བྱུངཾ་ཡདྲ་སང་ཡོད རྭ་སེབས་མ བྱང་། ནང་པརཚོེས་ གདུམ ་ལ་ངེས་དོན་དབང་པོ་སོགས་གྲ་ བླསགེ་པ་ རྣམསོ་ངང་འུ་ལག་ཧ ཧྭ 'སཱནྣདུ་ ཀྲ ྱུ་ ་པ་སོགས་འདྲོ 
གྱིས་དཤེལ་དཀར་ལ་འདི་ ཤིནཏུ་གཉན་པསཀློ་པྷ་ནམས་འགྲོ་དུས་ཀྱངརི་མ་ ཤི་ང་ཆེརམེ་ཡོང་། སོས་ཀ་གྲབ། ནོས བ་ཡོད་ཟ ར། རྩ་གསུམ་བྱི་ལྱ ཚོགས་ལ་། 
བློས་ ལེངསྦ་ཏྱིས་བླ ངཱ ཏི་དམ་ཧནྷ་རམས་ལ་འད ལས་བཅོལ ྒ ཆདམཐོ་ བརྒྱུགས། དྲཔྲ དབངས་རྐང་གླིང་གི་ སྲ་སྔོན་དུ་འགོ་བས་སྐས་ལ འཇེགས པ འདྲ་པའི ལམ་མདུང་ནུགས་ ་གཟར་པོ 








༨།༢ བིར ལམ་ཡིགདུམ་བུ་དིགས་བྲསབས བསྡེབས་ལས། རོག ག་པ་དངཨམི་ མི་ལུན་པའིའཐ །བུན་མོང་བླམསུས་ཡུལ་འད་དག འྭགན་སེ་པར་གྲསུཏས །ལ ་རིར་བཀའནན་འབ་ཁ 
དིས་ཐ་ཆིག རྒྱས ་པར་བསྲགས་ཤཤིང་། སུ་ཏཱུན་པས་ རྲདཔང་རྣམ་འོལ ཡྱོས་གླུ་ གྲུ་དགངས༔ རིའ་། གྲངས་ལམ་ ནུས ཝཾ་ བཅུགས་ང སྭ་པ་འདྲ་པའི་རོང བསལ དོག མོ་ཞུགེ་ད དད། གཡུངས ས་གཟུ་མོ་དུ དྲ་པ་ 
༧ བང་ཆགས་ཡོད་པ་བརངུད་ རུད དེ་བགད། བླ་རན་འདརྱི་བོསེ་ འདིད་སྤྱན་པ་དྲང་ རྐང་ལག་ འཛྲུགོས་སི ་གནས་མེད་པར་འདྲ། དྲ་ཐབསུ་བ གདཔགས་པ་ཤྭ་སུག་འདུག།ཤ །རྒྱལ་སྔེ་པའེལ མ་འཆོས་པ་ག ཅིག་ཐྲོགཆང་ 
མཿ ལཅམ བྱེ་གཾཡངལ་ ུ་མིག་འཕོར་བླསབས་ནས་ད དེ་ཉིན་བབས་འྩི་ པར་འདྲ་གྲནའང་ཞག་ གསུམ བཞིར་གསྲོས།  ལྷ་མ།བ་ཞིགན་དདོང་ཆེན་པོ་ ཙའ གུག་པྲའི་ནུའདའུམདུདནུགས་ ཟུག་པ་དང་ 
[ ཕ་བོང་ ན་པོ་ སྔམ་ལྲེང་འདྲ་བ མདུན་དུ་འགེེ་དགོས ་པ་འདུག་པས། ཙི མདྲུ་སང་ལ་གྲནས་ཁང་པར་ཧན་ཞབ་ ཀོ སཱམ་པ་བུང་ དུས་གང་ ཡནམ ་ངས། དྡེ་ནུབྱ་རུ་འཕྲམྱ་ཕྲོ་ག གྲ མ་ཐཱང་ཆུང 
ཧུཞིགཾཏུ་བསྡུད། རུགསཆདནུ་་ཡང ངདཀའི་ཆོགས་མེད ་གད། དེརྡ་ར་ལམྱདུ། མེནག་པོས ཀྱེཀསང་ལག་རྱན་པ། [ཐུག པེ ་ ཤར་བཀོའི ་པ་པ པྲ་གོང་ལ འཛེར་བེ་ཆེན་པོ་ཡོད ཡབོད་པ་ཞིགེ ཤིས་ ཡོ 











ས་ ཟི ཀྭ ཁ ལས་ལ ཁོ༩པ༢:5242རེ༢༩༠༠༡༧ར༨༦༨༢༢ར༩ཿ༣༣༣༣༢༩༨༠༠༠༠༧༠༠-༣ ས་མ ་' ་„ འམམས་འབས་ མ་ མ་ ༢༡༩༠༢༠༢༣༦༧༧༣༧༠༢༢༣༦༣༣༠༢༥༧༢༢༠༣ ས་ས ` བས་ ། 

མོ་སྣ་ཚྲོགས་དང་པོ་ཆོད་དྲུམཉིན། གནས་འདིནི་སླ་རམཁྲའའགོའི་ལུངྲདུ་ཧྲེ་རུཀུས ་དག་པོ་བཏུལ་བའ་གནས་ཏད་བ་པཅན་ ཡོདལ་གྲུས་སས་པ་བཞིནེ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མགོན བོ ཧིཿ འི ངོ བོར་བཞེངས ཏཱ ལས 456 

མ་ནམ ངགནས་།བདཔར་ཅིན་འོདི་ཡྲིན། ཤཔའི་ངོང་ཅན་ཇོངདང་ ཟགས་པའྱི་ངོནུང་མཁབ་འགྲའོ་ོ་དདནི་འདི་ཡིན ། མཆོ་མཁའ་འགོའི་བངུ་གནས་ཁདད་པརཿནན་པོ་ 

ཡིན། རྦ་དང་བྲགཔ་དན་ལསཀྱ་མགེན་པའེ་ཕྲོ་དང་ཡན། ཕ་བོངམ་ལོང་འདྲ་བ དེན་ར་ག་པཱའྱི་ཐཱང་གེ་མཁའ་འགྲོའ བང་ཡན། ཆྲགས ཙྱ་ཞེ ཁར་ལེ་བཱྒེར་བའི་གནས ཡནས་འདའ་ཐ ད་དུ་མི རྒྱང་གཏུམ 
པཐམས་ཅད་མཆོང་ཞྲིངྱ་རེ་བ་ ཡིནེནོ། །ཞེས་ལུང་སྟྱོན་པཐྱང་། ནང་པྲ་འ། ༤ ཤེསྱ་ཀྱི་མགོན་པའེ་བླས་ང་བ་ཕུལ ། རུ་འགམྱཔི་རརཱང་དུ་ཞག་ལ་དགའ་བ་འཁལ་པ་དུ ཞིང་པ དང་བཅས་པ་ད་ །གསང བླག། ྒ 

སྨྲྡོདཀརལས་གཟཔ་ཤནེཏུ་གསལ་བ་ཞིག་ནུདྱང་གདའ༩དེནམ་ཐུབ། དོམཆོད་ཕུལ། བདན་དགས། འདི་དགྱུ།་ ཤོང ཤ་ཟན་དང་། ཞུན་མཁནོ་ངང་། སེངདཀརདང་། སྲ་སྦུག་དང་།གཉའ་ལོ་འགུ 

ྦ པམང་དུ་སྐྱས ་པ་མེ་གང་ཅམ་དང་། སེ་ལྭ་ཝཱངཔ་ཞེ ང་སོར་དྲག་པ མི་གང་ལྷག་ཅམ་ཇུ་སྐྱ། ཿབ་ཤནཏུ་མང་། རེ་ནུབདཔའེམ་ཞེས་པའི ཡུག་པར་བསྲདང་། འདྲ་ནས་བངྲ་བངདག བཀོདྲ་དུང་གླེནུབ་བཅན་ཡུལ་བ ། 











། ༄༅ །ཞངུ་དམརཔོའི་རི་བྱངུད་ཟཔས་ འགོག གིའ་ཡང་མོང་གི་ འདུག། བྲི་ོ་མོའནནོགས་བོང་བྱེན་ ཐུརགཟར་ རའི བོ་བཀྲོད་དཀའ་བ་དུམཆའ་བབ་འ འཇོགསཉིས ཤཿ པནཀྐོའི་བྭ་ སྒངོ་ཊི་ 457 
རྨ ཀིཀུ་ཞེས་པདང་] ཏི་ ] ཏེགཏིག་ཅེས་ པ། །།ཨ་ཧོ་ཨ་ ཧཞས་པ། ཧ་ཧང་ཞེས་སྡེ་ སྒག་པ་: སྲགསྲ་ར ་རབགེ།སྦ་ར། ་གཅག་པ་དུ་ མའེ་ཟོ་ དྲར གྱེས ་གངབ ། ལྷག་པེར་ལོན ༤ཤིངེ་གྱི་ཆཱ་ཿ མེར། [གཏགས་ས་ལ་འབབ་པར་ ད 
}མ་ཤས་པའ་ཧྭ་སྐད་ངན་ །བོན་སྦྲག་པའི་ཁནས་ གུག་འབབ་པ། དེ་ལ་སྦངམ་ འཁོར་བན་ངེ་ཉིད་ཟས་སུ་ སུ་ཟ་བ་དང་། །ཉིནེམོ་སྐང་མི་བྲག་ཅིང ང་མཚ ་གར་བར་མདདུ་སྐང་སླེག་པའ" ཤ་ །་ཧཱ་ཆོགས་ པ་དང་། ། 
¡| ཏགདཱང་དང་། ཤ་ སྭུང་དུགཅེན་དང་། པཱང་བུ་ བུ་སར་པོ་དྲུག་ཅན་སེགས་ སྭེ་སྭང་བུའི་གནོང་པ་དང་། སཱགཏལ་ཅེས་པའི་འབུ་ འབུ་སར་པོ་ སུ་ཧཱན་སེ་ ས་བ། བཞ་ཟ་འདུག་གྲནད་འྱ་བང་གྱལ་པ།སྤ་དུལ། འདུ་བ་ལ་ཡན་། 
ལགམང་ བོ་སྦིས་ང པའི་འིབུསེར་ལཱ་པ ་པ སེགས དུག་ཅན་ ན་དུག་མང་བསམ་བྱེས་མི་ཁུབ་པའེ་ གེག་ཆགཙ་རིས་མེད་དུ་མས་གང་བ།པདབ། བཀེང་ཀི་ ཀོ པླ་ྣམས་ཏ་ལྔ་འགྲགས་པའ པའི་ངེ་དཱཉིས་༔ (ལྡུམ་ པ་འདྭ་ 


བ་ཤ གད་པ €༽རམ་པ པ་སང་པོ་ -ཤེག་ དྲེལ དུ་བ པའི་ནང་སྟིང་ ྭཱ་བ་ལྟ་བུ་ བུ་དཀུར་པེ་ ཟླ་རྲང་བ་དང་། མཏོག་ཁམ་ ད་བའ་ ཧེ་བའི་དུས་སྙིང་གི་དེས་ཅན་དུ་ ད་ཡེད་པ། ནང་ག གི་གེ་སར་ཟོ ཟོས་ནརོ་སྟར་ཏ ༼ར། འདུབ ། འདེ་ 














རི བོགདམརས་ རེ གྱ བང ༣2 ན་པ་དྲང་། དབོ་ བོ་སེའི་འྲབས་ བུ་པ ཤེ ཟི པིལིང་འདབ། གཞན་ ཡང་ གསང དབ ཀླ རོ་ ཱ 2 ཏཱ ༧ གཱི། པད།འཁེར་ལོ། ཀཱ ཡུ སྤུམ གེ ཅེས ཙན་དུ་ཡེད་པྲ་ང པ་དང་ ། ཤང་ ི 
ཐབ ག་ཨ ཏུ་སཱ་བ་ཕཱ་ སྤོམ དུམས་ ཱུ སོ འདེ་ག་ སེང་པ 'ཕནཿཧཱུན་རྦཾ་ དའང་པོ པོད་བ་ དང་དྲ་བཤྭ། ཤད་ཕས་ སྤེལ་ བའི་བང་བརན་ལུགུ ཧཱང་ལཱགསྨ་སཾགས ་དེང་། ཞགས་པ པ་སུམ་དྲལ།༡ ཆསཿ དེལ། བྲག ལྭ་དག་ ཧཱ་ཤཱན་ཡེ་ གྷན མ་འ 







ངུ་མ་འཕྲང་འབྲ། ལ་ད དུགཡོ་བ། ཤངེ་ རུ ཨངར་པོའི་ རོང་པ རུ ཅ་དང་། ༡ འདྲ ༈ཤ་ཀ་ ད༧ོ་། ། སྤྱམ་ཆེད་ངང་ ། དོག་གི་ ི་ོ གག ཨ་ སྭ ;¿ཿ [བེས སུ་རུང་བའི་ཝེ ཡ་ང དང་ཤཤིང་ཟྲ།་ ཞེས་ཀློ་ ཐོ་ ནྣལས་ ་འབོད་པ་ ཤུན་པ་པཾ་ 
ཞོལ་ཅྱཅ ་བ་བྲངང་ ཇྲུང་སྐེནས་བྷ གསན ཤ་ང་ཆཱ་ང པ་ཅེམ་ དང་འདྲ་བ། རྩེ་མོའི་དཱ སེག ལྕར་ཁ་བཟང་པྲེ་ང ་བ། ལྷ་མ ཨང་འདོམ་པད་དམ་ ལ་འདཔ་ཤཱན་རལ་ ་གཱི འཇེབ པུ །ཤད་ད་པ། 'ཤོགྲས རབ བདུ 
ཅཾམ་གྱེས་པ སཆརྨཾ་སྦོབྱ་ཊི་ཁང པ་བཏུབ་པའ སྡེང་པེ་དང་། སྣ་རྟེལ་ཁེས་པའི པའྱིལུགམ་དང་། རྒྱུག་འུ་ཤང དང་། གང་འདུས་ཆུ ཉམའད་ཉདུང་པའ་དས་ ཨྤུལ་ལྟ འབར་བ་འ ཤྲ ཅུམ ངར་ ར་བའྲི་འོན་པསི ཞང་དང་། 


"༧༢༠ 





†༄༅། །སེ་ལོ་ཝང་པ་ཞིང་ཐོཿ ཐོ་གང་ ལྷག་ཙམ་དུ་ཡྲོད་པ་དང་། ། ཤི་བ སོང་པོར ཤ་འཕུར་བྭ་ལྟར་མཆོང་ཞིངྱ་སྱན་པའི་ ཤབམངུགས་ (སྐུ་ཞོལོ་ཅན ཤོད ཆེ་ཀྲགས་པ་དགྱ་ཀུང་འདྲུག ། །དྲུག་ '159 
ཡ་ སུལ་ བགང་རྦ་བང་ ཤོང་ ངོ་བནོ་མྱ་བུང་། ཡུང་སུལ་ འགའ་ཞིགིི་དུག ལ་ཀྱི་དྲི ཡིན་ ཟུར་བ་ཧ་ལའ་གཅན་འྲད་ འི་དབང འགའ་ཞིག ཀྷོཏ་གུར་ཀཱཾ་བབང་པོའོ་དསེ ཀྱང་མུཆོན་དུ་རིདྲ་པའེ་ ། 
ྦ དཔསུང་ལཱག་ པརའཐུལ་པ་འདུག །ད་ ཨཱལམ་དགྲུ་དྲལ 5 ག་ཡང་མ ་ལོངགི་ངོས་འདུ་བལོགནས་ ཡར་དགག་ཞང་ག ར་བས ཐག་པའི་ལྫོན་ ཤིང་གྱི་ཡོདཔ་ཞིག་ཀ་བ ལྟཿ་སྱས་པ། པྲ དའི་བརལ་ ྦ 
༧4 གཅུར གོརགོས་པ་དང་། བཅེ བཅའ་ ༣མཉར་ཕབནཔོརྤོག ཤ་ག་དབན་ཞེས་བ་ཨཕའི་གཉུས་ོབྷརམས་ཤིནྭ་གཉན་པ་བདཔ ཞི་གུུ་སེངས། གསེའི་སེམས་ཕུལ། །ཁྱོསགས། དེདངཏྭེ་ 
བརྡ་ས་ བགྱོང་ཕེབས་ཏཾ་དྱབེས་ཉམས་མཛད། དྲ ལུ ཁ་མ ཚསྭཝ་ལ་དེནས་ འཐེན་ཏྭ་ གྒན་པརྣ་མས་ གྣམཿ་སོང་བ ་ཚངཆེང་ འད ་པའིནགོས་ཆལྦ་ཧི་ལམ་བླ ད། བློ་ཁྲག་བི་ 
གྲོང་དངཉེབའི་སྐ ་ཤྟོང་སྲེབས་། ཡུལ་བདག་རྣམས་ ལ་ཆདམཐི་ པསྒྲགས། གིའེསེལ གྱི་ཀྲུས བགྱིས། ཀློ་པདཔའ ཧསུམ་པང་ །སྐུན་དགའ་འོས པའི་མི་གཉིས་བྲས་བརམངགས་། རྡ་ལའྱི་སྤེབ་ 






། ཕོར་བགིས་ཏྭཾ་ཐོས་ཤིང་གིདུང་པ་དང་བཅས་ཏེ་བྲས་བནྱ་བུང་། ནནཿཚོ་རིང་བརདཔའོཐོའྲདཇཆང་དོང་བ བྱང] བསུ་བ་བརྱིས་ཏ་ཕྱག་པང་གུས འདུདབྱཅིསོ། ླགོདུག་གོ་གོང་དང་ཉ་ྷ་འིྱོཏ་ ༈ 

སྒན་ཕབ། ཀློ་དཔའ་བོམ ་གཏོགས་གོངངར་ཨོད་བའ པའ འཀླི་རམཧཿ ་དབུལ་པོ་ཤ ་སུགཏུ་འདུག།འད །འངིནས་བ གཅང་པོ་ལྕཾར་འགྲོ།གླེ་ ཕྨ་མྨསྭཱ་རཱོ་ལ་བཞན་པར ་གཏོགས་ཞིང་འདེབས་བའི ་བའེས་ཡུལ། རྱ ཤན ཞང་ཧྱི ད་ 

| པར་འདུང་། །ཚསྭ་དྲུག་བདུན་གཏིས ལ་སུསང་རྒང་ལོཀླ པ་ལའྲི་སོནས་མནན་དུག་འཕང་བ རྒྱས་པར་བགྱེས །མཁའ་འ ༢པོའིམམཆོད།བྱ་ངགས སྭ་བརན་ད༨༤ཉ སྩེམས་ སྔིན་དུ་འ འག་བླ་ཀན གའ་ཞོནོ་རབ་ 
བྲངིདྲ་ཀྱི་ཆད་མཐོ་བླབགས་པྲ་རནས་བྱ་གོས་དྲུས །གནོད་མྨྱིནཆེན་པོ་ཁེགཉུ་ཕེབས་] ཏུདྱགཾས་ཉམས་དུང་། གནས་འིའིའི་པོནང་གསང་བ་ཐམས་ཅ ཀྱི་གཉེར་ཁ་ ཕས ད་པ་ཡིན ས་འ རྲེས འདིར་བསྷེད་པ་ལེགས། 

སཱར་བསམ་ཡུས པེཧརྱ་གླཾཏ་ གཏང་རག་འདོད་པའ བ་ཧྭེད་དོ། ད །ཧེས་གསུངས །ཚངས་པཆིན་པོས་ གནས ་ཕི་ནང་གི་ཧེང ཚོགས་པ་གསུངསནས། སཱ བཅློལ་༔ ནལ་འབྱུད་པྲས སྒམས་པའ་བརཆད 

ཀི འུབ ་ངོཆ་བ་ཡོད་པས་༔ ་ཙཾྨ།་ གོར་བྱོན པ་སྐྱེད་ཅིག་ཅེས་ གསུང་བ ༈ཾ དེ་དུསན་ཚ་ ལྕ་བུའི་རྐྱེན དབང་ཞིག ཡོངྱརཱ་ཕནནམ་སཱམ་ ཡང་ས ་བསམ་ཆེ་ཀ་གནམ་ པེཁི་བང་ཕོ ེནིམིརིང ལོད འཤེརཏི་ བྲ ཀའ ། 









ཡ། ༄། །བྱབས་ཤང་། ཀྲོ་དམྲགྲརཡས་ཀྲང་ཆེས་བཅོོ་ལྔ་རུན་ལ་རིམ་འཐར་བུར་སོང་བབཅས་དཏད་ལ་དགོངས་པར་སེམས། སྨན་བཅུནཆེ ནམོསུ་ཧཱན་བི་དྲུས་སྤུ་སྐརཅེནཔོ་པདས་སྲས་པའ {1 

གནས་མཚག་འདྭ་ཏད་རེག་པ་འཛེན་པྲ བོད་ལྷ་རུས་སྲོད་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་ཡིན་པས་རད་ཅག་བན་དང་བཅས་པས་པཱ་དྲ་ ་པའི་པཛོས ་གཀྱཀྱི་འབྲས་བྱུ་མུར་དུ་འིན་པ ཁིའདནེ་ལས་པད། ལུས་པང་དབྲེ་མ་བཞིན 
དུ་འགོགསནས་འདིན་ལས་བད་ད། །ཞས་གསུངས། དེ་ཉེནོངོས་སྐྱེལ་བདང་ཀློ་པ་སོགས་སྐྱ་བོའི་འདུཚོགས “ཤིན་ཏུ་ཆེ ། ནམཁའཿཚགྲ་སྭེམས་ཤོངེ་ཆརམང་པོ་ལན་བྱུན་རི་ཙེ་ར་འ ཌཀྭ་གིས་པ། ཏིམ་ཤནྟཏངོ 
བསེགས་པ་ཏྭགས་ལགས་པྱ་ བུང་། རྒྱལ་སྲ་པས་གནས་ཀྱི་གྲེ་ཐུག་འོམ་ཅན་རོ་ཤནཏུ་མངར་བ་བསྙབས། ཐོགམརསབས་མ་ཐག་པའི་དུས་ངེད་རང་ཡང་ཉནམོ་ རྩི་ཞོང་འཐིབས་པ་ངང་། མུན་མཆམས་ནས་ 


ྣ རག་པ་གཡུར་ལ་དྭངངས་ཤང་གཉང་མ་ཁུགས་པ་ དང་རྔལ་བ་སོཿ གས་བྲང་བ རརོམ་གྲེ་མསྲ་ཀབ་རེས། གདྱ་ཏི་དུས་ལ་པླངས་དྷེན་ ས་བླརབས་པའ་རག་པ་བ ངེན་པའི་བཞད་པའི་རྡོ་རི་བདག་གནས མཆག་ 










འཐང 


། པྲ བཀོད་ཀྱི་ལྟེ་བར་འགྱམས མེད་དུའཧོར་རྒྱ་ཡེན་པས་ཏེདདྲགས་པ་སྣ བྱེས ད་ཐམས་ཅདད་ཤིན་ཆདནས་བག་ཡོད་པར་བོས་ཤག །གལ་ཏེ་དྭ་ལ ༣་མི་་ཧེད་ནྲ་པག་པོར་ཁྲོས་པས་རཱུ་ ལ་དུ་རོག་པར་གདོན་མ་ཟའོ། 





ཞེས་སྒང་ཏྱི་ཏ ༨་རོ་ཆེན་བོས་བླསགྱཏུ་བདག །ེནུབནས ཇོ་སཾ་ཐནོ་པར་བག་བེབས་ལ་ བད་བྲར་གཏིང་ལོག་ བཟོགསའཇམདོང་གོས་ཐོངོ། དྭེའུབླ་རེལམ་དུ། མི་དམར་ཤ་༣ལ་ཅན་བགམོག་ ཡོར ཞི ཟོ 462 
ཅསེཚོས་ལ་སྤྱོད་པའེ་དུས་ཀྱང་གིད་པས་། དེ་དུསཾ་གཡས་རིར་བུམ་གཉར་སྲ། གསོནརིར་ཀླ་གཏུའ་བསམ། 






ཁུུག་ འིད "་ཚོགས་བདག་ གླང་སྲུའ པི ་དཱར་འབ་ དང་ཐུ་མ་ཀཅུ་ལ གསུམ་ ་གྱི་མིང་ཅན་རྣམས 
གནདྲ་ཕིན་ཤེས་། པ་དཀར་པི་གནིས་འའིའི་སྲངམ་ ་ཡེན་པས་གཅོ་བརམཆ། ང་པ་བྱགསན་ལགས་པྲརའྱ་གུར ། ཞིས་པ་སོགས ་ངང་། དྲནས བྱ་རྣམས པའྱི་ལེ་བ་སྭལ་འཁར་བོ་ གཞས་མ་སེབས་ཀྱི་ །ཀྱི་བར་ལ་ 
པམ་ བྱུང་གཤེས་ རླས་པ་ལེ་བགཔ་འཁ་ །ཆཾསུ་ བརྐྱང་ལཾ ་དཔའ་ འ་ངོའི་ཏཾམ ་དུ་ངེད 


།མོང་པོའོ་གནས་ཀི་ཐེལས་ 'ཧང་གསལ་ ་བྲ་ ུང་ནའང་ རྟེན་འདེལ་གྱེ་རྒྱ་ཀ ཀྱེནྣམ་འ་གྲིག་པ་ཡེན་ནམ་ཇི་ལྟརེ་ཡང་ 
{ཅག་འཁོརབཅས་ཐམསོ་ཅད་མགྲེན་དུ་བོས་། པགས་པའི་སྟུན་བནི་བོཏང་བར་འདུག།་བཅུགནས། ང་ངང་། ཁ་རེང་ ཁྲིལ ད་ད །མངོ་ཞོ། ཁཾ ཁམ བྱི་ཚོགས་ཟན། ཁྲ་རཾདྲ་ཀི་ཆནོ། སྤང་རྩི ཕུག ཤཀྱ ྦ 
། ཤ་སེགས་ཡུལ་བླབ་ དང་བསྙུན་པའ་ བ་བཀའ་བ འི་ཧེ དག་སྔ་ཆོཐླཾའེཆགྲ་ལཊའ་བསྟེབས།འིདེ་ཁུལ་གྱི་ཀློརྣམས་སྐེ སྐད་ཁམས་སྲེ བོའི་སྙད་དང་འདྲེས་པ་ པ་གཤའ་དཀར་ གྱི་རྣཆབཏགས་ ་པ་ཕལ་ཆིའ་ ༤ | 


འདི་ཤོགས་ཀིཀློ་ནམས་འཚོ་བ་ཡོང་དུས་གང་ཡོང་ཟོས། མད་དུས་ ཤིངྡ་ཟནསོགས་ངན་ངོན་ལ་རེབམ་གཏོགས་ཆས་ ་གསོག་འཇོག་གིའིགས་ཞྡིཤང་ཅིང་། ཁྲ་གོམ་ཙིྡིཿམཱས་ཁླ་ཟས་འི་གཙོ་བཤང་། བ་ཕག (༠4 
དངམཛམ བ ཉིན་བ་ལས་འལུག སགསྤ་ ཙུག ས་གཞན་མས་བཅན་པའི་སོལ་མོ་དཱང་། ཡུལ་ས ལྱ་བ་དབར་ཁཐ བ་ལམ་འངམ་ཞངྣ་དུ་ཐབ་ལ༨ཤིན ཅུའཛྲམ་པ་དང་། ཐབ་བྱགས པ༢༣་ཤུལ་བྱ་རས་མྨ་ནམས 
ལ་འགམ་དྲུ་མ་འཇུག །འགྲོམ་པའི་ཤིང་མྲཿ་བསུག་པ་ལ་ ང་ཤནེུ་འྲེ་ མ་པར་བྲང ། ངེད མསྦའི་བོང་ལུགས་གང་ཡིན་ལ གཱ་ཡུལ་དུས་དང་བྱས ན་པའི་འཛེམ་ར་ ལྭབྲ་ཀུངཉེས་སློར་ར འཇིགས་གྟ་ན 
ཞསམྱ་ུང་། བབསནསསས་དུགཅསས ཆླངསྭཀྱི་འཕྲུལ་རྐྱས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཟའབྲུག་དང་ཐོ༣ པའཆཱར་བ ། དོན་མེདདུ་སྐངས་བ། རུང་ཟདྨ་ར་ཁྱང་བྷ་ནམས་ ཤུ་ཐོར་དངྲས་ཡ་བ ན་བོར་འགོ་བ་སེདས 
འདུག་སེ། ངེད་ངོགཡོགྷ་ནྣ་མས་ལྭ་བ་ལ ཅོམ་ལསེ་གཞིཆེབ་མྱ་བུང་། ནོདྲ་བུ་རྲ་ང་པ་གཉནད ངས་ཀྱེས་བབས ཅུམྱ་བུཔ་སང སུན་གནས་ལམ་ཤིན་གོང་དུ་བཅན་གསོ ་ཤེཁ། 

སེངགི་བཅན་མ་ཁའྱ་ཀྱི་འ ཞིས་མུ་ནམ་ཧོན་ལ ་གཏོངདགོས་པ་དང་། ཁྲྭ་འབྲུག་བས སཱཱ་ཝུམ་པར་གསོལ་མཆོད་དགས ་བསྐགས་ནི་སྲ་ག་གཅོཿབ་འགའ་ཞིག་ཆ དཔའི་སྐྱོན་ཡིན་པར་ ངེས། འུལག་གེ་ཁྲེད | 









¦ ནདུགོ་དུག་གི༥ འོ་བྷམོསོ་ལྕོསཱགསདོང་བག་བྱ་རན་འཁོའློ་བྱོ་བོག་ང སོ གོདྷབ་སོགས་མུབསཱ་གངབབསྐཨུ་བྱསིས་པས་ཕཌ་ ོ་ཐོན་པྱ་ཐངསོང་། བློ་ཡུལ་དེརྭ་སྲོ་སཱང་ | (65 

ཚོ སྡུག་མུ་ཅན།གཟིགཅ་མགྲོདུན། ཁངྲ་མགོ་ཧན། ལྷ་འབུམ ! ཀླུ་འབུར ཨཱ བ་པོ ངི་བིས་བྱ་སམས་པེའི་གྲསོལ་ཁེརགསལ་བ་བཞིན་་རི་ར་འྱག བྱགརྣསྦ་རིགས་པ་འདུགྱ་ཀང་། ༈ ཡུལ 

| བྲམས་ཅད་གྲ་དོད་ ཐྲུ ཅུན་ཆེན་པོ་དྲད་ཞོན་མའི་སྤལ་ པ་གྲབུགས། ཤྟ།་གྲཱཾཏཱ་འདུག །ཤུངྨ་ཧཱལ་པ་ཅགས་ལ། ལ་ གསྱ་ཀྲི་བུབ་ཐངྲ་དངས་པོ་ ད་དགོང་པ་སོགསྲཀྲསི་མཆོན་་ སྤདག་ གེ་འགྲེ་མེརམ 

ཤཱ བཅགས་པའི་གན སུ་ལབབིའོ་ལགསཚོགསྲེ་ཀི ཟུང་བིང་ཕངས་མེདེ་དུ་བཏང་སེའ ཆིམ་པར་བྱགས། ཨྭབྱཆོགས་འི་འཁྲོར་ ལྒས་པར་བྣསེར་། དྡེདུས་ཐླུ་ར རྱརསླ་ཞྲབས 
།གཡྲོགསརམས་ཀྱ་ ཀྱང་ངེད་དོང་ལྷན ཉུན བུསུ་ཤརེ་ ། དོས་ ཨུ་ལག་བྲས་སྒ་འཕྲོས་ཏེ་ང ང་ཆུམདོ་བྷ་དམས་དང སྤ་བ་ཉུང་སུདྨ་ནམསྭཱ་ཧཱ་བ་དམྲ་གམི་ཝ བྒར་ཅིམ་བླུ་དུ་བྲ་སོའི་ཇིའླ་བུ་མཆན་ 
ཞིག་ གས་སྣ་པསནས་སྐྱམལ་བ ན་ཆྲདྲཁྲས་ཀློ་ལམ་འ ༼ཐར་བ་བཅོས་ཏ་ཡོང་གེནེ་ཡོད་འཛུག།ཅས་ཐེ། མ་བསྒ་ཏན་བས། ཀ་གནམ་པ ་ཡང་དིནངྭ་སཱ་གཙོངེ་དེགས་པེ་ཟསཏ ཏེ། སྡེ་པ་རྨམས་ཁག 

















བགོས་ཉིས་ཡསམས་སུ་བཀམ། ལ་སོ་ཕྲནྡ་རཱུན་ཐམས་ཅད་བཀག །རང་ཞབསྱ་ཡད་མས་ཐམས་ཅུདགསས་ཏུནམ་ ནམེད་པརའཁེལ་ཆདང་། དགའ་ཕྔ་བ། ཧརསབ། གཏམ་བོ་བ། ཀོ་ཨུ་བ། ལུང་ལགྲས་པ །འགུག། 466 
བའེ་གནྱ་གྲ་དྲངས་། ཁིད་ཀློ་པ་རྣམས་ཆས་ཀ་དྲང་སཆ་ཆོ ངུ་ཧུག་པར་ ལང་ུརནའིམ་བྷ་ཚིགས 

ཿ = ༣ ༣ ༣༦ ༣ ༼༽" 

སབྒ་ཧ 

ནཡ 











ད་ ༦}༔ ཧཱ” ༥” ༡༤ ༡༡༩ ་” ཡ་ར་ རེས རོ་པ ལཱ ཐབ སྲ་ ཁ་ལ ¡ི ˆ ༣༣1} 
པསོགས་ཀ་གནམ་པ་རའངང་འགེལ་ཆགས་ཊི ཀུ་གྲང་ཆན་བཅུགསུམ་ཐམས་ཅད་བྱསས་ཏངད་མེ་གཏིང་བའི་གནྱ་ག་ཐུངས། ཁུད་ཊཱ་པརུ་མསཆས་ཀ་དུངས་ཆཆོང་མྱུ་དུག་པར་ རང་ཁུརོའིམ་ 
།པའྲི་རཱང་། མ་བསགས་པའི་མངོད། ཀོ་པྩ་བཀོད་འདམ༨ཤོར་བརྩ་བས། ཁངཚྱོ་དུ་ཆས་གརམ་ཐགས་བསུ་དངས་པ་ཡུརྨ་ཧུབ་གཅང་པ་འགག་འགྲ་ལྷ་སར་ཤསརྟསེ། ཏདྲ་པཾ་བླ་ནམས་ས་འདད་ས་བ་དལ 
ནས་མི་ག ཅིགླ་སེབསྭ་བཱངྱ་ཀང་སོད་ཅིག །གལ་ཏིཁེར་པང །བུཿནྦརསཱལལྲདནས་བྷེངང་བླ་བྲངྲ་ཀང་ ། གཞས་ནམས དདཀབྲའམ་བསྲར་བུ་ཡན། འས་བྲང་འགེམསརའ འནྱེཏུཆ་བ་དང་་། ས༽ང་གྫང་ངྲ་ནྲས 
ཛུ རརུས་པ་ ༔ ཟ ༣ ཁྱུབ མུཿ ཚེ + ༠ ༄ྱ་འ།༩ ༡ ; སྩལ ༣ པོ ༩ ༡ ངེ ༩ ཐབ” ¢ ༥ - ༡ བསམ: ༣ 

༢ གནམ བཏངཔའི་བང་ཤིནྲ་ཀཔརཿ་སློག་པྟེ། ཀ་གྲནམ་རང་གྲྭ་ས་མོ་བ་དཔོན་གཡག་གཏས་ཀྱས གདོང དུ ། ཟླམཁད་པླད་བ་ཀད་དུ་འབུན་པ་དྷ་ ན་འྲགའདན་ལེས་པནྱ་ཧུང་གྲུགས་ཅན་གླྭ་བུགསམདྲ་ཀུ 
༤ ླ ༣༤ ཱ ༤ ` ༦༤༨ ཤམམིའའ ༄ - སྣ ༢ཕཕ „- „ ཅམ ཏྱ ༧ > 3 པེ མཿ 
སེ་བདཁེད་ཕ་བྲུ་ར་མས་ནས་སཱར་ཡད་པྱད་དལ་རི་བ་ཧུད་ད་གནསནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་།ད] 


པང ཟླ སེམས་ སས ༡ ༥ ཁ༽ ཡག་མ ་ ༩༥ ༨ ༩ ༥༤ ༦ ཟེ 
|=་བཡང་ ཞིངྱ་སཱཚའ་ བར་ཆད་དུ་འྱ་གུར་ངས ཤར་ལག པ་འགས ཆུལ་སེགས འགུག འགྲག གཡའབ་དང་། རལ ; 





















| སྭིང་ཁཆོས འ ཁོར་ས ་བ་དེའུ་རིན་ཆན་སུངས་པ་ དང་ལྟེ་བྭ་སྦལབ ཁརྦ་ཤི་ཏཱེ་བ་དག་དགར་བཀ་ཤིས་ཇོཿ ཅང་འདེ་ནས་རྩིས་ཅོམ་ལུས་ཡོང་ཐེབས་མི་འདུག ། ཙེ་བོ་གྲ༡མ་ལགས་འབྲར་བ་གནས་དདག་གནབ་ 468 


རཱཐིལ་པོརང་དུ་འདུག། མུར་ཡོངསུ་གུགས་པར་སིང་གཙོས་འི་ཁོར་དང་མོན་པ་ལོངས་སྙོི་སམཆམེསུའོི་དྲིན་མི་འདུག་ཊུང་རགའཇིནེནུས་ལྡན་རྫའི་གཏིར་བོན་ཏླུམབནངགོངས་འདྲུས་ཀི་ནང་ཆན་པདྨུ་བཀད་ ] 
ཌཱ གླན་ཡགདང་པ་ཡགདུ་དཌ་བ་ སྲུ བསུ་གྲུང་བླ 'ངུས་ཤྲིནྩཏཱ་ག སལ་བར་སྣང་བས་ཟླ་གྲིགས་རྣམས་ལ་འ དདང་འདའ་ཞས་ར་སྲུད།། དྲ་ནུབ་ཀ་བཞམ་པའ་མ་།༈ རའིད་སྐོར་གྱེ་གང་ཏིའི་ངྒྱམཚོན་ཞུ་བར་པེང་ཕང་ངོས་ 
ཉ་འགྱོ་རུ་ཡུན་ལབས་པས། དྷི་ཡརམ་འ གསོ ཚུལ་ད་ཡང་ཏོག་འདེང་ཟུལ་བླསལ་ནས་གཏོངྱར་མིཞགས་ཟར། བདག་དང་། ལགས་བླུབ།ནར་བུ ། སྒུ་རན་པ། དགྲེ་སོང་གུབཆེནྡ་ནམས་ནང་པའརོ་འགྱོ་ཧུར་ཐག་བཅད་ ཟླུ་བོ་ 
ཧིངསྣ་མམས་ཉེས་སྐོན་བྱང་དོགས་ུ་ཀླས་ ཿབྲཟད་པར་ཡདེ་པལ་ཆ་བ རྭ་ཧིདྱ་ཀང་བཀག་མ སྭ། རང་གི་བསམ་བར་གྲནས་འད་པའོང་དགེས་པ་ནེ་ལུང་དུ་གསལ་བ་དང་བསསྟན་འགྲོའི དོན་ཁོན་ལས་བདགི་ལྟེ་གོས་ 
གཏམ་གསུམ་བྱི་ ད་དུ་བཙམས་པན་མོན། ད་དཀའ་ཆགས་ངེ་ཙམ་ཞོག་གཤགསནས་འདིར་སླེབས་ུས་ཐིའ་ལྗོགམི་ནུས་པས་ཀ་གནམ་པ་རང་ གི་འཁས་སུ་འགྲི་བུབན་རབ་དོན་འགྲུབ་སྩ་ལགས་པ་ 








ྒ 








| ༡-༧༧༨༧༧༠༤༧༢༠༢༠༣༥༧༥༠༢༢༢༩༠༤ ༩༨༠ ཟི 
ྭ ཡོ ཟེ ར་རོ ད་ར ། པ་ལས་ཐཝེཆོམ་དང་འཇོགས་སྒག་མ་ ད 

° ཁམམ་ པུ་ས་མ་མ་མས་ཡམས་ལལལམས་ ¦ བཤོལ བི་སོ་ང་བོར་རའི་རརོང་རར་ར་ེ་ོ 'ལེགས་སྐྱིདེ་སྙུག་ ྱ་ཀང་དཀོན་ཅོག་གིས་མཁེན་སྟམ ༠༤༈'། སཱ པོ ས་ཀ་གནམོ་པ་དངན།། 

ཌྒ དད། ཐྲམ་ཤ་གསོན་ཅེརླ་གུར་ཀྲང་ཐག་ཆོང་བ་མོགས་ཤིངོམ་འ། དུ་པའི་ཡཾར་དུ་ངེད་པང་ཕྲོན་པ ་ྐ འི ་སྲུག་བློ་མི་སཱང་། ཤགས་དབར་ངོངན། དི 

ྫ མམ ནང་བ འདེ དི ེ བུང་མལནས་པར་བླིན་ལ བགྲོ་བ གཉིས་ངང་རྒྱལ་སྲེ་པ ཐང དེས་བ མངས ལགས ག།གོས་ཡབུ་བ པི་ཡ ཀག་པར་བཅེན་དགྲེ་མོང་གུབ་ཆེན་ས ེ ༣ 

ཅོ ༣ འད ཀྲ་་༥༽ ༠༠། པ་ཅྲི་འ་་མི་འདག་པས་ངེས་པར་པབ གས་པ་ཞུ་བར་བ་དང་། ་མ་ལོས་པར་རིམ་ལང་པའ་ཡུ་བྱ་ཉདསང་ག 

¦ ཧས = ¬ ་༡དཀོ 7 ས་བབངས་པཅར་འ་ཤའ།འ ཞུཿ ཁུ ༤ ༤ ལ་ལ ༤ !-ཊ]་༢།>®] ས་པར་ངམ་པ་ ཤུ ཟོ ` ལ་ 

ཉོ རི བའེ་གསང་ལམ་གནས་ཡིགནས་གསུངས་བ་དེ་ཡོད་ཟར་བས་རུད་འཅད་བར ། ཅརྦ་པཱན་པ། འགྱུང མཱ 
®$ ` ༄༦༥ ༄ ༢ ཝླེ རོ 

འཆངད་ 


༦. ༢ ། བའ་ས་བཞནས་ | 
་ོ་ །ཞེ་གནས་ངང་། ཀླུན་བྲཟང་བདེཆེན ། པྱང་བད་ཆེན། ཆོས་ཡངས་རྫོ་ངི ། བྲེལ་གནོན་ངོརེ། ལགས་གསནནམས་བཏང་བརན ། ཐཱ ¬ 
| འདུག་པས་ལམ་འཚོལ་བ ཞ་གཞས་ངདང་། སྲུན་ ཞ། བའུ ~~ 


ཙཱ 


ཀློ་པ་གེཅ་གམདའ་གཞུ་ཐེགས་གྲིའིང་བོ་གཟེ 


མི་བྲར་བ་བང་ ། ཝག་བའ་གཡང་རོང་གྲྭབའ་བོ་ཞིག་ལ།འགས་པ་མངའ་སྲེལ་ནས་བང་ཡང་སབས་སྐམི་འདག ། ནགས་རོང་གཅིག་པར་བྱལ་སན་ཡང་མི་བྲར་སེར་བྱེ་ཞག་ ཤཁི་བར་འྲ་མ་བཅོས་ཀཿང་འག་བཞི་ 470 
རིལམ་ལས་ཟས་ ར་བ་མི་འདུག །དེ་ ཤེག་ལ་ཞགས་པ་མངབྱ་ཨེལ་ནས་བཏུང་ཡང་བབས་ས་ རགེམིང་གཟང་ཞིག་ལ་པ བང་འོ་རྱིར་རསྟ་བྲདབསའིང་ | ཡ་ལས 
ཐབས་མྭ་ཧང། རངང་པོར་།ཁེས་པད་འ ཐེན་ཏིམགོམཇུག་ལོ། གྲ་ཀང་བ རྨ་སང་ནས་མགོ་ཤབས་བ རྭཏེ་ཐེག་ཆང་གསུམ་ཅེམྱ་བསན་གང་མའི་རུན་པོ་རུང་དྲ་ཞིག་ལྟ་རྔ་ཞོན་པ་ལྟ རྩ་བུར་པས་པའི་ཐོགྱཏྭ་གགསྨ་ནམསཀས་ 
བུག་བ་བཏདྱ པར་འཇན། དེནད་མདྱཾ་ཕཱ་ངན་གཡངརོང་ཐོག་ཆིད་བཅུན་ཙམ་བྱི་གཤམ་་ བྲོ་དཀྱོང་འ ཁུག་པས་ཐརས་ཆུ་བནས་མི་འདེག་ཅས་ཟེར། །ཡང་ཏོགླམས་སྨྱོན་གྭ་མོ་ཧཾམ་ཡང་མཐུང་བཱ་འདུག་པས་ 
ཆས་སུངྣཱམསྦཀྱ་ཞུགས་རེ་ཁོན་ངས། དགཾ་སོང་གྲུབ་ཆེན་ཅནྱ་བི་ཐོག་མར་དགའ་ སིར་ཤེན་དུས་གྲོང་ནམསུ་སྔོང་མཁན་མོ་སྲང་། དེནས་བུཿམེང་གྲསམ་བུངན་པཞིགྱའོ་ཤིན་ང་བཀོལནས་འ ཞུང་གིན་ཡོད་དུས་ 
༣ནསྱུང་། ཡ་ དཔོན་གཉེར་གཉེས་ཐག་ཕོབས་ཁོད་གཉིས་འདེངས་བྒ་དམནས་མམེ་གཏོང་ཟར་བ རྭ་མད་ཤ་ར་བུང་། ད་འདེནས་ཞར་ཐེབས་མད་ཟརནས་ 














༡། །མངའཿ ་ཧིས་བཀངྱ་བྲུང་བརམསྣཾསཱའ ལག་པས བཟུང་བར འཚུལ་ བྱརཾས་ཏེ ཏཧོར་ཕུད། བུ་ བུད གྷོ་ཅག་ག་གོབཅདམོནནོ་བསོ་བོགོ་བོངོ་། ཡང་ཀྲོ་པ་མདུའ་གཞུ་དྲོགསུ་པ་ བདུན་༔ 471 
ཅིམ་ཐུང་ནས་སྤར་ལྟརྦ་ཧས ཡས་གཙོས་པུར། མྭཾ་སཾ་གཉསྦཧཏྲས་ ་བརམེ་བྱངེ ར་འདུག་ཀང་ནང་དུ་ངན་བླབ་ཧ །ཤཊ་པ་ ་འདུ་ཟེར། རགྱི་སློང་དཔོན་ག་ཡོག་ངེ དེནས་རུར་ལོག །ཀོང་དྲདནས་འེ ད་པིའེ་དས་ ལྲ་བ་ ། 
ཁྱ ནྣམས་ཀྱིང་ཚནཆྲས་པ་དོང་ཉྟོ་ཆདྲདུཉེ་བ ་བཅས་བཅུ་སྐོར་ཞིག་མ་གཏོགས་པ་རེ དད་ན ཐློ་ཁྲུག་གེ་གོཡས་ཕྡེའི བྱ་དདྱ་སཾངསྤུ་སརྦ་སོས། རྒྱགས་བརྔན། ། གསེརྦ་སིམས་། ཁྲུས་གསུལ་ངྒྱས་བྲཿ བཟིས། 
ཡཾ །ང་དུ་མདུནརྭ་ཀློ་པྲ་རྣམས ་བཅེན་ོད་ཐོག་རོདའབར་བ་གནས་ ིནོཞུས ཨ་པའྲི་གག་ཆན་པ་ཞིགེ་འདུག་པ་ག ཤནྡོ་ངིཆརཀ་འིཕོ ཕོདང་ཤེལ་སྤུས་པིཞེས་ ་པཡན་པ་དང་ །དེདདོ་བའི་གོགས་སུ་ 
འཇམ་དཔལ་བི་ $ འཚོལ་དུ་ཐིན་པས་པ་ ་པ་བོང་ ཆས་ཆོག གི་འ ས་པའི །དགཤགས་ པའིནངན་འཇམ་ངཔལ ཙྱི་བཞེཔས སུ་འཇུར་དོདདུ་འདུག པ་ཆེད། པའི་ 

གཡས གཡོན་ན གྱི་གསེབདུ་ལྟ་སྲུའེ་ྣེ པ་གསལ་བར་ཡངར་སང་། འེལ ཅུཿ་མད་གཞོནནུ་ཀོངམོའིཆས་ཅན ན་ཝཱས་མ་ནྲིན་གཅིག་ཏུ་འདི་སྐང་ཟེ་ རཾ། གནས་ཁད་དུ་འཕགས་ 



















9༥ < [༠ །དདོ་མོར་པོའི་འཐྲིནྣཅོག་ཡིན།།འ །ཞེསྭ་གླིདཱ་ང བདམ བཱ ཞནོ་ཁཤྭསྱོ་ཉིས་གནསྐ་ཀི་ འཛིན ་ཧེད་དགོས་འགའ་ཞིགྱེ་ཀང་ལུང་དུ་བསྟན་ནོ། [ །ཡངོསྐབས་ཤོགེ་ཤི་དོའླིས་རྡསྤ་རླི་རྫོོནོ་དགའ་འཁིལ་རྱི་ བྱིའ ཁོ 473 
ཅིས་ཅན་དྲུ་ མ།བུང་བར། སནྱཛ་མཱནཱ ཀུརྩྱིརངབཞིན་ལྷ་ནམ པ་སླེབ་དྭཔོན་ཆེན་པ་སྱུ་ མདོག་དང་གསང་ ང་ཕེད་མཉཊ ཐམས་ཅད་དཀར་པ་ཟླ་དཞལ་ཞབས་གཡས་བ ས་བློར་གཡེན་པའྱི་སང་དུ་བཀུག་ཅིང ང་གཡན་ ལ་ | 
= སབྲུ། བཀུ བརྐྱང་བ ། སྒུ་མདུནདེར་ལྷ་མེ་ཞལ་ཞང ཞང་ཆེ་ཞིང་ལོངས་སྒུ། ཏྲ འདུག་ ཡིས གྲིམས་པ མདུན་ཐདྱ་འི་སཱནོ་གསེགླ་བཏན་མ་ བྱརུ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ད་རྔ་རྲི་ཕྲུ་དུ ང་དང་ཀོལམ ལྟམས ཤསལ ་བཱ་རྟ་མཆོག་ལ| 
ཐཅིབེས་པ་ ་པ་གཟབས་མཆཱརརླུ་དཔ་པོག་ས ཚོགས་པ་བླས ཟི ་ རུག་པ་དྲ་གིས་ཉམས་ཅན་ཞིག་དང་། ༢ གས ཤགན་ཆེཿ ངས པེ་ཆན་པོ་ད ་དཀ' པེ་དང་། ཡྲང་ལེ་བར་དམར་པོ་ཁག་ཞུག སྭ་ཀྐུར་ ཤད་ } 
༢ 8ཟབས་མཆོརའཁྲརམ་དང་མི་ མ་ཡྲིརམས་བྷོ།་ ་བས་ ཛོ ! དེ ་དཀྲར་ལང་ལོ་ཅན་ཕཕ་པ་ཐེར་ཅོག་ ་བཉུལ་སཾགས་ ཤིནྩ་གསལ་བརམསྭ་དུ་ ུང་དང་རག་པ༨ཤུགས་ཇ་བྱ་བུང་། དྲེའུབླ་ཏེལམ་ལ། 
ཟངས ཡ།དོག་དཔའ ིའི་ཞིང་སྐྱོང་མའཾ་གཟེམས ཆུང་དུས །རིགས་ལྡནམ་ཀུན་དགའ་སདེ་ངུ་དང་ཕྭད་པར་ རབྱཿཛུང་ང་ཆགས་ ༡མས་ཆེབའི་ ཕན་ཆུན་ང ཛེས་ཆགས་ཅེས་རོལ། བརད་ཉདྱ་ཉམ་པ ་ཀར་པོ་གཟན་ཙོན་ | 





5 6. 








༤ \ སཾ ༢ པ་ |།མ་དས་གྲབ་ཏན་ཡང་ཡང་ར་ཆད། ༤ ྣ( ༩༨ ་ལས་འཕོ་ །།།ཧེང་ལ་འད་བམ་ལ གང་སྒམ།། 
ཆད་ལམ་ནའ་མང་དུ་བསག །ཀྲུ་གཏར་གུསཆགླུ་ཀུ་གས་ཤ། །མ་དས་གཟུ་ཅན་ཡང་ཡང་མཿ མ་འདི།།བུགོས་གི་ངན་པ་མ་ལགས་སམ།།སྒལ་ལནའིགས་བཟུངས་ལུས་འཕོ་ཅན། །ཁིད་ལ་འདུ་བམ་ལགས་ས ༢ 
ར་པ ` \ ༄༨ ༄ ༤༨༨ སྭ་སཱམ།།རྒྱ་བད་གཉས་ཀྱ་གསར་བཟམ་འད།།བགུཿ ས་ད ༦ གླེ དེ་ད ཆེན་ བོ ང་བུ་ལས།།བྱརད་པའི་ར་བ་བྣསལམ !, ་ 
འགུས་སྐར། །ད་ན་ཡུ་ཤཤས་་ཀོམ།ཨུ་ཁ་སྦྱང་ཨཱ་ལགས་སུལ།1 རོའ བོ་ལ ང་རོ ༨བ་ལའནུབ་ཧང་མཆམས།།ཝངས་ཆའམད་དག་ཁུང་བལས་།།བྱབད ¬ ཀ་ ་ 
ངུགགྲོ་ཨོན་ཨུལ་ད་འགོ།ང་འགྫོར་གདན་དུ་འགོ།ང་འགྲོ་ཌསའི་གངས་ལ་འགོ།ངའགོཁ་ལ གས་སྐལ ཐངས་ཆེནྲས་བརོས་པའོ།། བྲཞུང་རབའུ་ཤར་ཤེང་གདུམ་བདེ།། བདག་ཟུར་མུས་དུག་ ། 
དྫྲགས་མཐཱར་གསུང་བའོ་གནས་དུན་ལ།།གུསརདུ་འབེད་པའི་གོགས་ནི།ང་ཡི་བསམི་ལེགས་། ཇི་བཤིནྷ་ཏེནི་འབེལ་འགྲིག་པ་དཀའ།།ཏོདྱ་རྷ་སལ་པའི་གནས་གང་ཡིན།།ང་ཅག་སྤྲལ་བཟུག་སེཅི་འགོས་པའི། 

ཡིན།དབ དུད་མོ་ཏྭགརལ་མ་ཡང་ཡོང་།། གོག་བདག་འདོདྲ་ཀླི་རལ་པ་ཡོད། །ཡད་ད་ལར ཡདའའང་།།ང་བཞན་ང ` །༤ཌ༽༤་ཞ། 













།༄༅། དོདབད་བཉིན་ཅིང་འབོལ་བ་ཞླིད།ོཧང་ཁནོསདོ་ཐལ་ཏོ།ོནྩིར་གསོམོ་བོགསྤོ་རོ་བློསལོ།། ཤི་མོཐའ་མོང་བོའྲོ་ོ་བཤད་ངོ་ །རྒྱུ་རོནའྲོགོ་མོན་ཅིའངཆ།།ཀུན་དགའ་སླིང་ང་ཡེ་འདུལ།༢༡༡ 
¡ ཤ ༣ཝལ་གྲཟགས་ཀྱི་ནམ་པོ་ཡ།བྲ་འཁེར་འདིན་བཅོལ་བཅེདདང་།།ཇམཔ་མོག་གདོདན་པར།ཅིསྦ་འང་བྒསདབའི་གཉེའ་དམ་འཆལ།།འས་གསུང་ཡང་། སབས ཤིགྲ་དས་བ་ངའཞུར་ཞོན་པ་ 
རྒྱའ གུག་ཁུང་བ་དང་། ིི་་ འི ཨ་ཙར་ཞིག་དང་མངོལ། དེར་གནས འདའི་གངའོགེ་འའེ། ་པ ་གསུམ་གྱི་དེང་པྲིདེཔའ་ངོ་ཐེད་པའ དུམ་ཧུཧན་སྲགསྱས་ཆགས་ཁངང། གཉེས་པ་ནི་བ ་གཏུས་ལ་ 





ྷ „༨ ) ༦༣ ༠ ༄-  „ ༤༩༧༢ ¶ ' པཿ ༡ ང༽ ་ལ་ ¶ ་༢༩་ ། ༧ ༢༩ །༢། ༠ ༧ ཞང ༡༩༤༠ འའ ༠ ཝེ ཨ་ཨ དེ > ` ཤད" 
ཧཱཾ སོགས། པ་ཤང་། གསུམ པུན་ཞང་། ང་གྱཾ་ཧཱཾས (བུམ ད་པ་དང་། ད་པར་གནམ ལ་ཧྭང་རྒུབ། རྲ དང་ཁ་བཀའ་ ར། ནཆནག རཱ་ཀྐང་འཁྲུག་པའ་ཧང་། ¬ཤལ་ངཡ་དག་སུགྱ འབོན་པའི་མརངས ེལ་ དྤ ། 
ཞེས བུ་དང་། ཁྱ་ངའ་བྱལས་པའ་བུག་པ་གཤན་རའ་པ་དང་ལས། ཤནཏ་གཉན་པ་ངལཝ་སྟ། འ་ཁྲེལ་འྲའ་ཕུག་པའམ འབྲི ཡུག པ་ཞེས་པ ཡད། གཅངད་ཆབ་སྨན་མའི་ཕ་འགྲམ་ཁྱ་ར་པའ་ངགས་ལ་ 


' ར་ར ༠ ་ ི་ོ "ཿ བླའ མོ ཏས ༥ ' ས་ །སང * ཁ ལཿ ༡ ༡” 1" ༨. > ༽ །”" * ད་མ ༢ ༼༧གས ༠» ༠ ༡ ལ་ད ལ་ར ༧༡༡ ༈ ༦ { 





པ་འཐོ་ཤོནྱོ་མོ་བདོབརོ་ སྨོན་དདསི་ཡོད་ཨཁྷརི་ཡོང་། འདི་རནམས་ལ་ཡོང་བདི་སོལོ་ཡོནོ་བླ་དཙིསོནོ་གཱཅོག་བོ་ནོ་ཡོནོ། གླ་གཉནོ་ཤིདོག་ཀུང་ཡོའོ་ཏོ འདིསོ་དགོས་བ་ 


༤ 

ཐརཔ་འད 

ིནེ། བོད་པྷ་རམས་མངྦདྷཱ་ལགས་ནཙི་མྤྱ་ཡིས་དཀྱ་འགོབ་ཡིན། ཞིས་པ་དང་། ཡང་། རྟ་པངེས། ཀ་གནམ་པའྡི་སྤེརེ་ཨེན་པད་འ་བྷེསནཔ་འཇིན་པ་ཡིན། ཏྭད་པརརབ་མངོས་ཟེར་བ་དེ་གྲུ་རྲ་སྐན་བསན་ 
རླ ༤༨  ། `\༽ སེན ༽ ༦ མར! - ་ ་ -»༢-.5. ¬¬ ད་སོལ ༽་༽ ༄¥ ÷> ༨ 7༽༼2%ི ~ \ ༩༨ ད་ ༩༥ ཁཡས། ཏང " ཀ་ ༧ € ༦ སིྷསལ་ག 
འཛིན་ཡི་སྭ་ཟཱ་ཡན། ཁཾདཙག་དང་ལས་འདིལ་ཆ་ཞོངྱེ་སེ་བོ་སྲ་རུས་པདུམ་འདུལ་བལ་བསགས་པ་ཞིང་སྦྱོང་ཌཀོ་མེས་གྲོགསུ་ཧྭདཔ་ཡེན་པས། དོན་ཕམགྲོམ་ལ་འཁང་རམི་འཆལ། དམ་ཚེགོ་སྤྲེལ 
བརྟིང བདེལ་འགི་གོ་ཡངངས་ཞ། ༤སེ་ཀང་ དུས་ད རྱིའར་ར ཚོ་ལ་ ན་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས དནེའི་ཕོ་བང་ཤིའེ་ཏུ ན་པ་དནེ་ ཀའི་ལས་མོ། འགོའི་གསང་ལམ་ 
བའྟ་ཏུན་འདེལ་འགོག་པ་ཡངངས་ཞུ། ཅསྭ་ཀང་ཐུགས་མ་འུང་སླར་བི་འག་དནོ་མངཔ་ལ་ཕུན་པ་ཡེནན། ཞས་ཟར། གཤེནྲེ་རའ་ཕུ་བང་ཤནཏ་གཉན་པ་དྲནདཔའ་བའ་ཡས་མཁའ་འདུའགསང་ལམ 


ཞྭས་ངོས་འཇིན་བྱངས་པར་གིས་པའི་ཕུག་པ། ཕུགས་སུ་མཚོག་གསུམ་དནྲ་ནག་གང་ཀལ་ནས་སྤལ་པ་དམུར་ལྗང་དུམ་འཐོན་ཡོང་བཞེག་བོ་ཁུག་གིལག་ཙམ་གྱི་རིསལ་ ཏ་ལུའི་སྫོང་ཕོམངདུ་ 
པ་ཞག་འ། དོད་དུ་ཡོདེས་གགས་པ་དེ་ཡིན་པར་འདྲུག་ཏུང་བགོད་མྲ་འུབ། ཆས་བཅ་ལའི་ཉེན་སྐ་ཆེབརྣམས་ཞལ དབྭ་མཆད་འབུ་ དང་སྒྣྲེན་ལམ་རྐྱས་པར་པླིསེ། ཀྲུ་ལང་ཆེན་པོརོམ་ ཆད་སྱང་རྩ་ཕུལ།སྤང་། 


༡༧: 
༡༧ 
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ལ་པྱོ་རྱབ། མཆེང་ལམ་ཐམས་ཅང་ལ་གན ང་ཡའེ་བྒྱེད་རམོ་པ བབ་འདུདང་བམའིན བི པུར་ཡུབ། ཇྡོ་ངོའི་གནན་་ གྲས་ཀྱི་བགོ་གྲེ་བོནས་དུས ༢ དང་། སུ་དགོངས ཟི་མ དང 
ངག སྔོར་ལ་བརོན་པར་ས། ཌཱཀི་མ་པ དྲོལ མཆོ་སོགས་འདས་པ་འ༡ང་ཤས་ལ ཅམས་ཁེད་ཕབ། ཉན་གཧགེ ཀྲ་༥ར་མཆོད་པ་བྱབད། དུས་ རྟེན་པར་སྙེས བུཚན་པོ་པ བསྔ་ནད། འཇིག་ཏན་ག སུམ 

ཅྱི ཡནབློརལཧོ་ངལོ་ཆསཡི་པརྡ་ལ བུ ཅན་ཁྱི་ལྗོངས་འིདི་རེ་བླངས་བའི་འབས་དེ་ཨེ་དྲན། ང་ཉིདཆིག་གསུམ་ཡུང་དུ་འཆད་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་ཡོན་བས། །ཡིད་པལ་མི་པགོས་འགྱངས་མེད་དུ | 
¡དེས་འ དྭགས་ཆགོ་དད་གསུང་། ཀ་གནམ་གྱི་ལནམ་འཁོར་བྲོའོ་གོང་དུ་ངོན་གྲབ་དབདྲ་རྱལ་དང་དྲ་སྲོང་འྱག་མད་ཅན་ངོགཡག་བླ བདྱ་ཀློ་དམགྲ་རམས་ཀྱེ་མགོ་ཆིངསུ་ཀ་གནམ་ནས་རྫངས་པ་དགའེ 
[5 ༣ དོན་དབང་ངདྱཀི་འགསུ་འོངསནས་འྱར་ཉམས་ཧེང་ཅིང་ཐགཏངཨི་འཆལ་གྱིཏོངནས་ཡད་སྐྲག་པིའོམ་ གྭ་ཀོག་ལ་ར་འྕ་གུག་ཅིང་ནུལ་རུས་གདོང་དག་པདྡ་བསནས་དྲ་སུན་གཅིགེ 


༈ ོ། 


དྲི ཀོང་གུབཆན་ལ་བསུར་བའི་ཀུ་གནོམོ་དོའཁོལ་རུའི་ཞུ་ཡགམི་ 


~- ༨༠༨༠༨༠༦༦༢༡༣།༧༣༣༧-༠-༨༨༥༤༤༥༨༨༤༥༥༩༦༤༨༧༩༩༤༤་ 





ས་ལེད་གཉས་ཞས་མི་གཏོང་། སཱརྦ་བྲའིས་འཛིན་བདུད་འདུལ 478 


གེ་བར་དུ གོོམ་ཅི་ཡངམ་ཐོ་ པར་ཙཾབླ་དུབ་བེ་ ། དོནས་གྲནས་ བཀད་པ་ལ་ཏནའབལ་བསླེགསུ་མད། གཟུགས་ཅན་ངང་གཟུགས ། 
བྲམ་འཇཾམ་གླེང་རྔོ་རྔ་ཐམས་ཅདཀྱང་སྤོག་མགོ་ཡེ་ཤོན་བར་ཞུག་པ་ཡིན། ཁོད་རྣམས་ཀྱང་ལག་པ་དྲག། ཀླེ པའི་དམག་དུ ་ནམས་ཁུདིུས་ཡོང་པས ་དདྲ་ནམསནསེ་སྔརྒྱ་ཧ་བན་ག། མ་བཤད ། 





` , དད 
ཇི། ཙུ ༤༽ ༦ ཛ€༽ ༣1 ་ ་ « € 2 མེ ཆར སེམ ༢༧ ཁུ 
བཀག་པ་ཡེན ། དྲ་ཁུད་རང་ཚོས་ཆས་དངོས་ཀྱི་རན་པམ་བིནན་ དམགམི་བཆོར་བའི་ཁསྐ་མི་ཐྲེག །ཅེས་གདབ་ཞོགས ཀཾ་གཏམ་སྣ་ཚགས ད། རྐཞགྲ་དུ་ཕ་བྲམལ དུ་ལོག། དྲ་དུས་ཀློདམགག ཅིག 
འཐོར་གཏས་འབྭོན་གྱི་དབས།ཞེགས མབ་དངྱ་། འབྲེངས་ཟུམ་ཡས་མས་སྩཚོགས་ཡོད་པ་བ ད་ད་མཆེན་བརྡུངས་བྭས བོགས་པའེ་ཉེནྱ་གུསྔ་ར་བཀོང་བང་མི་སྣ་ཆོགས་བྱང་། ཟླ་གྲོགས་རྣམས་ཕལཆང 





± ༤༦ = ༤༣ ཌེ ༤ :>` -༩ཁ༩ ༣ 
བླུབཁལ་བར་ དོ་ཅང་། མགྲོན དམགྲྭ་བངན་ང་ལ་་བད་དྲས་དས ། ལས་སྲྭ་ཟྲེར་མཁན་བྲམས་ནང་ད་ སྭ་དཆམོའཱ བ། །རྐྱལ་སྔ་པཞ་གིན་ངུ་ གོ་པར་ཧེད་རིང་། ཀ་པ་འིདྲ་ནམས་རེ་ཧེད་ཤེསས ྒ 
དཀའ་བས། ཤི རྣམས་སྫོན་ལ་འཛེས་རོ་ དྲ ། རིད་ཡ་བུས་རེས་ལ་བསད ། མཇུག )ས་ཡོ་ཤེས་ཟ ཞའང་། ཀ་གནམ་རགྱ་ལན་ ད་ རོབ རམི་འགྲོ །དནསྱ་ཁངྱ་པ་བནསམ་བང་ 





ྦ ལང ༄༅། ནུ་བོདོ་བཞོ་ ས། རཾ ནླཱི་མ་མཁའ་འགི་ ས་བྲས་བཅི་དད་། ངོན་ཟང་ལ་ལས་ལད་གདྲ བ་ལ་སྲམ མྭ་འཔས་སསཅི ཅྲི་ོད་ནའདྲ་ཤོག་སྭམ་ པའི་སམས་ལས་ཡོདི་མོ་བདེ་བ་མྩོ་བཱང སྨཱན་ 479 
།བཅུནཆེནམས། སློང སྲབ་དཔོན་པླད དོ འཇི འགོའི་གསང་ལུང་ལ་བ༔། དོ དོ་ར པ་མཡས་ས་གཏགཔའ བ་མི་དྭིད། ་གནསྱཀྲི་ེ་བ་རརི་བྱཾསདྡའཱ་ང པིམས་ལས་ རེ བང་ས ། 
 „ ། ཞིས་སོགས་གསུང་། འོདྲ་ལུན་ད དཀར་པོས་ ངས་ཤགསྲ་བུམས་ཅད་དུངེལ་མུལ་ཐས་པར་ཀློ་ ཀོ་པའི འིདམགསོགས་ རྡེབས་ཞོགས་ཆེབི་འདྲུག །ག ཟླུ་གསཅནྷ་བྷིས་ འདོས་ ཏི་རཾ་ཧཾ་ཧ ཤས་པ་ལས་སྲདྲ་ལུཁལ་མེ་ 
4 དགོས་གསུང་། གསང་ལུང་དཔང་ུབླ་མོའི་ལྕམ་ཧོགས་དཁནས་འགོང་ ོངག་པ་དང་ངང་བསདེགས་ནདོན་འགབ་ཆུལ། རྔབས་ཞོགས་ལ་འཇིགེསཡི་དགོས་པ ༥ དྲཔདསུགོས་བུང་བཆིད་མའི་ཡིད་གསོས་ 
ཡཧཛུ། དབན་པ་བཅན་དོད་ཀླེ་པའེ་ འོཚབ་གཉཾས །རང་ཀོ་། ཀོ་དྲ་ལགྲ་ད རྣམསཀྱི་གདོང་དུ་བཏང་བད། དྲང་བོརྭས་བེས་དྭན་བླསབ་པཱ ་བྱགེས་བའི་ཀེ ཱབ་ཨི་བྱཅུ་གཏུས ཙམ་གྱཾསྲརབ་ ི་བཱི་མད་འཕར།།ཀླི་ས་དང་བྲས་ 
རྒད ། ཆབྤངས་ འཕོགས་དམཆམསནས་ཐོ ཧཱོ་པ་ཁཅིག་འདས་ནབ་བརམིའྱི་རཱུལ་ཤུད། ནང་དུ་ཁིད་ཀ་འ གནམ་པའི་མི་ སཱ་གཉེས་ཀས་ཁེ་ ང་ཚོས་དྲང་པོ་ཧྭསཆུལ ཅི་ཟེའ་ད གྱེ་ཀཏམ བདན་བདེན་འདཱ་བ་ 












།མཱཚོགས་ལབས། དྭ་དུས་ཀློ་དམག་མི་ཉིརཀ་ཙམ་ལས་མ་འཧྭོར་པ་འདུག་ཟེར །ཀ་གནམ་གྱི་ཡཾག་ལནཀྱང་ འགོར་པར་ ། གུབམ་ཐའི་ཀུན་སློང་སོགས་ར་ བནས་མན་པས། མ་ཧོན་པཱ་ལེགས་ནུལ་ གྱི་ྒྱ་མཚན་སྣ་ 
ཆོགས་པ་ ་པའི་ རྗེ་ཁར་མ གཏོང་བག་ཆོད་དྲ་བུ་ བུང་། ཧྣ།དཀར་འ སུགས་ནོས་པ ༥སངས་དགྲས །པཱའ་གྲ་ཡུ ཡལ ་ཧོའ་ཁ་ ཨགུས་ཊུ ཉི ཀོ་ལ་ཡང་ བཀའ་རཤ རཤཾག ག་བཀམ་སཱཾ ལུནསུ དྱ་བུང་བའྲོ་མོ་ །འངག་ པའི་འ ཝྡན་པ་འཱ་མུ་ 


སུནཔྩོ་བུན་པ་། ཉོན་པ་ཡིན་པ ས་ཡངངུ་མ འཇུག །འཕྲོག་བརླུང་ཁྱས། དེཆའྲ་ཆས རྣམས་ང་ ད་ལྔ་དུར་ཐུད་། ངདྱ་ཀྱི་ཏཾདྱ་རྣམསཱ་ལ ་གང་འདོད་ེནཆོག ]ད་ནཾ་དུས་ཊཏུ ཀྱི་མཐེའ་ལ་སླབས་པས་བླ་གཟུགས་ཁ་ བད] 
། 





ཀྲོ་པ་རྣམས་ ལ་ བགེ་མ་འདུག །ཀླེ་པརང་གཾ་ཌི དདནསྱ་ཀུང་། ཀ ༡ཀ་གནམ་བྲོར་མ་རངད། ་པའི་ ཨཆན་ལབ་མི་ས། ཚྲུགས། བ་འུ་དབ། །བུངྒ་དལ་བླ་ནམས་ ལ་འྲདྲ་ནམསྭ་ ་ཤལ་ །དཀར་ལནས་བཏྭད་བ ཞག་བ ཟུ་ཅནས་ 
ཆད་པ་བྱརྐྱབ། དཔའ འབོར་ཡེངདད་ཅན་ གྱིའཁྲཾསིུ་འགྲོ་བདང་། ཤགམ ་འཆལ་ བ། ས་བ་ ལྷོ་སར་འཚོང་མི་ མིཤེད་པ་སོགསྭ་ཀི་བསམ་རྭངག་པོ་ པོ་དང་སྣི་ལེན་བྱིས་པར་ཉེས་ཆད་གཏོང་རྫ ུ་ཡིན་ཟེར་བ་སེགས་ 





ར༈ 


གྲེམཆན་ཕོ་མེསུ་བྷ་ བྲང་ཡང་སྔ་རགསུ་མ་འ འཇུག །ཅེས་སོགས་ྱི་བརྡ་སྦར་བྱ་ཤིས་ཀེ་པཚ ཀ་པཚོ་རང་གིས་འ ཁེའ་ཏཱ་ལག་ ཏ་འཔིའོ་བས ། མཛེས་མཛེས་ཀི་གོ་ཡོོ་ཐབས་ཁྲེན་ལས། དོན་དུ་ཀ་གནམ་བརང་གིས་བཀག་པ་ལ་གཏོཌ་ 


| ༧༥༠༧ 
























༄༠།ོ །མོགམཐོང་བཟུགས་གབྭོངོ་ལབས་སོངབསོཀགནམ་པང་གིས་བོཀག་པོ་མིནོནོུལ་སོགོས་གང་ལབསྐོ་བསོས་ཅོད་མི་བདོ་ 


། ཧཾ སུ་འབོརྱ་བུརན་རང་འདོད་དོན་འ ེས་འརད་ གནའང་ས ཤན་ད་ ན་དུ་བྱགསས་པའེ་ངོ་རྭབླ་ནམསནས་ ར་:་བྲནས མབ། ལབསྐ་བམས་ཅ་ བསམ་ཏ ཡྲ་ ད། ད། 
ཅིས ེད་བདུག་ས ས་འཇོཿ བརེན པྲུ ཆས་མངད་འཕྲིན་ལས་ཁབ གྲང བྱི་རང་བོན་ཉེད་པའི ལ་མའ་པང་ཧན་ངོད་ མས་འ: །སའི་གཡོན་ངོས 


17 ཏཾ ཆེདདུ་བཅུ གས། [༤༤ གསེར་སྐེམསཀིས་མཆོད། ཉན་པ ར་བར ཉི་ཤུར། རྔོར དེམོ་རྫོང་བཅེན་པ །ཅི་དམར་བ། 
རར ང་། ༥ རོཔལྭསྨན་བཅུ་ནཆན་མོ་གཙོ་འཁོརྨ་མས་པབད་༡།དམས་འ ་འདནས་ 
འཐེན། སྦས་གནསཀྱི ཉི་མགི་མཆནམི་ཉམས་ཤིངྱསའགྲོ་ཞུན་གི་མཔལ་ཡོན་དུ་འགུམབའི་སྒོན་ལམ་དྨཿ 


འྫུ་ཁོནོར ངོ་། 
བཅུང་གསྐའདྱཀི་ཁུམ་གཏེར་ 







'ཞིག་ཐར་བའེ 481 


ཅེུ་འདུག་པདེརབདན་ 
ཀཱ དདྲ་ལན་ད་ཀར་པྲ་༡མས་ ( 


[ཀྱང་གནསྱཀི་ལཱ་བརྩཅསྱ་ཀུང་ཡོང་དགོས་རུལ་གསུང་ཞིང་བང་ཡྲངྱ་ས་དཀརལ་བྱརདའགོ་བར་འང་གི་ ག་མ 
བབ བ། ཚསཉེར་གཞི་ལ་ དནས་འཐེན། ཡུག་སིངྲས་བསད་། དྭ་ཉིནྨ་བུ་ནགས་ཐམས་ཏད་ 


ྣ ཡད་ཕམ་པ་ལྟ ཨུའི་མིག་པའི་ཤུགསྦ་དུང་ཞིང་པའྱི་ཉྩེབས་ཀྱིས་ ཚངམ་ལཱག་བར་ངཱལ་བས་ཉམ་ཐག་པར་སྣང་། ཀློ་གེངནུ་སྔོད་རིང་འཆོ་བརྩ་བནས་ཆང་པྲམ་བྱང་ཡངྨས་སྦྱེལ་བདུས་ལམ་འྲཐོར་བ་དང་།ཡེ་མཕས་¡82 
།པ་བཅསྔ་རྩམ་པ་བཀོན་པ་ཅམྱ་བུངན་ཡེང་ནད་མི་བག་པའི་རིགས་དཀོན་མཆོག་གྱི་བུགས་ཇེས་མྱབུང་།ཉིསླཝ་ལ་སུང་པུགནས་གནས་ནད་དུའྭགློ་རུའི་ག་བླསིག་ གྲི་ཁངལ་བསམས་ཏེ།ངོདདང་། སྣྲ་ཏྟན་པ་ 
གངས། འབྲི་ཆས། ལེགས་གྲུབ་། པདད་བདེཆེན། འཕྲིན་ལས་དཀེན་ཅོག།ཉི་ཤརམ་འཇྒརམས་སྔནོ་ལ་བཏགེ།ུག་བ་བུག་སོགས་བྱངད་དམར་ལམྱི་བི་ཞག་བཅུ་གཉིས་ཡརལམ་བདྱུན་ལ་བཅདང་འངས་ 
དཀེན་ཅྲོག་གླི་བུགས་རྗས མགཾང་སྟོམསུ་པ་དང་། ཆར་ཡངྒ་ར ༣མྱུ་བང་། ཤལ་དཀ པལའ་ཐུང་འབྲབ་དུསབས་ཨ་དང་མ་པལ་དེད་ལ འཟེང་བས་ཡེད་པ་ གུ་གྲབར་ཞིགྱྭ་བུང་ཡ ངསན་བསྙིད་པས་སྙོན་། མ་ | 
| གྱར། གཅང་འཕྲམ་ཕུག་པར་སླབས་པའེ་ནུབརྲི་ལམ་དུ་ ། ཡུག་པའེའིདྲ་ཁྱེན་ཤནེུ ཡངས་བརྩ་ཐུར་པའདྭབུསས་ལ་ཁང་རུན་དམ ༽བོ་ངང་། གསེར་དང་ ། ཤལྱ་གཾ་གྱ་༢ངུམག ་བརྱན་པ་མང་པ་ འནྲད་ དཾ 
ངེདུ་ ག་པ་ལྟར་ཕིནང་རིམ་པ་དུམ་ཡོད་པ། ཧྙིང་འོག་གཅག་ལ་གཅིག་མ་འག་པར་འཕགས་པ་ཤ་སྟག་གིས་གང་བ ! ཞདནས་བྷཝསན་དབུས་གཅེང་ ཡོངས་རྫོགས་ལེས་དཆེ་བ་ཡོང་དམ་ སམ་པ་ལ་ཤ་ལ་ 


ྦ 





ཁ ལམ =. $. ༥ ,<༤༨ ཁོ. -` ཟམམམས། ཇོ སྒ ཛལ ་‹ མ་ སསསམམས་༩ ལ བྲེ ཛམས ༨༣ ལྟ ཡ་འཛན་འཆརམང་ུས་ ༣༥ཐ ལམ ༩ ་ཐ ཁམ ་' མཿ ༡༥ སྒ མམས 
༄༅ླ །བྷཝས་དུས་ཡུལ་གུཆ་བ་གཅག་གི་ཆོད་ལས་མུ་མངན་པ་ཞིག་སྣང་བའི་བརམཆེམས་ཐམས་ཧད་དུ་ཁུས་ཊྱི་རྫིང་ཐུ་དང་། ཁྫོན་ཤིངེྟ་ཛྔས་ཀྱིས་བྲེས་པ། གསེརདང་ཁྱི་དོལེ་བུ་འཱང་འཕྲལ {8 
དུ་གསལ་བ། དེར་བུད་མདྷ་སཱ་རདངསེནམ སྔ་ཁུག་བ བ་པལ་པ རདཱ་པར་སླབས་པ་ །གཆམས་ཁམནག་ལན་བུར་དུས་པ་ཕུལ་ཆེརམས་གོས་དུང་ལ་ལ་གཅེརམོཿ འ་ཞག་རེ་བ་དང་གཡང་འདུན་ཧྔོན་པ།ཐོད་ ཤད 
བའ ༠" ˆ" " །" ༼2༼༢༽༼༽ ། རོ" ༠ ༽1` *7= སྐུ "(༤ “ˆ ༣ ' ༥ ་༠ཇ་ ལ་ ་“ ¡ 7 + *-- ་ ༤༡༡༩" ་ག " ༩༢༦ ཀུ ཧཱན། ༦ ༤ ཧྭ ° ༠༡ ་ ་ འ་པ 
 ཆལདང་། གཱང་བུ་དང་། ཞེའི བུག་ཆྣས་ཆུགས་པ་ཐོགས་པས་། ཁྲངས་པ་ཞིགེ་འདུག་པར། ངེད་རང་ཡངྱ་པཱ་ཁཔ་ཞིགྱཏཱའགེ་ཁུལ་ལ་ཀླན་ངཱ་ཨཱ་ེས་པའི་ལཱ་ཁང་ཞིག་གི་དཀན་གཉེར་གཞོནུམ་སརངག་སྣུངདུ་ 
ཡང་ཡ ངའགོགས་ཤབ་ཆེ་བཞག་ཡེདཔ་དའདག་པས ། ལྷ་ཁང ཁྲད་ནས་དཀྱེལ་འཁྲརས ངཔའ་ལྕ་ཆགསུ་ངམ་ཤེས་པྲམངྲཔ་བསན་ནས་ཆགས་རྫས་ བཟང་བ ་ཡནར ཆབ་ཞག་བྲན ། ཆང་བླུད། ཡཕ དན དཱ 
ཏྲི་་་ཿ་་་མམའའགཐམས ཅད་འཱདྡ་ དན་དུགོས་ཤིརྨ་ཧཱཿཡེན་འདུག་པས་དེར་ བྲས། ཁང་མག་ཞགྱུ་གནས་ཕབཆག་ཟེར་བར། དམ་ཐག་དེརླསེབས་པརྩལ་ཁང་སམ་བས་བྱ་ 
[ཁནཆཞའང་པཟེང་བསཤནང་ཐམས་ཅ ད་ལྷ་ལྕས་ཤག་མཆེན་ཐག་ལེ་ཐམས་ཅད་འདྲ་ ཧེ དུ་ ཤར་བ་བཀག་ལ་འཆེར་བ་འགུལ་ཞིངེའ་ཕིིག་པ་སྣང་བརནང་དེར་མཁའ་འགྲོརས་བྐན་ཅན་སར་གྱི་སྒར་སེར་པད་ 


ཌ/ ` 





དག་ད ་དང་མཛས། འཇམ་པ ་བོ་རོའི་རོས་ཅླན་ཡིདདའོང བཾ དུམ་སོགསོ་ཚོགས་༨ླིནྩོང་ཆིབའི་དབུས་སྭ་དང་འ༢ ལཱ་པགས་པའི་སནནྲང་ཆོངས་ ཅོནོ་གི ཏིག་པོཁྭི་ཀིའལ་བུ། དམེདབཟངམོ་རན་པོའྱིརྦན་ པྩོརྭླི་དྲ་ན་ཅོན་ བྱཅུ་དུག 484 
| མ་ཞིག ཊེག་འགྱིང་ཞིང་སྒྲག་པུ ་པའ་ ངང་མུལ ཧབ འདུག། །གཞུནརྣམས་ཁེམ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་ པས་འ།བད་པའ་ ཕལ་ཆེབྷ་ནམས་རང་རང་གེ སྙན་ལ ཉ་ལ་འདུག །མདུན་ པྷ་སྐུན་བཅུན་ཆེན་ ཚོིགྲི་ནིམ་ 
ཞྲི ངྱ་སྐེང་ ལྩ་ གཅུག སྒུ་མཆེད་དང་བེཅས་པ་ལྔོན་ ང་གྲི་ཁིའུ་རིངམོ་ཞིག་ འལ བཞུགས འདུག་པའ་ཐམས་ཧད དྲྭ་མགས སྭ་དགྲངས ་སྣཚོགས་པ ངར པའློ ཟེ་དརེས ་གཡོ་བཅེམ་བསླྲགས་ན། ནས ཆོ གསུ མཆད་ བྲམ་ 
གསུངའདུས་བཞན ་བྟ། ང་སོང་བའ གཟ་འྲཾརེ་བཀའ ༢་སཱངམང་པྲ་ཡཱན་ལཱར་ལེབྲ་གས་པའི པའི ཀོདནས་པློབཀོདྱ་ཀི་གོནསྭ་ས གང་གཏར་བདག་ཡིན་ཟེར་བ བསུམ་ལས་འདས་པ་ངོ ཀས ག།ི་གླུང་འྲིལནས་འཁོངས ྦ 
བཁ་ ཁི་གཙོ་བྗམ དཀྲར་པིང་ཌཱ་ཅན་ཞོག་དང་ ་༨ང་། མེ་ད དམརྡད་བ་ལྭ་དུང་ལང་བྱ། གས་པ་ཞག་ གཅོ་ཆེ་ཞང་ཁས ་དྲག་ལ་ལྷེ ་བདེ་བ འཐཱུག་ཿ ༥༢། ངེད་ལ བྙལསྲདས་ །ཏེད་ཀུན་ངེ རེདབནྱ་གི་སོནས། པྲད བཀད དུ་འབྷོན་ར རྨཱ་ཐུབ་པ་ 
བའ །བློ་ཁ་མ་རོགས་ང་ ཅེད ཉོསྱ་ཀྱང་འདྭོན དགེས ་བརོ་ཡངམྭ་བུབ་ པའ རྩྱམཆེན་ བཤད་སྙང་ གང་ཤེས ལབས་པས། སཱན་བཅུནཆེན་མོས་ ༨ད་ཡང་གྲནས སུང་གི་ བ། 


ཅོ་བ་ཡིན་ལ གནཾས་བྒོ་ སོ་འནོཔའི་བགྲས། ཀ 


༄༅། 





| 24 པིག རྨེལ བླརོས་ཧོ་ ཧིན ཕབྟ་ཌེན་འབེལ་བསླྲིགས་པ་ཕྲན། དདེམོ་ འགྲཐཔ་འཆམོ བླནོ་ངཕང མིའེ ོངཱ་མི་བླརམ ། ཆམ་བྷོདུང་ཐདཅོན་ཡང་ོདོི་བདོ་དོའགོོ་ བློརམོས་པོའི་ 1 
འབོ ཟས པས་ །སྭ་འཧོན་པར་མཱི་སྣཔཞེསོ་ བ་དང་བ ལ་ བཤད་སངན་ཧིཿ ཞྲས་པའ་གཅ་མཡ་ འུ དུགམདེས འཇྲུམ་ང ས་ དང་བཅས; ཏ། །ུད་ན་ལྭ་འབ༔ ར་པ་བཞད་པིའོ་རྡོརིམཁའ་འགྲེ་དགའ་བའོ། ལང་ཚོ ཌཱ 

འགུ་འདུ་ ཕྲ་ཧྲི་འཕིན་ལོས་མཐའ་མ ་འགྲ་ག་པའི་སྐོ་མང ང་དུ་ཡོད་ པེའོ་གཙོ་བོགྱ ཤནའུབ་སྔས་ ཨུལ ལེའ ཀྱི་གནསེ་སོ སྭོ་ུ་རྒྱའིདི་སོཿ མནས ལས་འཕོ་ ཕོ་སྙོན་ལམུ་གྱི་བཀའ་ཿ བབས་ པ་ཡེནནའང་སྤོན་ཆདདུས་ 

སམབངསས། འད་ལེ་ལུང་བསན་ ཡུབ་པ་བཞིན་ཅོལ་བྭ་ ཧྭས་པལ་བ ་ང་ རི་མི སཔའས། དེ་མོ ། དརེས་ཀྱི་མ་ཚེམས་འ གནས ་སངམ་ཁའ ༽འགྲེ་ནམས་འ། ༢།བང་ཆོ་ མང་ནང་འ ལ། སུ་བོ་ཀ་ གནམ ་ར © ན་ལ་ ཡང་འ་འོ། ༢༤༥ 

ཛིན་ེ་ཧ རྒྱ་མིད། ཅི ཁེདྨ་རཱའ་འཧོར་ ཡོ་མེ་རཱམ རྣམས སང་བ :པ ད། འག་བ སའ བསང་ནམས་ལས་མྲ་བུབ་ པ་ཡིན། ད་དུང་རྔ་ནས་ ལ་བར་འྲོ་འཾ ཧི ཐན་མོངམ་ཡ ༦ པའི་སང་སོབས་ བསྐྱེད་པ པཾ ཤ་མེད ཟེང། 

གེསེ་ 


ལགས་མད། ད། འོན་ཀྱང་དའི རྟན་འདྲེལ་བྱི་ གྱིས ་ན་ོང་ཅིའ ྐོངཔ་དསྟ་ཚརདབང་གྱིག་མནས་ཞུ། ཏེ་གནས་ནང་དུ་སྲེངས་བཙམ་བྱོཊ རྱེས་ཆོག།།ཡང་གཅིག་ཧེོགས་ གཞནནས་འགེ་ བའི་ག་ཡང་བ ྦ 
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རབབབསསསམསསསསཔས་བ་བ མངམས་འ5པ༧པར་སཔ་བངང་ཁ་་རངའོ༤༧་པའསཔར༧ར༡༡༨༡ུ༨༥༨༨༧༥༤༥༨༧༨༥༢༨༤༨༥༩༩༩༩༧༧ར༧༢༥༡༤༢-༠༥༢༩༩༢༧ ྒ  ༠༠༧༥༠མ༢༣༧མ༠༧༣༢པས ་བོའ་འི་གོངོ་རབོ་འབོན་བོར་ཐབ་སྤ་པད་། ས་།སྐོན་ཆེན་བོས་བཀའ 486 
ོསོ་བོཆིགོརས་བོགལོ་གའདྲོང་མོའོཔསོྲིལ་སནོ་དངོརཔོ་སྲོད་འཁོ་བོ། ཁོངོི་བྱོོ་བློརསརོསཔོི་བོགྲལོརི་བོའ་པོའི་བོབསྤོ་རིད། ཟུར་སོོརནོ་ངོཔོ་བཀའ 
དདྲ་ཀང་ཁའགེ་བནྲ་དབས་བོ་ཆེགཉེས་བ་ཞིཿ ལ་གནོད་བ་ཡེད་པས དྲེལ་སྲན བཅུམ་ཡང་འཁངྱུ་མེད། ཁོང 6 བླརུམསུནས་འོད་ཀི་གོང་ ཁོག བརོམས་བ ར་བེད་དགོས་པ་ཡིན་པོས་དེདྲ་འིུ་ལོ༡་ཀིམ ྦ 
བླ ནས་དུམ་བླསགས་ཁས་བངས་བཅས་བུབ། གནསྭ་སོ་འཧྲིད་པ་གཅིད་ཁྲེནིའི་དོནམ་ཡིན། ངོ ཨཛའཤལ་མུང་པ་ཞིག །ཤེད་པར་དཆ་གནས་འགྲོ་ཡེ་དགོས། ཡིནནའང་ཙིདམར་ བ་རང་ག ཆའ་ཕལ ། 
༤ 0 མུ དི ོ ཁེ པར།ད༨བེ་བུ་་༢།ར། ར།དུཿ་ང ཤི་བ ་པ་དང་ར༨ ་ར། སྐག་པཅ་གད་ས། ༨ ྭ - ཉི ༽ ལ་ ལི ༨ ༢ `¥ 5 ཅེ ¬-+ †ˆ ` ང་ 1 
ད་ས ་ས་ཆད་གངས་གཟ་དྲུ་ཚོམས། བཞིག་རང་གནས་མ ཁབ་འགྲོ་གཞནདྡོམས་ཧོས་ཁར་བཅོནས་དྲབུགས དངངཞིངབངངོར་ཅི་ལུ་ལ བླིར 













༤ ༽)་ པ༥ - ཧཱ 
¦ ¦ ༤ & ¥ 9” "༥༦ ༈ * ༡༤༦ ༩༤༥ ¡ 3 ལུ ༤༽ ལལ = ལས་པ ལྟ ༄༅༅༅༧པ ཁུས སེང སངས་པ ༢༧ ་ །ཨཿེད། དེ "ཁ་བོའ་ཀྱི་མ། - #... རས ཁ་༡ས༠ ༢ གའ ས་ ཡེ ར་ 2 ༧ ཕྲ , 
གནས་སེངྒ་ནམསྱ་ང་མི་མཉེས་པམེད་པའྲི་སྒོནས་དྲ་བུགས་དྲུངང་ཞིང་ཞལ་བཞེས་མདུང། དྲེལ གནས་མ་དམི་འགོ་བར་ཡབ་བརར། ༥ ལམ་ོང་ལོ་ཤམ་དའ་ཀང་ལ་དཔ་ཡིངའཌ 
དས ་རས་ུངམེ་མཉིསཔེཔྲི་མོདས དགསདྱུངའ་འ ༽ །དེར་སཔཞོགས་དནས་ཡང་བྱསར གནས་ནད་དུམི་འགོ་བསྡ་ཐག་བཅད། 'ཡར་ལམ་གཙང་པ་གཤམ དབའྲབ་ འ/ 










དཐ་ ིལས་ ཚོལྷ་ཧིས་བྷཌནྭས་མྲ་བའི་གཡང་ཤོནཱ་གཟརབ་ཞིག་གི། ཁད་དུ་འགྲོ་དུསྟ་རྩོ་དུན མོ་ཞིག་སང་བརྐ་དང་པ་བཞག་པས བདོདདྱརངྱ་དཱཉི་བར། ཡོདྷ་སང་ལ་བྷོ་ཞིག་གིས་ བཏན 487 
ྦ འབར་བ བྱཏ་བར་དངོས་ཨུ་རྐང་དྲ ་བཊན་གྱེ པ། འྱི་དུན་པོ་ཞིག ་ཀྲབྱ་བང་བར་ང དྲ་འི་བོུ་ འྭ་ལྲུང ང་མདའ ངུད་ཀྱིས་འཆང་ཐུབ་པས: ཧུན ན་ཅུམ་ཐུར།སྒུ |དྭ རྟོན་ ་པ་ཡེང་དེ བག་ལས་ གྱི་ཐུར་ ར་གཟུར་པོ་ཞིག་ ག་ལ་དེདྱ་རྔསུ 
4 བནེ དེད་པར་གཱེ་ཐུནྡ་དུ་ལཝུང་སྟེ་དེདྱའཱི་སྲངྲ་དྲུ་ཧུང་ནའང །། དེདལ་ཅི་ཡངམ་ཉེས་འའི་དྐནས་འགྲིལ་བའི་ ་བའི་སྩུག་ཕེན་ཆེན་པོ་ཞགེ་ཤི་སྟེང དུས་ད ང་བཅས ༈བརབས་སོང་བར་ཉེས་སྐྱེན་ཊྱི་ཆཧཾམ་བྱིན། 
@ཾ། མཱ་གཾསུ ་པ་སགས ་དམཅན་སཱངཾནཱརྣམས ཉི་ཌཤྲཾན་ ལས་ད་ ངྲ་ཐུགས རྗ་ཁོན་ང་ངེས་ པ་རཱིད་དོ། །ཆཱུགས་ཞག ་གི་བབོ་སནས་ཡར་ལ'མ་རངེ་ཡང་ | ཤརྨ་དྭག་གི་ འགཤབ་འས་ ལམ་ཐོགྱཏཱ་པཱལ བ་གཞན 
མེདཅང། མདངལམ་གསོའ། འདེབས། པ པགསོལ་མཆང།ང ཇེ དཧང་ས། པྲད་དང་བསུལླ །ཟླ་གཞས། ཆད་མཐུ་ ཐཱ་བསྒྲགས་པ། ཧིན་ཕྲབས་ པའ་ཉམས་བྱྱང་པྐལ་དུ་ ་ཱ་སགས་བ གཡུངབུས་ཤནའུ ཏཱ 
 གས་ཀང་ཆོད་ཆེ་བར་སླེབས་པནི་ཝཾག་བའི་ངར་པང་ལྡན་མི་ལྡནཐོ་ ཁེད་པར་ལས་གྱུ་མོབརསེམསོ། དྲལ འཇིགས ཤིངཉམས་ ང་བའེ་ ལ་འཕང་ཐམས་ཅད་ལད ཏི་ཏོརླ་ཟཱ་ལྭ་པའི་ཆེ ས་གཉེས་ | 











ཧཾསཉིནརཾཛོ ངོན ཀེ ཟེ ཙོབརཆདྲ་རང རོལ ཤྲིང་ཧི སནབས།༽ །\ན) ཨ་བྲོ་སོན་ ཉོན་འདིན་ ལས བོགས ཐབ བསུར་འབྲོར་བབའ བླང་བ དབྱྱ་ཟླས་ཏིརས་ཊཾ ཆི་ སྒོལར་སླིབས ། ཞག རགས་པ་ གསོས་ཏི་ རེ་བ གནམ། ༢88 
ལུ་གསུ། འབར་བའི་ ཾ། འདུབ ་གཟྱེརུ་ཚུན་དུ ཅུ ཤབས མཁའ འགའ འདུ་ གཞས་ཁུད་པར་ཧུན ཅུ་སྲངས། སཱིལ་ཟླ ་གབྱངས་བྱར་ ཆར རྨྱ སྭ་པརྨ་བྱ་བེས ཤིང ངེ་ཏིན་འཕུལ ཧྱི་སྒེ་དུམ ་ཨ། འགྲིག ེནང་ པགསངའིཔདོ་ཧི་ཨརྷུའ་ག ངཱ་ལཾ།། 
སིི ཤསུདད་གོབིཿསཀྲ་བགོད་དཀའ་བའི་ གས་ཅམ་ལས་ཉེས་སྐྱོན་དུ་མ ཧུར་པའ་ཚོངམར་སེབསཉེ་བ ་བཅཾསྟ་༔ རཐགསུ་ཁ ༢འཇམྱ་་ རྩསྱེཀྲ་གབྱརུ་ཚན་བནོས ཨང་འཐེན་རྒྱའཞུཔ་ ༡ལ་ཁུརནུམཁའ་ཐཱནམད་པ་ལ་ ལ་ 
ནྭཱ་ཤུད་ཡཱལ་གྱ བྲི གློ་བུན་དུ་འདྲུག་སྐྲས་འགས་པ པའ བླསྒག་ཅོངྒེན་ཆར་དང་འ རྦ ་པོའི་གསབ་ནད། ༥་གློག་དམརའའྱུགྲ་པ་དང་། གནམ་ལྷགས:ྱི་ཆར་འབབས་པའཿ ཆོད་ཅམ དུ་གྱར་པསྲ་དང་པོར 
འཇགས་ཤངེ་སྐྲག་ཅྟ སྩུ གསུམ འུ ཆག ་ལ པ་གསོལ་འ བས་དང ལྷག་པར་དམ ཅོད ཡགས པརང་ལ་ གསོལ ཨཱཆོད་ཕུལ། ོ ངི་ལྟ་རཱ་ཧཱས ཀར་ཁད་མ ཤུདྲ་བས བུས་ར་དོགས་ཀུ ཀྱ་འཁ གི་བྲ་པང་བཅོང། དུལ ། 
དགའ་པ་བསགྲས་ སྭམཾ བའི་སྒ་ནས་རེག། ་པ བརྗོད་མད་ཇུ་གློད་པས་མི་འ ་བར་འཇམ ་ངེང་ གས་སེང་ | དྲ་ནུབླ་ཟ་ གོགས་ཤིངས་ རྣམས སྩུ་དཀར་དུ་སྤེབས་ ་སྒབས ཨན་ པས་ངགས་ 'ལྡནམ བླད་རོལ་མཚོའྱི ༧ 











།༄༅། །དཀད་རེན། ཀི་ུབྲུག དོང་སློགལ སེགས ་འཆུབ་༡མས དེ་རྔོ་རྗི་ལེགས་པ རི་འཞིནཆ་ཡིན་ ཏེསོན་མེདུ། ཅེས་ཟེར་བ་ཤིབ་རྡོག སཱ་འདུག།ང །ངིད་རཿ་ག་ སྙང་འཅ་ཡང་གནས བདག་རྡོ་རི་ལེ་གས་པའི 489 
|འཁུན་ཆརདོགས་ཤིང །ཆར་ང་ ངདྡ་ནུམསྭཱཀི་ ཀྱི་ཐུད་དེརམ་གཏོགས་ག གཞན་དུ་མྱ་བུང་བར་འདྲུག །སང་དེ ཅྱི་ལྟགཏུ་ཆངམ ལྟན་རཱཾགེ ་ཏེའཇོམ་རྟ་ཐོག་ཁར་སྲེབས་དམ་ཅན་ཆོས ་སུངརྣམས་ལ་ 

- གཏུང་རག ་ཀ། གི་བསྐང་བ་ ཡུལ། ཝཱ རོ་རིཏི་ གཞོན་གྲུ་རཱུམ་ག བཟུགས ནྱ་པེ་ཁོག་ལ་ གས བས་ནི ས་འགག་པ ་ལགས།།སས་པ། མ་ ༈བཅོས་རང་བཞིན་ རྩ ཐས་གུབ་ 

ྫ ཧཱ པའ ༣ིགནས། དམ་ཅུ་མཁུའ @། གོ་སྨིན་ལྟེར་འདུ་བ་འི ཡེ། །དཀྱིལ་ འཁརྒ་བམཆོའི་སྟངཔོ་པ བཀོད།།མངན་སུམ་མངལ་བའི་སྐལ་བ་བདག་བིས་བྲོབ།། ཟགུ་ེས་བསྱང་ཅ་གྲི ་ཝཱ་ལ་ 

} ° བཅཾས།ནྭ་དགའ་པ་ྱིད་ཞེན་མདུ་ཕུགས་བཅུག།བསུན་འགོའི་བི་པལོ་བ་དྭད་དྲབངུས།།འདོདཔའི་དནྱ་འི་རའུས་ཕལུ་ཆེརའབྲུབ། །ས་གསུང་ཐུགས་ིདྲ་ཡིལ་འཁེར་དང་བཅས་བའི། །སྦས་ 
གནས་ཆེན་བོར་འཇུཿ པའྲི བཞི་ལས།ནུ་ ཤོགས་དབང་གོ་སྒེ་མནས བྱ ད་ད། །སྟོང་ག་ཆོསྱ་ཀ་འཁོར་ལོའ་བ འི་བརདྷུ་སེབས། ། | ཤནཏཱ་བ དདཀའ་ཉམ འི་ལམ མ་བརྲལ་ན༥ །།མདྲིན་ 

















༥ལོངས་སོད་ ཁ།བྲོར་ལོའི་སྔ་འབབ་ལས།།གོང་ཆིན་གསུ མྱོ་ཕི་གནོས་ཞལ་ལགས་པར་ལི།བཅུང་གྲོས་བའི་བའྲི་བབས་བླ་བྲབ་གོ་ ལམ་བཏབ།།གཅིག་དང་གཉིསམི། བྒཧར་ཕག་གངསྭ་བརལ་བའི།། 190 
།གླུ་གས་ཅན་ བརུ་ཁྱ་ དུ སྲེས་གཞས།དུལ་བུམས་ཅད་གཏན་ལ་པ་ ས་པར བཅད་ག ༨ཙམཤིན་ཡྲོ ཡས་སས ་བརཧས།།ལེགས་དང་ཉེ  དུང་གཉིས་ཡིན་བྱ་ལུག་གང སབལ་བི།།། རཿ 
| ཤིནི་ཐར་དཔ་ཐར་དང་།།གནས་ཚུལའདྷའུར་བདུན་དངོམི་བདེན་ནམས།།གྲནསུདེརསྟོང་དང་པ་ པ་བ པས་ཤེས་པརའཁུར། སའི ས་མཆུག་འདྲིརབ་གོདཔ་ལ།།ཤིནས། ཐྲུཔནུ་མཇའ 
[གྲོགས་གཉེན་བ ཤེས་དང་།། །དགོན་གོནས་ས་ཞིང་སྣོད་འཇུད་ལ་ གཏན་པའི།།འཆིདུ་པེད་འཇིན་པའི་སློགུ་ཐགཆོང་པ་དགོས།།ནདོདུ་བོང་ནམས་བསྐད་པའི་རིམ་གྲོ་དང་། །ཉམས་ལན་གྲནད་ཀྱི་ཏན་འདེལམ་ 
འབྱུགས་པས།། ལ་ཁུགས་སུཾད་བཅུ་ ངསྱལ སུང་བདུང་།།ང་ གྲད་འདྲོརལེན་གནདའགག༨ ས་པྲ་འནོས།།གསང་བིད་མུ དྲ་མུགཧྭི་ལཱད་པང་ན་ཡང་།།ར་ ་གསུམ་ལྷ་ཆོགས་ཁེ་ནཿ འེ་བ་འ་ཆའ།ལས་ 
ལ་གང་བསྐོས་གདང་ སྭ་སུ་འཆའ་བ་ཡས། འདག ྦངས་ནས་གེཏརཡད་སྐོད་བདགེས།།མགོ་ལ་ཆོན་པའི་ཞཱ་དང་ཡུས་ི་ ས།རྐང་པའྱ་ཉམ་གསུམ་སྣམ་ཕྲུག་པག ་པ་སགས།།མ་ཡིན་རས ་དང་ 











'སྣརེརྲིག་གཅོད་ལམ་གི་གསུམ།།མད་ཐབས་མད་པའི་ཏེ་མཁོའི་ཡོ་ད་དེ། །འཁེར་སཱ་བཅངས་བདྲ་རྲུལ་དང་མ [91 

9! ཱ སཔ ° ༨ ཡལ ༤༽ོ་ ༥༨༩༡ ༢ རི སར ས་ཨ ༨ ངེད །རཾ།་ ༠ [' ཁོ། དག་འངོ་ བྲ།་མང་པ་དང་ ། ཅཐ 

བཅའ་བའེ།།ཡོ་བད་ཉེབར་བདོག་པ་ ཤྭནྱུ་གཅེས།།མ་འདེས་ཟས་ཁུ་རགས་ལ་སྦྱེད་ཤེས་དུང་།།བསུལ་བཅོས་སྤངས་པའི་སྩོད་ལམ་བག་ཡད་པས་།དམཆག་གཞས་ལ་ངྷ་།གཅདཔ་དང་ །ཉང་ད་ 

སྣུགསན་བཅོན་ཁོགས་ལྡནཔ་གཅེས།། ཐས་མེས་ལྡན་གཞས་ལ་འཇུག་འདོདམས། །དེ་ལུར་ཤེས་པས་བབའམམུནའྱོགབ།།བངག་ལྷ་སལ་བར་མཁའ་འགྲོས་ཞུང་བསྟུན་པའི། གབ 

ཟླ ཤོངདུ་བགྲོཾདམ་ཐུཔེ། །བདེ་ཐྲབས་རྟེན་འབྲེལ ་གནསྱལ་བཅའ་ཀླ་ནམས། །ཆེམས་ལུས་མང་པ རྔང་བཤན་གནད་འགར་བསུ་བས།། ༦ ། མཐའ་ད བླགག་ཞས་ཡ་འ །དེ་ཧིརེ་ལྷག 
| །ནས་གསལ། །འགོ་བའི་དོན་དུའྱུག་དང་མི་འགུརབ།།བདུག་བོ་དམན་པས་རྟོགས་པར་མིནུས་མད།། ལྩོ་གོས་གཏུམ་དང་དེཀའ་སླང་འྲུང་བསད་ནས། །བདྲ་ཐུབས་བླམབ་པ་འདིལ་འགོད་པ་མུད། 


ཌཱ པཆ་བོགར་པ་བཏི།དིག་བསྲགས་པའས། སཊཆང་པ་བམས་ཅད་ཞྱི་གྲངའོལ། །གངས་ཆན་མགོོན་པོ་ཐམས་ཅད 
) |བསམ་དག་པ་ཁོ་ནའི་སོོག །བདནེ་པའྲི་ཟུངས་སུ་འཟུང་ནས་བརྩམས་པའ་ལས། །རྣམ་པར་དཀར་བ་གང་ཞིག་བསགས་པ་དེས། །དུས་ཀི་ཆད་པ་ཐམས ཅད་ཞྱི་གུངཅེ། གངས་ཅན་མགོན་པོ་ཐམས ཅད་ ! 


-- ~---༡-- ༥ ༦༢༠༢༥༣༢པ༧༣ཆ༣ 


ྣ {༦ །རྗདཔ་ལས་གྲབཅང །ཆར་ཁེབས གུརྦ་དུང་སཱ་བའརབ་དང་།།ཞགས་པ 













།མཁུན་པ་སོགས་འགེ་འདུལ་དྲ་མ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཞབས་བན་རྫོང་།།ཐུབ་པའོའིངི་ལུགས་དིམ་མེད་པཀྲུན། །ཕོགས་རིས་མད་པར་དམ་འིངྱ་རསྦྱ་གུར་ཅིག།རྒལ་བས་ཕུང་བསན་པྷས་སྡས་པའི་གནས།། ༨ 
ཾ ང་མཆིར་པྨད་གསུར་པའ་འདབམ་གང་། །བ ཞེད་པའི་ཕ་དང་ ་རོ་རེཁྲི་གྲང་ ཆམེཆོག་ང། །བཀང་པས་བ མས་གསུམ་ཐམས་ཅྲད་འདུལ ཇུའ་༠བ ༈ཅཾསསས་པའ་གྲནཔ་ཐམ ངཿ དལ ངཿ པ།ཞ་ས། མཆག པྲི ངྷ ཱ 
བཀེདྭདུ་བགང་པའ་གན་སྔ་རུལ་དང་པོར་བོད་པ་གའ་ཤྲེད་བདེན་ག ཏམ་ཞེས་ཐུ་བ་འདི་ནི་སུ་མ་ཧའི་ལོ་མཁའ་འབྲོས་ང་ལུ་ཡུང་བསྡུན་པ་བཞེན་དུ་འབད་ཆོལ་ཆེ ན་པོས་མགྲེན་པ་ལ།་ ངས་སྤྱོང་ི། བརེ 
ྒ ལོ་ལས་བརལ་ཏ་བང་གཱིང་ཟངས་འབོག་དང་ | ཅུབ་གླིང་པྡོ་བཀོད་ཌ ང་གི་འདུས་མདོམཁའ་འགྲོ་གངསྤ་ཤི་ར་བའིམ དྲུན་སཱང་གཚོསྱ་ཀ་ཁ ཿ ་ལེའི་ཆ་ལསྤ་བ་ཁུག་ག་བར་དུ་བསྐད་དེ ང་ རྟ་ལུང་དབང་ཆེན་ཀླང ཤག | 
) ལུང་དང་དེ ངུ་མཐཐྷཱཿ ལ་གླིང་། མཁའ་འགོ་བདུང་འདུལ་གླིང་རྣུམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའ་གནས ལ་ལག་དྲང་བྱརས་པྲ་རམས་གཏན་ལ་ཕ བུ་སྟ་བད་ཐབ ཧ།ཀྱེ་ཊིན་འཧེལ རྣམས་ལགས་པར་བ གས་པ་ལསར༢ཡ་བ པ་ ༣༨ 
གནའ སུས སུག་པ ས༽་ཉབ6 དཀར་པོའ ཤོགོསྱ་ཀེ་དགའ་བ་དང་པར་ཞེ ང་པ གས་ལྷན་སྒྲས གྱཌཱ་ཀ་ཐམས་ཅད་སྐན་ལྟར་འ དུ་འང་དགའ བཞའ་ལངས་སྤོད་ལ་དྭ་གེས་དགུར་རལ་པའི་ཕོ་བ ངཿ ཟངས་མགོ དཀ 







༡༠༦: 








ད ཨྭ་ཨཱཁུན་དངཡི་མྲ་འནཔའིབྱདལ་ཅུགས སྩེན་སྦྱོད་རང་བབསུ་མུ་ངབ་བཞད་པའི ད 
དད ཀྱ 


མད་ཐུབ་དམ་པའིཞལ་ཡུང་གེགརཆ ང་གངས་ཀས་ལག་པར་མས་པ་གཡ་ ས་འ 
༤༣ ལཿ ༩ ལྷ ༡ མུམརཉཝ ” "¢ སྐར པ་ པྨ *& - ༠ $” © - ཌོ པཿ ཟླ སྱེ ས། 
ས་སུ རོ་རེམ་ཁའ་བགྲོ་དགའ་བའོ་ལ་བཚའམ་ཆགས་པྲ་རྡོ་ར་ངེས་མེད་ཀུནཏུ རྒྱུས་དྭང་གཏཿ ཡྱུག་ རསས པ་བདེ་ ། 
ད འུ 
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1༄༅། །རྡོ་ལུངདྡྫའི་ཁླིང་གི་གནས་གས༥དུ་ཆིདཔའི་ལྕོརས་གོ་བདྲེ་པཔགཏམ་ཞེས་བབ་བཁུགས། 495 


༄༅། ཨམ སིདགསུམམ་ཡུས་ པ།! རྐ པོའརངབཞིན། རི་འ ལོའ རྒྱམཚོར་ 496 
འདུད། ། རླུ་ཟའི་རོལ་ གར་ངི་བཞིནད། །གཅིག་ལས་དུམ འནྣམ འགྱུར་ཁྱིས། | །ལས བཞིའིའཔིན་ལསསབ་མཛིད་པའི། །ཤུན་ཁཐཀརམུ་དང་འདྲུད།། 
། ངོ གཅིག་།འངུབཤིན་ལས། །འགག་ གམིད་སྒུ་འ ལ་མཐའུ་ཡྲས་པའི། །བཀའ་སྩོང ཅན་སུངམ་ཡེ། །དཀྱེལ་འབོརཆེན་པོ་གུན་ལ་འདྲུ ད།།རྔ་རིག་ 
ར་གསུམ་ལུཆོག ལྷཚོགས་ཀྱི། །རྩལ་སྣང་བཀོད་བརྒྱམ ལས། །ཐེལྱ་ཧིཊ ཨིས་རྫོལ་བའིཡུང་བཞོ དུ། །སྒལ་བར་ཐོབ་ པའི་གནས་མཆོག་གི །ངོསཆིར་གཏིན་ལ་ལེ ཕབས། | 


ཐལའ༧ལ་མཁ་་ཆབ༠ར༧་ལསོ།༡༡༠༣༦༩༩ས་༠༩ར༠༡༠༦༦༦༽ 
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༤ -¬- 
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་ ཙ ` - ° ྒ པ ུ སྲོང == 6 ཌ་ ངོ ° མ་ ཚོོ སསལ་ལབས་པ མབ་ མོ ང་ ད རང ྦ 

༦ །༄༠། །པཡ་གི།གནསྤ་རུལམངཱམཆིས་མོདཀི།། རྡོཡུངདྡོ་རྱི་གིཔའིངཉིད། །གཏན་ལ་ཐབ་པའི་ལྩོ་རུས་གོ། །བོ་བེ་ ཞང་བའི་ཇྔོསན་པམོའི་དུས་ཀྱི་ལུང་དུམགནས་མཆོག བདོ་བཀྲོད་ཀི་ 497 
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ཀྐ 


༠།།༄༅། པུ ` 
དེཉིད་ཤ་ཟཁལོ་ཆེའནིམ་ཝཱལ་བཅགསྭན་འགོ་འཛྡརྗབྱ་ད་འབུལ་ཡིང་འོམཞེས་བར་ལུངབསན། པེའི་ཉིན་འབུལ་ཨིམ་འོ་དོ་རྲ་མོལེའབརབ་དཔ་ཉེ་བའི་འབབས་སྱུ་ལ་གཅིག་འཇོམ་པ གསའ 
གས་པས རཾ སུ བཟུང་ཞ ཧན་ས་བརཏབས། དའ་ཆམ་བའ་འ འགའང་ཡུང་དུ ] ད་རེསྦྱ་ཅེན་ཁྱེ་འོ་ཀེམས | བའ་མོའཏིན་འབྲེལ 





༧ ཟུ་བརང་གུསལ་དུ་མཛལ། ཏནའའལབྱ་གེ་ལགས་ཚགསསུ་འབིག ། ལག་པརྡདས་པས་རས་སུ་བླཟང་ཞིདབིའྱིས་བླ་བས། ངེའིཚ་མཁའའགོའི ངཱ 
¦*ང་ངོ་། རྣ་འདྲེན་གློགསཀྱངམདཱདུ་ བྱད། །སྤསརཱལཿནྱེ་སྱེས་བུ་ཡེ། ། ལུང་བསན་མངོན་ཤེས འཆརབངང་། ། གལུ་ངནྭ་སཱངྱ་བངཟབམེ་ཡ། །རན་འྲབྲེལ་ཐབས་མཁེས་འཕྲུལ་གསཔཀྱད། །ི་ཕལ་འདྲན་བ ༥་ཤྲེ་ཙོར། 
མད ཅེས་བརང་། དེནས་བླཟུ ཤཱ་བྱསན་འྲྲོ་ཧཱི་སེརྱ་བུམ་ལྷ་ལག་པ་རགངས། པའཤང་དྱ་གེ་ལུངངང་། ཟབ་ལྭ་སིངཔོརའདལ་བའྲ་ག དམས་བྲདྲམ་ཡང་ ཐུབ། ཞལ་པའ་ ཁུ་ོང་ནོང་དང་། ལ་བ འའགྲོ་ཏིང་འཛིན་བཟང་མོ: འོ] 

བི་གནས། ར་ཆེན་བྲག་གི་དཀོར་བདག་པག་བསོན་དང་། གཏེརབདག་གནོང་སྦྲུཾན་གཉིས་ཉྱི་བོ་ བང་གསརདུ་སེདཔསོགས་ ་བཟང་པོའིཏིནཕྲལྱ་ཧཱི་ཡབས་ཤིནྟཏཱ་ཆེབ བྱར། ཁྱདཔརགནས་ལུཉགམངོར་ཞག་ཕབ་སྩེ་བསླད་། |] 


ཅུག གསང་བའེ་ལུདབང་གིཁྲོས་སུ། དྡ་ཅགི་གྲནསྨ་མོ་གས རྭདུ་འྭབྲིདུཔའི་ཉིནའབལ་བྱི་རྐཾམམདབོ་དང་། ྱདཔ་༣གནས་ཀི་ཐེམ་བང་། ། ཤརན་སླན་བྱི་དྲང་གོངོན་།།ཀུནཏུ་ཕགའ་པེད་གཞོན་ནུ་པང་། །ཆཔས་པའྱི་རྲལ་པོ་གདོང་བཞི་པ །།ཏཱ0 
ལྷཡཚཱམཉྱལ་དུཏ་རྭ་།མམཆྩོནམྱ་དལ་མིའིབདག་པོ། །རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཡིད་ལས་སེས།།འདྲོསངས་ད་རབཟོགླ་ཟུ་འོངསོགས། །ཁལྷ་མླི་ག་ཡེ་རིག་འཛིནྲ་རམས། །བདབ་ པཔི་་བྲོ་ལཔ་སྲ་ །ནགས་ཚལ་ཅཧྱེཁྲི་ ར་ཉོན། །ཡང་། 
དྭགྱྭ་ལ་གའི་ད་ཀལ་ལབར་ནི། །ལེལ་སྤྱིའི་ཚུལ་ཇྲུ་ཤརབ་ཡོད། །ཟླ་གམ་དབཔ་གི་ཞུགོ་པ་པང་། །མངོན་སྩོང་བྲ་ག འཕུག་པཔང་། །ཟེལ་གནོནཿཡེ་ཕུག་པདང་། །སྡ་ ན་སུམ་རུའི་གནས་བྲགདང་། །མུ་དོས་ཀླུ་ཡེ་ཕོ་བབནི།། ཞའ | 
|] སངརྷུ་ཧཱན་དང་བཅུས་པ། །ཧཅངམོགསལ་བ་ཡི་འདབ།།ཆརམ་ཅནྱའིའྲགས་རྩེས་པ། ། ཤཱལ་སྦྲངབུ་འོཁོརའདབེབ། །མཆནམས་བཏབ་བ་དག་ཏང་ཡོད་། །ལོན་ཀྲུན་ཏ་གའ་པདཆལ།། །ཐིང་གེར་ཏ་ཚོགས་གག་དང་།།དུར་ 
ཁྲོད་བདག་པའོ་ཕི་དང་ཡོད་། །ཞུབྲཱན་ཨྤྱོ་དན་ཆེན་པོ་ཡིས་། ། བིན་བླརབས་ཞབསྱཀྲིས་བཅགས་པ་ཡི། །གནས་ལྔ་རོག་ངོམཚར་ཧན་ཡང་ཡོད །།ནུབ་བངྲདངསོངངམ་བླ་ནམས། །སྒོ་སངས་མཛད་པའི་དགའཚལ་ཡོད། །བདླསྐྱའྱདྱང་ § 
བའི་གནསམཆོག་ཡོང་།།གླིང་གྱ་ཡསྭ་བུ་རིན་པོ་ཆེས་།། ཞབས་བུས་བཅགས་པའ་ཤག་མངའང་།༔ དབུ་རེས་ཆིབས་ཏྫིངས་སོགས་ཡོད ། །སྤནྩོ་བྱི་ལམཨོ་བྱར་གསུམ་གྱི་། དགའ་བློབརྡཔས་པའྲི་རེས་ཀྱང་ཡེད། ཅེས་པ་སིགས་ | 











རླ །དསལ་བཟྱབང། དྲོལངདེདགས་བྱེསདད་ཡོད་བརསཿཔའདེརཡོདའི་བས་མུརུདཔས། སྣངཇུ་ཞབསྦ་དང་རིན་པོ་ཆརདཞུལ་དྱུ་ཚད་གཅོད་གནང་བོག་ཞུས་པར། ལ་དབར་ཚོ་ལ་ཐོག་གིསདུན་ཇོ་དང་ཟེཿབ་ ༼ཿ 
ྣ ཞགྲདང་། ཧྐྱགསུ་ཞསུ་ང ཨོོ་རྒྱན་བྱཾ་སྐྲབ ཕུག བཅས་ཡོད་པའ་། ཇྡོ་ལུང་ཟེརབ་གཅིག |! བུང་པམ་ཆོས་སྨའི་འོག་ཆང་དཀར་ཚུ་པོགས་སུ་དོལུང ར་བྲ་གཅེག ༈བཅས ཡོདཱདུལ་གནད་བྱུཏ་བར་ས མཉིརྱ་གན། ལྡང་ལྷསུ ། མཆིམས་ | 

བཾ ལྟའྱིསདུནྱབ་ལ་ཐོག་གི་དྲོ་ལུང་དཁ་ཡེན་པ ༣ལུངབྟཏ ན་པས་ཐཆོམཆོད། ནྭཾ་བྭ་བླ་ཟཱའ་ཆཾ ་གསུམ་ལ་གནས ཧྒོ་ཧུཿ་བའ་ཨཱ་ཡིན་ཕས་ཚས་གཉིསྤ་ཀིནབ་ཐྭས་སཞོལ་དུ་བོད། ¦ སཱང་ད་པླང་བཀོད་ད་པྩ་སདུཔའིམཆད་ར ན། | 
| །ཕལཿཆབའི་སང་དུ་ས་ ང་ཉིའོག་གྱི་རལ་པྩོཝུ་དག་ བངདགའ་ལྡན་བསོདནམས་སླུ་ ཁར་པང་བཅས་པ་སོགས་ལནདུ་ཕོབས ། ཚོམ་མདའ་དམ་པནས་ཁོང་པནགསོགྲ་མས་ངོལ་བུའི་གནས་གཟིགས་ལྭ་ཧོན། ངདྱ་ཀྱིས་ལ་ཐོག་ | 
ོགས་སུ་བསྐྱད། ལྭ་བགནས་སྔ་པ་སྨན་རྒྱལ་དན་ བྱ་ར བ་བསྤུ་ཧུས་པར་བཏག་སྟ་འཐོར།ཡར་ལམ་ལུདྱ་པར་གིས་གནོསྣ་དམ་ཕལཆ ར་པོ་ཤོདཔའིགདངས་ལྟད། ལྟག་བར་ནུབ་ཇི་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི གནསམཐོངམ་ཐག་ཏུ་ཡདཀྱེའགྱུརབ་ | 


ལྷག་པར་དུགས་ལཞིང་། ལུ་ནས་བཤད་པའྲི་ནུབ་ཏྱི་གནས་དའདེ་པང་ཡིན་པ་འླྭ་གྲྭ་སམ་བྱ་བུང་། ལྭ་ཊོག་གི་གཞིས་ཀརངལ་བསོས། རྔའྷུག་བྲཟདཔོའྭི དངའ སྟབས་པ་ལ་རོལ། ཟྲིཾལ་གིནོན་ཚའི་ཕུག་པ་སོགས་དོལུར་དྲུ་གགས་ 





སས ས་ས 














པའི་གཟིནས་ཐུག་གཙོ་ངབ་ཕལཆོ་རལཐོབ དོའབྤོ་བྤོ་ བར་རོ ་པས་ ཱ ཏོགདཐརྩྱཙི་སླར་བཞོན་པས་བྱདྲ། ནནྐརྦ་བཤིྱ་ཟིན་པརྷ་རམཁྲངས་བོ་ ་བཆོས་ ཏོ དད་ག ་. བི ར་བྲའུགད་པས་ཆོགས་ཁང་ 1502 
གོངའོགཏུ་གགས་པའི་བ འཾཡུག་པ་གཉེས་པང་། ལྟག་ངཱེ་གཟིམས་ཕུ ་ཕུག་གཅིག་བཅས་འདུག་པརཚོགས་ཁང་ ང་གེངམའིནང་དུམཆོད་ངོས་སོགས་གྲ་བཅྒི་ བསླྲཾག་འདུག་པར་ཧིན་ ། སཱིརརྲོལངགི་ གི་གནས་དའི་དབུས ཧིབ ཏུ་བཟངམོའི་ཕོ་ 
བྲང་ཆོས་འདུང་གླེ་ནམ་པཅནདུ་གསུངས་པ། ལ་བྲོག་གཞིས་ཀའི་ཐངཾད་གནམསྲ་གུ་གསུམ་གསུལ་པོརདོད་པ་དང་། རྔོ་ལུང་མཔཞེས་ པལ ལ་འབད རྩར པལསྟ་ཝྷ། རྔ དད་ཏུ་བར་རླུག། གཱ ཀྱི་ཉིན་ང་ལ་བརྒྱབ། 
རཨོྱརྒྱན་བདུད་དཔུང་ཟལ གནོནོ་རྱིསུ་ གཟྱི་འན་འབར་གཤིགེ་མཇལ་ཏ ། དའི་དབལ་འབུག་ལཞིན་པའ་བད ག་གས | དཔེས་གསང་བའི་གཞུས་དོ་འ། གྱི་ཐོ་བྲང་ཡིན་པས ། གསང་ཕྲུག་ | 
མཱཾཿཨྭྱདདཧནགུ་དྲོག་གས་པལི་དགོས ། འའྲོ་མང་ ལི་མ འབཅའ་ཐེགས་པ་དགེས་ཀདདགོས། 


དུསཉམས་སངགི་འཆར 
དཀག དམརནཾམས་ཁགྱབྲུམས་བའི་གནས་ཁདདགུདཔ འབྲེལ་མཆུསྭབ་ 
 ལང་ཚྱཾ་མ་པའི་ནུངམ་དག་གིས་ག ཨངའགུགས་ཤིྱ་ཕ་གསལ་བདང་ཤེས་རབན དདག་མཆོདཔ་ཡང གལ་ཆའོ། །རཁམནགོ་ག་རནོག་གི་གསོན་ཕྲག་དང་བའིརེཤ་གསུའ་དག གིསཿ ་གནས་བདག་བཅནབཛན་ཤོས་ས། །གླུར་གཏོརས་ 















མས།༡༡༢༤༤༠༠༨༧༠༨༧༠༤༤༤༨༡༥༨༤༤༤༤༤༤༥༧༤༧༤༢༢༤༤༧༤༡༨༦༤༠༤༥༤༤༠༠༤༤༠༤༠༤༧༢༧༢༤ ༡༠༧༢༧༢ར༤དརའ་༤༠༥༤༦༢ཆ་ོཅ་མཆ་བ་མཆ་་ཨརརར་རར་མམསམམམ་ར་མཆས ཟླེ་བཅོད་མིད་ ང་ཤཿ་དས་བྱ།གས་པས་ཆོག་པས་ཐཆོས་མང་མོདགས་འ། ། རའེ་བོ་ཆའ་བུམ་གཏར་བཟང་པོ་ 503 
༦། །ད་འོ་སྱ་ཚིསའཇུན་ ༨ །ཐུད་མེད་ཡེས་ལོཞིག ཛེལ དགིས་པ་སངྒ་གབས་ཤུའ། ལོ་བཅུ དགུང ག་ཚ ཅིགཁར་ལྱོ་མས་པ རབསྟོརཏི་ཚ་གསུམྱ་བྷི་ལ་ཆོགས་མཉས་པར་བྱགིས། ། 
གཅྲིད་སི་བ་ པན་གནས་དའདྲུ་ག། དྲ་ལ་ཕབས་པ་འདྲང། །ཞས་ཡུ་བུང་བ་བཞན་དང་པ་ར་གྲོ། དབང་ག ་གསྲ་ ྱ་ ླུ་འང་གློང་ལྐྱ་ཏང་ ཉེ ར་ཛྱས་། | 

གཅིགྷ་ཝཾ་བརྭསྤའོ ། །ཞུབ་ ནས ༩དབུ་ག ལ་ཕབ ཨལ ༦. ར་ལ འིས འོ བས" ༡༡༢༡" རམསམགས་པའ་གཞའདྲ་མ་བདུ་ན་སགསལ་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལ་འྱ་ཐན།ཆད་པ ; 

ྤ ཀཿ ༽ར་ཟོའལ་འ ཨྱེརེགས་ལྔནམ་གཏསྐ་ཏྱིས་གཙོ་བྱསས་པའ་ལང་ཆོད་རབའ་ཤས་བམ་བཅྲོལ། སྩོན་ཆིས་མགོས་པའ་གཞེན་ནྲུམ་བདུན ཐཐ ༽།༽ྷ ༨༦༥༤༽ 

པྷད རྣམ་ཕོལ་པང་གཡུ་ཐད་ོཔ་མོོ་སྭ་ལུང་གསལྱ་བརྲགས་ལྡནམ་གཉཏནས་ཀིས། ༥༨ པདྨ རྣཾ་ལོལལ་སྨན་བཅུན་ཆེན་མོའི་སྤ་རས་གཟབད་མཆོར་དང་། གཡོནད་འཕོན་ལས་མཏན་རབ་། 
ཏཱ ད་ར བ་ད།་དད།་ལ་པ་འ་ཡལ་བོར་ཤེ་ར། འ་འ འིངས་གསང་ལུར་ནས་བྱརབ་ལུ་རསྣད། ། གཡའ་རུ་པདྨ་རྣཾ་ལོལ་ལ་སྨན་བཅུན་ཆེན་མོའ་སླ་ཆས་གའབད་མཆོར་པང་། ༨  །ད 

ད།] ང་ད) ངན། ངེ ལ་པརའ་བགསར་དགྲ་ལའ་རྒྱལ་པའ ༨༨འངནས་བྱང་ ེ སྣ། ༨༧ ༢ 2 ༤ ༢ ་༽ ད་ལམ བྲོའ་་པ་ རའ དགས་འར་བ་ངང་ 
བསྟུབས། དེནསྭ་དྭསྭསུ་སུ་ཏནབདཔུགྱ་ཧུལ་པོ་གས་རད་བུའི་རྒྱལ་པའཆས་ སྣ་ཚྲོགས་ཐོགས་ཕའཾལེཁོརྦ་ཅིས་བཏནཏིགེ་སརམཆོདཔྱརས་པཱརཔྱའིས་དྭུ་སྦས་ཟུཆན་པ་ཡང་ཁོགཏཱ་དླད་མསནས་དྭགས་ཉམས་དང་། 

།ལ་ལས་ཐད་གནོད་སྤྱིན་ར་ཐོད་ཅེནྭ་མི་བཅན་ཆས་སྨས་པའམཐའ་ས ར་མཚ ཤིཧེ་གུག ནྲུ་ང་།།ངགས་ག རེ ཐེམ རི་ ཡས ར་དཔག མཁྱས ས་བ ལང་ལྷ་ཡངམཉེས་པཿའརྱིས། ] གླ་བདུད་ ད 

ར་ཐོདཅན་ཡང་ཕབཅུ་ཉམས་ཀྱིས་གལ་བ་དང་སྦྲུག་ ”་པ་དང་བཞན་རྱེས་མདངས་འགྱུཆབ་སེགས་ཤནཏུ་གསལ། རྔེས་སུ་འབརབ་སྲུན་བདུ་ ར་ད དའ་ེ་ ཉེ ` ༦ | ྒ 


- ༨ 






བཞི་པན་ལས་བཅལ། སྨོ པ་ཆནཔོ་འ ཉིན་སུནའདན་དགོས་: པ་ལུང་ལ་གསལ་པ་བཞན་ ནབསོ རོ་རའི་གྲསང་གིས་དབྲུ་གས པར་ཕུག་པའི་སྨུག་པི་ ར་ 
ྦ ཡུངནས་གསལ་བ་བཞིནདརིངཔ ༣ འཛུམས ད་པའ་མཁའ་འགྲེབུ་བའི་ པ་གས འདྲ་ཉེམ་ ཏོག གསགས ཏགས་ཆེན་པོའི སུཔབགནང་། སྨནགསུད་ 
སྣྲ མ་བཞི དོ ད་ད ནནདུ་འོངབས་སྨན་བཅནཆེན་མོའིརས་ཨུ་སཱནདྲངས། ཏཱཾནའྲལྔ་རམས་ཤིནྩ་འགག་པ་ཡིན ། ཅེས་གསུང་ཞིང་རུབ་ཕྱོགས་སུ་ཐུག་མདའ་གསུམ་གནང་། སྨན་བྱུཆེནམོས་། 

ཞཡཿ ལོལ པཱ ག་བ དྲིབ" ་གནས་ འང ཉན་འབྲེལ་ཤིནྟཏཱལ་གས་པྱ་བུརབྲསླ་དབས་ཆེནྱའི་དོར་རིམ ་པརའགུབ་པའི་གདོང་གེ གགསྔ་བའོ། ། ། ཞེས་གསུང་.། ། ཞིངསོངམ་དྲོ་ ¥ོ་ཚེཿ གའོནཔ་ ྦ 
རེ ད། ཌིནསརིསཔར་ཡགས། རར གིང་ཆཾནབྱ་ཤན་པ་ གྱམ རྔམ་བྱེཚུལ་ བྱིསྭ་ཧོན་ཏ། ༢ལ་གིཞིག་ཐོགསམདངུ་བཀུག ། དྲས་པའི་སཱང་སྟབས ་ད་བཅས། ཅེཿཾ རྱོལུནཱཔཱཱི་གཟུགས་_ ྒ 
དག ༅ཙམམད་པླད་འབུང་གནས་གཅུག། གཅུགཏུམཆོད། གྲིང་གི་སྒས་བུ་གེ་སར་རྒྱལ་པེ པའཡ༽ བྷཱ པས་རཱ་འྭཱ་ལལན་པ པའི་འོདཟེརད། (ཤོགས་ བཅུར་འཕྲོས་ པས་འདའ་ཝན་དང་པའ། ཁང པ་འཕོ་ག་པ་འིདལ་ང་ ྒ; 









ཟ་མ ས་པས་མ ; ད ༩༧ ༥༨ ,༤ྲ ལསས་ འ - 

4 པོས་ལི་ཁམསཿནའིག། རབའི་བཅུད་འཕོག་གིངའའླིས་ལ་ཁཁས། །གཡུས་གཡན་སར་མོའིའདེགས་འཇོགམནོརོན། །དབངྡཝའིབརྩང་ལ་བདབསེར། །ཇིནཆོན་གསེ་ལས་གཟཔའིརྫངལ་ལ། ངླང་ཇུགའཚོར 
བུབཀོདཔ་ད། ཤཀརྱིརལཔའྱིརདདབུལ་ཚུརན། །སྨོན་ལམ་འགིལ་བས་བནའགྲོ་ཀུན་ལ་ཤེས། མ་གཅིགཔལྱ་སུའིཟས་ ་ཨིས་དགའ་སོདལ། མ་ངོས་པ་པང་ངོས་པའི་ཡགོནསོས། ལནདའགོགསན་བར་ཡསུལ་ { 

འཆོལ། དམརན། གོ་ོསླགསག་པོའདཔའ་པགཉིས། ༈མཆོབ་འོནནས་བབའ་གྲེས་གང་ཆོལ་འགྲན། འདབ་ལྡན་ ཡིེ བརྒྱན་པ རླིམག་དོལ། བ།ནམྱ་ལགས མདྱ་སྭ་སཱས་པའི་མངདའ ® ! འདམམསུགཞའ ྣ ྒ 

ནུསྭ་ཡོགསམཚམས་སླུནུའཕེན། །འེགའཇུམ་པགསཔའི་རྣ་བསརཤུགསན། །ཅེན་འབུདགཉིས་ཡིཚམསན་པཔབའླི། ། ར་པའི་ ཤོགས་ཨུ་པག་ནོད་ཆངྨམཞིག ། བཅམ་ཡུས་མདང་བེམའི་མཁར་པོའཇིག ། 

ཀཱ ཡར་ཀང་གཞུངད་དམའིའི་བོ་ཞིག་བརུངས། །ངེོམ་སིང་གསུམ་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཡེ། །བཀའ་མཉན་གློག་འདུག་བ ཤན་པདམར་པའགཏམ། །དཔ་ལདབ ཤས་གཉེན་ཆེ བརླསས་པའ། ། ཞས་གསུང་། ཕུག་པའ་ 














ྦ ནང་གྡིར འཐམས་ཅད་ཤག། གརྫ ཀཱི མཔའྲིརེབ་བཅལ་བས་ཐུག་པ་ཐལྱ་བརྡད གུག་བམངངྱ་སང་། དའི་གཡོན་པོས་སུ་སླརམོའ་ཞབས་རྫས་ཤིནཏགསལ་བ་གཅིགའུདཅིང་། ལམམཏམས་དོངཔམངྱད་སྣང་། ཆིཕསརང་ནོདྱ་ཏྲི་ཛ ཡུལ་གྱི་ ཧུ 
(ཞབསྡ་རས་ཤནཏ་གསལ་བདང་། དཤོགསྱ་ཀཀྱརུད་ངོས ལས་ཐུཌདུ་འཐུང་པའ་དགསོག ་གདོང་འད་བ་དེའི་གསབ་ཏུགསར་འཁོར་བངསྣ་རམས་པང་ངོ་བྗོལ་པྱ་ོ་ཕྲའར་ཅན་ཤནཏུ་གྲས་ལ་བམངལ་བར། ལྡངལྱ་འཞལནས་ ། ཧེམ ཁང་བྲག 
དུངམུན་ཁྱུངཧན་དང་། ལེ་ཐབྲབག་དང་། བགྭ་བུར ། བགླ་བ་བ། རླཾཔཔི་ཟིལ་གནོན་འུང་ཆེན་ཝིང་བ། བུགྷ་ཏ་གདངོ་། བག་ཁུངམགོརམས་ལོདཔས་དྲརམས་འཚོལབདངག ཤུམ་གྱཾ་རུ་དོང་ཡར་ལམ་པོགས་བྱ་སན་པ་དེ་ཅིག་ཅར་དམ་རཔའ 
རྗེའི་པོ་བཔཡན། ཞས་པ་དང་། གནསྱ་ཅིཆབངོད་ཁ་ཡརགབུང་བ་ཡང་ཐོས ། ཆུ་པོངདགས་པྱེས་པ་དྲེར་ཡར་ལམ་ཀ་ཕྲ་རྲག་ཇོག་གྲི་དྲུ་ཧུར་ལས་དྲོ་ལུཔ་ལ་འགོསའ་ལམ་གོང་གྲི་པདོང་པོག་མོ་དེམཐངོར་ཐགངུ་དམ་ཅན་ཁད་པརཅན 
 གྱི་གནས་ཤིག་ཡུན་ངེས་སྙམ་ཡངདོགས་པམ་ཆོདཔས་དཡིནཔར་འབུག ། རིགས་ལྔནམ་གསོལ་འདབསྤ་ཀིདུས་དགགིཁོང་གསང་ནས་མཁའ་འགོོའི་རམ་བྱ་ཅན་ངུམ་འབུ་སིནའགུལ་བྭ་ཞུར་ཡོམ་ཡོམ་བེང་པའི་སྣུང་བཤར ། དེ་ 

ཉིན་པངམིའི་འདུ་ཆོགས་ཀུང་ཤིན་ཧཱ་ཆ། ངེདྱ་ལུང་ཤས་ཀྱིས་ཟུམམཁརབའི་གཟིམས་ཕུག་ད་ིན། དེའོར་མ།ཧོཌ་ཁུངབག་སེགས་པན་ཆུནདུ་བཅལབར་གཟིམས་ཕྱུག་བྷ་ཐུག་དེངབག་ཁུང་མང་དོག་ལ་ཕྲུགསརས།ཁེལ་པ་ཞིག་ 













༄ུ། སསྒང་བདེརངེས་བརད། སྭཱརྨ་རམསཙོ་རཱབཏོནཱུན་བྲ་གུ་གསུམ་བྲིནམ་པགུསལ་པོརྨམཐོང་། ལྔ་བོགྱས་པ་འབྱུངས་དང་། སྨཱནྦཆཱལདོདགབ་གཉིས་ཀ་གནས་ཅི་ཡས་མས་ཆཔམདོན་བུང་བརས་སོའངོདོད་ཁཤ།ར7 
ུདཱ་ཆིན་པོབས་། ཆོགས ང་འོགཆོ་ཤིན ། ཧིདས་་གའིའིམཔ་ལ་ིའཛགས་ནས་ཤིནུསཡུགངིམོ་རུན་བཅུན་བཟང་བཀའ་བཤུག་མངབ་འི་ཙིམངོན་སུངྷ་ངགའི་ཡུག་པདང་། དང་ུག་དུ་ུན་ཁུངཿ་ྱ 
འདུག།། ཕྱག་པ་པིམདློགག་ཐུམས་ཅད་ཨན་ཡ་བྱ༡ས་ཐཱགསནས་འཇུག་པདཨྔརས་ིདྱདདུངབངྡ་བངས ། ཟ་ོརུས་མས་ཆི་སན་ཁུདཅནཱད་རིམ་བ་རམང་ ། བདོག་གིས་གཤུམདེརབླསད། ཡིས་མངནས་དར་ 
ཡིན་པ་ཟམསྱངདཀགསི་ཤིབར་གསུངས་པྲ་ཇེས་སྱུ་དུང་ཐུདའསྦྱོད་ཐལ་ཀངྱསས།། དགུའདཱོན་ཆུན་གུབ་ཅིས་ཐུབ་པདྡེའི་གཡོན་ཟུར་ཡི་ལུག་དེནས་བྲག་ཁུང་བྱུག་པཅུ བའོག་ཟུང་ཐལ་ཅུ་ཡོད་པ་ཞིགེ་ཉངའཇུག་པསུ་དེརྲ་ཡིན ། 
ཐབྱ་ཁུང་དགཅས་པ་དུ་ཡིན་པ་རའདྱུག ། སྱདུདཞཱབས་རྗས ༨ཤགའདུག་པ་དཉེན་ངོལ་འཕོད་ངྲ་དང་སོང་ཆན་པོ་སྤྲད་བུདྲ་ཀྱ་ཞབས་ངས་ཡེན་པར་འཇུག ། མཔན་རམས་པོརིའི་དང་ཟུར་ནས་བཝས་དུསམའོན་སྩོང་བྱ་གའི་པུག་པའ་ི | 
ལྟག་གི་དྲག་དམཆེབ་དེ་ཁུང་ཆན་ལྡིང་བ་དང་། དེ་དངཉེ་བར་དྲག་ངོས་སུ་ཟླ་ཚིས་ཀྱི་རྣམ་ཕལམ་ཧ མ་གསལ་བདྲ་བགྲ་ཟེ་བ་ཡིན་པརསམས། ལྷོནཀུན་ཏཱ་དཀའ་ཕྱེད་ཀྱི་ཆིལ་ཞེས་དུཿ།ཁྲོད་བདག་ལསགས་ྱི་གནོས སཱ་གསུངས་པ | 





༡༠༠༥ 


དམས་པོ་པི་ཡྤིན་པྲརའདུག། ིཊངྩོས་སུཿནསྦ་བགྟཏོདོཔོའིས་གསུ་ གསུངས་ཤིང་། དྭ་ནོངས་གུགཊ སྲོགགས་སུུ་བགྟརམགོརའབོད་པདུ་འདུག། སཱརནོསདོང་གཏིར་ཡོད་པདྩ་དད་འདག་ཙིངརིག་འཇིན་རོས་ཇྲོ ཇྲ་གླེངཔས་ྱངདནས་ །5¥ 
གཏཔབཞེསྣ་རིས ཀྱི་ལ་ཐོགཱ་ཏ་གཱསྱགི་གནང་སྐྱེས་བང་ བང་བཅས་པའྲི་ཡུག་ཐ ཐམ་་་ “གནང བར་དྷག་ཏཱན་འབལམ་ འགྲིག་པས་ཐབ་གཏར་པཞིསུ་ཕུཿ ་ཤུབྱར། སོཔཞེསླ་ག ང་། _ཉྩོཧུཨཱབཾང་སུམཆོག་ང་ དམང་པོའི་གླནས་ཡོང ཡད་པ། པཱར་ 
 གནསྭ་སོ་འཧིདམ་བནྲ་ཧི་རོག་འདིན་ཞིག་འབོནོ་པར་གསུངས་པ་ད་གཤོང་ཡུལ་ཕྱི་རྐྱབ་ིཧེ་འགར ་པད་ཡིན་པར་འུག། དྲེནུབ་ གཞིས་ཀརྨ་སེབྲས་ནས་མཆ ཇིནམོ་སྭོང་ལའརུཾབྷ་རྲཱསསརཞིང་། གཏིདདུ་ཐུམ་ 
 སོང་བའི་ཆི ཆརལམྱ་ ། ཟལ་གནོནཆའི་ཡུག་ པར་ཚོགས་འཁོར་ཞིག་སཏོང རྒྱ་ཡོང དྭསམ་པར་ འི རིགས་ཙིཌཱཀི་ཁུངཔརཆནདམ་ུནཅི་ག་འཛོལ པའི་པང་ལྭ་བུ བུདམངལོ་བླུརུ་དུག་མཞིག་ བགས་ པ་ལསྟན་པའྲི་སྐད་ཉིན། ། ྦ 
| ངོམཆཾརགནས་མཆོགྲ་དུྲིའ། ཊ ཌི ཡམ་གཡུ་མཆོ་ཉི་སེ སེའི་གངས། ༈ །ཡངད་ གྲགས་ཆེ་ཡརམ རམ་ཞན་པ་ ༢ ། །དཞནས་དང་ན་ རརདཔསུཿ གལགས། །ཧིནིཟླ་པགསུམ་ཨའི་པང་བཞྲེན། །གསང་མཆགྷ་ད་གའེ་མཁའཀོང་སྙེ། །ཿ །ནང 
ནི་ལས་ བཞིའྱི་གོང་ཆེན་ པཞེ། །གསེར་ གྱིམཏུལ་ བཀོད་པ་འྲ། །གསང་བ་འད ཀྱང་བ་ཏར། །ཕྱོགས་མཚཾཡས ཨུཏུགདལ་ བའི་གནས། །བསམ་༨ལས་འདག་ བ་ངོམཆརཆེ། |རང་པོའཕྲོད་དང་མ འཕོང་པས། །ངངོན། 


















| །གྲུབའུ ང་པངམི་འབུང་བ། །ད ། དུ པོའྲིམ་ཧིནོརོ་བུ་བཞིན་། །བསྨྱལ་པ་དང དང་པོའདྲུས་ཏིཆོ། ོནབཟངལགོནྫོར་ ས། ོནདོ་ལ་བཏགས་པའིབོ་ནད། །ངེ་ནས་དབང་ ཕྱུག་གིཿ ལྲོད་། ! 509 
} འདུ་འཆོགས་དགའ༩གུ་ནྩྱོད་པའི་གནས། །དྲག་སྩོང་ཅོང་ལྔན་དུས་ཀྱི་ཚོ། ། དབང་ཏྱུག་མ་དྲུདེ་ཝ་དེ། །རབ་གཏུམམ མ་དང་ཀ་པཱ་ལས། །བཏུལ་བའི་ཕྲོ་བཔསམཚྲནཿན། ། ང་སངས མ། །གོམ་གསུམ་བནས་བདྭུད་ཀྱང་ 

, བཙླུ་ལ། མ་དང ལྟྭ་ཨརཱཾས་དམ་ལ་བྷ་གྲས། །ཧོམ་ མེང་ཆནབྱུ་ གསུམཔཾས། ༽དགའ་གུ་ཝྭ་ཐངས་བོ་ཡང་འཇྲུང རྲུས། །ཁྱང༠གངམ་གཙོང་སྒལ་ལྡན་ཏུན། །གྲིང་གྱི་སུས་བྲུས༔ ་བ་སྔ་རེས་ བཟུང་། །ཐུགས་ལ་བཏགས་པའི་གནས་ཀྱི་མཆོག། 
།པླདའུབུང་གནས་རྒྱལ་ བཡས་ །དྱིལ་ འཁོ་བགཉ ཉནཔྭོ་ཡི་བའི་གནས། །དྲ་སོང་ཆཱན་པོ་ཐ པོམ ། !ཡང་སཡང་ ྭནྱྷ་པས་བླདབས་ པའི་གླནས། དངས བུ་བ་ འིསི་ཁུང་པབིས། །མཁའ་འགོ་ཤཟ་འབུང་ཕྷོ་མས། །ཆུལ་ཞྲིང 
| རལ་ིའྱདུང་བོདད། །འདིའའ་ངོམ་ཆྲ་བསམ་ ལས་འདས། ། ཞེས་པ་དང་། རེན་ཆེནརི་ ཨས མ་ར ཀླི ྲོལ་ཞིག་འ གྲས། །ད་རིངགིཏོན་འྭགལ ར་ཤིནཏ་ལགས་ པ་བྱུང་། །གནས་ དརའདུས་ ཕ་ ཐམས་ཅདལ་མཁའ་འགྲོས ་བྱེན་གྱེས་བ ་བརདབས ། 
ཁུངཔར་སྐྱེས་ བུརིན་ཕོཆས་སྒྱ་བ ཐམས་ཅ་དངུ་ཇས་སུ་འཇིན་པས་བ་བླ་དབས་པོཆ་ཡིན། !ང (ཀྱི་ལྟེ་བནི། གྲུ་གསུམ་ ཨའི་ད་བཞེན་ཏ། ་ཡུམ་རེན་མོ་ཀུན་ཏུ་ བཟངམོའི་པོ་བང་ནམཁའཆོས་འཛུངགི་རངབཞིན་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན ། ཤར་ 


རྒ 








(ཤོན ཙོཉྲཾདེངོོངཆོནཔྤོམས་བྲའུ འགས་པའི་གནསནོདགའ་བཚོལ ྱིཿ གིཔེས་ པ་ ཡོན། -ཤརྱའཆིལ་དཔལ་ཆེནཆོམ་བུ་དགུའྱི་མཆོགས་འ ཙཚོགསྐ་ཅིབོའྲི་ནོམ་བཅནདུ་མཆིས་པནི། གཅཾརྦ་གིངལྭབུག་པའེ་ དྱིལ་འཁེརའོ། ། གསང་བའི་ཡོ་ རར 
ཐན གྱིར་དཔས། ཡུག གེ་པཟིལ་གནོནཆའཾདངོས་གྲུབ་ འབྱང་བའི་གནས་འཾདནི་ ,„ མཁའ་འགྲོ་ གོགལའིཚོགས རྡུ 

༈ པས་༣སན་བཅ་དང་། ཟུ་བྱདང་མབདྲགསྟགྱ་བྱས་འུ། 

ནྲོན་པབ་ཡིན། 9 








་མ་ཐ་ལ་ད་ དུང་གཉིས་སུ་མང་པ། གིངཆེན་སྩས་བུ་དང་། ལྲཔྩཉ་ཱགྱཏུ་ཡྲ་གསཔ 
གཏེ་ཁོང་ལཱན་དཀར་པོ་ཿ དངྡོརཉཱི་གཞོན་གཉིསྱཀསྦཅར་ལཾ ཱ་ཚོགས་ཉང་འལ་ཕ་དང བསྲན སྙང་གི་ཆོས་རྫའེ་གཟིམས་ད $ྭ་ཡུགཿ་གྲགས་པན། ཝང་ས་བལ་ 
ཾ ཀཾ་སར་ཡབསྤ་ ཨཨ་སཱ་པསྨ་ནམས། ་བྱཿལུ་ནས་དེརྲ་འའུགས་པས། སཱུནམློ་རམསྭ་ལིས་མིངད་བཏཏགས་པ་ཡྲིན ། 
རའ །ྭེའ་ ཉ་ཆོགས་དང་རགས །སཱ་ཤིང་ཧྭགྱཏཱ་སངཔའི་གནས་ ཡན། 
 པའྱི་སས་བུ མི་ཐཤཾ་པས། 


།མང་དག་ཉེདདུ་བ་ཤདྲབ་བ 
།འིདཉིདེམང་པ་དང་ དབླསརབཅམ། །བགྱིས་པས་ འདོད་པའི འགུབ 


. ཧོམ་ [ཁུངབག་ནི ། གསྭརྱ་ིཾ་བདུད་བྱཏུལ་བའི་ཚ་དངསྭོ་ངམང་པོས ་བསག་པལའི་ལེསྤ་བས་ ། 
གུ་བཙོང་ 


¡ ཁུངཆན་ལ པིར་ཁའི་བྲག་ངོའ དགས་ད། ¬ ཧཁྱུང་རྐྱལ་པོ་ར པོ་རིགས ལྔའི་གནས། །ཀླུ་དངས་བདག་ གཏནནང་ཀྱིས། ང གཅོས་ 





ངེ ] བད་བའ་ཤིདཔའི་གནས་མཆོག་ཡིན། །མ་ན་སྱོང་ཊཱ་གའིཕུག་པནི། །ཡག་མོ་དོཊ དོན་གུབ་མའི་ཕོ ང་ཡིན ། ། 


6, )༄༅། སུ ༨ །རུན་ཁུང་ཅ ནྲ ཞནང་དུ། དཔལ་མགོན་ལཿ པང་ཁབག་འཐུང་ལ་བྱང་པྱ་བྱདང་པ འུགས་པས། དེ་བགོདཔ་ཧཱཾམྲ་རིམ་ཀེག་པཡི་ ཐརད དྲའཇིག་པརའ སུར། ཀེགྲ་དི་ཡོདཔ་ཐམས་ཉདད་འགྲོ་བྲ་ འོ། །མེ་ཐབ་བགནི། 511 
༡། དཱ་སྲོངྦསདད་ཅེས་པྲ་དྲན་པོ་ཞིགེ་གིས། ཇུ་འཕཕལྱ་འིས་བླམབས་བ་ཡིན་པྲས། དུངལེདྲ་སིའུགསོ་བའ་བདག་གིས། དེརྨསི་གས་བཏགས་ནས་ལུས་སྤུགས་ཤིང་། དེནས་སྤྲ་བཛས་ཉིལས་ལ་བཏུགསན་འཚོདྲ་སའོ། །ཞབས་རེས 
༠།ཌཾྣམ་པ་རྡན སེངནཏིདིས་ཧིནྱ་བི་མ་བླ་དབས་པའོ། །འྲིདའེ (ཧུན་འབབ་པའེཡུ་ཡ་གྲེན་འཕགས་པའི་གནས་བྟཏནཆནཔོ་༨ུ ལྡ༣ནའཁོརདགྲ བཅོམ་པ་ཝྗེ་བྱ་སྲང་བཅས་དྷལ་ཡྲབཞུགས་སོ། །བརོཙན་དང་པི་མ་བྲིང་ཡང་གནས་ 
 འདྲེ་ ཡྲངནསུ་ཡདྦདུ་འབྷོནན། །བག་ཿམགྒོྙི། མགིན་དམྲའི་རོལི་གནོནི་བེ་བཔ་ཡིན་ནོ། །གཏེརྦ་ཀྲང པདུམཆིསསོ། ། ལཱོ་ཤོགསྤུ་ཧིནགས་ཆལ་ན་འུདི་ནི་ཆོགས་བདག་གི ཕོབང་ཀུམཐལ་ཞེསྦ་ཤབ་ཡཱནུ་ཏ འིདེའྱི་རྲབ་ 
ུརཱརིའིང་སྦྱོངམའེ་ བཔའཇེགས་པ་ཡོདརོ། །ལྷནུཔའུགངསྲ་མཆོགདམ ༣ འི་ཕྲོ་དྲཔ་ཡོད་དེང་ལྟ་དུས་ལམ་ང བྲས། ནུབ་ཇི་སྤི་དནཆེན་པོའླསྒྲབ་གནསནི་ཇི་ ར་གཟིགས་པ་འཞིན་མྲང་བུང་དྫོད་ཐག འི ཧིབསུ་ཡེང་པ་ལགས 
` །སྤྱིབེ་ལ་ཞིབེ་བཞིའཆུ་རྩགཉིས། ། ཐུནས་ཀ་ལ་གནས་བརྟནབརུ་དྲུགདཔའ་ཁོར་ལོསྔེམ་ཕཾའེ་ཕོ་དྲང་། དཔུཉཕགཡས་ལ་དབང་པུག་གགནས། གྷི་བ་ལ་གྱུགན་འཇྲིནླ་ག་ཧེབའི་ཕོབང་། གསངགནས་ལེམཁའ་འགྲོ་ཀུར་ཀི་ 


།གསངགྲམས། ཞབས་གཡས་ལ་འཇིགས་ཉིདབླམལ་བའི་ཕུག་པ་ཡེད། དེ་དང་ཉེབར་དྲོ་མིའུ་བྱམས་པ་འདབ་ཡོད ཞབས 


རེ ཡོ༣པལླ་ཟགམ་པད་གྲ་ཕུག་པ་ཡོད། དེནངབང་གིས་འདུན་པངབྷ།རམ་བྱུའགཉིས་ཀྱི་ལོ་བྲང་ཡིན། ས ཿ 
བཏུད་གསོ་བའུདྲུམ་ག། རྨས་སན་ལྷ་དཛའེ་བྲགག་མ་ཉམས། ངབདག་ལསྭ་ནམས་དར་བླསབ་པར་བའོ། །ུནྲིད་སངགིབྲ གང་པགའབ ཆལ་དང་མཿཉམ་པ་ཡྙི་ནཏ། རྩ་མེརབྱ་དབིན་ཀྱི་ཕུག་པ་ཡང་སོད་དོ། །བངནེ་ 
ྲ ༨ མུངགསུམྦ་པགཔོའི་གནུས་ངས་པནྲ་ རྔུ དཔགཟེ་ཅན་འབང་པའི་ཕོ་ད་པ་ཡོང་ ། དཔར་བ ་བསངས་དང་ཁྲུས་པང་གསལ་ཁར་ དན་འབ་འོརྱ་བི་པངོས་གུབ་འྱབངང་། །སཱོ་འདྲིས་ 
| །གཙས་པྲ་རམས་ཏྲིས་གསོལ་ཁ་བའོ། །བགྲ་བརཆིདབད་ཡུགཆན་པོའ་གནས་ཡོནཏ ། དུདྨ་དབ་ྭང་བྲ་༣མས ཀྱིས་དཉེདེ་ལ་གསང་གནས་ཤོས་དང་པར་བས་ཤིངྲ་ལས་གསལན་བུའབུང་བ་ཡནནོ། ། གཏར་ 
ནོ 


` དཱ €༽༄> པབ ༥ ༢༦༩༧ 
་ཤནྭ་ཀྲང་ཁ་ཅག་དཔང་ཉེ་བོལ་ཡོངདོ། ༈ མདོ་རན་གནས་མཆོག་རོ་ལུང་ཀུནཏདགའཐད་ངོངའི་གིངའི་དནི་འྲགོ་བ་གང་གེས་བྲ་གོདཔ་པང་མཐོང་བན་དེན་དང་ལཱནོཔ་ཡིན་པས་འའེའིཉ་འདབས་སུ་དཔའ་བོ་བརདཔའ་མོ་ 















)༄།། །བྱ་བདྲུནཀངཟམ་མིཛདཔ་རའྱདུངད་ཞོནནོ། །ཞེས་ལ་ སྟོནཔའིསང་བ་ཨང་ཤིནྱཏདུ་གསུལ་བྱ་བུང་དོ། །ཁ་སངདཇོ་ལཿནསམྦཔ་བོངསབས་ནས་པོ་རིའི་མདུན་ནས་བྟཝས་ུ། ། ནུང་རི་དྡོར་ཕག་པོའྤིས་འི་། 13 
བིྲཱ་རང་འི་དྲགཡོད བུང མོའི ༤ སུ་དཔུདག་ཡ་པ་གླུངརངོ་བི་གུག་ཐུ༔དུབརུང་བའིརྣམ་པེ། སྙུདཔུང་གཡོན་པའབུག་རིའི་སྟེད། །ུཀ་གཡེན་གཏ པལ ཅུད -ཱ དདསགསོའིའ 
སོར་ཕུའི་གནས། །ཡུ་ཐང་རྲུགསག ། རྒྱ་བབེངའོག་དེང་སུདསྟད་ལྷས།་ལྟེབ། །ཡུལ་ལྷ་རྒེངགྲསང་གནས་ནུ་གའིམ་པའབུ་མདདད་ཤིན་ཏྭགསལ།། འདི་དགྱངས་གཉན་ཞྲི་གུསཆའང། ཞབས་གཡས་བསུས་པའི་ 
རྣམ ཕོར ི དྲ་ཞྭ་བས་གཡོན་བྱར་པ་ལབ ལྔ་རམས་གས ལ་པཿ་མཐོང་བས ! སུཏན་པ་སོགས ཟླེ་གྲེགས་རྣྨ སཱ༨༨༣ ཡང་ངོ་སཱད་། དྭུསབོར་ཐོལྱ་བུངྱང་ཤརུབ་ལས་སྲ དྡ ༨ྭལ་ངད་ཡ ངམྱཐན་པྱབུང་། སྒོམ་ ྦ 
༢༨༨༨ ཅན་ཞབས་གཡས་པའ་འཇགས་དདབྱན ལ་བའི་པུག་པ་འཚོལ་དུ་བཏོངལས་ག འཆོགས་མེད་པརྟ། དནངངསོོ་སུུ་ངུང་གི་རྲ་ཤོན་སངགསལ་ རོའགཟར། ཁོའིལམྱ་དུས་སུ་བཏངབའི་ལ་ཐོག་གི་གཡོག་པོའ་ 
ཨངཡེདཆསནས་ཤིནངུ་གུས་པཤིད། ་ངེད་རྣམཨྭཀིས་ཟླ་གམ་དབང་ ཤུཀཱ་དྱིན་འརོན་མ་གཙོར་བུཿྩའི་བཀའ་ དྲ་སྲ་མཆོད། བམགཏར་སས་སོནོ་ལམ་གཏབ། ཆུབ་ཧང་གྲི་དང་སོང་གོདགའཆལ་བདསིདའཐུངག ནས་ཞིས་པ་ | 





ག་ད སྒད་ོབས་ཀྱི་འོད་སེན་པརངོ་ཞེས་ཀྱུ་དའ་ གང་ཡྲོང་ (ཡུངལྱ་བུངབ་པངྱ་ཅུད་བཅདདས་དྲབ ོཟམས་ོམའཛོནང་གསོལ།ཁའི་དའགོབར་ཐགབཅད། ོདཔ་ཕལཆེ་རངོན་བྲ་འི་ !514 
. མོཾ ཏསམ་འཁར། ི་ོ བནག་པ་ གྱ དདདབྱས། ཱ རི ` ་བ་འདག ། བྱར གྱི་ཕུག་ པ་ད་དབ་འ གྱ ཤ་ཁང ངས་བགྱསབས་ ། ྦ 
| “ཤིན་ཏཱ་ཆེབམི་སུམ་བྱརྩལ་གཅུམ་ཤོ། རྒྱ་ལྩགཙུས༨ཤོངབ་ལ་བྲག སྐྱིབས་གབའིགཡས་ཉོགས་ཀྱི་ངོས ཐག་ཆུངག ཉིའམྱུནུསཔ་ལ་བརྡ ཤཱགདྦུ་མབས་ངིངམོནུ་ རུཿ༢བ་པཿ བཅམྱཅོས་འཇིགས་ཟིལ ུ་བཞིག དསསལདངོས་ 
ཆུ གསོ གཡོན་ངོོས་ིག་འིསས ཁེས་སུ་བུང་སོངགི ཅུ བནངནས་ ཅེ ཡྱི་རུན་འབབ ་བདེའིའགགཏུམརའོའི་ཐོང་བྐརངགཅིགཔ ང་ཁའི་ཉེ །ཁངགཞནད་མདཔ་ཞི་ གྱ ངྣསུང། དངཀོངྒ་ནམས་ གྱ ༨ ཅ་ལ པརསས་ཤིང་གསར 
སྤྱིམ ¦ . ལྡང་ལྷའིགསེལ་མཆེད་བརྱིད་དུས་མཆིམས་ལྷའྲི་ འགེས་བླསྲ་བས་ པས བག་ཡོས ས་ན ན།གསལ་ སད ཁ་ ། གསོལ་ཁྱགུ་ ཡ་པ་དངྱསྔརཔཞིན་དུ་བླགིབས་ས ་སངབ་ཡ་མཆཾནཔར་གྱུར 
རདས་དམ་ ཛེས་ཙི་ཆུལི་ངྲ་བངས། དེནས་མང་ལོངས་པ་ དངྱ་ལཱསིནླསྲེལ་མ་ཞེས་ པའི་བུཿཡེདཞོག་གིས་ཆང གས ནས་ འདྲེནདུ་བུངབས་ལཉེ ཡསལདའིགཞུང་ཝམསཅ དནག་སྡེཚལྱ་བིས་ཐས་པ ཤི་གོའེབས་ 





། 


‡ 
+ 
༢ 








དེ ༠ལི བོ་ལྡའགོ པོྦོ་གི་གོས་ལ་སོ་གོས་བའོ་གཅན་གཟནདམཡདྱ་ཧཱན་ཀནས་པའཀྲགས། །་ས་གཟུནཔརདཔ རན བཟངཔོཞིག་ཀྲངསྤང། མཿལམ་ཅོལ་བར་བསྐོདཔས་ལ་ཐོག་གི་གཞིཀ༢ཉིམའི་གོངས་ 
«། འབློར། སཉིླབ་ཡི་འབིའཞེཔ་ལཟམ་ལ་ 'ཁོག་ གྲིམས་ཉིན་ཕྲོགས དུརདྲྭག་ ངྣ ྦ་ྒ་ གཡྲང་བཞིག་མངབ། སྒུ པཔ གཟིགས་འུཇག་ བར་བྟདགདུས་འུངགསལ་ དགྱར་སབས་བདནུཞིག བཅྩུཾགས་དྭག་5ྱམཞིས ཡོངས་སུ་གྲགས་། 
ཙཾ བཿྡཾ་མང་། ཡོངོས་གགས་སུ་བགདཔལམངེརྦགགས་ པར་ག ངས་པ་འདུབ་ད་ ། དབྷ་རྨའིགཀཅས་པ་འདས་བུའིརམཔ་འབྲུརདོདབརདུ་ ། ཆངསྲུ་སྲེ་འུགཅས་པ་ཞིག་ འདུག་བདེཁ་ཡིན་པར་ངོམ 
ཐྲ བཟུང གཟིཅནྱ་ཧི་གནས་སེགསྦ་ཀངལམཆུ་མནུ་བ་རིའིརནས་མཛུང བརིསས་དྲབ་ འི ། ཤརླིདསནགཾཿ གྱི་དྲདགོངགི་གནསནི་ཡཝ མྭ་གུགས་མདོནད འཞེས་ འཕོད་བྱ་སཱ༢ཟུ་པོམཁར་ཆོས་ ཅེའིསྐ་ལ་ དད 
གནས་བཟངཔེརྡ་གགསརཤིང་སྔོ་དཱན་ཀྱང་འཇོམ་ཤིནཏཱཧབ་། རྒྱབརིང ་སྤྱ་། ཉིན་འདྲདམཆམ སཱ སུན འི་པོ་བངདང་བཅས་པ་འདྲུག་། ཤར་ལོ་ད་ལཆེན་གཙོ་དགུའི་ཕྲེ་བང་ཡེདཔར་གྲསུངས་པྱ་སུང་ནོས་ ། 
 ཇཛིཞས་གགས་པརིལབརམོའ དཆགས་ སུཊཊཅིང་། ཁྱདཔར་ཕུཿབ་རྡོཔཞེས་དཔལ་ཆེན་ཡུརཔའི་གནས་ཤིན་ཏུ་གེསལ་བ་འདུག | ས་ཡུལ་དེའི་པྱ་ྲོས་སུ་གསཾཔཁ ཡོདཔནྲགགས་པས ས་ལུཿནས་གཟེརྦ་གི་པཞེས་གཞུངས། 

















༠. ༄༅། ལནབཁོང་ ས་གུ་གསུམ་བཞིགྭ་མངབ་ཨུམའོ་ཕོ་བང ཟུརགསུམ་ཐུག་པོའིགནས་སུ་དྩོདད། དའིག་ཡོན ན་དུ་བག་ དམང རྟོ་ཅངམི་ཆེབ་པ་ཧརའི་གནས་དང་། ལ་ཐོགོ་གྱིར་བཟི་ིཧད ཉྲི་བགདོལརྣས་པོའ་སུུ ཧེ སུམཅུདླ་བ 37 
༩ ཏུངོས་བཟུང་ ། བགྲ་བརྐནསྲ་ ུརདྲུབབསནཱསམརའོངས་པས་ང ་བསམ་འབེལ་ཞེས་ པེའརིཔ་ ཞིག་ཤིས་འོ་མའི་བྱཅུ བྱཏུངབ་བྷ བསབས པ་་ རྟན་འབྲལ་ བཟང་ ངབའ་སེམས། དནས་མརའང ངས་པའི་གཡས་ཟུར་དྲམིག། རྫནིནཆ་རམཿརྡ་གཱ་ཤི ྦ 
ྦ སྣ་ཆོགས་སྐྱས་པ་ཞཾག་ འདག་པ་ གཟེན ྱི་གནས་ཨུ་ ངེས་པྷ་ཅིངདབ་དན་བ ཅུགས། མརཡམ་རོལ་ཡུའི་གཤམ་གྱི རིང་ངོགས་ཡངོའ་ རུངམ་བརྡརེའྲུ་སྲང་ཁའ་ འིབརྱ་གི་པཀར་གོང་འཕྲ་པཞེས་ པའི་མཇུམ་ཞོ་ལྔ་དའྲགམ་སི་པ་བོང་ཕག་རྒོད་ཅི གའངཔ་འདྲ་ | | 
¡༩ བཱ་སཱཿནས་ས་ཤིནྟཏ་ གཉན་པར་ཤེདཔ་ཞིག་འདུ འདུག་པ ག་པས་བདག་ལྟོ་ ཉོ་འཧེཆེན་པའ་ གནས་སུ་ངོས་བླཟླང་། གསརྭསོས་དང་ཆདམཐོ་ །གས། འདྭ་ཝན་ཀར་པོ་ཝ་གཅིག་སུ་མཆེར་སེགས་ཡབས་པར་གནས་ཏྱི་ཤིནང་རམས་གཉེརད་གཏད་།། 
ེ་ལནཆད་ངོ་ལུང་རྡོརྫ་སི བྣཾང་ག་ ག་ལ་འ ཁེརྩ་ལི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ པར་ངས་ཤསྟ་ཉེའིངྒ་རཱན་འབུལ་ཐམས་ཅང་ རཾ ང་འྲ་གལ། ། གནས་བང་ག་ངམ་ཅནྷ་ནམས་ཅང་གཏང་རག་ གཡཚོངཔས་མཉེས་ པར་པྱགིས་པ་ལགས་སོ། ། 
༼ །ཨ་ཧྭོརྡ་རའི་ལུང་གེས་སྐབས་དྭ་པའི། །ཇོས་བཅས་ས་ཇོ་རོདག་ ལྟ་རསྣང་ཡང་] ༡ སྐྱ་འཐའི་ད ;གཉེན་སྐྱབས་ ་རྗེའི་མགོན་གཅིགྱ ། །ཡྱུན་གྲུབ་མཁའ་འགོའ་གླིཔ་འདིམ་ཆོག་རུ་བྱུར། །པདྨའབྱུང་གཞས་གྲིང་ཆེན་རྐྱལ་པོརབངས།། ད 









འགྱུརམེདད་གྱེས་འ ༈བཞང་པའི་གངས་པ་ཡིས། །ཆརབསདུམཿབཙྱངས་པྷོ་ བླུ་རྔོརའི་སོག་ ། གླབ རིར ོ་ ཅི ཤཾས་མའེ། ། བསམ།བསྒྱ་མ་འཕ་ལྲ་དབའི་འཇྲོགགལས།། 
གནས་ཀྱིས སའ་ ཞད ས་པ ། དོན་གཉིས་བངབིའལྔམ་བོཟང་ཡངས་པོརཤུས། ། (ཤེ བྲ པབ བཱ བསྔ་ང་། །ེན་འབལ་སཱ སིདབདེན་མོངས་རང་བགགོགས་ཏེ །ཙ་འོརཉེམ་ཐག་སྒུ་འྲོའི། 
སྤུན་ཡེནདུ. ] ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པས་ཤིས་ པ་ོང་གུཿག ། ཅེས་ཊེ རི མས་ལ ས་ད བ་པའ་ལདའགས་རི་ རྲེབགཔ་གོ་རྲཔང་གཏམ་ཞེས་བ བ་བ་འདནི་གནསམཆོག་ ༥; 





ས་བརྩས་པིའ་ཡི་གེ་་ནྲིརརབས་ དུམཿབྲཟངོཔའི་ལས་སྣོན་ཧྱིས་འབྲེལ་ནིང་ 


ཧྱ༡འདབ་བང་རྩཆམེའ ེསྭསྩོང་རྒྱལ་པོའིའདཱནས་དུ 
། 


གཡས་བླསུམ་གསྒོན་བྱོརང་ ཆྱངགི་གརྩས་བེས་ལམཁས་པཆེརིང ནོར་བུས་བྱགིས་པ་སྙེ་ཁུན་ཏུ་བང་ལེགསསུ་བྱུཿ 














ཟབ ༄༅། ཛོ ལོ་ུང་དབང་ཕ་ཀཿ བླངཡི་གཞས་བྒ ྒོ་གསརདུ་བའི་ཡོྱས་ཐསྟན་སྒཁཿམཞེས་བབ བྱ འཁུགས། ། ! དྲས 9འ 








༼ ། 


༄༅༅། །བསྐལ་པར་བཀའ་དྲིཾན་གཞལ་དཀའ་བའི། །སྐྱབས་གཅིགྷ་ར་གསུམ་འདུས་པའིཞལ། །གསང་བ་ཡེ་ཤེསམ་ཁའ་འགོམའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐག་ལཆེན། 
པོར་འདུད། །གང་འདུལ་ཁམས་ི་རེས་འྲགོ་བའི། །བཀོད་པོའོ་ངོམཆིརམཐའ་ཡས་པས། །འགོ་བ་འབུལ་བའི་འཕྲིན་ལསྱ ཀའི། །ཐྲབས་མཁས་རྨྱུ་འདུ་ལ་དཔར་འདུད། །་ དད 
།མཁའ་འགྲོའི་དགའཆིལ་ཆེན་པར་འདུད། །ངོ་ལཱར་ 


གི་གསངབས་སྐབས་དུཊ་ཐའི། །གནས་མཆོག་སྤུལ་བའི་ཞིང་ཁམསཀྱི། །གྱིལ་ལཁོར་སྤོ་ཡུང་དངང་ཁྱུག་གླིང་། 





ཡུང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན། །གཏན་ལ་ཕབས་པའིརེབ་ཏྱེདཀྱི། །ལོ་རྒྱུས་གཏམ་སྐྱན་ཀུན་དགའི་དྱིད། །བརྔོད་བདེའི་སླ་དངས་འདིར་སློག་གེ །དེ་ཡདཧང་ཀོང་དྲག་ ། ད 






གཤས་གསསབསསས༢པར་ར༧་།༠༤༩༠༨༡༦༠༧༩༦༥:༡༡༦༣༠༤༨༦ཿ) 








༩“ ༡ག-༨སལ་བགྲ་ཞྟསེན་ 


„„ | ། _ །གསུམ་ཐིནང་ངུ་ཡོད་དུས། ། གབ་ཐོབ་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲོ་ཡུང་གི་གནས་སྒྲོ་འཉིད་དགེས་པར་ཡུངདསྟན། ཕཾཨམ།འའའགྲོའི་གསང་ཡུང་དུ། སྦོཡུདད་གནས་མཆོག་བངྨོ་བཀོད་ 
ཅཾ་ལྟ་བ་སྒྲུལ་པའཾའ།ཁེར་ལེ་མཁའའགྲོགས་པའེཚལ་ལམ། དྲགདཀར་བཀྲ་ཤ་རྲོང་གི་གནས་ལག་ཡིནཔ་དང་ ། གནས་མ་ལག་གཉིས་པོ་འདིའ་གནས་སློ་དེ་བའི་སྐལ་བ་བདག་ལ་ 

༡ བབས་ཤིང་། དུས་ས་མེ་བ་ལོའིནངདུ་ངས་པར་ད་དགོས་རུལ་གསལ་པོར་དུང་ཡངན།ཁའ་འགྲོ་སྲས་པའིརལ་དུ་འབེར་ཉེའི་ཚྲས་བོནས་ཀ་གནམ་ཡི་བཅེད་བོས་བཀག་ཆམངེདཔར་ ། 

བཏན བདོདཔརམ་སྤོངས། ཟུརངབཀོདནས་ལགྡེརིབོ་གནས་ལུགས་འབར་བའ་ཉའས་སུཡོདུས། མ་གཅིགཞི་བྱོངལུམོས། སཱ་ལུངདི་གནསསྦེ་ད་བའི་གསང་ 


| བའྱི་དུརྐྱེན་རམས་ངེས་བར་གསུངས་ཤེང་དའིམངུག་ཏུ་སྤོ་ལུང་དའི་ཕུཿ་རྣམ་སྲས་ཀྱི་བོ་བྭང་དང་། ཡུགན་རྡོ་རེ།ཁང་བུ་བཅགས་པའི་ཕོ་དང་ཡང་ཡདལ། བདེམཆོག་ལྷ་བུག་ནུ་མ་གཉིས། ོུ 


























པ ཧོནལོ་ཐབསསྟོ། སྲ་བུཆངས་པྱ་རན་པོ་དང་། སྩེས 
དྲ་པྭགས་བྭོ་སད་ཏིཆར་ཡོད་པར་གསུངཿསནཌལ་ ནངང་། འདིར་འདྱེ་། ། 


དའོང་ 


ཞིང 


ོད ཐབ ངཱ ཤ་པ པ་ཡདཡོདདོ། །པ་ 





ངོའྲབ་ཡང་ཡོདངོ། །ཟླ་རིདང ཤན་པྲ་སོགླམབ་ོག་ཐོློད་དག། 
¡ །ུ་མེ་ལྱ་འབརབ་དང་། བདུད་འཞོན མཁརྦ་ཀར་ཡོདདོ། །མདའནི་བཅན་དམར་བོ་གཏར་བདག་གི་བོ་ 


། །ཞེས་ཡྲུང་བསན་ 

} །ཁུངས་ངེས་གསལམ་རཱད། སླརཞི་གཏུ་པྟགས་ཇུས་ཡོངས་གྲགས་ལ་ ་བུ་ར་པདཉིཞནཔསབ རོ་དང གནན་་གྱ་ཉེནས། ཨརའོངས་པའི་གོམད་མདྲསད་པའཆུབ། ༔ རྨི་ལམ་ཨུ། 

མུ བོས་བཏང་ཟེར་བའི་ཨཙཾར་གསུམ་བྱུང་། ཟཀའི་ཕིང་བ་དང་། ། ག་སྭ་དོག་པོ་ཁ་ཤུས་བཅས་ཧིནནས། ༦ །ཨ།ཏི་ཕ་ལ་ཕ་ལ། རྒྱགར་རྲི་སོབ་དཔོནམི ང་ཛོསི་དཱལྦ་འྲགས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་སྐྱོང་ 

ས་ནྡྲིའང་ཡིནཏ། པཔ ༦ རི ྩདྲམས་པའི་གནས་ཡྲིནུ། འ བའླི་གོ་གཉིས་།། ལ་དངའབང་ཡིནནོ། ནིག ཤིནྫརལ་སངས་བསུང་། བྱད་གཱ་བའདངགིས་རིང་བྲ་། 
ད ` ཅུྩསསྣ་རུག་དང་ ངག་པལ་ལེནྷམསཀིས བརྲུང། པོན་པ་རྔགཤཤང་ཐོགས བྲ་ཝ་བྱ་ཧ་ཡང་ཡོད་དྲནི་སད་སབ་པའི་དུས་ལ་ བབ་པས་དང་པོ་༩ ལམ་དུ། ། བན་བོན་དང་ 


འཕྲང 





» 
ཏྲ 
༡༩༤༩ 















3,„ ༄༅། ་ །ཤདན་དག་ གས །བུངལངདང དན་ལ་བའ་འགློ་པི) ང་གསང་པའི་ རེན་འཕྲེལ་འགྲིག །ཅུ ང་ཕངན་ལུས་མཐའ་བཅྲན་ བོས་པ་པང་ཕང་ན་ལས བསྦ་རུང་བ་ཡུན་པས་ཞ དཔོང་ལ། 
སུ་པཝད་པདྲནས་ཡི་ ཡིད་ཀྱིས ཏེ ¦ རྭ ཡོ. ཁའོ དམསྦརུའབུང་འོག་མའི་ངོགས་ ་ལྔ་བརསླབས་པན། ཨུ བཐོསིསཏཱགས་མཐོང་པའོ་ ཁོང་ས།།དེ དེར་དྲང་པོར་རལ་གོ་ཅན་པཆང་གིས་ བྔཅན་ 
ལར་དངོས་སམ་བཅོསམཞིག་ཡུལ། བ་དན་རུགས། དོནས་ལུང་པའེམངར་ཉེ་བན། ངག་པལ་ལན།བོག་ཏུ་བོབ་ལ་ཆང་གིསམཆོད། བ་དན་དཱགས། སིི བྱུ ཀྱིརིབོམཐོངམ་ཐག་ཏུད་མཉན་ 
རྣཆས་ སལ་ཆདམཐོ་བླགགས།སངཤིཉིམལ། ཤཱཕོམཆཾའ་ལུ་དང་། ཤ་བརྩྱ་རས་དང་། ིདམར་ རྣམས་བཅོསནས་གནས་བདག་དམཉན་མས་ལ་བྱས་ བརྩ་བིས་ཤིག མ་བཅུདུ་ གཏར། མཡའ་དར་བ་གས། 
བཅོལ (ཧར ཁར། བུང་མདྱ་སཱག་ལོམ་བཞི་ཡ དྲ་གོས། སྲེས་བཕུག་ལོ་པ་ལཡོན་ ཡཀ །ོ་ཐྱོགས་བཞིག་བྲགོས། དངྱ་ཌཱི་མ་ཞིག་པང་དས་ པའ་ཕྭད་འོང་བས་ ར་ལ་ བྟར་གསན་ ིབས་ས་འྲོད ངེས་ཡང་ རེ འི འབད་ལ་གཞཡ་ 
སྒ སྒོ་ཧཾ། པོསིའབརཔ་བདྲོ་ཆགྲག་པ ཕ་དུད་ཡན། དདངཉཔར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྭང་དང་གཟི ཝན་དཔང་ཕྱུག་གི་གརས་ ཡོད། དནོས་ཚར་འོངས་ པཿ ཞ་དྲ་སྲོང་ཁྲོ་གཏུམནག ལོའི་གྲནན་ཡོད་ངས ་དག་ཤྱི་ཉེལ་དབ་གང་ཁེས་པ་ 











ཞགཏྭདང་ནོང་ཕོ་མོ །རོག་ཏུ་བོས་པ་དམྲ་སོགས། ངུད། དས་ནི་འཆརུ་ བའ། ལ་འགིག་པརའྱགུརོ། ཙམ རབཁྱིོག་ བོ་ག གཏོནཾལོ་ ཡབས་སྭོ། །ཡབས་ བརའྱགར་པོ །བདུད་མགོནཧན་ཤཱི་ལོགས། 
| ཨུ་ཡགན་རྔ་ ངྲ་པྲ་བད་བུ་ བུ་བྱ་རགས་བ་དང་། ༼གས། བྱས འོོ ཿགགརི་འཇཛེགས།་ པྱ་ལ་པང་པ་བཤན་པ་ སླུ་བརྡ་ག་མོའི་ཕོ་བང་ཨེན་པས་ད དེརམཆོ་། །སྭ་བཅུང་གསོ་ མྭ་བང་ པེམ། 
ཤག དའི ཤྱེང་བདུདཀི་གནས་ཡོད། གཡས་རི་ན་ཕགམོའི་ཕོ་བང་། གཡོན་རིན་འཇྲམ་དུཔལྱ་ཧཱ་ཕྲོ་དྲང་། ལུང་པའེ་གཞུང་དུའཕགས་པྭ་ཀླུ་སྔབྱ་ཀིས་རབ་གནས་ ཁཐོར་བའེམཆདྷ་ཏན་བག་གྲི་ནམ་པ་ཅན་གསུམ་ཡང ། 
དངག་ སུར་དམགས་ནས་ལཱ་ཏོག་འཐོར་ལའབ་གནསྱ་ཁྲིས། བྲག་བཅོན་དམར་པནི་གནནས་སྲེ ར་ས ཅཱིཁི་དབུས་ཤོགསའི་ཆར་དཱགཏུ་གནོསྱ་ཀུང་ག་ཁཱག ཁི་ཆིགུས་ལརོལཞིངའཆུབ་སྟན་ པནོ་འདི་ནོས་ཨར་ཡིན པའི་ལམ་ཁ་དང་ཉཾ་བར་ | 
| ཡོད་པས རིག་བརྡ་ཟིས་ཤིག །ཅས་བ་དང་། ག གཞན་ཨང་ ། ། གུང་རྒྱལ་གཏད་བཀརའྲབོ་བཟངམ། ཤྩམ་པློ་ མསྤ་ཀིས་གྲནས་ཨོད་ཆུལ་སོག ཆུལ་སགས་ཞི་བཆབང་། ལུངརངྡ་གསིཀི་མ་ཝ་དང་དཔོས་སུ་མཇལ་ཡོང་བས། 
¡དདང་ས་སྐོང་ལྷ་པ། སུ་རྟན་པ་ གཉིས་སོགས་འདུས གུས་བ་དངཔོནམས་ ལྷ་ཆེས་ ་བཅུའི་ཉིནོ་དག་སྣད་དྲ་ ོང་གི་ཆསྣ་དར་སོན་དགོས་ པ་སྐགས་ཐིམས་ །ཧངྨ་ས་གསལ་པ རགསུཔས། ནང་པར་པ དཅག་གྲོགས་ བཅསྨ་ནམས་ད དང་།| 
















ོསོོ་ཁོག་ནླི་དཔཔོ་ བཞབས པཐོན་གཡོགསོགས་ཆབས་གཅིགཔར་བཏོག། མངོ་ཀྲམ་བི་ཐང་ཟུར་གོང་ལའི། ལཆས་ཀྱེ་ལའི དུས་པའ་ ཐད་ཀྱིས མ་སྲ་བྱདྲཀེཿ ད་པྔའི་ 525 

སན གཉན ཡིན་འདུག་པཿ པབུས། གསེ་ཕྱམས་ད ཞབསརང་། ་པ་བསྣཾས། | བཅུན འགྲོར་ཕན བལམ བི རྩེས་དའི་གདོང མ་ས གླ་གནས་པ ཐའ ཅུ ཉན་ཤེག ཡི སོང་པ 

ཆང་སྲེལུངདབད་ ཤུགྲ་གིང་གིགནས།འོངས་སུ་ གས་པའ་ཡས་པ ཡང་རང། དྲེ་ནོས་ ཡར་ཨོངས་པའེ ་པའིརིསུལྱ་རུང་ངྷུལ་ བྱཧབ་ པཧུབྱཀོག་ཅེས་ པེའ་ ༣་གའོངགོགསུལ་ཆུང་ངུ་ཞིགནསཆུ་རྒྱན། འབབ་ བབ་པའེ་གཅང་འགྲམྱཀི་རུདྱལི་ལྭདུ 

ྲ [བླལ གློ་གང་དམ་དདུ་ཡོད་པ་འ དརྱ་སཾབམ།ཁད་ལ་ ལ་པེད་པང་གྱི་སྣང་བརས་ ཡུལ དི་ཐམས་ཅད་རཆེ་ཆུང་ངས ཧུད ་པས་ཁཏ །བའྲིམསུ་སང་ཅབ་ ལཆཿམཿྱེས་ འགགས་པོང་ པྲས དཉིདྨ་སློས་ སངར་ཆག་ཅན་པའི་གནས་སུ་ངས་ 

རྡོང རྒ རུཏན་པར་ཨབྲཱཔནམནས་ཆོས་སོང་ཐོག་འབེབས་ཀིཉམས་དང་། ཡྱག་པར་ཟུར་གང་ལནས་བཟུང་ཆིབས་ ཐགྱང་རུགས་མི་ཐུབ་བའི་ཞུགས ་ཉམས་ཤིན་ཏུ་ཆེབར། ང དེའི་ཐདྱུ་གཱབས སྭཾ་དུས་སྔར་ལྤ ཀུཔ་ཤུགས་ཆེརུ་ . 
| དེ་རོ་དད་ཆེང་མསྟ་ཏབབས་། མཐུན་ངོསྨ་ས་བཤམས་འེང་བསོས། སུཏེནལ་མ་གཉིས་ལ་ར་མགོ་ཅཞ་པ་དང་ ། སྨན་བཏུན་ཆེན་མོ་ གཅོ་འཁོར་རམས་བླ་ནམས་ནས་གྱརམ་དགས་ཆགས་པའིཉམས་ལྷག་ ¡ 














པའ་ཆིབས་བདུད་ཚི་གསོལ། བདན་བཅུགས་མེ་ཏོགའཐོར། མིག་གིས་མཐོདྱ་ཧྲ བའི་ཉམས་སྣཔཞིག་ལ། མདང་ལམ་ཐོག་གི་འྭགུལ་བར་བྷངག་པྲ་དྲདྱ་དུདའདིནས་ཡར་ཨིན་པས་པས་ཕྱ་གིས་ཤིག་ཟུར་བ་འྲོས། ཨར་ཧིམ [༩2 





ེས་ ཕང ཧ་ལ ༡༧ ༈ ཛིལ ལམ་ ཕབ ༣ ས དཾ 2 པེ `€ ༈ ངོ ་ ཕ་ལ པཱ སམར་ཆ བྱལ བཞུ >» པ ' བོ ཀུ ༥ བཞས་ འེར ་ ས་པ 
ླ། ༩༩༩༩ 
ད གཉིས་ནས་ཇཆང་གི་བྱཏང་བ་བྱས།།ཡོངརོ་འཕང་གྱི་ཕ་མཁརརུདདུ་ཡོང་སའེཐད་དེར་ཡིད་སངལ། འད་ངག་མའ་གྲནས་ཡེན་སྟམ་པ་ཞག་ཤའ་བང དཾ པོ ད ྦ 


༣ ༄- \ ` » ༄༅་།པར་༠ལམ་པ དོ རར ར་སམ པད) ༠ ? ལོ ༡ ་ུ 
] ་སྐ་མང་བར་བའི་གབས་ཡད་པའི་ཐུང་བམཐོང་། དར་ཇག་མེ་ཁོགྱ་ངུ་འབས་ནས་སྲོ་གུཏས་བི་ཏམས་མཛད་ཅིང་བ ཞན་པ་གུུམ་དཔའོད་ཝུན་དཀརཔ་ཡད་པོན། གསར་སུམས་ཡུལ། ལེ་ཏོུག་པར། བདུན་བཅུགས། 
¡ } ཁ་རྔ་ཏཧྲང་ེྱུཿདུ་ བྱ་དུས་རྫོང་བཅུན་པ་དཔན་དོན་རམས་ཡྲིད་ཡུལདུ་ལང་གིས། ཤར། གསང་བའྲི་སོ་པང་འབར་བླ་གུན་བྱརན་པའི་གནས་ཡིན་པརྡ་མཐོང་ས། བ་དན་བཇུགས། དམ་བླསོགས། མདཔའ་ཐང་ག་གཤམ་འསྲའུ་ | 


„ སུ་བངས་ཏི་ཆད་མཐ་བླགགས་། རི་རོ་ཤིན་ཅུདོགཅདྱསོ་འཛིགས་ཉིམསུརབུགས་ཀྱིས་འཆར་བའི་འམྱྒུད་དེ། བརེ་ཤོདཀྱི་སྤང་ཅམ་དུ་སླབས་ངུ།ཉམས་སྣྲང་ལ། བུང་མད་མང་པོ་ཡིད་ཨུལ་དུ་ཤར་ཞིང་། གླུ་ནོ་འོད་ | 
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བདི་བའྱ་སགུ་དངམངལ། མཐོང་བ ྩོ་མོདོགོདསརྨོས་གའོའོ་བཅོ་རོབ། བྱྱ་ཆོས་ཤོང་གྱཏམ་ཆགས ཀྱི་ཉམས་ཡོདཔ ཞིགྱང་མཐོང་། 
ིགིགས་་ ག་པས་ཤུག་པཙམ་ངོ་འཕོད། དནུབ་ཁང་གསར་བའེ་གཞོས་ 






|༄༅། ཊས་ཐོའ་བུངཤར། དེརིགས་ཀྱིར་ཀིམ་འགོ། 
རཾ གས་བའི་ཞོང་སོངམ ་སྔལ་ད་ཡིན་པ་འབུག ཡལཌརམས་བྟ་ ཨཅཿཿས་རའ 
།ཇྡེ་ར་རིན་བན་ཨྔ་ཨཔོ་ང བཟ་ད་ིདོམ་ཨ ཡན་པ་འ མིས ། ཧུ གླི་གས་པའིཅུནིེགི ་གིནངྱརིན་པོརའི་ཁྲེ་བཀོད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་བགས་པས ་གཡོགས་ 
དངྱ་ལ་གཙོགླ་སུམཆདལངོར་བྲུད་ཡེད་དཔས་ཙ་འ་ཤ་སྟག་གྲིས་བསྟོར་ 


ཀར་ཞག་ ཕབ་པའ་ར° 
པའི་སྟན་ལ་གྲུཿ ་གྱབ་ཆེན་མི་ཏ་ ཀིས་ཅོརའྲི་རོམ་པ ཤཾན་ཨས་པོདྱུར་པ་ ཕུའོ གཱ་ལངནག་པ་ བ་ཐེརཅོག་ཅན། ` 
ཆྲ་གྲང་ཡང་པའི། །ཚའབས་ ངུམའབུལ་བྭ། དཱ །དརིང་སུད་པའི་དུས་ལ་བབས། །ངནི་པྲད འབྱངགནས་ཧམ། །སརྦཧ་པྲ་དཱམ་ཟེའི་རིགས།། དཱ 


རཤ་དངམཛུལ། །གཙོ་བེས་སྐལ་ཝྔནཱ་རིགས་སད་ལས་འཕྲོ་ཧན། །ཨཨི་མ་ཧཱོ: 
༼ཌྷཾ་པ་ལས་ལོགསཨུམད། །གནས་འདིང་མིག་ཤནྱེ་ཅིས་བླ་མམས། །མཁའ་འགོའི་ ཕོ་དང་ངོརམཆར། །ལེ་ཏོཿ ཏོག་པདསྤོང་འདབརྱས་ཀི། །ཟའུ་འབུནོ་དབུ་སུས་པའིརི། །མམཤེནྭ་རམཔ དལ་ཀུན་ཨྱི་གནས། །བརན་ཡེ་དམ་འྲི་འ་ 






བའུགས། །སབངྨད་གསུམ་བླམ་བཞུགས། །འོཆ་པརནྲ་གྱིའི་པལ། །གཡས་གཡོན་ཀྱུན་ལ་མཆན་མ་ཡོང། །གཡསན་དཔའ་པོ་གནས་པའྲིསི། རཨ་ཨཱ་འདབཡོད། །གཡོནོན་དབའ་མོ་གནས་པའིརི། །ནྭརུང་བག་ 





ཆས་འྲད་བ་ཡོད། །ཅིས་པ་དང་། གཡས་ཤེགས་སྙག་རིང་ལུང་པའི་ནང་། །འཁོརལྤསམ་པའི་ཕྲོབང་ཡྲོད། །ཧངསམས་བླང་ལིའྲི་དན་འབབ་བའི། ། སྭསྒེག་པ་ཡོད། །འཇིགས་པའིསུ་དོར་ཆས་པ་གཉིས། སྲངགངོང་། 
ཡབ་ཨུམ་གནས་སུ་ཡོད། །དྲང་སོང་ལྲོ། གྭ རོགག་ངོཡི། །ལ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་དེ་དང་ད། །བླུགབ་པའི་གནས་མཆོག་རེར་ཡོད། །འ་བརྲདག་དྱ་ཧས་པརྲེསང་ ། །དབངལ་ཁ་དོག་དམར་འོའིས། །དག་པོ་ནགས་ཚལ་འབྲིགན 
པཱ་ཡོད། །དེ་དག་གནསམཆོགྷརཱཾརྲི་ཏྲ། །འད་བ་དཡི་གཤམ་བུ་ཡོད། །པཾ་བོདྨ་རམ་པ་གཅུམ་བྲྲོང་བ། །དྲ་ཤོད་ིཞང་གསང་གསུམ་སྩེ། །སྔོན་གནོས་གསལ་བ་དེ་ཡི་གནས། །ཆུ་བྲོ་པགྱ་འབབ་པའིའགམ། །དུ་མབོང་ཏྭང་ 
དགང་པ ། ༩ ༡༥༡༤ ཐ ར་འ ཤེབ ་ད་ཕ ༢༩༠༩ ༢༩ ཊུ ་' ༤ ་ེ ཱ ༦ ༢ ¬ - ་ྔ ' སས ༨༣ འོ ༽ རེ ཆ 
དགུད་པ་ཡད། །ཅཿ་མ།ཁའི་ཕཾ་བུངད། །གྲ་གསུམ་ཨ་ཡྱི་དེབས་སུ་ཡེད། །གཏུམ་སྔོ་ཝོ་བབུ་ད་ཡི་གནས། །རདའག་འྲད་བའོ་བགྲ་ཀད་ཡོད། །སྤྲིདལེ་མད་ལི་གནས། །ཁྲ་པོ་ཅྱོ་གྲི་བགྲ་ཀང་ཡོད། །སེནོམོ་ཆན་མོར་ 
| [ཡི་གནས། !སུངག་འད་བིའ་ཕ་བོང་ཡོད། །གཡུངམོནགམོད་ཡོ་གནས། དྲག་པ ནགསྤོཀྱིརེམཆང་ མཐན་ཡོད། །དེ་ལམཐོང་སྣངམཆནར་འབྱང་། །གཞན་ཡང་གླུནརའད་བ་ཡི། །རི་གནས་རྡོ་ཡེརིམ་པི། །སྣ་ཚོགས་ | | 




























དི རོད མོཅིསཔོདདོག་ཤུན། །མོཁའ་འགོའིངགྲའཆོལདོར་འིཿ །མོ་མོ་འཐུམ་ཊ བུ་ཡིན །དནིང་ལམ་ཁར༣ུབ་པོཀོསསུ། །དོགོས་པླ་ཊ བའིསུལ་དྲང་པོ། །བླཊམོ་བྱཅུ་གྷཉིས སོ་གྲནས་པའིས། གཉིས་པོ ཁྱ 

་; ལམ །ཏིང་རའཾདིན་སྐེ་བའི་བནས་མཆོག་སྟེ། །པཀྱང་རྣལ་འཧོརདེརུ་འཕྐ་པས། །ཞེས་གསུངབར། སྒན་བཅཾན་ཆེན་མོས། དྲ་ིང་ཡར་ལམ་ངབེབས་ཏ ། ཆུབ་པ ཧྭ སྭསུ་སྱིམས་ཧིན། །ཆདམཁོ་བརྒྲགས་ | |] 
པའིཆ། བའྲེའུསཏྲ་ཧཾས ཏུནོནཔའི་སྭ་བ་པའིབཊ པའུ་དགང་ལ བརལྷྙཏསམངོདའའི་ ཟེ པབ ! གཞུན་ཡང་ ། འདཇྲམ་དཔལནཱག་ཏཀྲའི་དདོངདང་ ། སྔོ་ཕ་བོང་ངམ་རྔོབུ་བཞི བཞོརྦ་གགས པནཕུལ་ཅའི་ས་བྱདདལ་བཅེས་ 
ཨུ་ཡོད། བྱ ཟྱཊ་བྲིར་ དང་།རྔུའཕྲུལ། 










པའི་རོ་ཡིན་ པསྡ་ཁུས་གསོལ་དང་ག།་ཡང་ཡང་བཅིས སབ ཀི པར་བ འོམ བདུ་ལུ་ +~ ཡུག །བཅུཊ་འབུས་ཕུག་པ་དག་ 
= 


གི རྔ་ཡངཿ ཡང། ཟླ པར་པ སང 


་ཡོདཔ། དངདང་དར་ ངསྔན་རྲོའ 


ཡིང་པ་རངོས་འ པ་སྲོགསྨ་བང་ངོརྱ་བེ་འང་མངད་བསྲན། ནང་པར་ 
ྲ རསག ཕག་ཆ ཌུང་ བཿ 


གུ་དང་། ཕྱག་ལེམ་བཞིས་ལམ་༔ ་དྲུས་ཏ་ ། རྡེ འེབརདུའཞེན། 











[ །པ་ལ་དཏེན་ཏིབགོད། འུང་པའོའི་གཡནོགསཧྲིད་ངམ་ལོའི་བའ་ཆ་ནམལོ། ཅོོ གོས་དང ཇའི ནོཊིགཡསྦཀི་རགས་ཏིཿ པ 

གུང ཕིན་ལས་མཁན་ཡ་པངམཆོག་ཝུན་སོགས་ཆས་ རུ དོ ༽༽ ་ 
བཅསྐ་དབབྲགས་ཏྱི་དྲ་ཚོལ་བ་ང་ བྭ་སརོནས་འིའི་གནསོ་ལ་གྲང་ ཀགས་པ་དྲ་།དྲ་གསལ་བར་མཆོག དིཔཤོད་ཀྲིརམ་། 
བཙན་བོན བ་འདིས དེར ཤསུརིན་དངང་ 





གུག་གི་ཕོ་དངར་ངོ་འཕོང་ ། རའི་འདབསདུ།་ཨས་མཚོ་ཤེས་པ ཁུང ངྱ་པཞི་ག་ལས་མང་བ་ལ ། ནང་ ལོའ སུམཚོའཏ ་གག་ངོགས་ལ་ག་ འཇམ ྦ 
ྦ བཆགས་པཞིན་འཇུ །ཞིསེ་གཟིཝན་དྱ་གིལྲོ བཡནཔིརཤེས་ཏེོ་ཅཉནས་འཐིན་ལས་བཅོལ། ་བགབཀར་ཨི་ལོགསཨ་ འཇེགས་པནོ་དག་སྱུ་དབུ་ཞེས་པ་དམར་གཏོར་འདྲབ 





༄༅། །བ་གསུན་གོང་འོག་དང་ཆགས་སུ་འུག་པའི་འོགསའནབས། ད་སྲོང་ཁྲོ་གཏུམནག་པོ་ཤོ་སླབ་ཀྱི་ཐོ་ྲང་དུ་འབུག་པར་གསེར་སྩམས་བསྔོས ། འོད་ལྡན་དཀར་པོ་ཕེབསནས་ཕགནས་གནང་། དམ་བགཅའ་ཆོན་པོ་།༔1 
ོ་དཱས། ་དུན་ཐམས་བྲ་་ི་སགས། གསོའ་ི གས་ནས་ག གཞ པར་དཔགནདམབཞང 
བླེནོརྔ་བདུདའདུལ་ཁྱི་གནོས་དྲག །བྲག་ཅགཆེབ་གཅིགྲ་ལྱརུང་བ།བཔགསྐ་ཏིས་བླསོར་བ་། མཐོངནྭ་སོཾ་འངཧའེ་ཆགས་པ་ཤོག་འདུབ། །དནས་ཡར་ཧོན་བྲའ་དང་སྲོང་གས དྭསུབྲམུ་ཡཱགས་གུ་ལདྲནག་པོ ་ཕོ་བྲང་དང་མངལ ། དའ་ 
དྲང་སོང འྱཅུམོནག་པོ།ཁོགཏྱ་པ་བན། ་པའེ་བགས་ཤན་ཏུཆ། གཞས་དདགཀྱུན་ཏུ་བཟང་གོས ལསུ་གྲུབ་པ བ་དན་འདང་མངའ་དོར་རཕུལ ། ༢སུ་བ འི འི༨་ནས་ཞི་བིའེ་ལས་ བ་པ་ལ་ཤིས་པའྲི་གནས་ཡིན་པར་འདུག ད 
རྱབ་དའགྤང་གཤེངས ་དང་ཁདཌའི་རོང་དུ་ནག སཆལ་འབྲུག་བྱ་ཧུས་པ་དངཡཛོན་སྤོདཀི་ལས་བླས བ་བའི་དངྲ་སོང་གི་གནས་སུ་མཐོང་ཡང་དབ ང་གྲི་གཞས་དར ། ས་དན ར་པོ་འྱུབང་བའ་ སྤུས་འདུག་པས་འིའིགྲ་མླ་ཡིད་པར། ཕུན་ 


ཅུནངུཚད་བཅདཚ་སྔར་ཞསམ་ཁའ་འགྲེའིགསང་གནས་སུ་གྲགས་པའི་བྲག་གསོབཞིགཞསརུ་ རྒྱུན་སྦ་ལྱ་གཙམ་འབའིིང་སིན་༢འི་རྒྱན་འ ཁྲིགས་པ་ཞྲིག འདུག་པ་དེ་ཉིད་ཨིན་པན་ད་ཤས་ཏོ །ངར་པེན་ཞྐིན་ འནས་དངོས་ 











གྲུདཏྨ་བསས་ཤིང་། གར་འཁོད་ཐམས་ཅངལ་ཟིག་ལ་ཧབ ཐོར ན་ད་ཡངལཀྟ ལྕག་པར་བྲོ་བར་སླང་ | ལདད་དཔལ་མགོནྲོཅོ་ཕུམ་གྲུངཐོའོགམོའོ་བ་ དིགགུདངནགས ཉིརོཆོམོསམུལོ ་ཡོད་པན དིར་མཐོང་སྨང་ ཐཱ 
འྱབུངརུལ་གསུསྤ་བུང་བལར། ད་ཉིན་དང་སང་གི་གནས་གོང་མནསྱ་ཕན་དུ་ཡར་བལས་ངུས། ག་ད གསས གས་ཅིམས་ཟརེན་གསུར་བོམཆམས་དེའ ག་ཅེག་འདུག་པར ། ི་དགྱུ་པུམཐོགས་པ་དད་། དུང་ | } 
མེདནགེམོ་མཉམ་སྤི་ཤྲེད་པ་དང་ཡུད་ཀྱིས་མཛལ་བས་པས་པླ་རང་ ། ལུང་ལས ། ཅིའཛིརཨ ་ཤོད་པའེ་གནས་དྲང་ངུ་ ། །གུན་གྱཾས ་གསུལ་འབུབས་སྒོན་ལུན་བྱི་ ཅུས། ཛམ གྲུབརིམ་ཀྱིས་སྕོལ་ བཤའོ། །ཊཱ །ཞཱས་གསུང་ 
བའི་གནས་དེ་གག་པཀརོས་མཐུལ། ཧག་པས་དུ་ན ན། ུན་ནམས་ཀང་པས | བག་འགཞིགྱུ་ རི པརངྱགུ་ གསུམ་སོངམོ་ཀྭ་ཝུ་ལིརཱ་བཉིས་འ སས  -ེི མི་འགྲོ་བ་ ྦ 
སྨྲུག དད ་བཞིག་འདུག །བདྲ་དགེ ལཾ སྣང་ལ རྨ ནང་ངུ་ཧེརུཀ་ ལངག་དཀའ་པོ་ཕག་ཤོཿ ཟླ་གམྒཾ་གཅིག་བཞྲིག ལ་བ་མང སནད་ཤོོའ གགལས། རཱ 
སྤྱི་ཉིམཁའ་འགྲོམ་གསར་དུ་བཞི་འདུ་དགོས བཞི།། ་མདའ་ དའད་ཐིགས་ བའི་ ི་ཉི་བུདམདགསསབུ་རམས་འོ ཡིཞ་ གསོ བ་ས རྡོར་བདྲ་ བེང རིནཆེན་དཔལ་སྟྱེར | | པདྨ་ཡིངི་ [ཀོད 


༄༅། ་ ྦ །ཉིད་བའི ཡིན་བརའའུག །བཐེད་ གས ནང་གྱིརུ་ནམ་དར་འྱ།འམས་ཅདལ་ཤིནླ་རབས་སུ་བིན། ཐོགམར་དྲ་གོགས་བཅསྐ་མས་དང་གློ་བུརྱ་གྱི་འབུས་པ་ཡང་ལྷག་པ ཚམང་བས་མི་གྲངས་དྲུགུ་རཉེ་བ 533 
`. ལུ ཏ།་་ཁ་ པ་ཚ ༄༄༅་ཅ #”རྱ་༠ 22 ༥ རླ ༽ ; ར་ར ༤༨ „=< ་ = ༤... ༢ ༩ ༽ ལྤལ བ་ལསའང་༢ སླ ས་པ ༧ རི 
ྷ ར་བེཀྱེ་ཡཔའཛྲེད་བ་མེད་པ་དང་ ། མ་གཅུས་པར་བཞག་དུླ་རུ་འཕྱར་ངྐྱ་ཡངཡ་འབུག །དར་གས་རྭ་ མངལ་བའྲི་ཌཀྲིངས་ཁུས་བྱགིས་པ་དངྱདྲ་བཱས། ། དམ་ཐག་རིག་པ་བསུ་གསལ བད་སྟཾང་གེཉེམས་ལྕག་པར་རྐྱས 
ཤང་ཤུགསྔ་ར་བ་དང་། སྣང་བ་གངལ་གཏད་ ཀང་དགུ་སྩངདངགའ་བདའཔའ་ཞིག་ཏུའ་ཆར་བྲ་ལུས་ཞ དྲ་ཞིར་བད་བ། ཡང་ ར་བྱ་བུང་ ། མ ྫ༨ ངྲསྱུ་ཀྱང་ར་གཟའ་བ་དང་ ། དྲིནུབྱ་ཏྱི་ཞག་སྭ་སྙགརིི་ལུང་པའི་ མངའཧུ 
སུམནད་ ཐྲག་རིདིནའང་ལུས་ཡཔཞིང་རྱ་གོགས་པས་བཀའ་ཚ གས་མེང་པ ༧་བགྲོད་བད་བྱ་བར་ཞོང་། དྭ་ཏན་གཞན་ནམས་ཀང་ཤོགསནྲབན་པར་ལུས ངག་ཡིད་གསུམ་ཀྱི་འྱགྱའ་བདིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། ལྷག་པར་ཕུན་ལས་ ། 
ཚེས་གགས་མིག་ཞད་ཉིས།་བཏྲབ པ་ཡང་ཁྲུས་བགྱོས་མ་ཐག་གློ་བུར་དུ་དེབས། བཱོ་གསལ་དགེསྤོར་འཁོས་ནུ་མི་ཕབས ་པར་ཨུན་ཡིང་གོང་འདུག་བསྒད་ཅིག་དིཔལ་སྦུལ9ྱི་འགུན་ཕརྗེས་པ་ལྕ་རུཧྤར་ནས་ཉམས་འབཡའ ཀས 







༄༅། 





།འཛིན་པྲ་ཁོདྱཀྱིནཿ སུ་བླསུབ བའི་གོདུ་འོངོསྡང པ ཨིན་པས རིདའོགདབྱིས་པ་ལགས། སྐདནསྱ་ཡརིངམས་བཅེ་དུ་ཨམ གསལ་བའྲི་ པོན ངོ་དདྲ་བསངོག་ བྱཅིས། ཞཾས་གསུང་། བིནཝས་ 535. 
ྦ མཧནཱརཐ ལ་དམག་པཡན་མིགོ་དམ་ཆེན་པོ་ཡ་འསེ་པ་ ཡང་བུགསུཆཞིང་ཞལ་འི་ དངས་ བསྔརམ བཐདྲི་ཀྲིར་མའྱཧུརྭ་ཧཱ་བརྣསང་། མ༣ལམ་ བཤང་ཀཔཱཀྱརུ་ངོངས་སུ་གུམ་མོ། ལདྲ་གུའི་ གནསརུ་དཀི་བ་དྲུ་ 
ད ཡ་ ང་ཡིཞགརཔའཐག་ལུབུ་ོར་བྲུན་ཐ དདདདདངལི་རིངབརྡའིནམཆེནམ་ གནག་པ ང༨མཚོའ།ཏིཿ བདང་། ༨ ཕར་ཤིནདགའ་གཞེང ལ་ང འཇིགསུ་པའའས་ས ཕའི 
ཅདཊ།ས་ཁགནའ་ི་ བའ ླསཅིང་། དོརད ཅག་གི གསུལ་བར་མཛལ་དོ་ཡོད་ཅསྲ་གགས ༈ བཤོད་བས་སུའིང་བོངགེ་ཡུམྱ་སྲི་ད་དོ་དང་། དཔྲི་བོད་དནག་གི་སོས་ལ་འ། 

རླ ཁཱ ཁྭའོད་ ། བོམ སྤམ མསྲ་༨་བནགསོལ་བ་ད་ རིའི ་གྲི་སཾང ང་གྲ་ལུས་སྦལ་འ་ བརྔཡིགསུལ་ཙི་གཟུགས བརྙན་བཅས ཡོང་བདང་། མད་༣ནས་ཡར ལས་མིན ལ་ཁད 

| བོདདཀརྦཐན་ པའད་བགྟརྙིསདང་ཨིན བོའ གིས་མྱངུ་ཐོ་གརྱ་བནགས་བཔོའབདའ ནིཐེམསྤ་བ ། གཞིན་ཡངད འད་བ་ཡི། །རགནསན་ཡེ པནི། ། མཆིས་པདདག་ཀུན། 













དོར་ཡིནུ། །མམོ་འབུམྱ་ཕྲོབང་ཡིན། །ཞིས་གཅུངས་པདི་ཨིན་པར་མང་། ལཱ་ལུངགི་མདའས་བུ་གསུམ་རྱི་འཱས ངུ 
དྷཏ་ཏཾཔཤོདཔ་ཤིནྱ་གཉམཞིང་འཛིགྲསུ་རུང་བྲ་མཐོང་ ། དྭནུབརུསྦསྦ་སདོར་ཞགསུ་བྱིས་། 


ནུབྲརི་ལམ་དུ ། སྭེ་ལུང་གི་བདྡེ་མྔ་ཆོག་པོ་བང་དྲསབས་པར། ཌདེབ་ཐེགས་པའྱ་སེས་པ ། ། 
ཡོ ཞྱི་༽ སྤོ་ལུང་གི་བདེ་མྔ་ཚེེག་པོ་བང་དྲུ་མེབས་པེར། ཌདིབ་ཐེགས་པའི་སྙེས་པ 
བམཐེང་། ཏྱད་པརའོད་ལནྱ་ཧིས་བང་དོར་གི་གནདའགགགལ་པོསབ་ཤསེ་གཟིགས། 





འིལ ཡོན པོས་ཉིརའོ་ རྨུ ལྕ་ཤ༔ ཁི་གནསོསུ་འདུག་པས ། གསོལམཆོང་ཅིག་ཡུའ ། ཞགས་ངོ་པ་ | ལུམ་པའི་རིང་ 


འཁྲིགས་པཿ ལྩོ་ཤིནྩིང་དོག་པ། འ གྭང་འབབ་པས་ལྱསྔ་གྲིག གྱིགཞུདཁས་ཏེ་བགྲོད ཤའོ 
བཡངནུ་ཡངངུ་བྒདལ་ཏི དཔར་དབྱསསུ་བརི བྲརིཅིག་པོགནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོག ཡདལ་འདྲ་བ བཤན་པ་གོག་དབཤག ངཿ གིས བས ྦ 


ལསུ་ཤོགསྤཀི་ཡུངཔ་རྩོ་ལཞས་ པ་ཕག་མའཾགནས་དང ། ། གཡོན་དྲེ ཏཾ ཡཇམ་དཔུལ་བི་ 








ཤནས། ཆུ་མམའོའ་ུ་ལ རྡོརྨ་བདབུ་བརེ་གས་པ་དང་དམགུསཀི་ཕོ་བང་ ། འདོབ་དྲི་བད་ག དངེས་ལྷ་ལོ་གཏད་དཀརའཀྲོ་བཟང་མིའོ་གནསྨ་རལས་ཨུ་ངོས་བྱཅུང་སྔ་ངོ་ཕྤད { བླརིོག་པོའི་རི་སྣརདྲལཏརྐང་ཤཧུམ་རྱིསེརི་ངོ་ 
| ཇི ས་པའྲི རཿ ཡོདརཱུལྭ་བུ ཅུའི ་འབགསུམ་བཅུ །དོ དུ གགོུངགིར་པའ འདས་སོ གནས་འབོར་བའི་མཆོད་ངན་པ གྲིན ཡར ན་ཡོད་པར་ ༨༨༨།སུ་ཨ་པ་ དཱཡང་། པཔོང་གྱུསར་ ང་བལས་ངོ་ 


ྦ མར་བའིམརཱནམ་གསལ་བྲིི ཡི་འདྲུག །འབགནས་དབྱེས་ཤ ངམི་ཏོགའཐོར ། ། ཧཱོནལྔམ་བཏབ། གསོལ། ད་ཉིན་པོགས་པདྷ་ནམ །ཆིངམརུ་པབ་བྒ ལ་ཐཾབསསུྦརཱ་ཿ བཞི་ཉཾམ་ ད་གགོས་པ་དོད་ ' བླྱ་ྨི་ ྦ 
_ འདུལ་འགའ་ཞིག་འཚེམས་པའི་ ཉན་ཚིས་ སཱ་བརྒྱད་ཀྱིསཇུག་ལྟ་ཐུས་པའུཿཚེཞིང་ ། ཉིནསྨམ་དངཡ་འདྲ་བརོའགེ་པ་བུགས་ཆུང་བ ཞིག་བུང་། བདུད་མདོ་སརནས་གགས་པའི་ འི་བྱུདྱ་ཀི་ཆིབསྔ་དོས བག་ཆུངབུཞིག་འདུག་པར་ ] 





།འྱ་པས ། དའིན་ངུན་དཱའུང་གསུལ་བི་རས། མིམི་གཅིག་པ་བཅོ་ལའི་གོས་ཟས། རུསམི་གཅིག་བ་དུ་དག་གི་གཅིན ། ཁམསམི་གཅིག་བ་བཞིའི་ས་སེན ། བུདལེདགཞོནནུམ་ལཱའི་གཅིན་ལ་ཟན་གཡེུས་པའ་ཡི་བུ ༧ 
བྱགདང་བརང ། ཆནམོ་བཅུ་དག་གིཉིནལ་ཐལ་བ་བཏབ་བའྱེསོ་མ་དགོས་བར་གསྲུངསཀང་ཐལ་བའྱེ་སོཕ་ག བ་འད ། གོ་ཐལ་ཤོརཔ་གྲང | ལུག་ཁོམ་དང་ཁྱེ་ལོམ་ལདྲིག་པ་སྤོདཔེབུ་གདག དྲ་སར་བདགས་པ་ལས་ 
_ [དགམདངང་། ཕག་ཡུག་ད་ ན་པ་འབུལ་དགོས་པ་སྲ་དྲོས་དང་བྲཿདནས་ངས་ཡུལ། ཟནྱིོ་སྒལ་གཅིག་དགོས་པ་ཡང་བརྗིད་པྲྲལི་ཞོས། ། གླད་ཡས་རམས་ཤིནྲ་གེས་བླ་བས་ ། སཱི་དངྱད་དོགས པའ་བསྱེས །འོད 
ལྡན་དཀརཔོ་སྨན་དྲས་ཏ ་ གས་རམས་ཕྲུལ་སུཆོསྦ་མ་ པན་ལས་ཁབ་གངལ་ལ་ཡངགློ་བུརྱའེ་ ཆུབ་ལྕེཔསཆེདྱྱང་བ་དང་ | ལགསུ་གུབ་ཀྱི་རེང་པདུ་ཤིདྱ་ཟུག་སྩ་ཁགམངདུ་ཤ རསགས ཀྱངརྫསཆདཔའིསྐྱོན་དུ ྦ 
འདུག་པས ། གཞས་མོ་འབྲུངཔ་སོགས་ཀྱི་ཉན་འལ་ཤཱ་མོ་རལ་ཨངག་ཅིས་སུ་པད་དགོས་པ་པའབུག་གོ །མར་ལམམུསུམམདོའི་གཤམ་བར་ཤྲོད་ཁང་གསརཔའེ་གཞིས་ཀའི་ལགཅམད་རྟ།ཞིནནས་འགྲེ་མུང ། མཐོ་ཡངལ་། 
་པའི་ཐདད་ཁྲའུ་པཀརཔོ་ཞིག་གི་ཁྭ་ས་རནས ། ད་རི་ཉན་འདུལ་གཞན་འགྲིག་ཀྱོང་ཕག་མགོབརྗེད་དསྲ་ཀིས་ལུས་པ་ཕགམགོ་ཉེན་འབྲེལ་གལ་ཅན་ཞིག་གི་རནུས་པ་རུཔ་ཞིངཐ་།འ་བཞིག་ཡོང་། ནམ་ཏོགཊཱགས་པས་ཡམ་ཟན། 


¦ 
¦ 












༄། །ཕམགཏོགསྭ་དུ་ སྙུཏནཔས་དྩོདདཔའི་ རིས ངང་ ། ཱིགཏདབ་ གཅག་ིསཔ།ཁ་གཉི་ གཉིས་སོདཔ འུདཀྲི་རེས་ཡིན ། བ་མིན ཡིན། དུག ཞུ༅ལས་བ ཐཱ) 
ཡིན ། །ངམ་ོགསྦསཏུནཔས་ངོ་ འོད། འ ཤོན ] བུརཔའི་པཱ་མུ་ཡང་ཡིན་ངོའོ་བྱལ་བཡིན ། ལྷ་པས ་བདནཆེབ་ཞི་གྲམ མ་ཕུལཧྭ་ི་མའྲའང་གི་ ཤི་བསྟག་པྱདྲ ། ལུ འོན་པོ་ཇགཤང་ཐོགས་པ་ 
]ཌ ཚོརིལ སིབ ཡོད འི་རགྲོུུ་གས་པ་ ཡང་གནས་འིའིདུང་རགཏོགས ། འདིའི་བུ་ ལྔ་པའགག་ལ་འགྲེ་དྲ་གོས་པ་ཞིག་བྱཧ་དནས ཡོངས་མོདེཔཿ དེས་ན ཡིན་པས་ དེར་བདུད་ཟླ་གདོངཅན་དང་། 
ད་བསུར་ ། འུ སྭ ། འདི་གྲམ་བླངདཔྲ་མཛོད ། ཅསཟིགིག་པོན ། བུར་ཤོད་གཞིས་ཀའེ་ལམ་ཁ་དྲོབ་བཞིརགསུརྩསམས་བཏད་ ། །དུས་གསོལ་དངལ་གནས་ལགས་པངེབྱཅིས ། པ་དན་ 
¦ སུ དམསམ་ཡོས་ ཟིག་ཆིན་ར་བཞབ་ པྲ་གུའཆེནལི་ ཏཱཾ་ཏིས་འཅུལ གྲོང་པ པའི་གནས !,བསུམ་ །གཏན་ལུངཔ་ཞས ་པ་༥ཡིནཔལའདགིང་ ། ༈ འི་ཏའི་གཟིམས་ཕུགྲ་ཏང་ཡོདའདུག །ལུང་པའྲི་ཤིབ། 
ྦ ཀཿནས་པ་བཟང་པོའི་འབྲུག་སྟསཁྱིས བཞུགས་པའདབའིསུ་པརན་ཡོད ། ྱ་བལེབ་བན (བརོན ན་ པོའི་བཞུགས་འྲི་ ཡིན་ཟེར་བཞིག ་ཡོངཆུལ བྲ དགསརྦས་པ་ལས་ཐས པས་མཇལ་དུ་ཕན་དུས་ སོག །དངཔ དེ 





ནུབ་གཏོརམ་བྲསོས་ཏོཆིམ་པར་བྱིས། མུལ་ཧོངོལྕས་བནོད་གཅིའོདདག་རབངར་སོང་ོཏི་འརམ་གནོཊ།པར་གགས་ིཿུར་སནབརཔའྱི་འོཔདིདང་གཅིག་དང་། དག་ད གཅངདྲྱད་པ་བོད་ཡ་ 4 
ནཆིན་པ་ཡང་སང ། ཡུནསའཇུག་པའྱི་སྨོ་སི་པལ་ནརོནགས་འདིའིསླག་ད་བབ ང་ཟླྲ་ཕའེགདོང་ཅ་ནདང ] གཤིནྡའི་ཕོ་དདང་འདྲུག །ཡོམཀྱིརི་རསྱང་བ་གཡུ་སྦྱེནམའི་ཕོདྲདདང་ ། མཆོདཀརེནོ་གཉིས་པང་བཅས་པ །ཇོའིམཆོད 


ནདཀརརུང ། དགླབས་གནས་བླའི་པེ་དང། དེའི་ངོགསྤ་ཀི་དགངམ་སོའདབར་ན་ཡེག་རྲང་ཧོན་བཅས་མཆེས་པྲརུམས་ཀངྲ་མོ་ལུང་བྱ་ཤུགྲི་ཞོང་གི་གནསཀི།བོསཨཱ་ཧཏགསོ། །ལནས་མད་འེག །ཕྲུ་ཕས ། འདསལ་ ། 
| ཆུང། དགྟརིབས་གནས་བྲདའིཔོད ངོའ ངས་ཡིག ོན་བཅས་རརིས་བོསཧངདོ་ད་ེད གནབས འ་དང ས་སངས འེང ། 
ད 


སེན 
པྨདྨ་ཧྲས་པྭ་ལ་རམང་་འོང ། ཚྱརུ་ཤིངགསུམ་འཛོམ་ཕ ། སྣམ་ཞིད་དིནཆགས་པ | དྭག་ཕུགསོགས་བདྒྲ་ ་ ཇིགས 
བལ དྲ་བ་ གླསྱ་ཅགའཆ་རབ་། དངན སན་རས ས་ག འཞིད་བག་ལངས་པ ༈ རཇབབསཀི་ཏོགས་བའཆརབ ༈། མཐའ་དྭུས་ཀི་འོང་ཡོན་ཐམསཅད་འཚོལ་དླ་ཞིད་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་ཀྱ་བོདཔའ། 

[ི་ིའོ་ྱི་གཞིན་པྱམས་གངས  རོམས་ངརབཞན་ི་དཔནིང་གསོབོརསྲ་བ༽ ུལའཆོ་ཅིབརུ་པབ དུང ། དཔའབདཔས་པའའ་དའམས་ཅདཔ་བཞིནཤིསའྱུཞིངྱརབཞུ་་ཕྲ་དདང་ 

































༄༅། ཀཾྐློངའྲབག་ངིང་། ལགས་ཏེ ཀྱ་སྲངས་འཇིན་ ། དམཆིག་གྲེ་རས་གཅོད ། ནཾལ་འཧོརཔའི་དྲོ་ཆད་མྱུལ ། །ཧང་པར་བུད་ལུང་གི་ཤོགྲས་ས་བྱ་གད་གྲངག་བཅན་བུམཆོ་ ལཆའ་ཡད་སོའཅིང།བྲརྲ་འཆུབས་ཕམཐོང་ 548 
ག་གི 'ཕྲག་པང་ ་བ་ཤེ ༨] ༼# འི་་འར་བས་ ཙནནོ། ༦ ཾ ཿཤནོན།་ཀེ་ ཙག རོ བུ 7 ༤༥ ༦ ་ ལྟ ༩ ༦ ༧ ༦ 1 (~ ཕཊ ཛར པི གོེས་འངག་ལ་གསལ་མ་ཚོང་ ! - 
གྭ་ག་དུག སྤྭ་བ༨ཤེན་ངུ་གཉནཞང་འཇུབས་པ་ཡེནནོ། །ཁྱད་པར་བདག་གྲུ་སྲ ཀྱི་སུང་མརོརྔ་འོད་ལྔན་དཀརཔོ་དཔྩེ་ལྷམ་ཉིགཞེནམ གཉིས་ལ་གཉར་དུ་གཏང་ ཡན་བས ། པ་ནས་ མཿཕཀུནང ལ་ 

¿4 |< པོར་བཟུང་དགོས་སོ། །པྨྲས་པ ། པྲདགསར་པ་བཞད་པའེ་དགའ་ཆལ་ལ | །བྲུ་ བའི་ཚཆོགས་ཀུན་དང་གེས་ འདུ་བ་ལར་ ། །ར་འདྲན་ཁབ་བ འི་རྔོ་འེམཁའ་འགྲེ་ཀྱུན། །ཟྣལ་འབོརཔྩོད་པ་བབོགག གྲགསུ་ཁྲུག །ཉ༢༨བའ་མ་བཏང་ { ། 
@༈སྙཾམསམཐའ་ཡས་བ། །མེས་པའི་རྣམབ་བྱརཏྲི་བཡབའཆརབ་མི། ། སྒྱེ་བོའི་དགྱེས་པ་བསྒེད་བའི་རྣམ་ཐར་ཅན། །གཏང་མང་སྒོན་པའི་སྔངཱལམ་འདིརལྟེས་ཤིག །ཆིགགི་བབ་ཤད་སམིནིལར་ཨང་། ། ལགས་སྲིལཉས་བསྡུའ། 
།ླཱ་ཡེ་སྐྱོན་སུངས་ཏ། །དྲུངཔེརཕློབ་པའི་དེྱི་ལོ་དྒྱས་འདི། སྭ བར་ངྡ ནསུ་ཡི་སྨོད་པོརཤེད། །སྐལ་བཟང་སྩ་བོ་ཐམས་ཅང་ཡི་སྣེ་ཞིང་། , །གསང་བའི་ལུང་གེས་དྭྭ་བའ་གནོས་ཀྱི་མཆོག །བང་བཞིའ་ཏོགས་པས་ཕྱུག་པར (ཀྱད 
} ,ཕའ་ཀླང་། །ཨྤོ་ཧན་གཉེསཔིའལ་ཞི་མ གྲ་ཁད་དུ་འཡོགས། །དུསྱ་སྱི་ཆུལ་ ་སམོ་ཧ་ཡེ་ལོར། །ླ་བ་ཡམར་ངོཚེས་བཅུའ་དུས་ཀྱི་ཉིན། །གནསྤཀྱི་ས་པ ལུང་དོན་ལྟ ན་ལ་ཕབ། །དརའདུས་ཀུནསི་ཡུལ་དུ་གསལ་བརྲ་དས། །གང་དངྲ་རམ། 



























རྫིང །ཅཾངཆེཆོས་ཀྱི་དུལ་པོའི་གདན་སྱར། །ལྕོགས་བུརརཱལ་ཁགས བཟོབ པ་ཡིས། །ཡེ་བྲའེ 
| དྭ ཐཊཤིས་བ་བའདིའི་གནས་མཆོབ་འཔིའ ་དི་ཉིདྲ་ཉི་གཞས་སྒོ་གསའདུ་ཧིཞས་བྱག ངེརཉིདའི་ཆར་ 


སེལ་ བ་ བ་སུཅགས་ པ་རྫོརམཁའ་འོ་ དགའ་བ བའི་འ ངལང་མཚོས་ རོ ཨོ་པའེནོངྱུ་ནཱས བཀྱུར 


འདུ་ཧིངཆིནོརབྷུས་ ལེ ཅྭ་སོ་དབདཔགླ་གིོ་ བི་གནས་སྒེ་ བསརང་པཱ་བའི་ལྕོ རློ 546 
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